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1) Définition 

C’est l’activité qui consiste à capturer les animaux aquatiques dans leurs milieux naturels. 

Elle est pratiquée par des pécheurs comme loisir ou comme profession 

Les outils et les techniques de pêche dépendent des espèces recherchées et du milieu. 

Remarque 

Dans le cas de capture de mammifères marins, on parle de chasse. 

 

2) Importance de la pêche 

La pêche est une source importante de protéines animales pour l’homme et une source 

économique pour de nombreux pays côtiers. 

Remarque 

La croissance des ressources de pêche  الموارد البحرية  est affectée (affaiblie) par 

l’épuisement des ressources naturelles lorsqu’il y a une surpêche ou la destruction de 

l’écosystème.  

3) Différents types de pêche 

La pêche côtière ou « artisanale » 

Elle concerne des bateaux de petite taille (6 – 15 m) avec un équipage d’un à 10 hommes 

pour des marées qui durent de quelques heures à 3 jours. 

Marée : C’est la durée qui s’écoule entre la sortie du bateau pour aller pécher  et son 

retour au port de départ. 

La pêche au large 

Elle assure la par la plus importante des stocks de pêche dans la mesure où elle fournit 

l’essentiel des captures vendues sur les marchés. 

Elle se déroule sur des chalutiers avec des marées de 10 à 15 jours. 

 



 

 

La grande pêche 

Elle se déroule en haute mer  أعالي البحار . La marée peut durer plusieurs mois sur des 

bateaux pouvant atteindre 110 m avec un équipage pouvant atteindre 60 hommes. 

4) Les outils de la pêche professionnelle 

4.1) Les outils actifs 

Ce sont des engins traînants tels que les chaluts pélagiques et les chaluts de fond. Ce sont 

des outils constitués d’un filet en forme de poche dans lequel viennent se loger les proies. 

Les filets traînants sont des outils permettant d’encercler les poissons pélagiques, ils sont 

représentés par la senne tournante coulissante et la senne tournante non coulissante. 

4.2) Les outils passifs 

4.2.1) Les filets 

Ce sont des outils verticaux dans lesquels les proies viennent se coincer. 

Ils sont représentés par les filets maillants et les trémails. 

4.2.2) Les lignes à palangres 

C’est un système constitué d’un fil auquel est attaché un hameçon et un leurre ou un 

appât. 

4.2.3) Les pièges 

Constitués par les nasses et les casiers. 

  

5) Les chaluts 

5.1) Les chaluts pélagiques 

Ce sont des outils adaptés à la pêche en pleine mer. Ils peuvent être traînés par un seul 

bateau et dans ce cas, ils sont maintenus ouverts par des panneaux divergents. 

Ils peuvent également être traînés par deux bateaux, dans ce cas, les panneaux ne sont 

plus nécessaires.  

 

 



 

 

 

5.2) Les chaluts de fond 

Il s’agit d’une poche avec une corde en haut, elle est munie de flotteurs et en bas d’un 

bourrelet lesté. 

L’ouverture se prolonge par des ailes qui canalisent le poisson vers la poche. 

6)  Les filets tournants 

Ce sont des filets rectangulaires dont la bordure supérieure est munie de flotteurs et 

d’une corde avec laquelle on encercle les poissons. 

Exemple : La senne à thon et la senne à sardines. 

7) Les filets droits 

Représentés par des nappes rectangulaires très longues, tandis qu’ils sont maintenus vers 

le haut par une corde munie de flotteurs, vers le bas, c’est une corde lestée qui les 

maintient stables. 

Ils sont utilisés pour pêcher les poissons migrateurs qui viennent s’y prendre en se 

maillant par les ouïes. On distingue : 

� Les trémails 

Constitués de trois nappes accolées, les mailles externes ayant des mailles larges, 

laissant passer le poisson recherché, la nappe interne retient et enveloppe l’animal. 

Ils sont utilisés pour pêcher presque tous les poissons de fond tels que les soles et 

les lamproies. 

 

� Les filets maillants 

Constitués d’une seule nappe. 

Exemple : Le filet à raie. 

 

8) La pêche à la ligne 

Cela consiste à capturer les poissons avec un hameçon garnit d’un leurre ou d’un appât. 



 

 

A partir de cette technique simple de nombreuses adaptations ce sont faites en fonction 

des espèces et des quantités recherchées. 

On distingue : 

� Les palangres 

C’est des longues lignes qui portent des avançons garnis d’hameçons. Le relevage 

des lignes est mécanique. 

 

Avançon :morceau de fil de pêche composé d’une matière résistante (acier) que 

 l’on place en bout de ligne avant le leurre pour éviter une coupure par les  

dents d’un poisson carnassier, notamment le brochet. 

 

8.2) les palangres de fond 

Dans ce cas, les hameçons sont proches du fond ou le touchent. Les palangres portent 

plusieurs centaines d’hameçons. Dans ce cas de pêche, l’appât utilisé est généralement le 

maquereau. On pêche ainsi, la roussette, les raies, les dorades et les merlans.  

9) La pêche à la nasse ou aux casiers 

Les nasses sont des engins rigides. Leurs utilisations ne sont plus courantes. Ils sont 

conçus pour pêcher les crustacés.  

 

 

   


