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 شكر وتقدير 
 

شكر الله أولا على منحنا الصحة والإرادة والقوة والشجاعة والقدرة على  ن

 أهدافنا    تجاوز الأوقات الصعبة وتحقيق

حمدا في إنجاز هذه المذكرة، وبشكل أكثر  شكر كل من ساهم و بذلن

ا معنويا وماليا خلال هذه السنوات الطويلة ولخص  لننا على دعمهم ئلأوليا

بالشكر الوافر و الإمتنان غير المنقطع إلى الأستاذة المشرفة دهيلي الجوى 

على التواليها الإشراف على مذكرتنا و الدعم والتوجيه والصبر لبلوغ نهاية  

 البحث 

شكر الأساتذة الكرام أعضاء لجنة المناقشة على تفضلهم قبول وتقييم نكما 

 عطالله صالح.(  صافية،إيهوال  أحمد، )منادالمذكرة 

إلى أساتذتنا الكرام فمنهم استقينا الحروف، وتعلمنا كيف تنطق الكلمات 

 العبارات اغ وتص

بجامعة  والحياةجميع موظفين وعمال المخابر بكلية علوم الطبيعة  وإلى

 .الإخوة منتوري

  



إهداء

 الحمد لله الذي هدانا لنور العلم والذي بذكره تتم الصالحات الحمد

ا طيبا مباركا   بعد: أما  فيه،لله حمدا كثير

ي تلك
ي على الخلق الحميد إلى أمي قرة عين 

 أهدي هذا العمل إلى من ربيان 

ي كل قطرة حب قدمتها لنا
 المرأة الدافئة العفوية ف 

ي  
ي لما أبتغ 

ي رحلن 
ي الرجل الذي لا يشتكي هما ولا ألما معلمي وسندي ف   إلى أن 

ي  كل من  الى
ي  وطيبالراحلتير  رحمهما الله   جدن 

ي أثراهما والى أخ 
أكرم   وصديق 

 تومي رحمك الله 

ل المقبل على شهادة التعليم المتوسط حفظه   ي الأصغر و بهجة المي  
ولا أنسى أخ 

ي الله و سهل له 
ي جعل   أشكرك أمره، وأخن 

على كل ما تقدمينه، وعلى كل جهودك ف 

 بالحب  
ً
 ومفعما

ً
 دافئا

ً
لنا مكانا  مي  

ي هذا الطريق 
ي كل خطوة وضعتها ف 

ي ف 
ي ساندتن 

ي الن 
 و إلى كل عائلن 

ي الذين رسموا تلك الذكريات المزهرة لظلمة الأيام
ي واعزان 

 إلى أصدقان 

ي العمل تحي
ي ف 
ي اإلى زملان 

 . بكل حب شكرا لكم  الخالص ن 

 . ي
 إلى كل أساتذن 

 شمس الدين 

  



 إهداء

بسم الله الرحمن الرحيم الحمد لله الذي ما نجحنا وما علونا ولا تفوقنا إلا برضاه  

 إلا بفضله وإليه ينسب الفضل 
ً
 ولا تخطينا جهدا

ً
نا دربا الحمد لله الذي ما اجي  

 .والكمال والإكمال

نِ 
َ
مْ أ

ُ
عْوَاه

َ
جْرُ د

َ
مِير َ وَأ

َ
عَال
ْ
ِ رَبِّ ال

ه
 لِِلّ

ُ
حَمْد

ْ
 ال

ي طياتها الكثير من الصعوبات والمشقة 
ة دراسية دامت سنوات حملت ف  بعد مسير

ي بكل فخر 
ي وارفع قبعن  ي اقطف ثمار تعن   والتعب ها انا اليوم اقف على عتبة تخرخ 

، ما كنت لأفعل هذا لو لا فضل الله فالحمد لله على 
ً
 وامتنانا

ً
 وشكرا

ً
الحمد لله حبا

 ثم الى كل من سغ مغي لإتمام 
ً
البدء وعلى الختام... اهدي هذا النجاح لنفسىي أولا

 لا غمر له
ً
ة، دمتم لىي سندا  ...هذه المسير

 إلى من أفنت 
ً
ي ظلت دعواتها تضم اسمي دائما

ي إلى الن 
اس أيامي ووهج حيان  إلى ني 

ي منها تعرفت على  
ي الأولى الن 

ي ومعلمن 
ي سبيل أن أحقق طموخي قدون 

عمرها ف 

ي عمرك  
( أطال الله ف  القوة والثقة بالنفس لمن رضاها يخلق لىي التوفيق )أمي

 .بالصحة والعافية

ي الحياة بأجمل 
لى من لا يتفصل أسمي عن أسمه ذلك الرجل العظيم، رجلٍ علمن 

( أدامك   ي ي الدائمة )أن 
ي الوحيد وفرحن 

شكل وبذل كل ما بوسعه ولم يبخل، مأمن 

 .الله لنا

ي تنير لىي 
ي الى الشموع الن 

ي صفوة ايامي وسلوة اوقان 
الى ملهمي نجاخي صناع قون 

ي "إخواي
  سيف و علىي   الطريق الى قرة عين 

ي عقيلة الحبيبة و فضلها عليا كبير 
  إلى خالن 

ي هاجر 
ي خالن 

  حفظهما الله لىي  وأسيا إلى ابنن 

، من   ي
ي دائما للوصول إلى طموحان 

ي داخلىي وشجعون 
إلى الذين أخرجوا أجمل ما ف 

ي 
ي بلا مقابل " صديقان 

ي بلا حدود وأعطان 
 دعمن 

ة ولم تكن الأمور ميسره، ولكن بعون الله فعلتها  .لم تكن الرحلة قصير

 أمنية 

 



معروف بالاستعمال الشعبي الواسع في حالات عديدة كعلاج لمرض السكري    نبات الرند

 .، تحسين الهضم، تخفيف الألم، تنظيف الأسنان

قد يرجع التأثير البيولوجي لهذا النبات الى بعض المركبات النشطة الطبيعية منها   

    ي.متعددات السكاكر التي لها أهمية كبيرة في ميدان البحث العلمي لمدى فعاليته كواقي كبد

وجد من خلال هذه الدراسة أن مستخلص الرند يملك نشاطا معتبرا في وقاية الكبد من  

كغ، فالمعاملة المسبقة بالجردان  /ملغ  3000التسمم المحرض بالبارسيتامول بجرعة 

كغ أدت الى انخفاض في    /ملغ  600بمتعددات السكاكر المستخلص من الرند عند جرعة 

و ارتفاع في  MDA  والفسفتاز القاعدي وانخفاض في مستويات  transaminasesنشاط 

 .  GSHو  GPX تمستويا

لهذا تقترح هذه النتائج أن مستخلص الرند يشكل عوامل واقية للكبد من التسمم المحرض   

 بالبارسيتمول. 

 

، متعددات السكاكر، نشاط مضاد للأكسدة،  : سمية الكبد، اجهاد تأكسدي، الرندالكلمات المفتاحية

 نشاط حماية الكبد   

 

  



RUSUME 

La plante Laurus sp est connue pour sa large utilisation populaire 

dans de nombreux cas comme traitement du diabète, amélioration de la 

digestion, soulagement de la douleur, nettoyage des dents. 

 l'effet biologique de cette plante peut être dû à certains composés 

actifs naturels. 

Polysacchrides , qui revetent une grande importance dans le 

domaine de la recherche scientifique en raison de leur efficacité en tat 

qu’hépatoprotecteurs. Il a été constaté grace a cette étude que l’extrait de 

croute a une activité significative dans la protection du foie contre les 

intoxication induites par le paracétamol a la dose de 3000 mg/kg . un 

prétraitement des rats avec des polysaccharides extraits de l'écorce à une 

dose de 600 mg/kg a conduit à une diminution de l'activité des 

transaminases et de la phosphatase alcaline, à une diminution des taux de 

MDA et à une augmentation des niveaux de GPX et de GSH. 

 ces résultats suggèrent que l'extrait d'écorce constitue un facteur de 

protection du foie contre l'empoisonnement induit par le paracétamol. 

Mots clés : toxicité hépatique, stress oxydatif, laurus sp. 

polysaccharides, activité antioxydante, activité de protection du foie 

  



ABSTRAT 

The  Laurus sp plant is known for its wide popular use in many cases 

as a treatment for diabetes, improving digestion, pain relief, teeth 

cleaning. 

 the biological effect of this plant may be due to some natural active 

compounds. 

Polysacchrides, which are of great importance in the field of 

scientific research due to their efficacy as hepatoprotectors. In this study, 

bark extract was found to have significant activity in protecting the liver 

against paracetamol-induced intoxication at a dose of 3000 mg/kg. Pre-

treatment of rats with polysaccharides extracted from bark at a dose of 

600 mg/kg led to a decrease in transaminase and alkaline phosphatase 

activity, a decrease in MDA levels and an increase in GPX and GSH 

levels. 

these results suggest that the bark extract constitutes a protective 

factors for the liver against poisoning induced by paracetamol. 

 

Keywords: liver toxicity, oxidative stress, laurus sp, polysaccharides, 

antioxidant activity, liver protection activity 
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✓ ACE2: angiotensin -  converting enzyme  2      

✓ ACP  :  Auricularia corena var,polysccaride 

✓ AIF  :  Apoptosis-inducing factor 

✓ ALAT :  Alanine aminotransférase  

✓ APAP :  N-acétyl-paranitrophénol 

✓ APTT :Activated partial thromboplastin time        

✓ ASAT :  Aspartate aminotransférase  

✓ ASK1   :  Apoptosis signal-regulating kinase1 

✓ AVC :  ischémique accidents vasculo-cérébraux 

✓ BBC : Bleu de de comassie 

✓ COX3   : Cyclooxygenase3 

✓ CR3 :  Récepteur de complément 3 

✓ Cyp : Cytochrome p 450 

✓ DMII  :   diabetes mellitus II  

✓ DTNB :  5,5Dithiobis 2 nitrobenzoic acid  

✓ E.coli  : Escherichia coli 

✓ G6P   : Glucose-6-Phosphate 

✓ GPX : Glutathion Peroxdase 

✓ GSH:  Glutathion  

✓ HIV : Human Immunodeficiency Virus 

✓ HSV:   Herpes Simplex Virus 

✓ IFNs   : Interferons   

✓ IL-1b : Interleukin-1b        

✓ IL-6   :   interleukin-6 

✓ ILs : Interleukins   

✓ INOS : L’Oxyde Nitrique Synthase inductible  

✓ JNK : Jun-N-trminal kinase kinase  

✓ K5PS   :  k5 polysccharide 

✓ MDA : Manoldehyde  

✓ NAC : N-acétyl cysetine 

✓ NAPAP   : N-acétyl-paranitrophénol 



✓ NAPQI :  N-acétyl-p-benzo-quinone imine   

✓ NK : Naturel killer 

✓ PAL : Phosphatase alcaline  

✓ PH : Potential Hydrogen" 

✓ PT: Prothrombin time  

✓ PTPM   : Pore de transition de perméabilité mitochondriale 

✓ SARS-CoV 2  :  SARS-COVIDE 2 

✓ SULT : Sulfotransférases  

✓ TC : TOTAL Cholesterol 

✓ TCA : Trichloracétique 

✓ TNF-α : Tumor necrosis factor-α       

✓ Trx   : Thiorédoxines 

✓ UGT   : Uridine-diphosphate-glucuronosyl transférases   

 

  



 

 

 

   
الأنشطة البيداغوجية لنبات الرند 



 بنية الكبد  

 بنية الباراسيتامول 

 استقلاب وطرح الباراسيتامول  

 ألية سمية الكبدية بالباراسيتامول  

 Amilosبنية  

 Amiylopectine  بنية 

 بنية الاينولين  

 لسيليلوز ابنية  

 pectinesبنية البكتين 

  Glycogen بنية

 Chitinبنية  

 Dextranبنية 

    Xanthanبنية

 Carragénanes بنية  

 L’Agar-agar بنية

 المضادة للفيروسات متعددات السكاكر خطوات تثبيط التكاثر الفيروسي بواسطة 

 شجرة الرند 

 أوراق نبات الرند 

   ت الزيو المركبات لمكونات 

 طريقة استخلاص متعددات السكاكر

 طريقة تحضير المجنس 

Glutathion(GSH) 

 Glutathion(GSH)كيفية تركيب 

 MDAتأثير مستخلص الرند على معدل 

 الكبدي  GSHعلى تركيز مختلف المعاملات تأثيرات

 الكبدي  GPXعلى نشاط  NACتأثير مستخلص الرند و البارسيتامول و 

 ASATو  ALATعلى   NACتأثير مستخلص الرند و الباراسيتامول و 

 PALعلى  NACالباراسيتامول و تأثير مستخلص الرند و 
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الغني   الفريد وتواجده  الخلوي  الجسم بسبب هيكله  الحيوية في  الوظائف  العديد من  بأداء  الكبد  يقوم 

المتخصصة الغذائي    ،  بالإنزيمات  التمثيل  الوظائف  هذه  بين  المواد    حيث من  تحويل  في  هاماً  دوراً  يلعب 

، مما يجعله هدفا رئيسيا للسمية .تعد  مكذا إزالة السمو  الغذائية إلى مركبات يمكن استخدامها في الجسم، و

 1976)السمية الكبدية مشكلة صحية عامة كبيرة خاصة من الأدوية التي يكثر استخدمها و بدون وصفات طبية  

Barone ,  )تسُبب   التي  الأدوية  بين   منو  ً   الباراسيتامول   يبرز  خاطئ،  أو   مفرط   بشكل  استخدامها  عند   للكبد   تسمما

حيث    تم  إذا  خطيرة  مشاكل  إلى   يؤدي  والذي زائدة  بجرعات  المسكنات    الباراسيتامول  أنتناوله  أحد  هو 

ومضادات الحمى الشائعة جداً والتي تستخدم لتخفيف الآلام الطفيفة والمعتدلة وخفض درجة الحرارة. يعتبر  

ولكن   الموصوفة،  بالجرعات  استخدامه  عند  ي  عند آمنًا  المحددة  الجرعة  وتلف   في  سبب تتجاوز    تسمم 

 (  (Claire, 2012لكبد ا

ويعد دور متعددات السكاكر   نشطًا يتجدد بسهولة مع توافق حيوي عالي تعد السكريات الطبيعية مكوناً  

للكبد من   الوقائي  التأثير  المذكرة  تناقش هذه  الأدوية.  الحيوية وقطاع  المركبات  في مجال  لفهمه  مهمًا جدًا 

الجرعات الزائدة لهذا الدواء. تمتلك متعددات السكاكر قدرات ببمتعددات السكاكر لمنع تلف الكبد    الباراسيتامول 

الف أنشطتها  في  الأكسدةز مختلفة  ومضادات  الالتهابات،  مضادات  مثل   ,Fernandes & Coimbra)يولوجية 

، ومضادات السرطان، ومضادات السكري، والتي يمكن أن تكون مفيدة جدًا في علاج تلف الكبد. كما  (2023

وتجانسها   ونشاطها  لتوافقها  نظرًا  الأخرى،  بالبوليمرات  مقارنة  المتفوقة  الفئة  السكاكر  متعددات  اعتبُرت 

السكريات يمكن أن يقلل من الجذور الحرة الناجمة  ات  متعدد   من   البيولوجي. النشاط المضاد للأكسدة المشتق 

تلف الكبد الناجم عن ارتفاع مستويات الجذور    عن استقلاب السموم الكبدية بحيث يمكن أن يقلل من مستويات 

  (Susilo et al.,2020) الحرة.

بالبر الكبد  بدراسة سمية  أول متعلق  إلى فصل  يتمحور حول  اينقسم عملنا  الثاني  الفصل  سيتامول، 

وأنشطتها البيولوجية، أما الفصل الثالث فتطرق فيه إلى دراسة نبات الرند، وقد خصصنا    متعددات السكاكر

 الكبد. المستخلصة من نبات الرند وتأثيرها على سمية    الفصل الرابع للدراسة التجريبية حول متعددات السكاكر

 

 

 



 

 

الباراسيتامولب سمية الكبد  

الفصل الأول   
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عبارة عن عضو غدي    وهوغرام،    1500الأكبر في جسم الانسان يزن حوالي    الكبد هو العضو 

يقع تحت الحجاب الحاجز في الجزء العلوي    ،سم  16  وعمق سم    8  وبارتفاعسم عرضا،    28بقياس حوالي  

الكبدي   الشريان  الكبيرة  الدموية  باثنين من الأوعية  الكبد  يرتبط  البطن.  يحمل  البابي    والوريد الأيمن من   ،

المهضومة من الجهاز    بالمغذيات الدم الغني  الشريان الكبدي الدم الغني بالأكسجين ، بينما يحمل الوريد البابي  

 .  (le caudé, le droite, le gauche et le carré)الهضمي ، للكبد أربع فصوص هي 

تعتبر الخلايا    والتيخلايا كبدية    اذ يتكون كل فصيص من   للكبد، الوحدات الوظيفية  ات  تعتبر الفصيص

 ( 2009الزيادي،    ;emiotD , 2019  ) الرئيسية في الكبد لما لها من دور مهم في الاستقلاب 

 

 

(Trefts et al., 2017) 

  وهي هناك نوعان رئيسيان من مجموعات الخلايا يشكلان الكبد 

 

تؤذي معظم وظائف التمثيل  التي  الكبدية    ةتتكون من الخلي  وهيخلايا الكبد    من  70%الى% 60تمثل  

 السموم في الكبد .  وإزالة  الغذائي

 هي :    ت العضياالكبدية من العديد من  ةيتكون سيتوبلازم الخلي 
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بروتينات  الأ   الشبكة   ،الميتوكوندري لتخليق  الغدية  الشبكة ندوبلازمية  التي    البلازما،  الملساء  الاندوبلازمية 

وانزيمات الاقتران التي تلعب دورا مهما في استقلاب    Hydroxyle cytochromes p 450تحتوي على انزيمات 

 الحالة ت  ليزوزومية تحتوي على انزيما  البلازما، جسيمات البروتينات في  بإفراز  غولجي يسمح    الدواء، جهاز

   جليكوجان أو  البروتين حرة تشارك في تخليق  الخلايا، ريبوزومات لتدمير

(Musso,. 2020  ; 2019 ,Demiot( 

  أنه هنالك أربع أنواع خلايا أخرى   إلا،  الخلايا البرانشيميةعلى رغم من أن الكبد يتكون في الغالب من  

 :    وهي 

 

توي على العديد من  ح وظائف فريدة ت  وذات تعد الخلايا البطانية الجيبية الكبدية نوعا متخصصا للغاية  

 والتي توفر قنوات مفتوحة    .نانومتر  150-100متوسط أقطارها  ويبلغ المسام الصغيرة العابرة للأغشية  

 .Kong et al)  ,2021)الكبدية  والخلايا بين الدم   المواد  مما يسهل نقل

Kupffer  

  وتقع   أصل جنيني، هذه الخلايا من  Kupfferخلايا  باسم  تعرف  خلايا بلعمية كبيرة   توجد في الكبد 

الدقيقة التي تدخل الكبد عبر    والكائنات تقوم ببلعمة خلايا الدم الحمراء المسنة    وهي .  داخل الجيوب الكبدية 

 ( Baba, 2022) دورا محوريا في أليات دفاع الجسم  وتلعب الوريد البابي 

(Ito)étoilée  

البداية   تسمفي  الدهنية،    Lipocyteى  كانت  بالفجوات  الغنية  محتوياتها  الى  في    وهي إشارة  توجد 

L’espace de disse  ،من خلايا    8ى  ال  5تمتل حوالي   وهيتفصل الخلايا الكبدية عن الخلايا البطانية،   والتي

مزمن تفقد محتواها من    أو حاد    ل إصابة خلا في الجسم داخل قطرتها الدهنية. Aم الفيتامين  ظ مع  وتخزن الكبد  

  Myofibroblastique (Gilgenkrantz, 2023)وتكتسب نمطا ظاهريا   Aتامين يالف

 Pit cells 

   تقع في البطانة يتمثل دورها في الدفاع المناعي من خلال نشاط   Naturel Killerهي الخلايا اللمفاوية  

 (Daniel ,2021)  التسمم الخلوي

. وبالتالي فهو يشارك في تخزين  االكبد هو العضو الأول الذي يواجه العناصر الغذائية بعد امتصاصها معوي 

الفيتامينات والحديد، ولكنه يلعب أيضًا دورًا مهم جدا في عملية التمثيل الغذائي للكربوهيدرات والأحماض  

 . والبروتينات الدهنية 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kong%20C%5BAuthor%5D
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، حيث  أحد الأدوار الأساسية للكبد في استقلاب الكربوهيدرات هو السيطرة على نسبة السكر في الدم

  Glucoseارتفاع السكر في الدم، تكون خلايا الكبد قادرة على استجابة لإشارة الأنسولين، لامتصاص  انه عند  

، Glycogèneعلى شكل   G6P في الكبد. يتم بعد ذلك تخزين Glucose-6-Phosphate(G6P) الدم وتحويله إلى 

وهو ركيزة الطاقة في دورة كريبس. على العكس من ذلك، في ظروف نقص   ،Pyurvateأو يتم تحلله لتوفير  

الاحتياطي لتكوين    Glycogène، تكون خلايا الكبد قادرة على استخدامها  Glucagonالسكر في الدم، تحت تأثير  

الجلوكوز    (Glycolyse)الجلوكوز   لتخليق  أو  Lactate من    انطلاقاأو  الأمينية     )  Glycérolوالأحماض 

(Pham, 2016)  (Néoglucogenèse 

تصل   عندما  الكبد.  في  تحدث  التي  الهامة  الحيوية  العمليات  من  الدهنية  الأحماض  استقلاب  يعُتبر 

فإنها تتحول بسرعة   الكبد،  إلى  الدهنية  تعَُدّ ركيزة مهمة لعملية تحلل   Triglycéridesإلى  الأحماض  التي   ،

، الذي يعَُدّ وقودًا   acétyl-CoAفي هذه العملية، يتم تحويل الدهون الثلاثية إلى  β-oxydation الدهون بواسطة 

 Pham, 2016)   ) .لعملية التمثيل الغذائي في دورة كريبس، وهي عملية مهمة في إنتاج الطاقة للجسم

التي تخضع  يتم تفكيكها بسرعة الى أحماض أمينية، و  وإنما تخزين البروتينات في خلايا الكبد    نلا يمك 

بعد ذلك لعملية التمثيل الغذائي حيث يتم تحويلها إلى مركبات أخرى مثل الأمونيا. الأمونيا هي مادة سامة  

للجسم، ولكن الكبد يقوم بدور مهم في تحويل الأمونيا إلى يوريا، وهو مركب غير سام، يتم إخراجه من الجسم  

اليوريا دورة  في  البول  في  .عبر  دورا  الكبد  يلعب  في    كما  بما  البلازما،  بروتينات  معظم  وإفراز  تخليق 

   وعوامل تخثر معينة.  ،l’albumine ، prothrombine ،fibrinogèneذلك

( Pham, 2016 ; Penhoat ,2016) 

المنشاء أو    داخلية الكبد هو المصفاة الأساسية للجسم فهو يتعرض باستمرار للمواد سامة سواء كانت  

  البول، الكلى عن طريق  ب. الجزيئات القابلة للذوبان في الماء يتم تخلص منها  (Xénobiotique)المنشأ  خارجية  

للذوبا  القابلة  الجزيئات  الدهون    ن أما  التخلص  في  ليتم  الكبد  في  لتسهيلات  هذه    منها، حيث تخضع  تخضع 

  الركائز السامة التي تحفزها السيتكرومات، ثم  مما يزيد قطبية  والاختزال الجزيئات أولا الى عمليات الأكسدة 

مع المستقبلات    الغلوكورونيك،حمض   الجلوتاثيون،دمج المواد الذاتية المنشأ، مثل    فيتمالمرحلة الثانية    أتيتت

  Pham, 2016)   )   .بتسهيلها عن طريق الصفراء  وذلكلزيادة قابليتها للذوبان في الماء، 
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 Xénobiotique (   (Pham, 2016وبعض الدهون   إفرازالصفراء يتم تخليقها لتسهيل  وإفرازانتاج  

IIPARACETAMOL  

 

 Joseph vonتم تصكنيعه أول مرة من قببل   اسكتخدمًا،هو أحد أكثر الأدوية المسككنة الخافضكة للحرارة  

mering عن طريق تفاعل 1893عامP-nitrophenol وacetic acid. 

يمتلكان نشاطا خافضا للحرارة    Phenactinو  الباراسيتامول في ثمانينيات القرن التاسع عشر وجد أن  

البداية كان    بعد،ثم مسكنا فيما   أنه في  وبسبب الأثار    الباراسيتامولشعبية من  أكثر      Phenactiيعد حيث 

الذي لم يظهر تجاريا حتى    الباراسيتامولالاهتمام على    وتركزقل استعماله ،    Phenactin الجانبية الخطيرة للك  

في أستراليا بعد العديد من التجارب التي أثبتت أنه خافض  6ب195في الولايات المتحدة و عام    1950عام  

 (Pressecott ,2000 ; Ayoub, 2021).للحرارة و مسكن قياسي لحالات الألم

 

   الباراسيتامول،يصنع  عبارة عن مسحوق بلوري أبيض عديم الرائحة و ذو طعم مر الباراسيتامول 

N-acétyl-paranitrophénol (NAPAP) عن طريق تفاعلP-nitrophenol و acetic acid (Driad,2009) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Prisca,2016) 
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  C8H9NO2 الاجمالية الصيغة 

 PARACETAMOL الاسم الدولي 

 Hydroxy-1- acétamido-4-benzéne الاسم الكيميائي  

  Acétanilide anilide القسم الكيميائي 

 g/mol  151,2 الكتلة المولية 

 C°172 -168 نقطة الادماج 

 ( C° 20عند ، g/L  14قابل للذوبان في الماء )  الذوبانية  

للذوبان في الكحول و ضعيف الذوبان في    و قابل

 الكلوريد 

 أقصى امتصاص في الأشعة الفوق بنفسجية   الامتصاص 

 nm 240) الايثانول ( عند 

 

 

 

  عن طريق الفم أو المستقيم أو الوريد ، عند التراكيز العلاجية   يؤخذ بأنه يمكن أن    الباراسيتاموليتميز  

بسرعة عن طريق الفم أما الامتصاص عن طريق المستقيم    الباراسيتامول يمتص    . كقاعدة عامة  ملغ/ل   30

من التوافر الحيوي عن طريق الفم،  % 20-10  فيكون غير منتظما حيث أن توفره الحيوي يكون أقل بنسبة 

بالنسبة لامتصاص   الوريدي فيكون على مدار    الباراسيتامولأما  أنا تراكيزه    15عبر الطريق  دقيقة حيث 

 Bannwarth)عبر الفم  تؤخذ القصوى هي تقريبا ضعف التراكيز التي تم الحصول عليها عند نفس الجرعة التي  

& Péhourcq, 2000)  

الحاجز    جزيء قابل للذوبان في الدهون يرتبط ارتباطا ضعيفا بالبروتينات كما  يعبر  الباراسيتامول

وأن يفرز في الدم وكذا يوجد في حليب   الدموي الدماغي بسهولة تامة وله القدرة على عبور الحاجز المشيمي

 كلغ/ل 1و  0,8متوسط حجم توزيع يتراوح بين  الباراسيتامول الثدي بكميات قليلة، يمتلك 

. (Forrest et al., 1982 ; Marzuillo, 2014) 

 

 (Driad,2009) يمثل الخصائص الفيزيائية والكيميائية للبارسيتامول(:  01الجدول رقم)
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 والطرحالاستقلاب  2.3

لعملية الأيض الكبدي في السيتوزول    الباراسيتامولمن    %90يخضع  أخذ الجرعات العلاجية المعتادة،    عند 

الفينولية فيحدث تشبع لحمض الغلوكورونيك     OHالخلوي للخلايا الكبدية، ويحدث هذا الاقتران على مجموعة

غير سامة التي يتم    glucoro-ou-sulfoconjugésالى مشتقات   الباراسيتامولوهكذا يتم تحويل   أو الكبريتيك،

البول  في  سيتكروم  10%و  .طرحها  بواسطة  استقلابها  يتم    ى ال  (cyp 3A4و  cyp 2E1)  p450الباقية 

  في ظروف الاستعمال العادية ،يتم .N-acétyl-p-benzo-quinone imine (NAPQI)وهو   electrophileوسيط

  لى مستقلب إو   cystine non toxicبسرعة الى  تحويله   و    Glutathionالاقتران مععن طريق  هذا الأخير    تعديل 

  Mercapturique (Laëtitia, 2014)  حمض 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Yana et al.,2018) 

   

تعود لكونه يخترق الحاجز الدموي الدماغي بسهولة،    الباراسيتامول الألية الأساسية المقترحة لعمل    أن

لانزيم تفضيلي  بتثبيط  العصبية   المتواجد     cyclooxygenase(COX3)سيكلوأوكسيجيناز فيقوم  الجهة  في 

 المسؤول عن تشكيل البروستانويدات   وهو Prostaglandine-endoperoxide Synthase ويدعى أيضا المركزية

Prostanoides   الالتهاب وسائط  تشكيل  والحساسية)  تثبيط  فيؤذي  البروستاغلاندين  ضمنها  ومن   )

 .الى تقليل من الألم وخفض الحرارةفي أنسجة معينة البروستغلاندينات 

 Benista & Z. Nowak, 2014 ;Laëtitia, 2014) ) 
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ام يوميًا، تكون  غر  10رام إلى  غ  8في سياق الجرعة الزائدة، عندما يتجاوز تناول الباراسيتامول  

من  glucuronidationمسارات   مفرط  إنتاج  إلى  يؤدي  مما  مشبعة.  الكبريتات  مسارات  شيء،  كل  وقبل   ،

NAPQI  .وهو سبب تسمم الكبد بالبارسيتامول ، 

نظامي   تشبع  عن    uridine-diphosphate-glucuronosyl transférases (UGT)ينتج 

  الى   يؤديف  (.CYPs)زيادة في نسبة البارسيتامول الذي تمتصه السيتوكرومات    sulfotransférases (SULT)و

 . داخل الخلايا الكبدية وتراكمها NAPQI N-acetyl-para-benzoquinoneimineاستنفاد الغلوتاثيون وتكوين  

هي المسؤولة عن الإجهاد التأكسدي عن طريق تعزيز تراكم الأكسدة التفاعلية. كما  المنتجات  هذه   

تلف الحمض النووي للميتوكوندريا. وبهذه الطريقة، تنشأ  ت أنها تتسبب أيضًا في تلف السلسلة التنفسية لأنها  

الاجهاد التأكسدي الناجم    الميتوكوندريا وتكوين الأكسدة التفاعلية. يؤديحلقة مفرغة بين الخلل الوظيفي في  

، الذي تعتمد    jun-N-trminal kinase kinase (JNK)تنشيط  الى    الباراسيتامولعن تناول جرعة زائدة من  

  apoptosis signal-regulating kinase1(ASK1 )المبرمج  المنظم لإشارة موت الخلايا    1kinaseفسفرته على

الخلايا البائية  تعطيل  إلى    أيضًا  JNK كما تؤدي فسفرة    . thiorédoxines(Trx)  2و  1وأكسدة الثيوردوكسين  

إلى تدفق هائل  فتؤدي  PTPM نفتح  ت  ، حدوث مجموعة من تفاعلات الفسفرة    ومع،  للموت المبرمجالمضادة  

الخارجي  فيللماء،   الغشاء  وأيضً تمزق  تحريرللميتوكوندريا.  البروتياز    فيعززسيتزول    إلى  2Ca+   ا  تنشيط 

عن طريق الانتقال إلى  ،  l’endonucléase Gو  AIF   apoptosis-inducing factorوالأنزيمات الداخلية مثل  

موت الخلايا  و     الحمض النووي للميتوكوندريا تخريب   في  l’endonucléase G  وAIF يشارك كل من  فالنواة،  

 Penhoat) ,2023)  تنكرز  الكبدية عن طريق  

 

(2023, (Penhoat
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6. N-acetylcysteine 

عبارة عن مركب    هو  Prescott LF .بواسطة  1974لأول مرة في عام    N-acétylcystéineاستخُدم  

يستخدم في الطب لعدة أغراض، من بينها علاج تسمم الباراسيتامول و حماية الخلايا من الأضرار التي تسببها  

 دوراً هاماً في التخلص من مواد سامة مثل  ب يلع  .الخلاياالجلوتاثيون داخل    مشتقات وهو أحد    ،  الجذور الحرة

N-acétyl-ρ-benzoquinone imine   مسار عبر  للبارسيتامول  الحيوي  التحلل  عملية  أثناء  يتكون  الذي   ،

في الخلايا، مما    عندما يحدث تسمم بالبارسيتامول، يتم استنزاف مخزون الجلوتاثيون P450 2E1 السيتوكروم

الأنسجة  السامة وتضرر  المواد  تراكم  إلى زيادة  تجديد مخزون   N-acétylcystéineباستخدام.يؤدي  يمكن   ،

الجلوتاثيون في الخلايا بفضل مجموعة الكبريت، من خلال تعزيز الاقتران الكبريتي، مما يساعد في تحسين  

 استقلاب المواد السامة وتقليل الأضرار الناتجة عن التسمم. 

كترياق لمنع أو تقليل تلف الكبد ويؤخذ عن طريق الفم أو الوريد وله دور   N-acétylcystéine يعمل

وتكوين الجلطات الدقيقة في الأوعية  في الوقاية من الأضرار الناتجة عن الأكسدة وتقليل التهابات الأنسجة،  

استخدام    .الدموية من    N-acétylcystéineيمنع  لأحد  أو  له  حساسية  فرط  من  يعانون  الذين  للمرضى 

(Mississaua & Ontario, 2019 ;Bennoune et al.,2020)مكوناته.

 

 



 

 

 

 

 

 متعددات السكاكر وأنشطتها البيولوجية 
 

 

 

 

 

 

 

الفصل الثاني   
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تتكون من سلاسل طويلة من   البوليميرية  السكاكر هي جزيئات كبيرة من الكربوهيدرات  متعددات 

 (Xie et al., 2016) ةوحدات السكاريد الأحادي ترتبط فيما بينها عن طريق روابط جليكوسيدي

الحية الكائنات  جميع  في  السكاكر  متعددات  مثل    توجد  النباتات  ،وفي    Celluloseو  Amidonفي 

وفي الكائنات   ،Pectine  وفي الحشرات والقشريات مثل  ، L’acide hyaluroniqueوGlycogéne   الحيوانات مثل

تلعب متعددات السكاكر و   ،Xanthane (Ruff,2008) مثل  (الحية الدقيقة )البيكتيريا و الفطريات و الطحالب 

من   بدءا  مهمة   ) أدوارا  الكربون  تخزين  على  لجدران  Glycogéne  ،Amidonالقدرة  الهيكلي  الدعم  الى   )

( البيئية  التغيرات  مع  التكييف  وكذا  والتواصل  Exopolysaccharidesالخلايا،  الخلايا  لتنظيم   )

(Glycosaminoglycanes)  (Sarraf et al., 2021) 

 متعددات السكاكر فانه يتم تصنيفها الى فئتين :   وتكويننظرا للتنوع في بنية   

  

السكريات   من  واحد  نوع  من  تتكون  التي  وكأمثلة وهي     ،  Glycogen،Amidon:  عليها   الأحادية 

Cellulose) (Navarro et al., 2019)      

  

 L’acideعليها:    وكأمثلةتتكون من أكثر من نوع واحد من السكريات الأحادية  متعددات السكاكر  وهي  

hyaluronique ،Glucomannanes (Navarro et al., 2019)      

  

   

 

وهو عبارة عن خليط من الجلوكان الذي    للحيوانات،النشاء هو مخزون غدائي للنبات وغداء مهم  

الرئيسي،   الغذائي  احتياطها  لتكوين  النباتات  من    وهو تصنعه  حبيبات  شكل  على  السيتوبلازم  في  موجود 

Amylose و Amylopectine    ان غير قابلة للذوب(Voet ,D & Voet,J.G.,2007)                                                                                              

 Amyloseوحدات    عبارة ترتبط  حيث  خطي  بوليمير  م   Glucoseعن    بروابط بعض    عبعضها 

 (Ingram, 1970من إجمالي النشاء ) Amylose 20%، ويشكل  α (1- 4)جلايكوسيدية من نوع  
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 (Covis, 2011)

 

 

 

 

 

 

Amilos2014) , (Bendaoude  

 Amylopectine   

Amylopectine (1- 4)  عن بوليمير يتكون من نوعين من الروابط:  عبارة α    96%تمثل الأغلبية بنسبة  

  Amylopectine هذه الأخيرة تمثل نقطة التفرع والتشعب في سلاسل  %4سبة  ن ب  α (1-6) ثانوية  وروابط  

2014) , (Bendaoude 

 

 

 

 

2014)  Amiylopectine , (Bendaoude

 

النباتات د يحتوي ع من  الإ   Asperge(الثوم،)  د  والذي هو عبارة عن  يعلى  السكاكر نولين،    متعددات 

وحدة   و  β(2→ 1)  كميائية  بطة بروابط تمرfructosyle   تكون بشكل أساسي من سلسلة وحدات تي  تال  ةالمتعادل

Glucopyranose  في نهاية السلسلة(Covis, 2011) . 
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 ( Petera, 2016 )

 

 

 

لايا النباتية وبعض الفطريات، وهو عبارة عن بوليمير متجانس  خمادة تدعم جدران ال  والسيليلوز ه 

 وسيدية من نوع  كبواسطة روابط جلي المرتبطة  D-glucopyranoses من وحدات خطي غير متفرع يتكون 

(4 -1)β (Petera, 2016) .     

 

 (Petera, 2016 )

  

 ،xylose)  غير متبلورة تتكون من السكريات الأحادية المتعادلةالنباتية    متعددات السكاكرهي عبارة عن  

arabinose، galactose، glucose ،mannose )  وAcides uroniques.  في للذوبان  قابلة   ،  PH Alcalinتكون 

 )  درجة عالية من التباين اعتماداً على أنواع النباتات ونوع الأنسجة ومرحلة النضج الهيميسيليلوز  يظهر و

Petera, 2016 ) 

     

الأساسية للصفيحة  وهي المكونات   ،البكتين عبارة عن جزئيات كربوهيدراتية كبيرة ذات أصل نباتي

 .acides galacturoniqueالخلايا وتتكون بشكل أساسي من  نالوسطى لجدرا 

يضمن    ،يوجد البكتين أيضاً في مصفوفة الجدران الأولية وبكميات أقل في الجدران الثانوية للخلايا  

 (Delatter, 2005)البكتين صلابة الأنسجة ثم يتحلل إلى سكريات وأحماض أثناء النضج 
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Les Gommes etLes Mucilages

عبارة عن بوليميرات من    وهيHydrocolloids Vegetaux توجد أوجه التشابه بينهما فكلاهما عبارة  

 Acide uronique (Jani et al.,2006)السكريات الأحادية المختلطة والعديد منها مدمج مع 

Glycogen

الكاربوه  Glycogen يسمى تخزين  عن  مسؤول  وهو  الحيواني  الإنسان    درات يبالنشاء  في عضلات 

في النشاء العادي أي أنه يتكون من     Amylopectine بك وهو شبيه  Glucose   و يتكون من وحدات والحيوان  

       أو تفرعاً إذ يوجد تفرع في السلاسل لكل   يدابأنه أكثر تعق  Amylopectine سلاسل متفرعة لكنه يختلف عن 

  ئي ييكون الوزن الجز   جية للحيوان . الفيسيولو  الحيوان والنسيج وكذلك الحالة   وحدات، ويختلف بإختلاف 8-10

    Glycogenللكدالتون على حين يبلغ الوزن الجزئي      x810  5الجرذان تقريبا    د المستخلص من كب  Glycogen للك

 ( 2023دالتون )د.طارق ، د.لؤي،  x610 5المستخلص من عضلات الجرذان 

 

(Chouana,2017) Glycogen

Chitin

في النباتات، و   شبيه بهيكل السيليلوز هو  و هو سكر معقد موجود في الغلاف الخارجي للحشرات والقشريات،  

( 2023،يطارق، لؤ )  Acetyl-D-glucosamineوهو  Glucoseسلة متكررة لسكر مشتق من ليتكون من س

 

 

Chitin(Lawson et al., 2017)
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    Anticoagulantsة لتخثر الدم  انع درات المتعددة المخاطية المكبرتة، يعد من المواد الميوهو من الكربوه 

و              (Thrombineمن خلال منع تنشيط عوامل التخثر وبارتباطه بهم يعمل على تثبيط فعالية الثرومبين )

لذلك يعد   Lipaseرين على زيادة تحرر انزيمات الليباز ايوجد في الكبد والرئتين والطحال والدم. يعمل الهيب

( 2023، طارق، لؤي)عوامل المساعدة ال أحد 

 

                 الخارجية ذات الخصائص الفيزيائية  متعددات السكاكر  تنتج الكائنات الحية الدقيقة مجموعة متنوعة من

 . و غير متجانسة الخارجية متجانسة أ متعددات السكاكر أن تكون  ويمكن،   الفريدة  والكميائية 

 (Singh et al., 2015)     

Dextran

Dextran   الحصول عليها من    يتم ميرات ذات وزن جزئي متفاوت  يهي عبارة عن بولLeuconostoc  

mesenteroides.   تتكون جزيئات Dextran  منGlucan مرتبط بكα(1-6)Glucan      مرتبطة    جانبية   سل سلامع

  Glucose (Rong, 2008) كلل وضع الثالث بالم

 

 

 

 

Dextran(Rong, 2008)

Xanthan 

يتميز هذا النوع   Xanthomonas campestrisمن بكتيريا   ا يتم انتاجه  متعددات السكاكرهو عبارة عن 

  كما بقابليته للذوبان في الماء. يستخدم هذا الصمغ في صناعة المواد الغدائية كمستحلب   كرالسكامتعددات من 

  التي تهاجم أصناف الشعير    Bipolaries sorokinianaيلعب دور وقائي مع مبيدات الفطريات في الوقاية من 

( Lopes et al.,2015 ) 
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Xanthan (Milas,2002)

  

 :حالياليها الأنواع المستخدمة إهناك ثلاث فئات رئيسية من الطحالب التي تنتمي 

  

 L-guluroniquea  حمض  و  D-mannuronique  المكونة من بقايا حمض  AcidePolyuronique هو خليط من  

 ،  Laminaria  ،Macorosystis(، وكذلك  Phaeophyceaهو مكون ثابت تقريباً من مكونات الطحالب البنية )

Fucusفي علاج أمراض الجهاز الهضمي ومعالجة الإضطرابات المتعلقة بالحموضة    كما يستخدم الألجنيك

 ( Bruneton,2009)مثل: الإرتجاع المعدي، حرقة المعدة

Les Carragénanes  

Carragénanes    عن من  Galactanesعبارة  الكبريت  عالية  بوليمرات   ،D-GALACTOSE    يتم

( وعائلات  Rhodophyceae) من الطحالب  Carraghénatesوالتي تسمى غالباً  Carragénanesالحصول على 

Gigartinaceae،Solieriaceae  ،furcellariaceae  ،hypneaceae.    نشاء بوجود  الطحالب  هذه  تتميز  حيث 

 A (Bruneton,2009)و  D لوالكلوروفيخارج البلاستيد، وبوجود استرات الجليسيرول 

 

 

 

 

 

(Bruneton,2009) Carragénanes
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L’Agar-agar

معقد، كان يعتبر في    Galactaneعبارة عن  وهو    Rhodophyceaمن مختلف أنواع    L’Agar-agarيتم استخراج  

 agarose (Bruneton,2009 )و   agropectineالسابق خليط من

 

 L’Agar-agar (Bruneton,2009)

متعددات السكاكر هي نوع من الجزيئات الطبيعية التي يمكن استخلاصها من النباتات و الطحالب و  

و متعددة   بيولوجية مهمة لها مجموعة واسعة من الهياكل مما يسمح لها بالقيام بأنشطة    والبكتيريا والحيوانات  

، و مضادة للأكسدة وغيرها من الأنشطة الأخرى المتعددة  لتخثرل، ومضاد الأوجه منها النشاط المضاد للورم

  (Zhao et al., 2020)مختلفة وقائية وصحية التي تظهر فوائد  

 

 

مناعي، مضاد للورم، مضاد للالتهابات، مضاد للأكسدة،  

 ومضاد لمرض السكر  ،  مضاد للفيروسات 

β-glucanes 

La cellulose laxatif, prébiotique لسليلوز ا

La chitine مضادات الميكروبات 

مضاد للتخثر، مضاد للأورام، مضاد للفيروسات، معدل  

 مناعي 

. Le fucoidan 

Laxatif ومضاد لمرض السكر Le mucilage

للفيروسات  ومضاد مضاد للأكسدة   Alginates

 www.onlinedoctranslator.com -مترجم من الفرنسية إلى العربية 

https://www.onlinedoctranslator.com/ar/?utm_source=onlinedoctranslator&utm_medium=docx&utm_campaign=attribution
https://www.onlinedoctranslator.com/ar/?utm_source=onlinedoctranslator&utm_medium=docx&utm_campaign=attribution
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تجاه   للجسم  مناعية  استجابة  الالتهاب  أو    الهجمات يمثل  كيميائية  أو  فيزيائية  كانت  سواء  المختلفة، 

. يتم علاج الالتهاب اليوم باستخدام مضادات الالتهاب الستيرويدية )الجلوكوكورتيكويدات(  معدية   بيولوجية أو 

وغير الستيرويدية )الأسبرين(. وعلى الرغم من فعاليتها، إلا أن هذه المواد غالبًا ما يكون لها آثار ضارة  

 (  (Mamadou et al., 2006يمكن أن تعيق استخدامها على المدى الطويل

 تسبب زيادة في السيتوكينات المضادة للالتهابات   متعددات السكاكر فإن   Sousa et al)2018 (لـو فقا  

(10-interleukin(  ( المسببة للالتهابات السيتوكينات  وعامل    1β -interleukin  ،6-interleukinوانخفاض في 

   Morinda citifolial linnaمن  متعددات السكاكر المستخلصة  بالإضافة إلى ذلك، تظُهر    α-(TNFنخر الورم  

  et al) 2021)لك وفقا و فعالية مضادة للالتهابات، مما يقلل من هجرة كريات الدم البيضاء نحو موقع الالتهاب.

Salehت الالتهاب، مثل السيتوكينا  ن متعددات السكاكر لها تأثير مثبط على وسائط  إف) α (IL-1b, IL-6,  TNF-

   لحاء   متعددات السكاكر المستخلصة من   استخدامكما تما    ، وتقليل تسلل الخلايا الالتهابية. Oxyde Nitric و

erreaf  Caesalpinia  2016(تيزم والجروحامرو لعلاج التهاب الأمعاء والقولون وال  الطب  في,. (Pereira et al . 

 

متعددات السكاكر  يمكن تحفيز مكونات مختلفة من الجهاز المناعي في وقت واحد عن طريق العديد من  

الأصل الفطري، مما يمنحها خصائص علاجية، مثل خصائص مضادة للورم ومضادة للالتهابات. ولهذا    ذات 

ّلات الاستجابة البيولوجية  ّلات المناعة، أو محفزات المناعة، أو معدب تستطيع  ، لا    السبب يشُار إليها باسم مُعدب

السكاكر الخلايامتعددات  لذلكالكبيالجزيئي  لحجمها  نظرًا    دخول  تعمل عن طريق الارتباط بمستقبلات    ر، 

البلعمية  الخلايا  مثل  المناعية،  الخلايا  سطح  على   les cellules cytotoxiqueو  neutrophileو  محددة 

naturelles(NK  )ت  والخلايا الليمفاوية التائية. أحد مستقبلاβ-glucan  هوCR3     ،  وهو أحد أهم المستقبلات

المشاركة في التعرف على مسببات الأمراض. تظُهر المستقبلات تقاربًا تفاضليًا  الغشائية في الخلايا البالعة  

مركبا هذه      β-glucansت  تجاه  تفرع  ودرجة  المحلول  في  وشكلها  الجزيئي  وزنها  على  اعتمادًا  المختلفة 

(Sanchez ,2006)نشاط المناعي بشدة بهذا التقارب التفاضلي ال يتأثر لذلك الجزيئات. 

في تحفيز    مناعية مفيدةالموجودة في الطحالب، لها خصائص    خاصة  ،  الكبريتية متعددات السكاكر  

 .  والأورام  الاستجابة المناعية أو تنظيم نشاط الخلايا المناعية لتقليل الآثار الضارة بسبب الالتهاب 

الطحلبية السكاكر  إلى    متعددات  يؤدي  مما  المناعية،  الخلايا  على  مباشر  تحفيزي  تأثير  لها 

L’Oxyde Nitrique Synthase inductible  (INOS )يض  تحر طريق  عن   OxydeNitriqueتخليق

تفاعل متعددات السكاكر  فإنjaio et al(2011) لك  للالتهابات. وفقا  المحرض   chimiokine /cytokineلكالمحفز

 الكبريتية مع هذه المحفزات يقلل من الالتهاب.  
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الوقاية والتشخيص والعلاج، لا يزال السرطان هو السبب الرئيسي    وسائل  على الرغم من التقدم في

للخلية     DNAChromosomalالصبغيفهو نتيجة طفرة في الحمض النووي   Zong et al(2012)  كوفقا ل. للوفاة

خارجية مثل التبغ أو الكحول أو المواد الكيميائية أو العوامل المعدية   عواملالطبيعية، والتي يمكن أن تسببها  

الداخلية مثل الهرمونات، الطفرات الوراثية أو الطفرات التي لوحظت في عملية   العوامل أو الإشعاع، وكذلك 

 . الاستقلاب 

الطرق التقليدية لعلاج السرطان، مثل الجراحة والعلاج الكيميائي والعلاج الإشعاعي، لها قيود بسبب  

سوء تشخيصها وآثارها الجانبية الخطيرة. اليوم، يتم إعطاء أهمية متزايدة للمنتجات الطبيعية بهدف إيجاد  

أقل سمية  مع  للسرطان  مضادة  فعالة  جديدة  بأن  أظهرت  .   (Bao et al.,2013)عوامل  الأبحاث  من  العديد 

  عن طريق نمو الورم باستخدام آليات شائعة مثل الوقاية من تكوين الأورام    عيقتيمكن أن  متعددات السكاكر  

للسرطان ، مثل تحريض موت الخلايا    د المباشر المضا، والنشاط  الفعالة  الاستهلاك الفموي للمستحضرات  

 الورم الخبيث المبرمج للخلايا السرطانية، ونشاط تقوية المناعة المرتبط بالعلاج الكيميائي وتثبيط  

 (Zong et al., 2012) 

السكاكر  متعددات  ان  الفئران  على  دراسات  من     O-Sulfated Polysccharideأظهرت  المستخلص 

وهو شبيه بالهيبارين أن له القدرة على تثبيط الورم الخبيث وكذا منع انتشار  )E.coli    k5 )K5PSكبسولات  

(Zong et al., 2012) الخلايا السرطانية 

  the pollen of brassica napus  نبات   لقاح   حبوب   من   وعزلها    LBPPمتعددات السكاكر    استخلاص   تم 

L  ،  180  لك  الحاملة  الفئران  على   للورم  المضاد   النشاط  تقييم  وتمSarcomaالميلانيني   للورم  الحاملة  والفئران 

B16     -16melanoma  لانحلال   المضادة  والأجسام  الأحادية  الخلايا  دراسة  تمت .    حيواني  ورم  زرع  خلال  من  

  الورم،   تكوّن   في   كبير  انخفاض   لوحظ  ،كلغ/مغ   200و   100  جرعات   عند  ،  للورم  الحاملةفي الفئران    الدم

  والوظيفة   lymphocyte proliferation  الخلايا  ونشاط عترية،سال  والغدة  للطحال  النسبي  الوزن  في  كبيرة  وزيادة

  في   الدم  وانحلال   اللمفاوية،  الخلايا  وتكاثر  ،phagocytic function of monocyte  الأحادية  للخلايا   البلعمية

متعددات   أن   الدراسات   هذه  نتائج   أظهرت   لذلك  .   المحيطي  الدم   تشوهات   في   كبير  تحسن   ولوحظ   المصل،

ينعكس تنوع متعددات السكاكر ومشتقاتها في  .(Yang et al., 2007)   مللور   مضاد   نشاط   له    LBPP  السكاكر

العمل غير المباشر )التحفيز    هناك أليتان اساسيتان لعملها ضد الخلايا السرطانية :  وعموما تنوع أليات عملها  

موت الخلايا المبرمج(.  وتحريض المباشر )تثبيط نمو الخلايا السرطانية   والعملالمناعي(  

ويستند العمل غير المباشر على تحفيز أليات الدفاع عن المضيف، وفي المقام الأول على تنشيط الخلايا  

   β-glucan  وقد  أظهر متعددات السكاكر،   Naturel Killer (NK)  اللمفاوية التائية والبائية و البالعات و الخلايا 
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وغيرها من السيتوكينات . التي    Interleukins(ILs)  و  Interferons (IFNs)  المستخلصة من الفطر أنها تحفز 

-β  مستقبلات أهم  أحد  يمكن ان تتدخل في تحويل الخلايا قبل انشاء استجابة مناعة خلطية و خلوية  كاملة.

glucan  هو CR3    يوجد هذا المستقبل على سطح الخلايا المناعية، وان هذا المستقبل قادر على التعرف على   

iC3b  opsonin  المتزامن بين والذي غالبا ما   CR3  يظهر على سطح الخلايا السرطانية،  فيؤذي الاتصال 

الى تحفيز نشاط الخلايا البالعة وفي عدم وجود أي من  هذه المكونات يمنع تحريض    β-glucanومكون    iC3bو

أن متعددات السكاكر تعزز قدرة الخلايا المناعية على التعرف على    ت السمية الخلوية ، لهذا أشارات الدراسا

 (Lemieszek & Rzeski, 2012).   الخلايا السرطانية كخلايا غريبة  وتخلص منها

  

العديد من الأنشطة البيولوجية    Auricularia corena var,polysccaride (ACP)متلك متعددات السكاكر  ت

العلوم الصيدلانية والرعاية الصحية، حيث أظهرت نتائج اختبار حيواني لمرض السكري    الهامة ولها قيمة في 

  GlucoseوTriglyceride  و (  TC(  أن الكوليسترول الكلي )ACPمع )  )diabetes mellitus II )DMIIالثاني

( أقل بكثير من تلك الموجودة في المجموعة النموذجية كما  ACPفي مصل الفئران المضاف له )  المصوم دم  

( أكثر بكثير من المجموعة  ACP)  المعامل بك والأنسولين في مصل الفأر    Glycogen hepatiqueكان أيضا  

تأثيرات ضارة كبيرة على مؤشر الأعضاء ومورفولوجيا أنسجة    ( ACP)النموذجية، والأهم من ذلك، لم يكن للك  

  (Fu et al,.2022)( يعد مكونا غدائيا وظيفيا للوقاية من مرض السكريACPالكبد والكلى لدى الفئران . ومنه )

  

والبيبسين،   الحمض  زيادة  أو  والدفاعية،  العدوانية  العوامل  بين  التوازن  في  خلل  عن  القرحة  تنجم 

بالإضافة إلى أسباب أخرى. وهذا يؤثر على حساسية بطانة المعدة، حتى عندما تكون مستويات حمض المعدة  

 طبيعية . 

هناك أنواع مختلفة من القرحة الهضمية: قرحة المعدة، وقرحة الاثني عشر، وقرحة المريء. وتتآكل  

بطانة هذه الأعضاء بسبب العصارات الهضمية الحمضية التي تنتجها خلايا المعدة، مما يؤدي إلى تكوين  

 )Baggio et al.,2013( القرحة. مرض القرحة الهضمية هو مرض شائع يصيب الملايين من الأفراد 

من    ةالمستخلص  تؤثر متعددات السكاكر  في حالة قرحة المعدة الناجمة عن الإيثانول ، فمن المحتمل أن

arbinanدية آلية القرحة  على على تحفيز    متعددات السكاكر ، مما يمنحه خاصية الحماية الخلوية. إن قدرةالمعب

و  المخاط  وتشكيل  /إنتاج  السطحي  المخاطي  بالغشاء  الارتباط  الغشاء  أو  تفسر حماية  أن  يمكن  واقية  طبقة 

المخاطي في المعدة. علاوة على ذلك، يلعب الحاجز المخاطي دورًا أساسيًا في حماية الغشاء المخاطي في  

 )Baggio et al.,2013 (مما يجعل دخول العامل الناخر مستحيلًا  المعدة من النوبات الحادة،
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وهي عبارة عن ذرات أو جزيئات    الخلوي،يمكن اعتبار الجذور الحرة نواتج فضلات عملية الأيض 

الخارجية،  إبها   الذرية  مداراتها  في  متزاوجة  غير  مع    وهيلكترونات  التفاعل  على  وقادرة  للغاية  نشطة 

لكترون، والأكسجين هو المسؤول عن تكوين هذه الجذور التي  إالجزيئات الأخرى عن طريق تجريديها من  

  ROS (Chamandy ,2021) تشمل أنواع الأكسجين التفاعلية الحرة

الك   مع    Alginatesتعمل  فنتون  أنظمة  في  الهيدروجين  الحرة لأوكسيد  الجذور            /H2O2المعدن   على كسح 

المعادن   إزالة  عملية  في  تتمثل  السكاكر  لمتعددات  للأكسدة  المضادة  الألية  أن  ذلك  حيث  دعم  يتم  و               ن م، 

 متعددات السكاكر  بواسطة  2Fe+أو  2Cu+و هو أيون ثنائي التكافؤ مثل   2Ca+ خلال الاحتفاظ بأيون 

 المعدنية غير متاحة للمشاركة في  الطريقة تكون هذه الأيونات والكربوكسيلية وبهذه  الهيدروكسيلية  

 OH   (Fernandes & Coimbra, 2023)توليد  

 أظهرت دراسات أن السيليلوز والنشاء وهي أكثر أنواع  Glucan شيوعا في النباتات أنها  تشكل معقدات 

 الكربونات الحلقية أكسدة  وذلك عن طريق  OHللتخلص من   2Cu+ و 2Fe+بشكل رئيسي مع   تنسيقية

(Fernandes & Coimbra, 2023)  

 

  

  أو   للفيروسات،  المضاد   المباشر   التأثير   خلال  من  الفيروسات   تثبط  أن   المتعددة إما  للسكريات   يمكن 

ولهذا يوضح    المضيف،  لدى  للفيروسات   المضادة  المناعية   الاستجابات   تحسين  أو  الفيروسية،  الدورة  مع   تتداخل

 للفيروسات.  المضادة  عديد السكاريد  بواسطة  الفيروسي  التكاثر  تثبيط  خطوات الشكل 

 

(Claus-Desbonnet et al., 2022)
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  الحيوانية متعددات السكاكر    من بين.  الحيوانية   والأعضاء   الأنسجة  في   الحيوانية  متعددات السكاكر  توجد 

  عادةً   يشُتق  جليكوزامينوجليكان   عن   عبارة   الهيبارين .    الهيبارين   هي   للفيروسات   المضادة و  دراستها   تمت   التي

ومضاد    للالتهابات   ومضادة  للأورام  د ومضا  و   للتخثر   كمضاد   واسع   نطاق   على   الهيبارين   يستخدم   البقر   رئة   من 

  و    HIV   Human Immunodeficiency Virus  تثبيط على ت الهيبارينقدرلذلك أظهرت النتائج    ،للفيروسات 

HSVHerpes Simplex Virus     و أيضا تثبيط   Human Cytomegalovirus     ذلك من خلال التفاعل مع سطح(

  تقارب   لها  الجزيئي  الوزن  منخفضة  ومشتقاته  الهيبارين   أن  الحديثة  الدراسات   أفادت   وقد   Glycoprotine(خلية  

  SARS-CoV 2 يتميز  حيث   SARS-CoV2لكفيروس    spike protein  الشوكي   بالبروتين  الارتباط   في  استثنائي

  nucleocapsidو  spikeprotein    ،envelope protein    ،    membrane protein  من    ويتكون   مغلف  كروي   بشكل

protein   ،  نا  spikeprotein  لفيروس SARS-CoV 2  للأنجيوتنسين  المحول  بالإنزيم يرتبط  أن   يمكن  ACE2    

(angiotensin-  converting enzyme 2)    ارتباط   منع   ولهذا فان  spikeprotine  2ل  المحو  بالإنزيم  ACE    بتدخل

عن طريق   SARS-CoV 2 لمكافحة  مهمة   علاجية   فرصًا  يوفر  أن   يمكن   الجزيئي  الوزن   منخفض   الهيبارين 

 (Claus-Desbonnet et al., 2022)  الفيروسي الالتصاق تثبيط 

 Carrageenanes يوجد سكاريد  أشكال    الحمراء  الطحالب   في   عديد  عدة  له    من   العديد   أظهرت   و 

  ودرجة   الجزيئية   بأوزانها   وثيقًا   ارتباطًايرتبط     Carrageenanesللك  للفيروس   المضاد   النشاط   أن  الدراسات 

sulfation  أن .حيث    الفيروسات   من  العديد   على  للفيروسات   مضادة  تأثيرات   له  Carrageenanes  التكبرت 

  في   ربطه   أو   الفيروس  استيعاب   تثبيط   طريق   عن  ،فيؤثر على الفيروسات غير مغلفة  المغلفة   وغير  المغلفة

له تأثيرات مثبطة قوية في الجسم  Meristiella Gelidium المعزول من    Carrageenanes ، ووجد أن الك  الخلايا

ضد    أظهرت ك  HSVmurine cytomegalovirusالحي  تسمى    Carrageenanes  من   جديدة   عائلة   ما 

Carrageenane β  ت هيا الأخرىللفيروسا مضادة خصائص  (Claus-Desbonnet et al., 2022) 

Alginates   يوجد في جدار خلايا طحالب البنية ويستعمل في صناعة الأغدية    عبارة عن عديد السكاريد

 (Claus-Desbonnet et al., 2022)والعلوم الطبية والحيوية كما له نشاط مهم ضد الفيروسات 

للدراسات   على    Alginatesوفقا  تأثيره  مثل  للفيروسات  مضاد  عاليا  تأثيرا    tobacco mosaic virusأظهر 

Infection   كما أظهر دواء  Alginates    نشاطا واعدا ضد فيروس    911يسمىHIV    وذلك من خلال تثبيط ،

 (Claus-Desbonnet et al., 2022 ) الفيروسات في الخلايا. امتصاص  مع  وتداخله انزيم النسخ العكسي  

 

  ووفقاً .  عام   كل  الوفيات   ملايين   تسبب   التي   الخطيرة  الأمراض   من   الدموية   والأوعية   القلب   أمراض   تعد 

  thromboemboliques     لمشاكل  الرئيسية   الأسباب   أحد   هو   الدم   تجلط   فإن   ،2011Al-Saadi (  Mansoor Hadi)لك
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        عن أيضًا  مسؤول فهو ،) 2015Lance) لك ووفقاً.  العالم أنحاء جميع في الأشخاص  ملايين تصيب  لتيا

(  maladie cardiaque ischémique  وaccidents vasculo-cérébraux)  (AVC)   بالجلطات   الإصابة  نسبة   تبلغ  

 .  العالم أنحاء  جميع  في  بالغ شخص  1000 لكل  1 الوريدية 

  حيث    alginatesو    agar  ,carrageenans  مثل  السكاكر  لعديدات   مهمة  مصادر  هي  البحرية   الطحالب 

  للتخثر  المضادة  للأدوية المحتملة الاستخدامات  لتقييم  دراسات  أجريت . للاهتمام  مثيرة بيولوجيًة أنشطة  تمتلك

طحالب   المستخرجة  السكاكر  عديدات   من  Agardhiella subulataو  )Ulva fasciata )Chlorophyta  من 

(Rhodophyta)    بحيرة في  جمعها  تم التي Ganzirri.   

  المنشط   الجزئي   الثرومبوبلاستين   زمن  بواسطة   تخثر  مضاد   فعل   وقياس  trypan blue  اختبار   خلال   من

activated partial thromboplastin time      (APTT  )  البروثرومبين  وزمن  prothrombin time )PT(   أظهرت 

 ذلك،   على   علاوة.  العينات   في   دم   تخثر   وتجنب   التخثر   شلال   أثناء  APTT  و   PT  إطالة   الطحالب   مستخلصات 

  وهذا .  نسبياً  التكلفة   منخفضة  وإنتاجها   الخلوي   الأيض   تجاه  السامة   التأثيرات   إلى  الطحالب   مستخلصات   تفتقر

       (Faggio et al., 2016) للمستقبل البيولوجي  المصدر بمثابة  الطحالب  باعتبار  يسمح 

 

  غير   الغذائية  أو المكونات   إلى المضافات   هو مصطلح يستخدم للإشارة  Pribiotiqueتك  مفهوم البريبايو 

بشكل    في القولونلها تأثير مفيد على المضيف من خلال تحفيز نمو أو نشاط بعض بكتيريا    للهضم التيالقابلة  

 mannoseتحتوي غالبا على    Asphodelustenuifoliuscavanأوراق    متعددات السكاكر المستخلصة من .  انتقائي 

وهي بكتيريا    Klebsiella pneumoneaلقد تم اختبار نشاط البريبيوتيك لمتعددات السكاكر على    ،glucoseو

ساعة من الاتصال    24معوية تعيش في الجهاز الهضمي للانسان و الحيوان .فتم تحديد نشاط البريبايوتيك بعد  

موجي    37عند   عند طول  الامتصاص  قياسها عن طريق  تم  والتي  بيكتيري،  نمو  و  مئوية،    620درجة 

.الى تحسن  tenuifoliusن في الماء من أوراق  نانومتر، فيؤذي التحلل الجزئي للسكريات المتعددة القابلة للذوبا

 Klebsiellapneumonea   (2011 Boual et al.,.)في نمو 

  

فعالة    الكبريتية خصائص متعددات السكاكر  مستخلصات الطحالب الخضراء التي تحتوي على  تمتلك 

 Ulva  الطحالب الخضراءمن    السكريات الكبريتية متعددات  مضادة للبكتيريا ومعدلة للمناعة. تم استخلاص  

Armoricanaالمسببة    ثم البكتيريا  من  سلالات  خمس  ضد  للبكتيريا  المضاد  نشاطها  اختبار 

 SalmonellaTyphimurium،Staphylococcus Aureus،Listeriamonocytogenes، E. coli O78للأمراض:

فعالية مع هذا المستخلص.    أكثر  E.coli O78  و  E.coli k 88  و  monocytogenes.Lكان تثبيط نمو    . E.coli K88 و

 وكان للمستخلص تأثير مضاد للجراثيم ضد مسببات الأمراض الموجودة في المزارع. 
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تكاثر بعض البكتيريا وتحفيز    المستخلص لمنعفمن الممكن استخدام هذا     Berri et al (2015)كلوفقا   

 والتقليل من استخدام المضادات الحيوية. مقاومة الحيوانات للعدوى  يزيد    ما الاستجابة المناعية 

  

 Agaricus bisporus،  CyathulaeofficinalisTarphochlamysaffinisمن    ان مستخلصات متعددات السكاكر

،Ganodermaluciudum،Stipaparviflora   سمي تأثير  من  للكبد  وقائيا  نشاطا    لها 

حيث أظهرت نتائج الاختبار الانزيمي   .) الناجم عن اصابة الكبد في الفئران ( carbontetrachloride4CClلك

 )aspartateaminotransferase )ASTمستويات   يسبب تلف الكبد الحاد ، ويتضح ذلك من خلال زيادة  CCl4أن  

 في تحاليل المصل. alanineaminotransferase (ALT) و

مستخلصات   ان  السكاكرلذلك  خفض    متعددات  طريق  عن  الكبد  حماية  على  كبيرة  قدرة  أظهرت 

، حيث ان الألية المحتملة لهذه المستخلصات تتمثل في الحفاظ على سلامة غشاء خلايا  ASTو  ALTمستويات  

الناتجة عن استقلاب    ، و كسح الجذور الحرة   (GSH)الكبد، ومنع انخفاض في مستويات هرمون الغلوتاثيون

CCl4  Susilo et al., 2020))



 

 

 

 

 

 

 نبات الرند
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عبارة عن شككجرة كبيرة لحاؤها رمادي اللون  يمكن ان   Laurus spبالاسككم العلمي  نبات الرند يعرف  

 مترا في البرية إضافة إلى أنها هرمية المظهر الشكل 15متر، وتصل الى  6الى  2يبلغ طولها من 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

الداكنة، حيث يكون شككككلها ممدود مشككككلة رمح بنهايات مذبذبة،    والخضكككرةتتميز أوراقها بالكثافة  

 وكذلك نموها يكون بطيء بشكل عام.

 

 

 

 

 

(Elzebrork&Wind, 2008) 



 
25 

1,8 cineolelimonenelinaloolα- pineneβ-pinenesabinene 

  (Chahal et al ., 2017) 

 

الجدع على لحاء اخضكر زيتوني يميل إلى    الأعلى يحتويإلى    خضكراء موجهةتكون سكيقان الفروع  

  (Geets et al., 2002).السواد مع مرور الوقت يتحول الى اللون الرمادي

الحكاضكككككنكة ) المغرب، دول    أهم البلكدان،  ومن  الأبيض المتوسكككككطالحوض  الرنكد فييتمركز نبكات  

 (Foucan , 2015)البلقان ، تركيا (.

 

 فينولية ومركب  يتكون نبات الرند من زيوت أساسية

 

 : أهمهانوع 150حدد أكثر من 

 (Hanif et al., 2020) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Classe Angiospermes 

Sous classe Magnolidées 

Ordre Lauries 

Famille Lauraceae 

Genre Laurus 

Espèce Nobilis 

1 ,8 cineale مكونات أساسية 
α-pipene 

β-pinene 

sabinene 

limonene 

linalool 

 مكونات أخرى

Methyl-eugenol(9-12%) 

Eugenol (11-12%) 

Elemicin (1-12%) 

  ودرجككةمكونككات مسكككككؤولككة عن الرائحككة  
 الحموضة 
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الجودة    وتحسككنتعتبر مركبات مضككادة للأكسككدة ، يكمن دورها في تأخير التحلل التاكسككدي للدهون  

  (Nithya &Riazi, 2021(الغذائية بالإضافة إلى أنها مضادة للميكروبات . والقيمة

III.  
1.  

 الأمراض :استخدم نبات الرند ضد العديد من 

 الاتهاب  مضاد  -الإلتواء -ألام الأذن     -الروماتيزم    -

  (Fang et al., 2005)المناعي والجهازيستعمل في حالات الإصابة بمرض السكري -

بالإضكافة    والمسكحوقةالاوراق المجففة    وكذلكللعديد من الأطباق،    يسكتخدم نبات الرند لإضكافة النكهة

 (Elzebroek& Wind ,2008)الأطعمة المختلفة.

ا  ذ و ه  ةو قوي  ةمنعشك  اكونه يسكتعمل نبات الرند في صكناعة العطور الرجالية بسكبب رائحته الكافورية

 (Geets et al., 2002).راجع لاحتوائه على اليوكالبتول

عليه من    يتحصكلا البلسكم باسكم فيورافاني يسكتخدم كمنشكط، وذ ه  ويعرفالكيميائي الايطالي    حضكره

  (Scimeca,2009) التقطيرخلال عملية 

يسكتخدم سككان حلب نبات الرند في صكناعة الصكابون والشكامبو من خلال اسكتخلاص زيوته الطبيعية  

 الشعر.حيث يعتبر مضاد للقشرة ويزيد من كثافة 

يسكتخدمه أيضكا سككان هده المنطقة كمعجون للأسكنان وقناع تجميل بالإضكافة إلى أنهم اعتمدوا عليه  

 (Greets et al., 2002) والصحون.لغسل الأواني 

 

 

 

 



 
27 

الأنشطة البيداغوجية لنبات الرند  (: يوضح05الجدول رقم )

ــاد   ــاط مضـ نشـ

 لمرض السكر

 .تحسن أوراق الرند مستوى السكر في الدم  -

الرند المطحونة لوحظ   أوراقمن عند إعطاء كميات  -

 % 26% الى 21انخفاض في الغلوكوز بنسبة 

Khan et al., 2009  

نشكككككاط حمكايكة  

 الكبد 

 السامة البرسيتامولالرند الكبد من تأثيرات  أوراق تحمي 
Ravindvan et al., 2013 

 Bilen &Bulut , 2010 ينشط ويحفز الجهاز المناعي النشاط المناعي 

النشككاط مضككاد  

لكككلكككجكككراثكككيكككم  

 وبيكتيريا

تمتلك المركبات الفينولية لنبات الرند ميزة مضادة  

من بين المركبات   والبكتيريا للجراثيم   ومضادة للعدوى

التربينولالأكتونات   أحاديات  البكتيريا على  تأثيرا   الأكثر

 والكيتونات والأكسيد  

Faucon m, 2015  

نشكككاط مضكككاد 

 للفطريات 

تطول مدة علاج الفطريات باستعمال الفينولات الجيرانيول  

 لكنها حتما لديها على نشاطا عالي مضاد للفطريات   
2001Jollois et al.; 

نشكككاط مضكككاد 

 للتشنج

تمتلك مجموعات الايثراتو الاسترات خصائص مضادة  

تتمتع الايثرات بنشاط قوي مضاد للتشنج الهضمي   للتشنج 

تتمتع الاسترات من جهة   والتي يرتبط تأثيرها بشكل مباشر

 أخرى بتأثير مضاد للتشنج على المستويات العصبية 

Faucon m& Jollois 

,2015  

نشكككاط مضكككاد 
 للالتهاب 

ميثيل الذي   يحتوي نبات الرند على كل من الاوجينولو 

التسوس   الأميساعد على تخفيف ألام الأسنان ويمكن تهدئة 

والتهاب اللثة باستعمال زيت نبات الرند احتواء ورق الرند  

على استرات بما في دلك اسيتات تيربينيل يمكنه من اداء  

 للالتهاب معوي  مضاد ونشاطه كمسكن  

Jollois et al., 2001 
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 التطبيقي
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 laurus nobilis نبات الرند 

السحق  جهاز    -  memmet(فرن التجفيف ) -  memmet(حمام مائي )  -  ( OHAUS)  جهاز الطرد المركزي  -

 (ENTRIS822-1S )ميزان -

 

تجفيفهكا في مككان بعيكدا    وتمبعكد عمليكة قطف الوراق نبكات ورق الرنكد، نظفكت من الشكككككوائكب والغبكار  

نتفادى    ومنهعلى المركبات التي تحتويها    لضككمان الحفاظ  (رطوبة وأشككعة الشككمس)عن المؤثرات الخارجية  

 .ثم تم تجفيفها في حاضنة  ،تأثير على مختلف الإنزيمات الموجودة في النبات 

 المسحوق ةبعد عملية التجفيف تم سحق الأوراق بالخلاط الكهربائي ثم غربل

بالماء السكاخن للحصكول على متعددات السككاكر من أوراق نبات الرند   تم إعتماد طريقة الإسكتخلاص 

(Xu et al., 2012) ثم إزالة البروتينات بإستعمال ،TCA  20بتركيز% (Oliveira et al., 1999) 

غ    300وزنت كمية قدرها   السكككاخن،سكككتخلصكككت متعددات السككككاكر بالاعتماد على طريقة الماء  ا

  درجة مئوية  90سكاعات على    3الخليط في الحمام المائي مدة   ووضكعالماء المقطر  ل من     1لها    وأضكيف

 .ترشيحه، بعد تركه في المبرد  تمثم 
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أضعاف حجمه من الايثانول لترسيب متعددات السكاكر و تم حفظه في المبرد  مدة    4أضيف للسائل  

دقيقكة لفصكككككل   15دورة لمكدة   5000درجكات مئويكة ،ثم القيكام بعمليكة الطرد المركزي   4سكككككاعكة على   24

 . الايثانول عن الراسب 

ذوبانه  ملل من الماء المقطر مع التحريك المسكككتمر حتى    50غ، أضكككيف له 5وجد وزن الراسكككب 

عن السكائل الطافي المحتوي على متعددات   وفصكلت الخليط في الجليد لمدة سكاعة ثم رسكبت البروتينات    وضكع

 لتجف في الهواء بعيدا عن أشعة الشمس. وتركت السكاكر بعملية الطرد المركزي 

حفظ في    الايثانول،أضككعاف حجمه من    4أضككيف للسككائل الطافي المحتوي على متعددات السكككاكر  

دقيقة، رسككبت متعددات السكككاكر وتركت    15دور لمدة   5000عليه عملية الطرد المركزي    وأجريالمبرد 

 أما السائل الطافي فاسترجع منه الايثانول بواسطة التبخر الدوراني أشعة الشمسلتجف في الهواء بعيدا عن 

  . Dery et lou(2002)ك السكاكر الخام وفقا لتم حساب المردود من استخلاص متعددات 

 وزن المسحوق الجاف  /مردود المستخلص = متعددات السكاكر الناتجة من الاستخلاص 

 

ربع  أغ ثم قسككككمت الى   250الى    200وزنها من    ، يتراوحذكرجرد جنس    20تم الحصككككول على  

درجة   24الى    21أسككبوع لتأقلم في درجة حرارة من    وتركت بلاسككتيكية    أقفاص في    ووضككعت مجموعات  

 .والماء توفير الغذاءمئوية مع 

 جردان: 5مجموعات في كل مجموعة  4قسمت الجردان الى 

أيكام   10كغ   لمكدة  ملغ / 10بجرعكة    (Nacl) تمكت معكاملتهكا بكالمحلول الفيزيولجي :

  .عن طريق الفم

  3000اليوم العكاشكككككر أعطى لهكا جرعة    وفيتمكت معكاملتهكا بالمحلول الفيزيولجي    :

  .ملغ / كغ من البراسيتامول عن طريق الفم

 100بجرعة    N-acetyl Cystine: تمت معاملتها بمادة مضكككادة للبراسكككيتامول هي  

  .ملغ / كغ عن طريق الفم 3000ملغ / كغ وفي اليوم العاشر أعطى لها براسيتامول بجرعة 

كغ  /    ملغ  060 ايام بجرعة  10لمدة   متعدد ات السكككاكر  مسككتخلص با  تم معاملته  

  سكككاعة قمنا  48بعد   ، كغ عن طريق الفم  /ملغ    3000وفي اليوم العاشكككر أعطى لها باراسكككيتامول بجرعة  

 . الكبد  وأخذ بتخديرها ونزع الدم من الوريد البابي ثم تم تشريحها 
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  3000أجري له عملية الطرد المركزي    للتجلط وبعدهاالدم وضع في أنابيب تحتوي على مادة مانعة  

لقياسنتحصل على    دقيقة بحيث   15دورة لمدة   و فوسفتاز    الأمينيالنقل    إنزيمات تركيز كل من    بلازما، 

 . التأكسدي  الإجهاد  اختبارات  أجراءجمدت و الى حين و  أجزاءالى  للكبد قسمت  بالنسبة و   القاعدي،

و بعد ذلك تما إجراء عملية   )KCL   )1.15% منملل   10غ من الكبد و سكحقت في وجود  1أخد 

  .دقيقة للحصول على المجنس 15لمدة  دورة 3000الطرد المركزي 

 

(MDA) Manoaldehyde

  من المنتجكات النهكائيكة التي تم تشككككككيلهكا أثنكاء التحلكل الجكذري الحر للأحمكاض الكذهنيكة المتعكددة غير

 Ohkahawaet al (1979)مشبعة التي تتوسطها الجذور الحرة تم تقييم مستوى الكبدي وفقا لطريقة 

مئويكة  درجكة   100 وحكارةفي بيئكة حمضكككككيكة    TBAمن    2مع    MDAبحيكث يكون التركيز بكارتبكاط  

 N-Bethanolسطة المذيبات العضوية مثل وااستخلاصها ب ويمكننانومتر  530د عن تمتص 

  )TBA  )0.67% ل منمك1وTCA  (20% )من   لمك 0,5من المجنس وأضكككككيف لكه    مكل 0,5أخكذ  

  وأضككيف  دقيقة ثم ترك ليبرد ، 15لمدة مئوية    درجة  100في حمام مائي عند   وضككعوخلطه جيدا   تم  وبعدها

لقرأه الكثكافكة  دقيقكة    15دورة لمكدة    3000أجريكت عمليكة الطرد المركزي على    N-Buthamolمن    لمك  4  لكه

  .نانومتر 520 الموجةالضوئية على طول 
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GSH)) Glutathion  

 

 

 

 

 

 

 

 Glutathion(GSH)( يمثل 22الشكل رقم )

يتكون من ثلاث أحمكاض أمينيكة    الأكثر وفرة داخكل الخلايكا الموجود في جميع الخلايكا الحيوانيكة  هو الثيول

glycine  وcysteine  وglutamique  حيث يعتبرcysteine  الضروري لتركيبglutathion 

 

Glutathion(GSH)

دقيقة    15ثم تم خلطه وتركه لمدة    )TCA  )0.5%من    0,5 أضكككيف لهالمجنس وملل من    0,5أخد 

ميكرو لتر من المجنس    200   دقيقككة ثم اخككذ   15دورة لمككدة    2000ي  ثم أجريككت عمليككة لطرد المركز

نقيس الكثافة    دقائق  5  ميكرو لتر من الكاشف بعد   100من المحلول المنظم ثم تمت إضافة    18وأضاف اليه

  .نانو متر 421على 

Glutathion Peroxydase (GPX) 

  Flohe and Gunzher  (1984)بواسطة طريقة الإنزيميتم قياس النشاط 

les proteines 5.3  

ميكرولتر من    0.1  وأضكككيف له  BBCمل من الكاشكككف الملون5   ذ أخ    )bradford )1976تم وفق  

 نانومتر. 595اللون وتم قياس العينة عند ت دقائق لتثبي 5 المجنس، تم خلطه جيدا وتركه
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Les Transaminase

 L’automate التلقائي  باستعمال جهاز بي في مخبر الفرا ALAT , ASATتمت هذه التحاليل البيوكميائية 

تم    SDم إجراء جميع التجكارب على الأقكل في ثلاث عينكات وتم التعبير عن نتكائج بكالإنحراف المعيكاري  ت

.  tukeys  إختبارات و  anova تحليل البيانات التي تم الحصكككول عليها بإسكككتخدام تحليل التباين أحادي الإتجاه  

ذات دلالة إحصائية p-values > 0.05وأعتبرت القيم 
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MDA

مول أدت إلى حدوث زيادة  اتيكغ من البراسكك/ملغ   3000يوضككح الشكككل أن معاملة الجردان بجرعة  

الكبدي مقارنة بالشككككاهدة الطبيعية في حين أن المعاملة المسككككبقة   MDAفي مسككككتوى     (P<0.001)معنوية  

حيث خفضكككت بشككككل معنوي    MDAأدت إلى الإقلال و انخفاض في مسكككتوى   NACبمسكككتخلص الرند و  

(P<0.001)   نشاطفيMDA  مولاتيمقارنة بالجرذان المعاملة بالبراس 

 

24MDA 

 a: p<0,001مقارنة بالشاهد **

 paraceyamol **b: p<0,001مقارنة بالمعامل 
 (=n 5اختبارات خمسةتمثل كل قيمة )                                               

 

3GSH

 
ملغ / كغ من   3000يوضكح الشككل أن معاملة الجرذان بجرعة  النتائج المتحصكل عليها في دراسكتنا  

في حين أن   الكبدي مقارنة بالشاهد   GSHفي مستوى    (P<0.001)البراستمول أدت إلى حدوث نقص معنوي  

حيث ارتفعت بشككككل معنوي    GSHأدت إلى زيادة في مسكككتوى  NACالمعاملة المسكككبقة بمسكككتخلص الرند و

(P<0.001)   نشاطفيGSH   مقارنة بالجرذان المعاملة بالبراستمول 
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25GSH

 a: p<0,001مقارنة بالشاهد **

 paraceyamol **b: p<0,001مقارنة بالمعامل ي
 (=n 5اختبارات  خمسة تمثل كل قيمة )                                               

 

 NAC GPXو4

ملغ / كغ من   3000يوضكح الشككل أن معاملة الجرذان بجرعة  النتائج المتحصكل عليها في دراسكتنا  

الكبدي مقارنة بالشكاهد في حين    GPXفي مسكتوى      (P<0.001)حدوث نقص معنوي   ىسكيتامول أدت الاالبر

حيث ارتفعت  بشككككل    GPXأدت إلى زيادة في مسكككتوى   NACأن المعاملة المسكككبقة بمسكككتخلص الرند و  

 مقارنة بالجرذان المعاملة بالبرسيتامول GSH نشاطفي   (P<0.001)معنوي 

 

26NACGPX
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 a: p<0,001مقارنة بالشاهد **

 paraceyamol **b: p<0,001مقارنة بالمعامل ي
 (=n 5اختبارات خمسةتمثل كل قيمة )                                               

 

5.NACALATASAT 

عند   ASATو  ALATفي نشككاط كل من      (P<0.001)حدوث زيادة  النتائج المتحصككل عليها  توضككح  

  NACمول مقارنة بالشككواهد أما المعاملة المسككبقة بمسككتخلص الرند و  اتيسككاالجرذان  المعاملة بالبردراسككتنا  

 ALATو ASATمنفادت الى انخفاض معنوي في نشاط كل 

 

 27NACALATASAT

 a: p<0,001مقارنة بالشاهد **

 paraceyamol **b: p<0,001بالمعامل يمقارنة  
 (=n 5اختبارات خمسةتمثل كل قيمة )                                               

.6NACPAL 

الجرذان  دراسكككتنا  عند  PALفي نشكككاط     (P<0.001)حدوث زيادة  النتائج المتحصكككل عليها  توضكككح  

فادت إلى انخفاض    NACمول مقارنة بالشككواهد أما المعاملة المسككبقة بمسككتخلص الرند و  اتيالمعاملة بالبرسكك

 معنوي في نشاط هدا الإنزيم. 
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 28NACPAL 

 a: p<0,001مقارنة بالشاهد **

 paraceyamol **b: p<0,001مقارنة بالمعامل ي
 (=n 5اختبارات خمسةتمثل كل قيمة )                                               
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إلى تلف وموت   العديد من الأدوية يمكن أن تكون سامة وخاصة على الكبد التي تصل في بعض الأحيان

خلايا الكبد ولسوء الحظ هده السمية غير معروفة لجميع الجزيئات ولهدا تم إجراء العديد من الأعمال التجريبية  

مول الذي تم استخدامه على نطاق واسع ولكن المشكلة في استخدامه  اسيتاباستخدام بعض الأدوية ومنها البار

 هي السمية التي يتم الإبلاغ عنها بعد الجرعات الزائدة. 

فهو عبارة عن مركب يختص مفعوله كمسكن حيوي وكذلك خافض للحرارة حيث لم يتم التعرف على  

كيفية تأثيره لكنه عرف انه يعمل على تثبيط للبروتين يؤثر على مستويات تحت السريري البصري مستهدفا  

 (Kociamcictreed md, 2003) .خفض الحرارة

حيث استخدم العديد    الباراسيتامول ولهذا تم إجراء العديد من الدراسات من اجل حماية الكبد من سمية  

 . من الأشخاص عدة تجارب على نباتات طبية مختلفة 

من الأليات الرئيسية للسمية الكبدية الدوائية الإجهاد التأكسدي ببروكسيد الدهون والتغيرات في نفاديه  

الميتوكوندر أ المبرمج    ياغشيه  النخر أو موت الخلايا  وأيضا يمكن  ،  التي ستحفز موت الخلايا عن طريق 

للأحماض الدهنية بشكل مباشر أو    ا عن طريق تثبيط أكسدة الميتوكوندري  يا للدواء تغيير وظائف الميتوكوندر

 . غير مباشر عن طريق تثبيط السلسلة التنفسية  

المضادة   بقدرتها  المعروفة  الجزيئات  من  العديد  على  يحتوي  الرند  نبات  أن  الدراسات  كشفت 

 (Elmastas et al., 2006)                                   .للأكسدة

حمض   و  الغاليك  حمض  فينولية  مركبات  أربعة  من  مكون  الرند  مستخلص  أن  ظهر  حيث 

 (Muniz marquez et al.,2014   . وهي تملك نشاط قويا مضاد للأكسدة resorcinolو  Pyrogallolالكوماريك

(Khaled et al.,2002 ; 

 أهداف التالية: فبناء على هده البيانات وضعنا لأنفسنا 

 مول في الجردان  ادراسة السمية الكبدية الناجمة للبارسيت  -

للكبد    - الوقائي  التأثير  الرند    الأكسدة  ومضادات دراسة  الدم    ALATو  ASATو   PAL  وقياسلمستخلص  في 

   .الكبد  فيGPX و GSH و MDA ومستوى 

 حيث ظهر أن مستخلص الرند مكون من أربعة مركبات فينولية حمض الغاليك و حمض الكوماريك

 (Muniz marquez et al.,2014)   . مضاد للأكسدةقويا وهي تملك نشاط    resorcinolوPyrogallol  و

. 
ب العاشر  اليوم  في  الفيزيولوجي  بالماء  المعاملة  الجردان  عند  أن  وجدنا  دراستنا    الباراسيتامول في 

نشاط    / ملغ  3000بجرعة   الكبيرة في  بالزيادة  تميزت  التي  الكبدية و  السمية    ASATو  ALATكغ حفزت 

  al(2002)ه من علامات تلف الخلايا حيث تتماشى هده النتائج مع  ذ في تخريب أغشية الخلايا و ه  الناتجةو
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Ahmed et   إنتاج تسببت في إفراط  الباراسيتاموللذين ذكروا أن السمية الكبدية الناجمة من  اASAT   و  ALAT  

الناجمة عن    ALTو AST و ارتفاع  PALأن القنوات الصفراوية أترث على   تشير إلى  حيثPALزيادة تخليق  

 (Sanchez valle et al.,2012)نفاذية و تلف الخلايا 

 GPX  في مستوى   وانخفاض  MDAأما بالنسبة للمؤشرات الكبدية أظهرت دراستنا زيادة في مستوى  

النتائج  فهي     GSHو هده  تتماشى  حيث  التأكسدي  الإجهاد  أي  الحرة  الجذور  في  زيادة  على   معتعبر 

(Abdelrahim et al.,2010)     ،التفاعل   إن الحرة و هي قادرة على  التأكسدي يؤدي لزيادة الجذور  الإجهاد 

لوحظ   Liu et al (2021)مباشرة مع الجزيئات الحيوية فهي تلعب دورا مركزيا في تلف التهاب الكبد فوفقا للك 

ل   GSHأيضا انخفاض محتوى   الفئران المعرضة  و زياد في    GPXو كذلك انخفاض       APAP  ك في كبد 

 التأكسدي الإجهاد أي زيادة في   ALATو ASATمستويات الك 

أظهرت العديد من الدراسات التجريبية الآثار المفيدة للمستخلصات العشبية المستخدمة في الطب التقليدي  

الرند أدى  في الوقاية من السمية الكبدية الدوائية و مضادة للأكسدة  ففي دراستنا وجدنا المعاملة بمستخلص  

أي انخفاض بيهدروكسيد الدهون الراجع    GSHوGPX و زيادة في مستوى    MDAخفض في مستوى    ىال

دورا متعدد     GSHفمستخلص الرند اظهر نشاطا عاليا ضد الأكسدة حيث يلعب    الأكسدةلزيادة في المضادات  

 nihal et al., 2016)كرذ و   (sathishsekaretsubramania et al.,2005)العوامل في آلية الدفاع المضادة للأكسدة

بالدفاع الخلوي عن طريق إزالة  الجذور الحرة مما يؤدي إلى زيادة الإنزيمات  ( إن مستخلص الرند يقوم 

  من متعددات السكاكر   Sonneratia apetala fruitsهر مستخلص  أظ  Liu et al (2021)  كالمضادة للأكسدة. فوفقا ل

 في الكبد     MDAانخفاض مستوى  و  GPXوتعزيز أنشطة      GSHفي نتائجه الى زيادة في مستوى  الك 

أي دليل على    PALوALAT وASAT دى مستخلص الرند إلى خفض كل من  أبالنسبة لمؤشرات الدم ف

اخبر أن انخفاض كل  Casamassime et al ( 2017) ه النتائج تتطابق معذ تنظيم وظيفة الكبد و منع التلف و ه

مستخلص نبات الرند فهي تحمي خلايا الكبد و تحافظ على سلسلتها   راجع إلى  PALوASAT وALAT من  

 ASATو     ALATانخفاض كل من مؤشرات الدم  (Darwishandabd & azime, 2013 )الوظيفية و أيضا وجد  

أظهرت  حيث    Liu et al (2021)  توافق هذه الدراسة لكدراسةعلى حماية الكبد بمستخلص الرند.  تشير     PALو  

منع الاجهاد  من متعددات السكاكر تخفيف في تلف أنسجة الكبد و    Sonneratia apetala fruitsمستخلصات  

 .التأكسدي  الإجهاد و ذلك عن طريق تثبيط    APAPالتأكسدي الناجم عن 
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الطب التقليدي في الجزائر على نطاق واسكع و يلعب دورا رئيسكيا في علاج الامراض المختلفة    ينتشكر

حيث تعتبر النباتات الطبية جزءا منه فهي تحتوي على مركبات نشكطة لها تأثيرات بيولوجية متنوعة و مهمة  

تم    بات الرند  ومن بين هده النباتات نبات الرند و في هدا الموضككككوع الدي بصككككدد دراسككككته ركزنا على ن

واقي  الالإيثانول لتقييم نشكاط  ب  نبات الرند بالماء السكاخن و الترسكيب   أوراقاسكتخلاص متعددات السككاكر من  

 الكبدي 

زيادة   إلىالبارسككيتامول يسككبب سككمية الكبد مما يؤدي  المعاملة  جرعة عالية  من    أنالدراسككة  ت  أبرز

و من جهكة أخرى انخفكاض قي تركيز   MDAتركيزالكدم و زيكادة في  في    PALو    ALATو ASATنشكككككاطفي  

GSH    وGPX  المعاملة ب نتائج   أظهرت   أخرىمن ناحية  في الكبد NACتعديل  و مسكتخلص الرند يسكبب في  

 في الكبد   GSHو GPXوMDA و تراكيز في الدم  ALATو ASATنشاطفي 

يبقى المجال  و لكن  واقي للكبد نشككاط  له    السكككاكر ت د امتعد   مسككتخلص   أنأظهرت ه الدراسككة ذ من ه

ولإجراء العديد من البحوث لمعرفة فالأفضكل الاجراء الدراسكة النسكيجية للكبد بشكان هدا الموضكوع   مفتوح  

 .ي الية تأثيرهامتعددات السكاكر و التعمق ف تركيب عدد و انواع و 

ص  التأثير الوقائي لمسككتخل   نجزناه بصككورة أسككاسككية على توضككيح و تقديرأ  ركزنا في العمل الذي

ه الدراسكككة التمهيدية تفتح الطريق للعديد من الأفاق التي تسكككاهم بفهم جيد  متعددات السككككاكر لنبات الرند هذ 

  من المهم: NACمول و اللتأثيرات الوقائية الملاحظة أثناء المعاملة المسبقة ب مستخلص الرند والباراسيت

تحديد محتوى كل مسكتخلص من متعددات السككاكر بطرق مختلفة للفصكل وتمييز الجزيئات متعددات  ❖

 السكاكر بعد الفصل. 

 اجراء مقاطع نسيجية  ❖

 تحديد القطفات الفعالة المسؤولة على النشاط الواقي للكبد.  ❖

تمييز الهدف النوعي للواقي الكبدي وأليات تأثيره على الخلايا الكبدية ❖
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معروف بالاستعمال الشعبي الواسع في حالات عديدة كعلاج لمرض السكري ،   نبات الرند

 .تحسين الهضم، تخفيف الألم، تنظيف الأسنان

قد يرجع التأثير البيولوجي لهذا النبات الى بعض المركبات النشطة الطبيعية منها متعددات  

    ي.السكاكر التي لها أهمية كبيرة في ميدان البحث العلمي لمدى فعاليته كواقي كبد

وجد من خلال هذه الدراسة أن مستخلص الرند يملك نشاطا معتبرا في وقاية الكبد من التسمم  

كغ، فالمعاملة المسبقة بالجردان بمتعددات السكاكر  /ملغ   3000المحرض بالبارسيتامول بجرعة 

  transaminasesكغ أدت الى انخفاض في نشاط  /ملغ  600المستخلص من الرند عند جرعة 

 .  GSHو  GPX تو ارتفاع في مستويا MDA  والفسفتاز القاعدي وانخفاض في مستويات 

المحرض    التسمم  للكبد من  الرند يشكل عوامل واقية  أن مستخلص  النتائج  تقترح هذه  لهذا 

 بالبارسيتمول. 
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 قسنطينة       : جامعة الأخوة منتوريالتعليم العاليأستاذ  مناد أحمد  

 قسم "أ": جامعة الأخوة منتوري قسنطينة     محاضرةأستاذة نجوىدهيلي

 : جامعة الأخوة منتوري قسنطينة   التعليم العالي أستاذ صالحعطالله

 ": جامعة الأخوة منتوري قسنطينة    بقسم " محاضرةأستاذة صفيةإهوال



 

 

 


