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  ʧه ومॼʴوعلى آله وص ʙَّ̋ ʴنا مʙʽس ʧʽسلʛʺاء والॽʰف الأنʛلام على أشʶلاة والʸوال ʧʽʺرب العال ĺ ʙʺʴال

 ʙعȃو ،ʧيʙم الʨان إلى يʶإحǼ ʦعهॼت .. 

 .إنʳاز هʚا العʺل Ǽفʹله، فله الʙʺʴ أولاً وآخʛًا ʻاʛȞʷ الله تعالى على فʹله حʘʽ أتاح لن  ʻافإن

  ʦوا لنثʙم ʧيʚار الॽالأخ ʥʯأول ʛȞʷاʻ   اذʱأس ʦهʱمʙة، وفي مقʛʱه الفʚة، خلال هʙاعʶʺال ʙَا تيʻ  فʛʷʺعلى    ةال

، ؗʺا  ابʱʽه  ʻال  ʗʴ ، فقʙ فʻʱاخʛ جهʙًا في مʶاعʙت تʙَّ ي لʱ  ʦالة عʨاॽʳǽة نʨال  الʨʱؗʙر   ةالʛسالة فʹʽلة الأسʱاذ 

ʻ  هاهي عادت انʙʳ في  ت ولا    اقʛأ علʽهنǼالʶاعات الʨʢال    اʳلʝ معهن  امع ؗل ʡلॼة العلʦ، وؗ   ʗذلʥ حʛجًا، وؗ

ɦ̋ تॽɾه، و   اʛغʻʰِّتعلى الʘʴॼ، و   اʻʲʴت Ȅʜع ȑʨّاقʻ  ه فلهॽا عل  ʻوم ʛالله الأج ʧه  امʤحف ʛيʙّعه ا  ؗل تقɦا الله وم  

 .Ǽالʴʸة والعاॽɾة ونفع Ǽعلʨمه

  



      

 

 
 

   

لها على نفسي، ولِمَ لا؛ فلقد ضحَّت من أجلي    إلى من أفُضِّ

  الدَّوام ولم تدَّخر جُهدًا في سبيل إسعادي على 

ي الحببية).    (أمُِّ

  نسير في دروب الحياة، ويبقى من يسُيطر على أذهاننا في كل مسلك نسلكه 

  صاحب الوجه الطيب، والأفعال الحسنة. 

  فلم يبخل عليَّ طيلة حياته

  وإلى أستاذتنا الفاضلة   ،أختي الكريمةإلى  (والدي العزيز)

  إلى أصدقائي، وجميع من وقفوا بجواري وساعدوني بكل ما يملكون، وفي أصعدة كثيرة 

م لكم هذا البحث، وأتمنَّى أن يحوز على رضاكم.    أقُدِّ

  



      

 

 
 

 ʧʽسلʛʺف الʛلام على أشʶلاة والʸوال ʧʽʺرب العال ĺ ʙʺʴال  

وقʙما ما لا ʧȞʺǽُ  أن يʛد، إلى مǼ ʧفʹل الله ثǼ ʦفʹلهʺا   إلى مʧ بʚلا  الʛʽʲؔ إلى مʧ أمʛنا الله بʛʰهʺا،

  ʗʽالʺا سعʢي لʱة الॽهاته الؔلʺات، إلى أمي الغال ʖʱحلة وأكʛʺلأصل هاته ال ʗة دعاءهʺا وُفق ʛؗʰȃو

انʗ لʨؔʱن أول الفʛحʧʽ لي بهʚا الʛʵʱج لʧؔ شاءت الأقʙار أن تʨؔني ʨʳǼار رǽ ʥȃا   للʳʻاح لأجلها وؗ

  -  ǽا أمي الॼʽʰʴة رحʺʥ الله-غالॽة   

  إلى ؗل إخʨتي وأفʛاد عائلʱي وأحʱʰي 

إلى أسʱاذتʻا الفاضلة الʱي أشʛفʗ على هʚا العʺل والأساتʚة الʺʧȄʛʡʕ، إلى ؗل مʧ ؗان له فʹل في  

  بلʨغي هاته الʺʛحلة الʱʵامॽة مʧ معلʺيْ الʨʢر الابʙʱائي، الʺʨʱسȌ، الʲانȑʨ والʳامعي

  - جʜاهʦ الله عَّ̒ا أحʧʶ الʜʳاء-

  والى ؗل مʧ سانʙنا ولǼ ʨالʙعاء أو الؔلʺة الॽʰʢة 

  

  أهȑʙ لʦؔ جʺॽعاً هʚا العʺل الʺʨʱاضع

  



 

 

 
 

  الهʗف مʥ الʗراسة 

هʙفʗ دراسʻʱا إلى معالʳة إشȞال بॽع و تʨزȄع الॼʻاتات الॽʰʢة، العȄʛʢة و نॼاتات الʻȄʜة، وذلǼ ʥإنʷاء     

تȘʽʰʢ إلʛʱؔوني تʗʴ عʨʻان "مʱʷلʱي" الȑʚ سʛʢʱʻق إلى جانॼه العʺلي في جʜء الʺلȘʴ الʵاص ʛؗʚʺǼة 

  .1275قʛار 

    Șʽقʴأجل ت ʧاني، مʙʽم Șʽقʴة و تȄʛʤدراسة ن ʧʽئʜاه إلى جʻʺʶق ʙة فقʛؗʚʺي للʺǽء الأكادʜʳأما في ال

  كل هاته الأهʙاف تʻاولʻا Ȟॽʂل الʙراسة الʺʨالي ذʛؗه. 

  Ȝॻʀل الʗراسة 

فʨʸل، حʘʽ تʛʢقʻا في الفʸل الأول إلى    4قʗʺʶ الʙراسة في جʜئها الȑʛʤʻ و الʴʱقȘʽ الʺʙʽاني إلى     

الॼʻاتات الॽʰʢة، وفي الفʸل الʲاني إلى الॼʻاتات العȄʛʢة، وفي الفʸل الʲالʘ إلى نॼاتات الʻȄʜة، أما في 

  مʻاقʷة الʱʻائج.  و الفʸل الʛاǼع الʴʱقȘʽ الʺʙʽاني

أما ॽɾʺا ʟʵǽ جʜء الʴʱقȘʽ الʺʙʽاني والȑʚ لا يʜال رهʧ الʙراسة فقʙ أخʙنا ʨʺʻؗذج أولي مʱʷلة بʨلاǽة  

  قʻʽʢʻʶة. 

  . 1275مʻاقʷة و تʴلʽل الʱʻائج ǽعʛض في ملȘʴ مʛؗʚة قʛار 
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  مقʗمة عامة 

الأرض  خلȘ الله سʴॼانه وتعالى الॼʻاتات على الأرض قʰل خلقه للإنʶان وجعل أسॼاب مʱʷॽɻه على      

وسائʛ الأحॽاء مʛهʨنا Ǽʺا تʳʱʻه مʧ خʛʽات، فؔان الإنʶان ʱʶǽعʺل الॼʻاتات ؗغʚاء حʱى أصॼح يʜرعها  

فلقʙ ؗان الإنʶان في صʛاع دائʦ مع الʺʛض مʚʻ بʙاǽة خلقه حʘʽ قادته    ،وتارة أخʱʶǽ Ȑʛعʺلها ʙؗواء للعلاج

 .ʙʽحʨأه الʳمل ʗي ؗانʱبها ال ȑاوʙʱاب والʷعʺال الأعʱة عقله إلى اسʨته وقʛʢف  

سʻة ؗان الفʛاعʻة والʺʨȄʛʸن مʧ أوائل الʷعʨب اهʱʺاما    ǽ6000عʨد ʣهʨر ʖʡ الأعʷاب إلى حʨالي      

  ʚʻها مʨعʺلʱة واسॽʰʢال الॼʻاتات  الʨʽʻʽʸن  الॽʰʢة، وجʺع  الʺʽلاد.   5000أو    Ǽ4000الॼʻاتات  قʰل  سʻة 

الॽʰʢة مʧ قʰل علʺاء  خلال العʨʸر الʨسʢى Ǽقي علʦ الॼʻات حॽاً بʨاسʢة العلʺاء العʛب وخاصة الॼʻاتات  

مʲل ابʧ الʝॽɿʻ وابʧ الʢॽʰار والʛازȑ وغʛʽهʦ. والعلʺاء العʛب والʺʶلʺʧʽ أول مʧ أسʝ الʙʴائȘ الॼʻاتॽة  

  ʦان، ؗʺا أنهʙلʰال الॼʻاتات بʧʽ مʱʵلف  الॼʻاتات الॽʰʢة، ؗʺا أنهʦ شʳعʨا تॼادل بʚور هʚه  لʜراعة وȂكʲار 

  .تʛجʺʨا ʖʱؗ الʨʽنان والʛومان

في القʛن الʶادس عʛʷ تʙʳد الاهʱʺام Ǽعالʦ الॽʰʢعة وذلʥ بȄʜادة العʻاǽة ǼالʙʴائȘ الॼʻاتॽة الʱي أسʶها     

ʖʱ الأعʷاب وذلʥ في بʙاǽة الʻهʹة   العʛب والʺʶلʺʨن وتʦ نʛʷ الʖʱؔ الʵاصة بهʚه الॼʻاتات والʱي تʙعىؗ 

ॽʁȄʛفȂا وȞȄʛأم ʧة ونادرة مʙيʙاع جʨاتات وأنॼا نʨادخل ʙة وقॽȃالأور ʗʰجل ʘʽل حʰق ʧوفة مʛمع ʧؔت ʦا لॽا واس

  .ȃاو إلى أور 

تʳʱلى أهʺॽة دراسة الʯʽʰة الॼʻاتॽة في أنها لʗʶॽ مقʛʸʱة فقȌ على ʨؗنها مʙʸرًا رئॽًʶॽا لغʚاء الإنʶان     

ا الʶلʶلة الغʚائॽة الʱي تʻقل الʢاقة مʧ ؗائʧ حي إلى   ً́ ǽل أʲʺاة، بل لأنها تॽʴال ʙʽقائه على قǼ وضʺان

نʱعʛف على تʨʢر وتغʛʽ الؔائʻات الॽʴة  آخʛ عʛʰ الʺʨاد الغʚائॽة. ومʧ خلال دراسة علʦ الॼʻات، ʻʻȞʺǽا أن  
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عʛʰ العʨʸر والأزمʻة، أȑ معʛفة تارȄخ الॽʴاة الॼʻاتॽة. Ǽالإضافة إلى ذلʥ، تॽʱح دراسة الॼʻاتات للعلʺاء  

 تʖʹʻ.فʛصة الʘʴॼ والʻʱقʖʽ عʧ فʨائʙ جʙيʙة للʛʷॼ مʧ خلال هʚه الؔائʻات الॽʴة الʱي لا
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      ʗʻهʸت  

     ʗʰʲعات تʨʺʳف علʺاء الآثار مʷʱاك ʚʻاب، مʷالأع ʖʡ ʧالفعل عǼ ʖʱؔا نʻؗ ،عة آلاف عامȃأر ʚʻم

  ʧʽʽنانʨʽال القǽʙʺة مʲل  الʷعʨب  أن  الॽʰʢة. نعʛف  الॼʻاتات تʙʵʱʶم للأغʛاض   ʗؗان ʗقʨال  ʥأنه في ذل

ʧون مʙن العائʨʽʰʽلʸان ال ʘʽح  .ȑاوʙʱاتات في الॼʻال ʗمʙʵʱاس ʧʽȄʛʸʺومان والʛا    والʻانʙإلى بل ʦرحلاته

  .)Sousine,1999( جلʨʰا معهʦ أعʷاǼا مʳهʨلة 

ʺا أجʛوا الʺʷاورات      ؗ،ʦائقهʙاح في حʳʻها بʱن زراعʨارسʺǽ اتاتॼʻالǼ ةʙʽفة جʛمع ʦيهʙل ʧيʚان الॼʂʛؗان ال

ولʱʶǽ ʦغʛق الأمʛ وقʱا Ȅʨʡلا حʱى تʦ تॼادل الॼʻاتات بʧʽ الʺʻاȘʡ وحʱى بʧʽ الʰلʙان، وهʚا ما أدȐ   .الأولى

ʥا إلى ذلʹǽصفات  أʨادل الॼعلى ت )Doudon M ,1995.(  

فإن العʙيʙ مʧ الʯȄʜʳات    .أصʗʴॼ صʻاعة الأدوȄة على دراǽة ʙʴǼود وتؔلفة الॽʺॽؔاء الʙʽʸلانॽة  حالॽا   

  ʛهʤفإنها ت ،Ȑʛة أخॽناح ʧوم ʠفʵʻل ؗفاءة مʙقة لها معȄʛʢه الʚها بهʽل علʨʸʴال ʦʱي يʱة الॽɺاʻʢالاص

ا نʨʴ الॽʰʢعة.  ً́ ǽلها أʨʴت ʖʰس ʨا هʚة. وهॽʰانʳالآثار ال ʧم ʙȄʜʺوال ʙȄʜʺال  

  تعʃȂʙ الʹॺاتات الॻʮʠة -1

الॼʻات الʰʢي هʨ الॼʻات الȑʚ يʨجʙ في أحʙ أعʹاءه (الʨرقة أو اللʴاء) خʸائʟ علاجॽة، وأحॽانا      

تعʛʰʱ مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة أȑ نॼات ʲʺǼاǼة "نॼات ʰʡي " إذا ؗانʗ تȑʨʱʴ   .سامة اعʱʺادا على الʛʳعة

في واحʙ أو أكʛʲ مʧ أعʹائها على مʨاد ʧȞʺǽ اسʱعʺالها في أغʛاض علاجॽة أو الʱي تعʛʰʱ سلائف في  

ʖʽ الॽʺॽؔائي والʙʽʸلاني. ʛؗʱال  

    ʖʰʶǼ ʥات، وذلॼʻلفة للʱʵʺاء أو الأعʹاء الʜاو في الأجʶʱم ʛʽل غȞʷǼ ةʢʷʻنات الʨȞʺال ʖʽتʛت ʦʱي

ʜ الʺʨȞنات الʢʷʻة الॽʰʢة في جʜء واحʙ مʧ الॼʻات. ؗل جʜء مʧ الॼʻات يʱʻج مʨاد   ʛؗʱاها. تǽخلا ʟʸʵت

  خʸائʟ مʱʵلفة.  مʱʵلفة ولها
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تʱʻج أجʜاء معʻʽة مʧ الॼʻات مॼادॽʰʡ ȏة بʻʽʺا تʱʻج أجʜاء أخȐʛ الʺʨاد الʶامة.  لʚلʥ مʧ الʺهʦ معʛفة 

ॼʽة  ؗل جʜء مʧ الأجʜاء أو الأعʹاء الʱي تȞʷل الॼʻات  ʛؗوت ʗȂز ʦ1992، (أب.(  

  أهॻʸة الʹॺاتات الॻʮʠة -2

أثʗʱʰ الʳʱارب العʙيʙة أن الʺʨاد الॽʺॽؔائॽة الʙوائॽة الʻʸاॽɺة في غالʖ الأحॽان تʺلʥ تأثʛʽات جانॽʰة      

ضارة ʳǼانʖ الأثʛ العلاجي الأساسي الʺʙʵʱʶمة مʧ أجله. وȃالʺʲل، قʙ لا تʕدȑ الʱأثʛʽ الॽʣʨفي نفʶه  

   ). 2012(مʗʳمي نʦر الهȎʗ، للʺʨاد الفعالة في الॼʻاتات الॽʰʢة  

مʧ هʻا تʤهʛ أهʺॽة الॼʻاتات الॽʰʢة في العلاج، لأن الʺʨاد الفعالة في هʚه الॼʻاتات لا تʻفʛد ʜʳǼء على     

  ).2009فʦزʟ ȏه، قʔʠ حʥʻʴ، ( الأدوȄة الॽʺॽؔائॽة، مʺا ʳǽعلها مفʙʽة في مʙاواة أمʛاض مʱʵلفة.

  العلاج Ǻالʹॺاتات-3

    ʧʽʱʽنانʨʽال  ʧʽʱʺالؔل  ʧأتي مǽ "phyton" و (اتॼن)"therapia"   الي علاجʱالǼ ǽعʻي  (علاج)، وهʨ ما 

مʛض Ǽالॼʻات. يʦʱ العلاج Ǽالॼʻاتات سʨاء ؗانʡ ʗازجة أو الʺʳففة عȘȄʛʡ ʧ اسʙʵʱامها في الʴقʧ  أو  

 ʗȄʜع في الʨقʻى مʱامات أو حʺʴات أو في الʛʹʴʱʶʺال.( Thomas J,1988)   

ا اعʱʺادًا على الʛʤوف الȄʨʳة في     ً́ ǽه وأʱان زراعȞادًا على مʺʱلفة اعʱʵائج مʱي نʢعǽ ات أنॼʻلل ʧȞʺǽ

  .)Thomas J,1988(الʺʢʻقة. وʨؔʱȄن عʙد ʛʽʰؗ مʧ الأدوȄة الʙʴيʲة مʧ الʺʵʱʶلʸات الॼʻاتॽة 

ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن اسʙʵʱام الأدوȄة العॽʰʷة خʛًʽʢا جʙًا Ǽالॼʶʻة لأولʥʯ الʚيʧ لʝॽ لʙيهʦ فʛؔة عʛʡ ʧق     

ا أن جʜءًا   ً́ ǽث أʙʴȄضارة سامة و ʛʽو غʙʰي تʱاتات الॼʻال ʧم ʙيʙفإن الع ،ʥامها ومع ذلʙʵʱة اسॽɿॽ وؗ

  . (Thomas ,1988)فقȌ مʧ الॼʻات Ȟʷǽل خʛʢاً  
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  الॻʹʶʯفات الʯʳʸلفة للʹॺاتات الॻʮʠة -4

تعʙʺʱ الॼʻاتات الॽʰʢة على خʸائʟ أو خʸائʟ مʷʱابهة، لʶʱهʽل خʸائʸها في الʛʤوف الॽʯʽʰة      

 لإنʱاج أفʹل. وللॽʁام بʚلʥ، يʦʱ اسʙʵʱام مॽɻارʧȄ أساسʧʽʽ في تʅॽʻʸ الॼʻاتات الॽʰʢةوالʱʹارʝȄ الʺʨاتॽة  

(Berangere , 1975) .  

  الॻʡʦفة الفʦʻʴلʦجॻة أو العلاجॻة -1.4

ǽعʙʺʱ هʚا الʅॽʻʸʱ على الأسʝ الفʨʽʶلʨجॽة لʱأثʛʽها الʰʢي أو العلاجي، دون الأخǼ ʚعʧʽ الاعॼʱار      

 ʙاجʨاقع تʨم ʧع ʛʤʻال ʠغǼ ʥة، وذلॽɺاʻʢة أو الاصॽائॽʺॽؔات الʳʱʻʺال ʘʽح ʧة الʺادة الفعالة مॽɺʨن

ʛء آخʜج ȑر والأوراق أو أʨهʜات (الॼʻاء الʜاد الفعالة في أجʨʺال( )Berangere , 1975.(  

  :وʧȞʺȄ تʅॽʻʸ الॼʻاتات بʻاءً على هʚه الʵاصॽة إلى     

  .مʲل الهǼʙʻاء الȄʛʰة والʛʵوع الʹॺاتات الʴʸهلة:

  .أو مʙʵرات: مʲل الॼابʨنج، والॼقʙونʝ نॺاتات مȜʴʹة:

  .ضʙ هʷاشة الʷعʛʽات الʙمȄʨة نॺاتات مʷادة لʚʸʯقات الʵعʙʻات الʗمȂʦة:

  ).Berangere , 1975(مʢʷʻات القلʖ مʲل: الʜعʛʱ، والهǼʙʻاء.  الʹॺاتات الʠʵʹʸة:

  _حʔʴ شȜل الʹॺات2.4

ǽعʙʺʱ هʚا الʨʻع مʧ الʅॽʻʸʱ على مʨقع الʺʨاد الॽʺॽؔائॽة في الأجʜاء الʺʱʵلفة مʧ الॼʻات وخاصة في     

ʜʽ. ولʚلʥ تʻʸف الॼʻاتات الॽʰʢة ؗالʱالي ʛؗعلى أعلى ت ȑʨʱʴǽ ȑʚال ʨʹالع :  
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الʹॺات    ȎʦʯʴلهمʸأكǺ  في ʜʽ ʛؗʱلل الॼʻات دون مʽل تفʹʽلي  : تʨʱاجʙ الʺʨȞنات الʢʷʻة في جʺॽع أجʜاء 

  .عʹʨ واحʙ دون الآخʛ ؗʺا في حالة نॼات القʙح

: تʜʽʺʱ هʚه الॼʻاتات بʨجʨد الʺادة الॽʺॽؔائॽة الفعالة على مȐʨʱʶ الأوراق، مʲل حالة الʴȄʛان  مȎʦʯʴ الأوراق

  .والʻعʻاع

  .: تʨʱاجʙ الʺʨȞنات الʢʷʻة في الʜهʛة مʲل حالة الॼابʨنجمȎʦʯʴ الʚهʙة

  .: الʺʳʱʻات الॽʺॽؔائॽة فعالة في الʚʳورمȎʦʯʴ الʘʱور

 , Berangere( : هي الॼʻاتات الʱي تȑʨʱʴ في لʴائها على مʨاد فعالة مʲل القʛفة والʛمان.مȎʦʯʴ اللʲاء

1975 (  

 مʱالات اسʯعʸال الʹॺاتات الॻʮʠة -5

  الʱʸال الʮʠي -1.5

بʨʽلʨجॽة ذات خʨاص     فعالة  العʙيʙ مʧ الأمʛاض لإحʨʱائها على مʨاد  الॽʰʢة لعلاج  الॼʻاتات  تʙʵʱʶم 

الؔʺʨن   مʲل  الॽʰʢعة   ʧم  ʛاشॼم ȞʷǼل  أخʚت  ،  Cuminum   ،Matricaria chamomillaعلاجॽة 

أو ȞʷǼل غNigella sativa    ʛʽالॼʴة الʨʶداء ،  cyminum، الॽانʨʶن   Pimpinella anisumالॼابʨنج

  ʧʶʴال  ʗات سॼن  ʧم ʟلʵʱʶʺال  ʧʽȃوʛؗالأت ، الفعالة  الʺʨاد  اسʵʱلاص   ȘȄʛʡ ʧع ʛاشॼمAtropa 

belladonna  اشʵʷʵات الॼن ʧج مʛʵʱʶʺن الʨʽوالآف ، ʧʽقة العʙع حॽسʨعʺل في تʱʶʺوالPapaver     ،

  ʝॽالʱʳǽʙات الॼن ʧجة مʛʵʱʶʺات الʙʽسʨȞॽلʽʳوالDigitalis  ʶʴوت ʖة عʹلات القلȄʨقʱعʺلة لʱʶʺوال  ʧʽ

ي إشʙاق، مȐʨʱʶ دقاته    ).2020(درؕ

  الʱʸال الغʘائي -2.5
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 Ȑʛعʺالات أخــــʱــــي لʺــــا لهــــا إســــʰʢــــال الʳʺفــــي ال Ȍفقــــ ʛــــʸʱقǽ ــــة لاॽʰʢاتــــات الॼʻعʺال الʱكʺــــا أن إســــ

 مʻها:

  غʘاء مॺاشʙ للإنʴان -1.2.5

(كالॼʶانخ         ʛʹʵؗال  ʛاشॼم ȞʷǼل  الॼʻاتات   ʧم عʙد  تʻاول  على  الʨʽمي  غʚاءه  في  الإنʶان   ʙʺʱعǽ

  ʟائʸʵة ذات الॽʰʢاتات الॼʻال ʧم ʛʰʱعǽ هاʻم ʙيʙالع ʧؔفاح)، لʱال والॼقʙونʝ، الʻعʻاع الʴȄʛان ) والفʨاكه (ؗ 

ي إشʙاق، العلاجॽة ؗل هʚه الॼʻاتات الॽʰʢة        ). 2020(درؕ

  مʹؒهات وتʦابل وȁهارات- 2.2.5

ʦ، والʙارسʧʽ،  هʻاك الʛʽʲؔ مʧ الॼʻاتات الॽʰʢة الʨʽم تʱʶعʺل  مʲل القʛنفل، ، والʜنʽʰʳل، والʜعفʛان    ʛؗؔوال

ي  والاحʺʛ، والفانʽلॽا ،وهي أجʜاء مʧ نॼاتات ॽʰʡة اسʱعʺلʗ بʨصفها مʻؔهات ومॼʽʢات   والفلفل الأسʨد  (درؕ

  ). 2020إشʙاق، 

  مʙʵوȁات مʹʮهة- 3.2.5

     ȑاʷل الʲوفة مʛة الʺعॽمʨʽات الȃوʛʷʺال ʠعǼ ʛʽʹʴاد وتʙة في إعॽʰʢاتات الॼʻال ʧم ʛʽʲؗ عʺلʱʶت

فʹلا عʧ نॼات القات الʱʶǽ ȑʚعʺل بʨصفه مॼʻه ॽʰʡعي عȘȄʛʡ ʧ مʹغ الأوراق الفॽʱة    والقهʨة، والؔاكاو،

  .الȄʛʢة لʺʙة Ȅʨʡلة، أو قʙ تʱʶعʺل مʳففة

  الʱʸال الʶʹاعي -3.5

  :تʙخل الॼʻاتات الॽʰʢة في مʳالات صʻاॽɺة عʙيʙة غʛʽ الʻʸاعات الʙوائॽة أهʺها   

   ائهʜاج  ʠعǼ في مʨاد سامة  على   ȑʨʱʴǽ Ǽعʹها  مʻها، لأن  الȄʛʷʴة  ولاسॽʺا  الʺʙʽʰات  تॽʻʸع 

الʛʵʱʶǽ ȑʚج مʻه مادة الʛʰثʧȄʛ ذات الʱأثʛʽ   وتʨؔن مʕثʛة في الʛʷʴات او قاتلة مʲل نॼات الʛʰثʛوم

الʺʙʽʰ للʛʷʴات، فʹلا عʧ نॼات الॼʱغ والʻʴاء وʸȃل العʸʻل وغʛʽها الʱي تʱʶعʺل في الʺʙʽʰات 

  .)2013(علʦان، الفȄʛʢة والȄʛʽʱȞॼة 
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  خلʙإذ ت ،ʦʶʺʶان، والʱؔرة والʚوال ،ʝʺʷاد الॼɺ ʗȄوع، وزʛʵال ʗȄل زʲة مॽاتॼʻت الʨȄʜاج الʛʵʱاس

 )2013(علʦان،  .هʚه الʨȄʜت في الʻʸاعات الʙوائॽة والغʚائॽة

   وائحʛال الॽʰʢة في صʻاعة  الॼʻاتات   ʠعǼ إذ تʙخل  العʨʢر،  الʨرد صʻاعة  أنʨاع  مʲل  والعʨʢر 

  ) 2013(علʦان،  .لاسॽʺا الʨʳرȑ وأنʨاع الॽاسʺʧʽ (الفل، والʛازقي) واللافʙʻر والʴȄʛان

   اعة أوراقʻʸه الʚخل في هʙȄو ،ʦة في العالʳائʛائعة والʷاعات الʻʸال ʧوهي م ،ʛائʳʶاعة الʻص

  2013)علʦان  ،   (.نॼات الॼʱغ، والȑʨʱʴǽ ȑʚ على القلʙȄʨ الʶام (نʨȞॽتʧʽ) الʺهȏʙ للأعʸاب 

  تقʹॻاتٌ اسʯغلال الʹॺاتات الॻʮʠة: -6

     ،Ȑʛقات الأخʱʷʺت والʨȄʜاج الʛʵʱالأولى هي اس :ʧʽʱلفʱʵم ʧʽʱقȄʛʢǼ ةॽʰʢاتات الॼʻعʺال الʱاس ʧȞʺǽ

 ʦʱوت والʚʳور،  والʲʺار  والأزهار  الأوراق  مʲل  مʴفʣʨة  مʳففة  نॼاتات  شȞل  على  اسʱغلالها  هي  والʲانॽة 

  ʧة مॽفعال ʛʲان أكॽالأح ʠعǼ قة فيȄʛʢه الʚن هʨؔت ʙق. قʨʶات الॼلʢʱʺقها وفقًا لȄʨʶها وتʰʽها وتعلʱʳمعال

اسʛʵʱاج الʨȄʜت، ولʻؔها تʢʱلʖ الʛʽʲؔ مʧ العʻاǽة والʨʻؔʱلʨجॽا الॼɻʸة، حʖʳǽ ʘʽ اخॽʱار الفʽʸلة الʺʻاسॼة  

  )2003(زرʙȂة الʴعǻʗة ، .ʳʱارȄة أو الॽʰʢةللॼʻات وتॽɿʳفها وحفʤها وتعلʰʽها دون الʱأثʛʽ على جʨدتها ال

  مʳاʙʟ اسʯعʸال الʹॺاتات الॻʮʠة -7

    ʠعॼال ʙقʱعǽ ار ؗʺاʢالأخ ʧا مॽخال ʝॽل (ابʷالأع ʖʡ) ابʷالأعǼ ȑاوʙʱة  ،  الॽʰʢاتات الॼʻفؔʺا ان ال

لها فʹائل ʛʽʲؗة، فإن اسʙʵʱامها لا ʵǽلʨ مʧ الʺʵاʛʡ حʧȞʺǽ ʘʽ أن يʖʰʶʱ في آثار جانॽʰة غʛʽ مʛغʨب 

  فʽها وأحॽانا خʛʽʢة مʻها : 

 (وخةʙال) وارʙال.  

 (ان والقيء والإسهالॽʲالغ) هاز الهʹʺيʳات في الǼاʛʢاض.  

  (الاتʴة الॽʰفي غال) ʦʺʶʱال.  
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 ةॽاسʶʴال.  

   لʽʰʳنʜس والʨʶق الʛل عʲها مʱʽادة فعالȄفاض أو زʵإلى ان ȑدʕة مʺا يȄوث تفاعلات مع الأدوʙح

  ..… (ginseng) ولʻʶʻʳغ

  … ئةʛال ،ʖالؔلي، القل ،ʙʰؔالأعʹاء ؗال ʠعǼ ر في عʺلʨʸر قʨهʣ  

  تʨʺإلى ال ȑدʕت ʙق (…انʡʛʶال) ةʛʽʢʵاض الʛالأم ʧم ʙيʙالعǼ ةǼالإصا  (santejeunes)  

  :كل هʚه الآثار الʳانॽʰة غʛʽ الʺʛغʨب فʽها تʛجع ȞʷǼل رئʶॽي إلى         

  عةʛʳاوز الʳدة. تʙʴʺال  

  Ȑʛة أخȄفاعل مع أدوʱال.  

 .هʶات نفॼʻَّة الॽ ِّ̋   سُ
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  خلاصة الفʶل  

لإنʱاج      الʙʽʸلاني  الʺʳال  في  الʺʙʵʱʶمة  الʢʷʻة  للʺʨȞنات  الʛئॽʶॽة  الʺʸادر  هي  الॽʰʢة  الॼʻاتات 

  الأدوȄة. هي أǽʹا في ʛʽʲؗ مʧ الأحॽان تʙʵʱʶم في صʻاعة مʛʹʴʱʶات الʽʺʳʱل والʺʤʻفات وغʛʽها.  

تʙخل الॼʻاتات الॽʰʢة Ǽفعل مȄʨʱʴاتها الʺʲʺʱلة في الʺʨȞنات الʢʷʻة والʨȄʜت والʺʵʱʶلʸات والʺʴالʽل     

الʺائॽة أو العʹȄʨة Ǽأهʺॽة ʛʽʰؗة في إنʱاج الʺʛʹʴʱʶات الʙʽʸلانॽة والॽʰʢة غʛʽ ان اسʱعʺالها Ǽغʛʽ دراǽة  

  قʙ يʦʳʻ عʻه نʱائج وخॽʺة.

  

  

  

  

  

  

  

 

 



 
 

 

 
 

  

  

  

  



 الفصل الثاني: النباتات العطرية  
 

11 
 

  ʗʻهʸت 

تȞʷل الॼʻاتات العȄʛʢة مʨرداً ॽɻॽʰʡاً مʙʳʱداً؛ وهʨ ما ǽعʻي ʣهʨر أو اخʱفاء الॼʻاتات وʙʴȄث ȞʷǼل     

 . (بʨʽلʨجॽا الॼʻات، وعلʦ الʯʽʰة، وما إلى ذلʥ) دورȑ ومʛʺʱʶ في الʺʨاسʦ الʱي تʙʴدها الॽʰʢعة

(Khalfi, 2014) 

  الʹॺاتات العȂʙʠةتارȂخ  -1

يʛتȌॼ تارȄخ الॼʻاتات العȄʛʢة   .(Majinda,2001) إن اسʙʵʱام الإنʶان للॼʻاتات العȄʛʢة هʨ مʺارسة قǽʙʺة    

ا مȞانًا   ً̋ بʨʢʱرها عʛʰ الʴʹارات في جʺॽع مʻاȘʡ العالʤǽ ،ʦهʛ تارȄخ الʷعʨب أن الॼʻاتات قʙ احʱلʗ دائ

ʖʽ العʨʢر وفي الʢهي  ʛؗوفي ت ʖʢا في ال ً̋   ).Majinda,2001(مه

ʖʶʴǼ مʤʻʺة    ض مʚʻ آلاف الʧʽʻʶ، اسʙʵʱم الʛʷॼ الॼʻاتات الʺʨجʨدة في الॽʰʢعة مʧ أجل علاج الأمʛا   

٪ مʧ سȞان العالʙʵʱʶǽ ʦمʨن الʙواء ǼالȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة  80- 65)، ما ǽقʛب مʧ  2003الʴʸة العالʺॽة (

 ʖʰʶǼ الأولॽة،  الॽʴʸة  الʛعاǽة   ʧم ʦاجاتهॽʱاح الʙʴيʘ   وعʙم  الفقʛ  لʱلॽʰة   ʖʢال إلى  الʨصʨل  . إمȞانॽة   

.(Ma,1997) 

ʙʵʱʶǽم غالॽʰة سȞان الأرض عʙدًا ʛًʽʰؗا مʧ الॼʻاتات، نʛʤا لʸʵائʸها العȄʛʢة، ؗʺʙʸر للʨʱابل  حالॽا     

 ʚأخǽ ةʡاʶॼب ʨار العلʺي، فهॽɻʺام على الʙʵʱا الاسʚه ʙʺʱعǽ لا ،ʥومع ذل .ȑʙʽقلʱال ʖʢأو ؗعلاج في ال

      (Ma,1997) .في الاعॼʱار الʺلاحʤات على مʛ القʛون 

 تعʃȂʙ الʹॺاتات العȂʙʠة -2

  .الॼʻاتات العȄʛʢة هي الॼʻاتات الʱي تفʛز أنʱʳʶها جʨهʛًا ؗاॽًɾا ʧȞʺǽ ʘʽʴǼ اسʵʱلاصه وتقʛʽʢه   

(Patricia, 2005)  
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هʚه الʯȄʜʳات العȄʛʢة تʨجʙ في الأعʹاء الʺʳʱʻة (الʚʳور والॽʶقان والأوراق والأزهار والʲʺار والʚʰور)،    

   .(Costa et al, 2015) الॼʻاتات غॽʻة Ǽالʺʨاد الॽʺॽؔائॽة الॼʻاتॽة (الʨȄʜت الأساسॽة)هʚه 

تȑʨʱʴ الॼʻاتات العȄʛʢة على زʨȄت عȄʛʢة ॽʡارة مقʨʰلة الʛائʴة، وʧȞʺȄ اسʵʱلاصها Ǽالʛʢق الʺʱʵلفة.     

الॼʻاتات    ʜʽʺʱت الǼʙاغ.  قلȄʨة، زʨȄت ॽʡارة،  ॼات  ʛؗم الॽʰʢة والعȄʛʢة  الॼʻاتات  أهʦ مȄʨʱʴات   ʧم ʛʰʱوتع

 ʙائʨارة، ولها فॽʢت الʨȄʜد إلى الʨعǽ ʜʽʺة وذوق مʴائʛة بॽʰʢة الȄʛʢذوق    الع ʧʽʶʴل في تʲʺʱة تॽأساس

  ). (Rubin M,2004ورائʴة الأʡعʺة، Ǽالإضافة إلى اسʙʵʱامها في الأدوȄة الʺʢهʛة 

  أهॻʸة الʹॺاتات العȂʙʠة -3

     ʖʢال الʳعʺل في مʱدة، أهʺها ما اسʙعʱة مॽɻॽʰʡ ʙائʨي لها فʱاتات الॼʻال ʧة مȄʛʢاتات العॼʻال ʛʰʱتع

والʺʙاواة، وذلʥ  علʺا لʺا تȄʨʱʴه هʚه الॼʻاتات مʧ مʻافع ॽʰʡة عʙيʙة في القʹاء على مʱʵلف الأمʛاض، 

حʘʽ درسʨها وأبʙعʨا   في وقʙ اهʦʱ أهل الاخʸʱاص Ǽالأنʙلʝ مʧ أॼʡاء وصॽادلة Ǽالॼʻاتات العȄʛʢة،  

ʛؗها وذʽف علʛعʱع   الʻها في صʻم ʧيʙʽفʱʶة مॽانʶمة الانʙʵة لॽها العلاجʸائʸة وخॽʰʢافعها الʻم ʦأه

  ).2022(بʦتʙعة ،الأدوȄة والعقاقʛʽ الॽʰʢة 

  العلاج Ǻالʹॺاتات العȂʙʠة  -4

لʻʸع      الʨȄʜت  في  مʻقʨع  أو  أعʷاب   ȑشا شȞل  على   ʦث الʢعام  في  العȄʛʢة  الॼʻاتات  اسʙʵʱام   ʙعǼ

الʱغǽʚة    ʦعل والʺʛʷوȃات  الʽʺʳʱل  والʺعʛفة  )Singh, 2008(مʛʹʴʱʶات  الأساسॽة  الʨȄʜت  واسʛʵʱاج   ،

الʺʜʱايʙة تʶʺح الآن الʺʨȞنات الأكʛʲ تقʙمًا Ǽالʛؔوماتʨغʛاॽɾا Ǽاسʙʵʱام علʦ صارم للعلاج Ǽالʛوائح لعلاج  

  .)Heitz , 2005(الأمʛاض 

  ، الॼʻاتات العȄʛʢة هʨ علॽʰʡ ʦعي رائع ومعقʙ تعʨد أصʨله إلى آلاف الʧʽʻʶالعلاج بʛوائح    

(Fabrocini, 1999) 
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والʨȄʜت       (الʵلاصات  العȄʛʢة  الॼʻاتات  مʵʱʶلʸات  Ǽاسʙʵʱام  الॽʰʢعي  العلاج  Ǽأنه  تعȄʛفه   ʧȞʺȄو

وʱʵȄلف عʧ العلاج   .(Lardry ,2007) الأساسॽة) الʺʜودة Ǽالفʹائل الॽʰʢة لعلاج الأمʛاض أو الʨقاǽة مʻها

  ).2013(لʦرǼ ،ʥȂالॼʻاتات الʙʵʱʶǽ ȑʚم جʺॽع العʻاصʛ الʺʨجʨدة في الʺʸانع  

  الʶʳائʝ الॻʮʠة للʹॺاتات العȂʙʠة  -5

  :وقʙ اسʙʵʱمʗ الॼʻاتات العȄʛʢة مʚʻ آلاف الʧʽʻʶ لʸʵائʸها الॽʰʢة   

1.5-  ʤॻاثʙʱادة للʷة مॻخاص  

Ǽعʠ الأعʷاب، مʲل الʜعʛʱ والʜʵامى، لها خʸائʟ مʢهʛة ؗʺʳʱʻات ॽɻॽʰʡة ʧȞʺǽ أن تʶاعʙ في     

ʺʹاد للʛʳاثʦॽ، تلʽها مʨنʨتʨʻʽȃʛل والألʙهʙʽات    (Belkou ,2005) الʨقاǽة مʧ العʙوȐ. الفʨʻʽل له تأثʛʽ أعلىؗ 

  خاصॻة مʷادة للفʙʻوسات  -2.5

حॽʁॽʁة      معǽʙة  آفات  تȞʷل  الʱي  الفʛʽوسات  و  الأمʛاض   ʠعǼ لعلاج  بʙيلاً  العȄʛʢة  الʨȄʜت   ʛʰʱتع

 .(Belkou ,2005) الفʛʽوسات حʶاسة للغاǽة  تʳاه تأثʛʽ الॼʻاتات العȄʛʢة) (

  خاصॻة الʗʻʮʸات الȂʙʵʲة  -3.5

     ȑʛʢالع ʗȄʜة الॽاس فعالॽʀ ʦʱات. يʛʷʴد الʛʡ ىʱل أو حʱة فعالة في القȄʛʢت العʨȄʜن الʨؔأن ت ʧȞʺǽ

% مʧ الأفʛاد مʧ نفʝ الʙفعة 90% و 50وتʺʲل ؗʺॽات الʺʨاد الʺॼʰʶة لʨفاة   DL90و DL50 مʧ خلال

  .(Wabo,2005) على الʨʱالي

  تʃॻʹʶ الʹॺاتات العȂʙʠة -6

لؔي نʙرس الॼʻاتات العȄʛʢة ȞʷǼل صॽʴح، ʖʳǽ تقॽʶʺها إلى مʨʺʳعات صغʛʽة لʶʱهʽل دراسة ؗل     

ॽɿॽة اسʵʱلاصها وأفʹل Ȅʛʡقة لʜراعʱه وجʺعه وتॽɿʳفه وتʻȄʜʵه،   نॼات على حʙة ومعʛفة مʨȞناته الفعالة وؗ
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الفعالة   الʺʨاد   ʧم ʺॽة  وؗ جʨدة  أعلى  على  للʨʸʴل  اللازمة  العʺلॽات  جʺॽع  إلى  علي  Ǽالإضافة  (فاʸʟة 

،ʥʴ2022ح(.  

  :هʻاك عʙة ʛʡق لʱقʦॽʶ الॼʻاتات العȄʛʢة، مʻها

1.6- ȏʗʱǺالأ ʃॻʹʶʯال   

حʘʽ يʦʱ تʛتʖʽ الॼʻاتات بʛʱتʖʽ أȑʙʳǼ اسʻʱادًا إلى الʛʴف الأول مʧ الاسʦ العلʺي للॼʻات. ʶǽاعʙ هʚا     

(فاʸʟة علي الʅॽʻʸʱ في سهʨلة وسʛعة العʨʲر على الॼʻات الʺʛاد دراسʱه مʧ خلال صفʴات الفهʛس 

،ʥʴ2022ح( .  

 الʃॻʹʶʯ الʹॺاتي   -2.6

حʘʽ يʦʱ تقʦॽʶ الॼʻاتات اسʻʱادًا إلى الʸفات الʨراثॽة والʸفات الʺʨرفʨلʨجॽة والॽʴȄʛʷʱة والفʨʽʶلʨجॽة     

الʺʛتʢॼة بها. ʤǽهʛ هʚا الʅॽʻʸʱ درجة القʛاǼة بʧʽ الॼʻاتات وȄعʛʰʱ الأعʹاء الʜهȄʛة هي أساس  

  .) 2022(فاʸʟة علي حʥʴ،الʅॽʻʸʱ والʜʽʽʺʱ بʧʽ الॼʻاتات 

   الʃॻʹʶʯ الʦʸرفʦلʦجي -3.6

  :في هʚا الʅॽʻʸʱ تقʦʶ الॼʻاتات العȄʛʢة الى مʨʺʳعات على أساس الʜʳء الʺʱʶعʺل مʻها     

   لʸʻل العʸȃاء وʻʴي والȞامʻʶوال ʝॽالʱʳǽʙات الॼل نʲعʺل اوراقها مʱʶاتات تॼن  

   انʱؔة والॼلʴوع والʛʵل الʲورها مʚعʺل بʱʶاتات تॼن  

 ʙوانʛل والʽʰʳنʜس والʨʶق الʛل عʲورها مʚعʺل جʱʶاتات تॼن  

  رةʨاتʙونا والʙالॼاب الʷأكʺلها ؗأعǼ عʺلʱʶاتات تॼن  

 لʤʻʴة والȄاوʛؔن والʨʺؔل الʲعʺل ثʺارها مʱʶاتات تॼن  
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  ȑرʨʳرد الʨنج الʨابॼل الʲعʺل ازهارها مʱʶاتات تॼن  

 ʧʽارسʙل الʲارها مʳعʺل قلف اشʱʶǽ اتاتॼن ،ʥʴة علي حʸʟ2022(فا(:  

4.6-   ȏارʱʯال ʃॻʹʶʯال  

تʱʶعʺل الॼʻاتات العȄʛʢة في انʱاج العʨʢر ومʛʹʴʱʶات الʽʺʳʱل وȄقʨم بها مʨʸʸʵʱن يʱعاملʨن مع     

والعالʺॽة الʺʴلॽة  العʨʢر  ات  ʛؗؔهة)    ،شʻوال  ʦعʢلل مॼʶȞة  (نॼاتات  الʨʱابل  انʱاج  علي  وفي  (فاʸʟة 

،ʥʴ2022ح(.  

  اسʗʳʯامات الʹॺاتات العȂّʙʠة -7

     ʛهʱʷت ʛؗذ ǽأتي  وॽɾʺا  الʺʱʵلفة،  والʻʸاعات  الʺʳالات   ʧم  ʛʽʲؗ في  بʨʱاجʙها  العȄّʛʢة  الॼʻاتات 

  (Maria P ,2022): لاسʙʵʱاماتها

 رʨʵॼر والʨʢاعة العʻم في صʙʵʱʶت.  

  لʽʺʳʱات الʛʹʴʱʶاعة مʻم في صʙʵʱʶت.  

 يلʙʰال ʖّʢة والॽّوائʙاعات الʻʸة والॽّʰʢاض الʛم في الأغʙʵʱʶت.  

  ارةʢم في العʙʵʱʶت.  

 ابلʨʱاعة الʻة، وصॽّائʚاعات الغʻʸخل في الʙت.  

  ةʷʺاغة الأقॼم في صʙʵʱʶت.  

  تقʹॻات اسʯغلال الʹॺاتات العȂʙʠة   -8

  الʙʠق الʯقلǻʗʻة -1.8
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  تقʙʻʠ الॻʸاه  -1.1.8

الغلॽان. تʛʵॼʱ الʨȄʜت يʦʱ غʺʛ الʺادة الॼʻاتॽة Ǽالؔامل في الʺاء وتʻʽʵʶها حʱى الʨصʨل إلى درجة      

الॽʢارة وتʲؔʱف مع الʵॼار. يʦʱ فʸل الʗȄʜ الأساسي عʧ الॼʢقة الʺائॽة. هʚه الȄʛʢقة مʧ أقʙم الʛʢق 

الʺʙʵʱʶمة، وهي قابلة للʅॽؔʱ مع الʺʨاد الʺʨʴʶقة مʲل اللʨز وʱȃلات الʨرد وغʛʽها. وتʷʺل عȃʨʽها تʴلل  

ॼات في الʺاء وفقʙان الʺʨȞنات القابلة ʛؗʺال ʠعǼ ان في الʺاءȃوʚلل. (Bonos ,2012)  

  الʯقǺ ʙʻʠالʳॺار  - 2.1.8

يʦʱ تʺʛȄʛ الʵॼار الʴي مʧ خلال الʺʨاد الॼʻاتॽة، مʺا يʕدȑ إلى تʨلʙʽ الʨȄʜت الأساسॽة للʛʽʵॼʱ دون     

   (Bonos ,2012) .حʛق الʺʨاد الॼʻاتॽة. يʦʱ تʅॽʲؔ مʳʱʻات الʱقʛʽʢ، وʦʱȄ فʸل الʗȄʜ عʧ الهʙʽروسʨل

   الʯعʙʻʮ/الʷغȊ الॺارد -3.1.8

     Ȍهاز فقʳال أكॽاس  ʙʵʱʶǽُم هʚا   ȘȄʜʺʱل Ǽأكʺلها  الʛʺʲة   ʛʸع ʦʱي الॽʹʺʴات.   ʛʷت قʨȄاج زʛʵʱلاس

الʛʢق  تʷʺل   .ȑʜ ʛؗʺال الʛʢد   ȘȄʛʡ ʧله عʸف  ʦʱȄو الأساسي،  والʺاء   ʗȄʜال  ʖلʴʱʶم ʛȄʛʴوت  ʗȄʜال 

écuelle  و ،(ةʳʻق إسفʨالفاكهة ف ʜوخ)sfumatrice  رʨʷالق Șʴʶة تॽنʙات معʛȞǼ). (Bonos ,2012)    

4.1.8 - ʔȂʙʵʯال   

     ʧة مʲعॼʻʺة الȄʛʢات العॼ ʛؗʺال ʟʱʺǽ ȑʚقى الʻʺال ʧهʙق الʨيً̡ا فʙفة حʨʢقة الʺقॽʀʛر الʨهʜضَع الʨُت

الʜهʨر. وȃعʙ تʛؔار شʻʴه Ǽالʜهʨر الʢازجة، يʦʱ اسʵʱلاص الʗȄʜ القابل للʚوȃان في الʙهʨن مʧ الʙهʨن  

الॽا إنʱاج الʜهʨر مʲل  سʺʧʽ ومʥʶ الʛوم وما إلى الʺॼʷعة Ǽاسʙʵʱام الʨʴؔل. ʙʵʱʶǽُم ȞʷǼل رئʶॽي في 

ʥذل. (Bonos ,2012)   
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   اسʳʯلاص الʘʸيॺات - 5.1.8

أو الأثʛʽ الʛʱʰولي ȞʷǼل انʱقائي لʚʱوʖȄ الʗȄʜ العȑʛʢ    تʦʱ اسʵʱلاص الʺʚيॼات العʹȄʨة مʲل الهʶȞان   

  ȑʨʱʴǽ ȑʚال ʜ ʛؗʺال ʟلʵʱʶʺل على الʨʸʴال ʦʱي ،ʛʽʢقʱال ȘȄʛʡ ʧع ʖيʚʺإزالة ال ʙعǼ .ةॽاتॼʻاد الʨʺال ʧم

  .(Bonos,2012)على الʗȄʜ الأساسي الʺʵʱʶلʟ، والʺعʛوف Ǽالʺʢلقة أو الʺلʺʨسة

  الʯقʹॻات الʗʲيʰة  -2.8

   (SPME)  الاسʳʯلاص الʗقȖʻ للʙʸحلة الʶلॺة -1.2.8

لاسʛʵʱاج الʺʨاد الʺʢʱايʛة مʧ سʢح   (SPME) يʦʱ اسʙʵʱام تقॽʻة الاسʵʱلاص الʙقȘʽ للʺʛحلة الʸلॼة   

ॼات  ʛؗʺلل ȑارʛʴاص الʸʱة الامॽعʺل ʦʱماصة. ت ʛʺॽلʨقة بॼʡ ة معʳمʙʺا الȞॽلʽʶاف الॽام ألʙʵʱاسǼ الʺادة

جʙًا  ʛʽصغ عʻʽة   ʦʳʴǼ الʱقॽʻة  هʚه   ʜʽʺʱت الأساسॽة.  الʨȄʜت  لإنʱاج   ʙȄʛʰʱالǼ حʶॼها  أو   لʴʱلʽلها 

(Bonos,2012)   

  )SFEاسʙʳʯاج الʦʴائل فʦق الʙʲجة ( -2.2.8

يʦʱ اسʙʵʱام ثاني أكʙʽʶ الʨȃʛؔن فʨق الʛʴج أو الغازات الأخʚʺؗ Ȑʛيॼات خاملة انʱقائॽة. في ʣل ʛʣوف      

  ʦيهʙل الʛʴجة،   Ȍارة والʹغʛʴال تʱʻج درجة  الʶائل والغاز.   ʟائʸخ SFE   ،دةʨʳال مʵʱʶلʸات عالॽة 

ॼات القابلة للʛʴارة ʛؗʺلل ȑارʛʴر الʛʹع الʻات مع مॼيʚʺا الǽقاǼ ʧة مॽخال (Bonos,2012).  

    اسʳʯلاص الفʦʯʻسʦل -3.2.8

تʦʱ عʺلॽة إذاǼة الʨȄʜت العȄʛʢة في مʚيॽʰʡ ʖعي عالي الغلॽان، والǽُ ȑʚعʛف Ǽفʨʱʽل، عʙʻ درجات حʛارة    

الفʛاغي    ʛʽʢقʱال  ȘȄʛʡ ʧع ȑʛʢالع  ʗȄʜال يʦʱ اسʛʱجاع  الʛʱشॽح،  Ǽعʙ عʺلॽة  الʺʢॽʴة.  الʯʽʰة   ʧة مॼȄʛق

 .(Bonos,2012)للʺʚيʖ الʺعاد تʙوʛȄه. يʦʱ تʖʻʳ أȑ عʨʽب في ʛʡق اسʵʱلاص الʺʚيॼات 
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4.2.8- ʕلاسȁʦوتʙʮة الॻʹتق   

غʛʽ مʢʱايʛة وقابلة للʚوȃان في الʺاء في الʵلاǽا    العʙيʙ مʧ مʨȞنات الʨȄʜت العȄʛʢة هي جلʨȞॽسʙʽات    

الॼʻاتॽة. عʙʻ هʹʦ جʙران الʵلاǽا والأغॽʷة تʛʴʱر الʛʰوتȃʨلاسʗ ثʦ تʴʱلل وتʢلȘ الʳلʨȞॽنات الʺʢʱايʛة  

   (Bonos, 2012) .في الʨʢر

5.2.8- ʃȂووʙȜॻʸة الʗاعʴʸǺ اتॻلʸالع    

     ʛʽʢقʱاء الʻأث ʅȄووʛȞॽʺاقة الʡ Șʽʰʢاقة.  إن تʢال ʅॽاج وتؔالʛʵʱالاس ʗوق ʧم ʛʽʰؗ لȞʷǼ قللǽ الʺائي

   (Bonos, 2012) .يʕدȑ تʡ ʧʽʶʴاقة الʺʛȞॽووʅȄ ومʙته إلى تʧʽʶʴ جʨدة الʗȄʜ وȂنʱاجه

   الʯقʙʻʠ الʭȂʚʱي -6.2.8

إن اسʙʵʱام مʶار تقʛʽʢ قʛʽʸ تʗʴ فʛاغ عالٍ ǽقلل مʧ الʹʛر الʛʴارȑ للʺʨاد الʶʴاسة للʛʴارة أثʻاء     

ॼات الॽʯȄʜʳة الʱي تȞʷل الأزʨȄتʛوȃات أو الʱي   ʛؗʺا للॼًاسʻعله مʳǽ فʹة، مʺاʵʻارة مʛالعʺل في درجات ح

، ǽعʙʺʱ اخॽʱار Ȅʛʡقة الاسʛʵʱاج على عʨامل مʱʵلفة مʲل الاسʱقʛار    )   (Bonos,2012لها نʢاق غلॽان واسع

والʺʢʱلॼات   والاقʸʱاد،  الʻهائي،  للʺʱʻج  الʺʢلȃʨة  الॽʶʴة   ʟائʸʵوال الʛʴارȄة،  والʶʴاسॽة  الॽʺॽؔائي، 

الॽʺॽʤʻʱة، وتȘʽʰʢ الاسʙʵʱام الʻهائي، وما إلى ذلʥ. وفي Ǽعʠ الʴالات، قʨȞǽ ʙن الʳʺع بʧʽ الʱقॽʻات  

. والعائʙ والʱؔالʅॽ. تعʙ الʺʺارسات الʶلॽʺة، بʙءًا مʧ الʸʴاد فة أكʛʲ فعالॽة في تʧʽʶʴ جʨدة الʗȄʜ الʺʱʵل

والʅॽɿʳʱ والاسʵʱلاص وحʱى الʱعʯʰة الʻهائॽة والʧȄʜʵʱ، أمʛًا Ǽالغ الأهʺॽة للʨʸʴل على الʨȄʜت العȄʛʢة 

  .Ǽأعلى جʨدة
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  سॻʸة الʹॺاتات العȂʙʠة -9

     ʧȞʺǽ ا ً́ ǽعʹها أǼ ʧؔة وفعالة، ولǽة للغاʙʽة وهي مفȄʛʢنات العʨȞʺة على آلاف الȄʛʢت العʨȄʜال ȑʨʱʴت

ʧʽȃʛتʨنʨنات مʨʱʽȞǼ ل أساسيȞʷǼ ةȄʛʢت العʨȄʜة الॽʺس Ȍॼتʛا وسامًا. تʛًʽʢن خʨȞǽ أن (cétones mono 

terpéniques)   (Bouanane ,2005)  

حالات الʦʺʶʱ الʺʨصʨفة تʱʻج عʺʨمًا عʧ الاسʙʵʱام غʛʽ الʺȌॼʹʻ ,يʜʽʺʱ الʦʺʶʱ بȃʨʻات مʧ الʳʻʷʱات    

   .(sulivan,1997) الॽɺʛʸة وفقʙان الʨعي، مȃًʨʴʸا أحॽانًا بʜرقة

  الʙʱعة الʴامة الȂʙȂʙʴة  -1.9

     ʧم ʛʲاول أكʻر، فإن تʨة للؔافॼʶʻالǼ50   ل في حالةʨخʙال ȑجل أʛة للॽʰʸة عॽʺس ʖʰʶǽ ʦʳك/ʦʳمل

ملغʦ    425ملغʦ / ؗغʦ (   500، يʙʰو أن الʛʳعة الʶامة في الʛʷॼ تʰلغ  Ǽ pennyroyalالॼʶʻة لʗȄʜ ،  غȃʨʰʽة

ؗغʦ ,  و أǽʹا الʨʺॽʲل الȑʚ يʦʱ تʻاوله عȘȄʛʡ ʧ الفʧȞʺǽ ʦ أن ʖʰʶǽ آلامًا في الʧʢॼ أو حʱى ॽɿʡفة    /

  ʧاوح مʛʱعات تʛج ʙʻام 0.6إلى  0.3عʛج (Wichtl ,1999).  

ʧȞʺǽ أن تʨؔن الʨȄʜت العȄʛʢة قاتلة عʙʻ تʻاول جʛعات معʻʽة تʶʺى الʛʳعات قاتلة. الʺʨʲل، على سʽʰل 

  .(Bouanane,2005) جʛام 2الʺʲال، لǽʙه جʛعة مʺʱʽة للإنʶان تقʙر بـ  
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  خلاصة الفʶل       

ॼات الʢʷʻة        ʛؗʺال ʧعة مʨʻʱعة مʨʺʳة على مॽتها الأساسʨȄاتها وزʸلʵʱʶة ومȄʛʢاتات العॼʻال ȑʨʱʴت

بʨʽلʨجॽًا، والʱي لها تॽʰʢقات مʱʴʺلة في الʻʸاعات الغʚائॽة والأعلاف والأدوȄة ومʛʹʴʱʶات الʽʺʳʱل. 

اسʵʱلاصها   في  صॽʴح  ȞʷǼل  فʽها   ʦȞʴʱوال ومʵʱʶلʸاتها  العȄʛʢة  الॼʻاتات   ʙʽحʨت يॼʻغي   ،ʥذل ومع 

ل الʙراسات الʺȄʛʰʱʵة وتʻȄʨؔها، حʱى يʻʶʱى لʙراسة هʚه الॼʻاتات أن تʶفʛ عʧ بॽانات ذات معʻى. ʖʳǽ إكʺا 

فعالॽة   ʧم  ʙأكʱلل الʴي،   ʦʶʳال على  الॽʰȄʛʳʱة  الأʴǼاث  إجʛاء  قʰل  الॽʁاسॽة  الʺʵʱʶلʸات  Ǽاسʙʵʱام 

  ʛʺالع  ʧʽʶʴت أو  الأداء   ʜȄʜعʱل  Șʽʰʢʱلل قابلة  بʙيلة  ʛʡق   ʛȄʨʢت  ʧȞʺǽ الȄʛʢقة،  وȃهʚه  الʺʵʱʶلʸات. 

  .ʥ مʧ الأʡعʺة الॽɻॽʰʢة والآمʻة وعالॽة الʨʳدةالافʛʱاضي للʺʳʱʻات الʨʽʴانॽة، مʺا يلʰي مʢʱلॼات الʺʱʶهل
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 ʗʻهʸت  

     ʦعل ʛʤوجهة ن ʧخ. مȄارʱال  ʛʰان عʶمها الإنʙʵʱي اسʱاتات الॼʻال  ʧعة مʨʺʳة مʻȄʜاتات الॼن تȞʷل 

الॼʻات العʛقي، فإن اسʙʵʱام نॼاتات الʻȄʜة ʖʽʳʱʶǽ للʺعʛفة الॼʻاتॽة الʺʴلॽة الʱي تʨجه اسʛʱاتॽʳॽات مʨʻʱعة  

  .للʜراعة والاسʱهلاك في سॽاقات ثقاॽɾة مʱʵلفة

   الॽʁʺة الʳʺالॽة للॼʻاتات مʨجʨدة عʛʰ تارȄخ الȄʛʷॼة، على سʽʰل الʺʲال، حʙائǼ Șابل الʺعلقة الأسʨʢرȄة    

(Finke ,1988)     ةʙواح ʛاضʴال ʗقʨة في الʻʱʶॼال ʙتع .ʛʷع عǼاʶن الʛا في القʙʻلʨفي ه ʖʽلʨʱان الʻوج

سȄًʨʻا على   مʧ أسʛع الهʨاǽات نʺʨًا في أمȞȄʛا الʷʺالॽة، وʶȄاهʦ الإنʱاج الʻʸاعي للʻȄʜة Ǽʺلॽارات الʙولارات 

  ).Palma et al. 2011(الاقʸʱاد 

إن ॽʀʺة نॼاتات الʻȄʜة ʛؗمʨز، أȑ أنها تʺʲل Ǽعʠ جʨانʖ حॽاة الʻاس، تعʙʺʱ على ؗل سॽاق ثقافي.     

هʻاك عʙة أمʲلة: الʜهʨر الʱي تʺʲل الʻقاء أو الʖʴ، الأشʳار أو الʜهʨر الʺʙʵʱʶمة في شعارات الॼʻالة أو  

ʻȄʜاتات الॼن ʥلʚ ة الʱي تʺʲل جʨانʖ مʛتʢॼة ǼالأǼعاد الʱي تʺʲل الʺʱʳʺعات أو الʰلʙان ("الʜهʨر الॽʻʡʨة")، وؗ

الʢقॽʶة والاحʱفالॽة والʙيॽʻة؛ في مʛʸ القǽʙʺة، ؗانʗ زهʨر شʛʳة مقʙسة معʻʽة تعʛʰʱ واॼʂة للॽʴاة ("زهʨر  

  ʛاضʴال ʗقʨدة، وفي الʨʺف والʛʷال ʧا عʛًʽʰر تعʨهʜالǼ ʧȄʜت ʘʲʳال ʗة، ؗانॽومانʛازات الʻʳاة")؛ في الॽʴال

ʲل الʛʶو) في الʺقابʛ، أو تʙʵʱʶم الʜهʨر (مʲل اللʽلʥ والʜنابȘ) في الʻʳازات وتʧʽȄʜ تʜرع أشʳار الʻȄʜة (م

 ʛالʺقاب Dafni,2006).(    

1- ʃȂʙة تعʹȂʚاتات الॺن  

ʙʵʱم هʚه الॼʻاتات في تʽʺʳل الʨʷارع والʺʻازل والʙʴائȘ العامة لإضفاء مʛʤʻ جʺالي يʻعʝȞ على      ُʁت

وتʱʽʺʻها لاسʙʵʱامها في العʙيʙ مʧ الأغʛاض  الإنʶان وʳȄعله ʷǽعǼ ʛالʶعادة والʛاحة الʻفॽʶة. يʦʱ زراعʱها  

 (Abdullah, 2021) .الʺʱʵلفة
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  أهॻʸة نॺاتات الȂʚʹة -2

  تؔʺʧ أهʺॽة نॼاتات الʻȄʜة في عʙة مʳالات و أماكʧ مʱʵلفة فهي قʙ تʱʶعʺل في :   

  تʧʽȄʜ الʺʻازل -

  .تʳهʜʽ أراضي الʺلاعʖ الȄʛاضॽة -

  .اقʻʱائها ॼʻؗاتات تʙوم Ȅʨʡلا وʧȞʺȄ حفʤها -

والأزهار، والʙʴائॼʻ  ،Șاتات  تʙʵʱʶم نॼاتات الʻȄʜة في العʙيʙ مʧ قʢاعات الʻʸاعة الʛʹʵاء ؗʺʷاتل ال  -

  .جʨانʖ الʛʢق  وعلى

كʺʙʸات للȄʛاح، وتʨفʛ الʤل، وتقلل أو تʙʴ مʧ عʨامل الʱعȄʛة، وتʻقي الهʨاء والʺاء مʧ الʺلʨثات Ǽʺا   -

  . في ذلʥ الॼɽار والʺʨاد الॽʺॽؔائॽة

لʳʺال هʨ اهʦ سʺة في نॼات  ʤǽل الغʛض الأساسي لʜراعة نॼاتات الʻȄʜة هʨ الاسʱʺʱاع ʳǼʺالها، فا   -

  وʧʺʹʱȄ جʺال أوراقها، وثʺارها، ورائʱʴها، وشȞل ساقها ولʴائها.  الʻȄʜة

  الॻʹʶʯفات الʯʳʸلفة نॺاتات الȂʚʹة   -3

  نॺاتات عॻʮʵة - 1.3

  تʱؔاثʛ اكʛʲها بʨاسʢة الʚʰور وتʳǼ ʜʽʺʱʺال ازهارها الʺʱʵلفة الاحʳام والألʨان وتقʦʶ الى:    

  :هي الॼʻاتات الʱي تؔʺل دورة حॽاتها في مʨسʦ واحʙ وتʻقʦʶ إلى  الʹॺاتات الȂʦʹʴة:-1.1.3

  .مʲل ورد الʻʵة والʙؗʺة الॽʸفي وعʛف الʥǽʙ والʳعفȑʛ والقǽʚفة والॽʻȄʜا الʹॺاتات الȂʦʹʴة الॻɽॻʶة:-

  .مʲل الʛʽʳاتʦ والʨʱʻʶرȄا والȑʨʰʷ وحلȘ الॼʶع والأقʨʴان والʜʰالॽا العȄʛʢةالʹॺاتات الȂʦʹʴة الȂʦʯʵة: -
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2.1.3-:ʥʻلʦʲاتات ذات الॺʹال   ʘʽح ،ʧʽʱʻأو س ʧʽʺسʨاتها في مॽي تؔʺل دورة حʱاتات الॼʻال ʥهي تل

يʨؔʱن الʺʨʺʳع الȑʛʹʵ في الʺʨسʦ الأول والʜهʨر والʚʰور في الʺʨسʦ الʲاني، وقʙ تعʺʛ إذا ما أجʗȄʛ لها 

  عʺلॽة تʙʳيʙ في الॽȃʛʱة والʨʺʻ. مʲل القʛنفل الʻʽʸي وحʧʶ يʨسف وزهʛة الʛʳس.

  م.وهي الॼʻاتات الʱي تعʺʛ أكʛʲ مʧ سʧʽʱʻ مʲل القʛنفل والʛȃʛʳا والʛʽʳانʨʽ  نॺاتات معʙʸة:-  3.1.3

  الʲʠʴʸات الʙʷʳاء -2.3

تعʛʰʱ أحʙ الʺʨȞنات الʛئॽʶॽة للʙʴائȞʷǼ Șل عام، حʘʽ تȞʷل الإʡار الأخʹʛ الʽʺʳل الȑʚ يʛʰز      

الȃʛʱة والॼɽار، وتʶاهʦ في    ʛʽتأث تقلʽل  إلى ذلʥ، تعʺل على  Ǽالإضافة  الʜهʨر.  الʺॼاني وأحʨاض  جʺال 

 ̫ ʖ الأمȞȄʛي والʺʴلي تلʅॽʢ الʨʳ خاصة في الأجʨاء الʴارة، ومʧ بʧʽ الॼʻاتات الʷائعة الʺʜروعة هي الع

  والعʖʷ الفʛنʶي.

  الʹॺاتات الʸائॻة والॺʵه مائॻة  -33.

تعʛʰʱ هʚه الʺʨʺʳعة مʧ الॼʻاتات مʨʻʱعة ومʱʵلفة، حʧȞʺǽ ʘʽ أن تʨؔن عॽʰʷة أو شॼه شȄʛʽʳة أو      

غʛʽ ذلʥ، ولʧؔ الʷيء الʺʛʱʷك بʻʽها هʨ أنها تʞॽɻ في الʺاء، سʨاء ؗانʗ غاʶʡة أو ʡاॽɾة، ولا تॽʢʱʶع  

اسॽا. الʞॽɻ خارج الʺاء، ومʧ أمʲلʱها اللʨتʝ ومʨز الʻȄʜة والʛʰدȑ والʨحʞ الʽʺʳل والؔ ʨؗ 

ॻة العʶارȂة -4.3 ʦؕʵاتات الॺʹال   

تȑʨʱʴ هʚه الʺʨʺʳعة على تʽȞʷلة ʛʽʰؗة مʧ الॼʻاتات، تʴʺل معʤʺها الأشʨاك وتʴʱʺل Ǽعʠ الʛȄʨʴʱات    

لʅॽؔʱʱ مع الʛʤوف الॽʯʽʰة الʱي تʞॽɻ فʽها ȞʷǼل ॽʰʡعي، مʲل درجات الʛʴارة العالॽة ونقʟ الʺاء. تʜʵن  

لي للॼʻات. ومʧ أهʦ  % مʧ الʨزن الؔ 95هʚه الॼʻاتات الʺاء في أنʱʳʶها ʸǽ ʘʽʴǼل مȐʨʱʴ الʺاء إلى  

ا ونॼات الؔالʨؔʻ. تʱؔاثʛ نॼاتات هʚه الʺʨʺʳعة   ʨؗʽوال ʦǽʙʽʶي وال ʨؗʷال ʧʽʱار والॼʸعة الʨʺʳʺه الʚاتات هॼن

.ʦॽɻʢʱائل أو الʶة أو الفॽʀرʨة أو الॽʀاʶور أو العقل الʚʰالǼ  
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   الʴʯʸلقات والʗʸادات -5.3

وهي نॼاتات ضॽɻفة الʶاق لا تقȐʨ سॽقانها على الʨʺʻ عʺʨدǽا Ǽʺفʛدها (بʙون مʶانʙ) وʧȞʺȄ تقॽʶʺها     

   الى عʙة مʨʺʳعات:

مʲل الʳهॽʺʻة وحʰل الʺʶاكʧʽ والॽاسʺʧʽ الا بʠॽ وورد   العʶل ومʵالʖ    مʴʯلقات دائʸة الʙʷʳة:-1.5.3

Ȍالق  ʦاعʻال  

  مʲل الʛوز الʺʶʱلȘ وسȄʛʱا ومʵالʖ القȌ الʧʷʵ وانʨʻʽʱن.  مʴʯلقات مʴʯاقʠة الاوراق:-  2.5.3

  مʲل الʜʰالॽا العȄʛʢة.  مʴʯلقات عॻʮʵة: -  3.5.3

  .مʲل الॽاسʺʧʽ والʨسȄʛʱا مʴʯلقات ذات ازهار عȂʙʠة:-  4.5.3

  مʵالʖ القȌ وخʰل الʺʶاكʧʽ والفʛجॽʻʽا.  مʴʯلقات الʗʱران: مʰل-5.5.3

  وتʱؔاثʛ نॼاتات هʚه الʺʨʺʳعة بʨاسʢة الʚʰور والعقل والʦॽɻʢʱ والفʶائل.  

  اشʱار الȂʚʹة  -6.3

الȃʛʱة       الʱفʛع فʨق سʢح  الʛʳʷة هي نॼات خʰʷي يʨؔʱن مʧ ساق رئʶॽي واحʶǽ ʙʺى الʚʳع، وʙʰȄأ 

أمʱار. تʻقʦʶ الʛʳʷة إلى عʙة مʳامॽع وفقًا لعʨامل   3- 2وʛʺʱʶȄ بهʚه الȄʛʢقة حʱى ʸǽل ارتفاعه إلى  

ʥا في ذلʺǼ ،دةʙعʱم :  

  تॺعاً لॻʮʠعة نʦʸها -1.6.3

 ةʙʷʳال دائʸة  والأفقي   الأشʱار   ȑدʨʺالع والʛʶو  الʢॼل  وفʛشة  الʳʺل   ʖʷوخ الؔاسॽا  مʲل 

الʨʱʰس ʨؗʽوال.  

 ة الأوراقʠاقʴʯار مʱا  الأشʙنʛȞʳردار والʙغ والʨار والقʻʳت والʨʱا والॼالʱؔل الʲم. 
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  تॺعاً لʙʴعة نʦʸها -2.6.3

 ʦʸʹة الʭʻʠǺ ارʱا الأشॽلʨʻʺا والȄʨʲوال ʛȃʨʻʸل الʲم.  

 ʦʸʹعة الȂʙار سʱا  الأشʻȄس والؔازورʨʱʰال ʨؗʽال والʨʱت والفلفل رॽɾع الأوراق. تʱؔاثʛ الʛʳʷة    مʲل 

 .ʛʢǼق مʱʵلفة مʻها الʚʰور والعقل والʛʱقʙʽ والʡʛʶانات والʦॽɻʢʱ وغʛʽه

  الاسʱॻة والاسʦار الʹॺاتॻة  -7.3 

مʨʺʳعة مʧ الॼʻاتات الʺʜروعة مʳʱاورة ȞʷǼل مʦʤʱʻ على أن يʦʱ قʸها وتʦॽʤʻ شȞلها الهʙʻسي لȞʷʱل      

   .جʙارًا أو سʨرًا

  نॺاتات الʢل والʦʻʮت الʚجاجॻة -8.3

الॼʻاتات        ʦها اسʽعل Șلʢǽُ ا ماॼًة، وغالʛʲȞǼ ةʛʷʱʻʺا والʙًة جʛʽهʷاتات الॼʻال  ʧة مॽلʤاتات الॼʻال  ʛʰʱتُع

تʱʴاج إلى ؗʺॽة  و الʱي  الʺʜʻلॽة نʛًʤا لʨʱافʛ العʙيʙ مʧ الأنʨاع الʱي تʞॽɻ في داخل الʺʻازل ॼʻؗاتات زʻȄة  

 قلʽلة مʧ الʹʨء لʞॽɻʱ في أفʹل ʛʣوف، وتʷʺل قائʺة الॼʻاتات الʤلॽة العʙيʙ مʧ الأصʻاف. 
)Abdullah Al-Talib ،2021(  

 مʱالات اسʯعʸال نॺاتات الȂʚʹة   -4

 ما يلي:  مʧ خلال تʕثʛ نॼاتات الʻȄʜة على الʯʽʰة    

  تʦفʙʻ هʦاء نقي : أولا

مʧ خلال دورة الʽʲʺʱل الʹʨئي تʺʟʱ الॼʻاتات ثاني أكʙʽʶ الʨȃʛؔن مʧ الهʨاء عʛʰ أوراقها ثǼ ʦاسʙʵʱام     

ضʨء الʝʺʷ والʺاء والʺعادن مʧ الȃʛʱة، تʺʟʱ الॼʻاتات العʻاصʛ الغʚائॽة وتʢلȘ الأكʧʽʳʶ في الهʨاء  

 ȑʨج ثانʱʻʺل ،كʻخل ʗʸʲ2022(م.(  
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  ثانॻا:  الʃॻɽʳʯ مʥ أثار تغʙʻ الʸʹاخ 

     ʧم ʦغʛعلى ال ʥاقة، وذلʢال ʧاجاتها مॽʱة احॽʰلʱل ȑرʨد الأحفʨقʨعلى ال ʛʽʰؗ لȞʷǼ ةȄʛʷॼال ʙʺʱتع

الʙلائل الʱي تʗʰʲ أن احʛʱاق الʨقʨد الأحفʨرȑ يʕدȑ إلى زȄادة مȐʨʱʶ ثاني أكʙʽʶ الʨȃʛؔن في الغلاف  

 Ȅʜʵة على تॽالعال الॼʻاتات الʺهʦ، حʘʽ تǼ ʜʽʺʱقʙرتها  ʧ ثاني أكʙʽʶ الʨȃʛؔن مʧ  الȑʨʳ. وهʻا ǽأتي دور 

 ȑʨʳل ، الغلاف الʻخل ʗʸʲ2022(م.(  

  ثالʰا: تʦفʙ الʹॺاتات الʦʸائل للॻʲاة الȂʙʮة والȂʙʵॺة

    ʙʺʱار أو    تعʳالأش ʅȄاوʳن في تʨʷॽɻǽ اʨاء ؗانʨها، سʻʡاʨʺار لʳر على الأشʨʽʢال ʧلفة مʱʵاع مʨأن

يʨʻʰن أعʷاشهʦ على الفʛوع، أمʛ حǼ .ȑʨʽالإضافة إلى ذلʥ، تʨفʛ الأشʳار حʺاǽة للʨʽʴانات مʧ الʨʽʴانات 

ض في الʺʨاʧʡ، مʺا  الʺفʛʱسة الأخȐʛ. ونʳॽʱة لʚلʥ، يʛʤʻُ إلى نʹʨب أو نʙرة الॼʻاتات على أنه انʵفا 

 ).2022(مʗʸʲ خلʻل ،Ȟʷǽل تهʙيʙًا لॼقاء واحʱʺال انقʛاض أنʨاع الʨʽʢر والʨʽʴانات 

  راǺعا: مʗʶر أساسي للغʘاء 

تعʙʺʱ الʨʽʴانات العاشॼة على الॼʻاتات مॼاشʛةً لʱلॽʰة احॽʱاجاتها الغʚائॽة والॼقاء على قʙʽ الॽʴاة. بʻʽʺا     

للॼقاء على قʙʽ الॽʴاة. وȃالʺʲل، ǽعʙʺʱ الʛʷॼ على   العاشॼة  تعʙʺʱ الʨʽʴانات آكلة اللʨʴم على الʨʽʴانات 

  ).2022(مʗʸʲ خلʻل ،كلاهʺا للॼقاء على قʙʽ الॽʴاة 

  الʸاءخامʴا: تʹʤॻʢ دورة 

    ٪ حʨالي  الॼʻاتات   Șلʢ10ت   ʘʽح الʻʱح،  عʺلॽة  خلال   ʧم  ȑʨʳال الغلاف  في  الȃʨʡʛة   ʧم       مʨتق

Ǽامʸʱاص الʺاء مʧ خلال الʚʳور، ثʦ تقʨم Ǽأʡلاقه على هʯʽه ʵǼار الʺاء مʧ خلال الʺʶام الʸغʛʽة على  

الʳانʖ الʶفلي مʧ أوراقها. تʶاعʙ الॼʻاتات مʧ خلال عʺلॽة الʻʱح في تʙوʛȄ الʺاء مʧ الȃʛʱة إلى الغلاف 

سʱقʛار مʲل الأنهار والʛʽʴॼات والʙʳاول،  الǼ ،ȑʨʳالإضافة الى مʶاعʙه الॼʻاتات الʺʴʢʶات الʺائॽة على الا
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حʘʽ ان جʚور الॼʻاتات تعʺل على تʧʽʶʴ اسʱقʛار الȃʛʱة ومʻع الانهॽارات الأرضॽة والʴفاȍ على سلامة  

  ).2022(مʗʸʲ خلʻل ،هʚه الʦʤʻ الॽʯʽʰة 

  سادسا: تʦفʙʻ العʗيʗ مʥ الʱʯʹʸات للإنʴان  

تॽʁʻة الهʨاء مʧ الغازات الʹارة وتʧʽʶʴ جʨدة هʨاء الʺǼ .Ȍॽʴالإضافة إلى ذلʥ، تʶاهʦ الॼʻاتات في     

تʗʽʰʲ الȃʛʱة ومʻع تآكلها، وتʨفʛʽ مʨارد الغʚاء والʺأوȐ للؔائʻات الॽʴة الأخȐʛ. ومʧ الʺعʛوف أن الॼʻاتات  

ت في   ʦاهʶǽ مʺا   ،ʧʽʳʶالأك وʡȂلاق  الʨȃʛؔن   ʙʽʶأك ثاني  Ǽامʸʱاص  الʙاخلة  تقʨم  الغازات  تʨازن   ʦॽʤʻ

والʵارجة مʧ الʯʽʰة. لʚلʖʳǽ ،ʥ علʻʽا أن نʜرع الʺʙȄʜ مʧ الॼʻاتات ونهǼ ʦʱالʴفاȍ على الʨʻʱع الʨʽʰلʨجي  

 ).2022(مʗʸʲ خلʻل ،للॼʻاتات للʴفاȍ على صʴة الʯʽʰة والॽʴاة الȄʛʰة 

  الʗʯاوȏ بʹॺاتات الȂʚʹة -5

     ،Ȍة فقʻȄʜم للʙʵʱʶأنها ت ʠعॼال ʙقʱعǽ .فاءʷعة الʛعلى س ʙاعʶة تॽلʜʻʺاتات الॼʻأن ال ʗʱʰراسات أثʙال

ولا ǽعʛفʨن الفʨائʙ الॽʴʸة العʙيʙة لاقʻʱائها والعʻاǽة بها. Ǽالإضافة إلى الʺهام الʱي تقʨم بها في تॽʁʻة الهʨاء 

ʡ اتʴشʛʺؗ Ȑʛاء أخʜاتات وأجॼʻتعʺل ال ،ʧار والعفॼɽال ʧات مʯȄʜʳة والॽاسʶʴات الॼʰʶاز مʳʱة لاحॽɻॽʰ

  ).2022(مʗʸʲ خلʻل ،الأخȐʛ الʺʨʺʴلة في الهʨاء 

  الʦقاǻة مʥ الʴʲاسॻة

ا في الʨقاǽة مʧ حالات الʶʴاسॽة، حʘʽ تʜʳʱʴ الʯȄʜʳات العالقة       ً̋ تلعʖ الॼʻاتات الʻȄʜة الʷائعة دورًا مه

في الهʨاء الʱي تǼ ʖʰʶعʠ أنʨاع الʶʴاسॽة للʙʸر والʛʷॼة. ǽعʛʰʱ الʻʰفʶج والॼʻاتات الأخȐʛ ذات الأوراق 

ʱائح الهامة أن يʸʻال ʧد. ومʙʸا الʚة في هॽفعال ʛʲفة الأكʛخʜʺي  الʱاتات الॼʻار الॽʱاص اخʵالأش ʖʻʳ

  ). 2022(مʗʸʲ خلʻل ،تȑʨʱʴ على حʨʰب اللقاح 
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ʥʻة للعॻاجʚʸالة الʲال ʥʻʴʲت   

للʴالة     ا  ًɹ Ȅʛم الʺʨʻʱعة مʢًॽʴا  الʺʰهʳة  Ǽألʨانها  الॼʻاتات  تʺʻح  الʺʜاجॽة.  الʴالة   ʧʽʶʴه تʻج عʱʻي مʺا 

 ʛتʨʱالǼ ر أقلʨة مع شعॽاجʜʺل ،الʻخل ʗʸʲ2022(م.( 

  لȁʦʟʙة ا

إلى        ȑدʕي أن   ʧȞʺǽ وهʚا  الغʛف،  داخل  الȃʨʡʛة  تʜʻʱʶف  أن  الهʨاء  ومॽȞفات  الʙʱفʯة  ʧȞʺǽ لأجهʜة 

ام أو الإنفلʨنʜا، Ǽالإضافة   ʜؗالǼ ةǼص الإصاʛادة فȄʜاً لॼʰة سȃʨʡʛفاض الʵان ʛʰʱعȄة. وȃʨʡʛة الॼʶفاض نʵان

عʨʰؔʻت مʧ الʨسائل الʱي ʧȞʺǽ  إلى حʙوث حʶاسॽة في الʛʷॼة. تعʛʰʱ الॼʻاتات الʻȄʜة الʺʜʻلॽة مʲل نॼات ال

  ʧعة مʨʺʳراسات أن مʙال Ȑʙت إحʛهʣأ ʙفة. وقʛاء داخل الغʨة في الهȃʨʡʛة الॼʶن ʧʽʶʴفي ت ʙاعʶأن ت

  ʧم مʨʻفة الʛة في غȃʨʡʛة الॼʶزادت ن ʙت قʨʰؔʻاتات العॼراحة. 30٪ إلى  20ن ʛʲة أكʯʽʰمʺا جعل ال ،٪  

 ).2022(مʗʸʲ خلʻل ،

ʤʷاله ʥʻʴʲت  

ʧȞʺǽ للʻعʻاع أن ʵǽفف مʧ الانʱفاخ والغازات ومʷاكل أخǼ Ȑʛعʙ تʻاول الʢعام. تʷʺل الأصʻاف الʷائعة،   

الʱي ʧȞʺǽ زراعʱها في حاوȄات داخل الʺʜʻل، الʻعʻاع الفلفلي والʻعʻاع الʰʻʶلي والʴȄʛان، الʶǽ ȑʚاعʙ على  

 ).2022(مʗʸʲ خلʻل ،تهʙئة الʺعʙة 

  الاسʙʯخاء

ʙʵʱم مʚʻ قʛون عʙيʙة.     ُʁت الʱي  الʺهʺة  الॽʰʢة  ǽُعʛʰʱ مʧ الأعʷاب   ʛ ِّʢالʺع اللافʙʻر الأرجʨاني  نॼات 

  ʠعǼ  ʛʽʷت  .ʛتʨʱال وتقلʽل  لʱهʙئة الأعʸاب  الʛأس  فʛوة  على  تʙلȞॽه  أو  اللافʙʻر   ʗȄاق زʷʻʱاس  ʧȞʺǽُ

ʧȞʺǽ رʙʻام اللافʙʵʱالأدلة، إلى أن اس ʧم ʙȄʜʺاج إلى الʱʴي تʱراسات، الʙال    ʦʶʳئة الʙفي ته ʙاعʶǽُ أن

 ) ʛتʨت ȑل أʽل ،وتقلʻخل ʗʸʲ2022م .(  
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  الإسعافات الأولॻة  

ʙʵʱم العʸارة الʺʛʵʱʶجة مʧ نॼات الॼʸار ؗعلاج مʜʻلي شائع لʛʴوق الʝʺʷ وغʛʽها مʧ الʛʴوق     ُʁت

الॼʻات أن يهȏʙ الॽɾʙʸة وأمʛاض الʳلʙ الأخǼ ،Ȑʛالإضافة إلى أن عʛʽʸ نॼات   الॽɿʢفة. وʧȞʺȄ لهʚا 

  ).2022(مʗʸʲ خلʻل ،الॼʸار ʙʵʱʶǽم ؗعلاج لʴالات الإمʶاك 

  الأعʙاض الʱانॻʮة لʹॺاتات الȂʚʹة -6

حʚر خʛʰاء زراعʨʽن وأॼʡاء وصॽادلة مʧ خʨʢرة زراعة الॼʻاتات الʶامة في الʨʽʰت أو الاسʛʱاحات أو      

عʹʨ مʳلʝ إدارة   فهʗ مʗʸʲ الȏʙʻʷʳ وضعها في الأماكʧ القॼȄʛة مʧ الأʡفال الʸغار. وأكʙ الʨʱؗʙر  

الॽɻʺʳة الʶعʨدǽة لʺȞافʴة الʡʛʶان وعʹʨ مʳلʝ إدارة جʺॽɻة حʺاǽة الʺʱʶهلʥ أن Ǽعʠ نॼاتات الʻȄʜة  

الʨʺʶم   تفʛز  الॼʻاتات  هʚه   ʠعǼ أن  وأضاف  الʶʴاسॽة.   ʖʰʶǽ وȃعʹها  جʙاً  سامة  مʨاد  على   ȑʨʱʴت

ʰق ʧقانها مॽس ʛʽʶؔها أو أكل أوراقها أو تʶʺل ʦإذا ت Ȍات فقʶʶʴʺفالوالʡل الأ،   ʠعǼ وأشار إلى أن

مʧ الʵارج وȃعʹها مʨجʨد في بʻʱʯʽا    الॼʻاتات تʢلȘ غازات سامة أو مॼʰʶة للʶʴاسॽة، وأن Ǽعʹها مʨʱʶرد 

  الʺʴلॽة مʲل نॼات الʙفلة الǽ ȑʚعʛʰʱ خʛʽʢاً جʙاً. 

ؗʺا نʙʳ أنʨاع نॼاتات مʜʻلॽة تʺʱلʥ عʸارات في أجʜائها، وتعʙ العʸارة الʱي تفʛزها الʶاق والأوراق      

  ʦا في الفʙيʙقانا شʛح ʖʰʶي تʱة مʹغ الأوراق الʳॽʱبها ن ʦʺʶʱث الʙʴȄات وॼʻامة في الʶاء الʜهي الأج

  ʦʺʶʱʺقف الʨʱا يʺȃلع أو الؔلام، ورʰة في الȃʨاز اللعاب وصعʛفȂو Șلʴوال ʙع وقॽام أو أسابǽة أʙالؔلام لع ʧع

 ).2009(مʗʸʲ الʵهʖʰʶǽ، ȏʙ الʦʺʶʱ بها الاخʻʱاق والʺʨت 

  واسʯعʸالاتها  ة والعȂʙʠة والȂʚʹةالǺ  ॻʮʠعʞ أنʦاع الʹॺاتات -7

 ʦول رقʙعʺالاتها 1جʱاتات واسॼʻاع الʨأن ʠعǼ : )2016 .(انʛʺة عʙʰع ، 
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  أنʦاع الʹॺاتات  

 

  اسʯعʸالاتها 

  مʶهل قȐʨ  حʤʻل 

  صʻاعة العʨʢر وتʡ ʧʽʶʴعʦ الأدوȄة الʺʛة  ورد 

 ʧʽʺاسǽ  ʧʺʲة الॽر عالʨʢاعة العʻص  

  مʙر للʨʰل- مʧȞʶ للألʡ- ʦارد للغازات  يʨʶʻن 

 أتʛوȄا 

 

- مʧ إفʛاز العʸارات ǼالʦʶʳمʧȞʶ للألʦ مقلل 

 ʧʽقة العʙسع حʨي  

مʙʸر للʨʸʴل على الفلʨرʙȄات الʺʱʵلفة في   ارجʨت

 ʦحʛالǼ ʅȄʜʻع الʻفي ومʸʻاع الʙʸال  

  

  في علاج ضȘʽ الʻʱفʝ  اǽفʙرا 

 ʖئʚال Șخان 

 

مʧȞʶ مʨضعي، ʱʶǽعʺل ʣاهȄʛا في  -سام جʙا

  الʙهانات 

  

  الʺأكʨلات مʻفʘ وʡارد للغازات ومʧʶʴ لʢعʦ  الʛʰدقʨش 

  ʝونʙقǼ   لاتʨالʺأك ʦعʢل ʧʶʴم  

  ʖʽʢز الʨارد للغازات   جʡ- عام Ȍʷʻابل- مʨت  

ة   ʛؗʰة الॼح    ʨȃʛعلاج ال- ʦلغʰارد للʡ-ابلʨت  

  مʨʻم خʅॽɿ ومʧȞʶ للألʦ    حʷॽʷة الʙيʻار  

  صʻاعة العʨʢر والʸابʨن -ʡارد للʙيʙان  حʷॽʷة اللʨʺॽن  

الʺأكʨلات، صʻاعة  مʧʶʴ لʢعʡ-  ʦارد للغازات   حʸالॼان  

  العʨʢر

علاج الʛوماتʜم، -مʙر للʨʰل-ʡارد للغازات   رʴȄان  

  صʻاعة العʨʢر 

  ʡارد للʙيʙان  زرॽȃح  
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  ʛʱابل  زعʨارد للغازات -تʡ- اردʡ ،ʟالʺغ ʦل لألȄʜم

  للʙيʙان
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  خلاصة الفʶل    

     ʛʰʱةتعʻȄʜاتات الॼار    نʳه  و الأشʚراسات أن هʙال ʧم ʙيʙت العʛهʣة. أȄʛʹʴة الʯʽʰال ʧا مॽًءًا أساسʜج

تʨفʛ مʨʺʳعة واسعة مʧ الفʨائʙ للʺʱʳʺع، وخاصة الفʨائʙ الॽʯʽʰة. على سʽʰل الʺʲال، تʶاهʦ الأشʳار    الॼʻاتات 

الȄʛʹʴة في تʧʽʶʴ الʴʸة الʻفॽʶة، وتقلʽل مȄʨʱʶات الʨʱتʛ، وتعʜȄʜ الهʙوء بʧʽ الأفʛاد، وتقلʽل حالات  

  العʻف في الʺʻازل والʺʙارس. 

في تʧʽʶʴ جʨدة الهʨاء   الॼʻاتات   تʶاهʦ ؗʺا    تʨفʛ الأشʳار الʴʺاǽة ضʙ الʱآكل الʯʽʰي والʺʵاʛʡ الॽɻॽʰʢة    

ة الʺʛور، وتعʜز الʺʻاʛʣ الॽɻॽʰʢة الʽʺʳلة في الʺʙن وȃالإضافة إلى   ʛؗح ʧة عʳاتʻضاء الʨʹل الʽوتقل

ʥذل  ʥلʚة. لǽادʸʱة الاقॽʺʻʱز الʜع وتعʺʱʳʺاء للʺʱالانǼ رʨعʷة الȄʛʹʴار الʳز الأشʜتع     ʚأن تأخ ʖʳǽ

ॽʀʺة الأشʳار في الاعॼʱار عʙʻ تȌॽʢʵ الॽʺʻʱة الȄʛʹʴة وȂدارة الʺʶاحات الʛʹʵاء لʖʻʳʱ الʱأثʛʽات الʶلॽʰة  

على الʯʽʰة والʺʱʳʺع. 
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 ʗʻهʸت 

الʲانـॽة للـعʙيʙ مʧ الʙول حـʨل العـالʦ،  عʛف الانـʱاج الـʜراعي نقـʸا ʰؗـʛʽا أثʻاء الʴـʛب العـالʺʽـة       

 وعʙم الـʦȞʴʱ فـي تقـॽʻاته ؗـان لـه أثـʛ سـلʰي عـلى الاكـʱفاء الʚاتـي. 

م  1970ؗـʺا ؗـان للاخʱـلافات الـʺʻـاخॽة الʱي شهʙتـها الؔـʛة الأرضʽـة Ǽعـʙ الʲـʨرة الʻʸـاॽɺة خاصة عام     

، وتـلʨث الـȃʛʱة وتآكلها، اخـʱلاف تʨزȄـع الـʶʱاقȌ وارتـفاع درجـات الـʛʴارة مʺا دفـع الʴـʨؔمات لʨضـع 

  ʛـʰة عॽائـʚات الغॼلـʢʱʺال ʛʽفـʨراعـي وتʜـاج الـʱادة الانȄʜب ʥة، ؗـان ذلॽʯʽʰالـ ʦـʤʻة الـǽاʺʴف لـʙات تهـॽʳـهʻم

ما ǽعʛف Ǽالʶʱـʛʽʽ الʺـʙʱʶام و الȑʚ يـهʙف لʨʱفـʛʽ الʺʢʱـلॼات الʴـالॽة والـʴفـاȍ عـلى الـʺʨارد الـʽʰʢـॽɻة،  

وتـʽʶʴـʧ تقـॽʻات الانʱـاج للـʨʸʴل عـلى انʱاج عـالي ذو نʨعـॽة جʙʽة، مع الـʴفاȍ عـلى تʨازن الأنʤـʺة  

)2022(معاذ،  الʰـॽʯʽة.  

     مʧ هـʻا ʛʡحʗ فʛؔة الـʺʷـاتل ؗـفʛؔة لـʴʱقʽـȘ الأهʙاف الـʺʛاد بـلʨغـها.

 ʖʲॺʸراسـة  : الأول  الʗقع الـʦمـ ʤيـʗتق  

لـʙراسـة الأنـʨاع الـॼʻاتʽـة الʺـقʙمـة فـي الـʳانـʖ الـأكاديـʺي ذهـʻʰـا الـى مـʱʷلـʧʽʱ، واحـʙة تـقع فـي دائـʛة حـامة    

  Ȍʴة مـॽʸʵʷمـاته الـʨن مـعلʨؔلة أن تـʱـʷʺالـ ʖد صـاحـʛيـ ʦـات)، لـ ʛؗʷف بـالʛان (أو مـا يـعȄزʨراسـة بـʙالـ

ـان لـʧؔ سـʺح لـʻا بـأخـʚ جـʨلة داخـل مـʱʷلـʱه وأخـʙ الـʸـʨر وȃـعʠ الـʺعلـʨمات الـʺʱعـلقة Ǽالـʰʻـاتات.    بـأȑ شـؔلؗ 

أمـا صـاحـʖ الـʺʷـʱلة الـʲانـॽة الـʨاقـعة فـي حـي سـʶॽـاوȑ سـʺح لـʻا Ǽالـʸʴـʨل عـلى الـʺعلـʨمات الـؔـافʽـة     

  للـʙراسـة الـʺʽـʙانʽـة ، نـʚؗـʛ مʻـهـا : 
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 عـʙض مʦقع الـʗراسـة   -1

2-  ȏـاوʴॻـي سʲافـي لʙغʱقـع الـفلـؒي والـʦʸال 

 الʦʸقـع الـفلؒـي  - 1.2

°م شـʺال خـȌ الـاسʨʱاء، وعـلى خـȌ 36.327148يـقع حـي سـʶॽاوȑ فلـॽؔا عـلى دائـʛة عـʛض     

  )google earth(°م شـʛق خـȌ غـʻȄʛـʡ6.662295.ʞʱʽـʨل 

 الʦʸقـع الʱـغʙافـي   - 2.2

يـقـع حـي سـʶॽاوȑ عـلى الـʨʻʳب الـʛʷقي لـʨلاǽة قـʢʻʶـʻʽة يـʱʻʺـي ادارȄـا لـلʺʻـʙوȃة الـʰلʙيـة Ǽالقـʺاص،     

  يـʻقʶـʦ الى حـʧʽʽ، حـي سـʶॽاوȑ الأعـلى والـʴي الـʶفـلي.

  

  

  ) google earthسيساوي ( الدراسة حي عالموقع الجغرافي لموق 01الصـورة 
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 "مـʯʵلـة الـʴʸاحة الـʙʷʳاء" مـʦقـع الـʗراسـة -3

    ʖـانʳǼ وبʛʵالـ لـʙائـʛة   ȑدʕʺالـ الـʻʡʨـي   ȘـȄʛʢالـ الـʶفلي عـلى   ȑاوʶॽـلة فـي حي سـʱʷʺالـ تـقع 

الـʺʛافـȘ مـʻها بـʨʽت بـلاسـȞॽʱـॽة    ʧمـ ʙيـʙالـع الـʺʱʷلـة عـلى   ȑʨʱـʴتـ أبـي وقـاص.   ʧابـ  ʙسـع ʙʳʶمـ

  (مـʥ اعـʗاد الـʠالـʥʻʮ)ـॽة.ومȞـʖʱ اسـʱقʰـال ومـʨʱʶدعــات للـʴفـȎ وȃـعـʠ الأراضــي الــʜراعـ

  الॻʮانات الʸʹاخॻة للʠʹʸقة -4

مʛًʱا فʨق مȐʨʱʶ سʢح الǽُ .ʛʴॼعʛʰʱ مʻاخ الʺʙيʻة    574تقع الʺʢʴة الʙولॽة للأرصاد الȄʨʳة على ارتفاع     

 ʅॽʻʸʱا وفقًا لʯًلاً إلى دافʙʱمعGeiger   وKöppen  )2006 ةʯي إلى فʺʱʻقعها يʨم  .(Csa يʻعǽ مʺا ،

). تُقʙر مʨʱسȌ درجة الʛʴارة الȄʨʻʶة في  sa) وʅॽʸǼ ʜʽʺʱȄ حار وجاف (Cأن مʻاخها مʨʱسʢي معʙʱل (

درجة مȄʨʯة، وʨȞȄن سقȋʨ الأمʢار غالॼًا في فʸل الʱʷاء مع هʨʢل ضʽʯل نॽًʰʶا    15.5الʺʙيʻة ʨʴǼالي  

  ʨʴʻب ȑʨʻʶل الʨʢل الهʙر معʙقȄُو ،ʅॽʸ630في ال  .ʦمل)weather-atlas ،2023(  

 

 )google earth(  مـوقع الـمشـتلة 02الصورة 
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 درجة الʙʲارة الȂʦʹʴة -5

  14Cمʧ خلال الʺعॽʢات الʺʨضʴة في الȞʷل  ॽɾعʛʰʱ شهʛ جانفي أبʛد شهʛ في الʻʶة Ǽʺعʙل °   

 . 36Cبʻʽʺا ǽعʙ شهʛ جȄʨلॽة أسʧʵ أشهʛ الʻʶة Ǽʺعʙل °

 

 .C °(atlas-weather)الʺعʙلات الʷهȄʛة لʙرجات الʛʴارة لʨلاǽة قʻʽʢʻʶة  :1لȜʵلا

 تʴاقȊ الأمʠار -6

، نʙʳ أن الʶʱاقȌ الʺʸǽ ȑʛʢل إلى ذروته خلال شهʛ 20مʧ خلال الॽʰانات الʺʨضʴة في الȞʷل     

  ملʦ. 6ملʦ، بʻʽʺا ʨȞǽن شهʛ يʨلʨʽ الأكʛʲ جفافًا Ǽʺعʙل تʶاقȌ ضʽʯل جʙًا ǽقʙر بـ  40مارس Ǽʺعʙل 

 

 (atlas-weather) الʺعʙلات الʷهȄʛة لʶʱاقȌ الʺʛʢ لʨلاǽة قʻʽʢʻʶة 16: 2الȜʵل
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 معʗل الȁʦʟʙة الȂʦʹʴة -7

    ʦاني رقॽʰال ʦسʛال ʧم ʛهʤǽ17   تفعʛت ʦث ،ʨʽلʨإلى ي ʛايʻي ʧم ʛʺʱʶل مȞʷǼ ʠفʵʻة تȃʨʡʛة الॼʶأن ن

  ʝȞعǽ ارʶʺا الʚة. هʻʶال ʛاقي أشهǼ ا خلالॽʳȄرʙل خلال العام.تʨʢة الهॽʺ  تغʛʽات في درجة الʛʴارة وؗ

 

 )(atlas-weather الʺعʙلات الʷهȄʛة لॼʶʻة الȃʨʡʛة لʨلاǽة قʻʽʢʻʶة% :3الȜʵل

 : دراسة انʵʯار وتʦزع الʹॺاتات ʠʹʸǺقة الʗراسةأولا

العʨامل      ʧعة مʨʺʳرها مʨʢفي ت ʦȞʴʱت  ʧؔا، ولॽًائʨʷراسي عʙال الʺʨقع  الॼʻاتات في  قʨȞǽ ʙن ʣهʨر 

)، أو  Holzner, 1982و    Immonen، ضʨئॽة ()Lacourt, 1977(الʺʱʵلفة للʯʽʰة. والʱي قʙ تʨؔن مائॽة  

)، حʘʽ تʨؔن الأعʷاب الȄʛʰة أكʛʲ مقاومة للʛʤوف الॽʯʽʰة والʺʻاخॽة وتʱأقلȞʷǼ ʦل  Holm, 1977(مʻاخॽة 

ʨنها نॼاتات ʣهʛت عʨʷائॽًا    ؗʛʽʰك)Montégut, 1980(  قةʢʻم ʜʽʺي تʱلفة الʱʵʺة الॽɻॽʰʢامل الʨالع ʦهʶت .

ا على ʲؗافة هʚه   ً́ ǽامل أʨه العʚه ʛثʕاب، وتʷالأع ʧلفة مʱʵاع مʨر أنʨهʣ اخ فيʻة ومȃʛت ʧراسة مʙال

ʱها. ووفقًا لـ   ʛؗزعها وحʨاع وتʨالأنFenni  )2003،(    ʘʽاب، حʷار الأعʷʱلاف وانʱة في اخȃʛʱال ʦȞʴʱت

، وȃعʹها الآخʛ تȃʛة عʺॽقة نافʚة مʲل paradoxal Phalarisتفʹل Ǽعʠ الأنʨاع الȃʛʱة الॼʡʛة مʲل  

arvensis Sinapis ʝة الؔلȃʛʱاع تفʹل الʨاك أنʻوه ، 
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  صʨرة لʺʢʻقة الʙراسة (عʙسة الॼاحʘ)  : 3الʦʶرة

  : تʲلʻل تȁʙة مʦقع الʗراسة  ثانॻا

يهʙف إلى تʙʴيʙ الʸʵائʟ الفȄʜʽائॽة والॽʺॽؔائॽة للȃʛʱة، وذلʥ لʺعʛفة مȐʙ صلاحʱʽها لʜراعة مʴاصʽل    

معʻʽة. Ǽالإضافة إلى ذلʶǽ ،ʥاعʙ الʴʱلʽل في تʨصॽة اسʙʵʱام الأسʺʙة، مʧ خلال تʙʴيʙ قʙرة الȃʛʱة الॽʰʶʻة  

اللازمة لʨʺʻ الॼʻاتات خلال فʛʱة نʺʨها. ؗʺا ʶǽاعʙ في تʙʴيǼ ʙعʠ الʺʷاكل على تʨفʛʽ العʻاصʛ الغʚائॽة  

Ǽالʙʽʺʶʱ العʹȑʨ. نʛًʤا لاخʱلاف  ا ʙؗلʽل لإدارة العʻاصʛ الغʚائॽة الʺʱعلقة  ً́ ǽأ مʲل الʺلʨحة، وʙʵʱʶȄم 

ضʛورȄًا  ʛʰʱعǽ ومʱعʙدة  مʨʻʱعة  عʻʽات   ʚأخ ʛʡق  اسʙʵʱام  فإن  الʜراॽɺة،  والأنʤʺة   ʝȄارʹʱال  .

(Jacobson, 1999) 

  الȁʦʶʳة الفȂʚʻائॻة للȁʙʯة -1

ʰʽها الʰʽʰʴي الʲʺǽ ȑʚل نʖʶ الʧʽʢ والʢʺي ورمل الȃʛʱة. تॼʻʱأ      ʛؗة في تȃʛʱة للॽائȄʜʽة الفȃʨʸʵل الʲʺʱت

  ʨʽي وماثʺȄر ʘلʲة إلى مʛʽʷة، مȄʨʶʱة للȃʛʱل الʽʺǼ رʨʶؔه الʚ1972(هRemy et al,( الي لعʺلʲʺال ʗقʨال .

". ǽُقʙر الأخʛʽ بʨاسʢة وॽʣفة تأخʚ في  proctorالȃʛʱة دون تȄʨʴلها إلى سʺاد يʦʱ الʱعʛʽʰ عʻه بʨاسʢة الـ "
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 . " مȐʨʱʶ الȃʨʡʛة الʺʲالي للʛʴاثةproctorالاعॼʱار مȐʨʱʴ الȃʛʱة مʧ الʺʨاد العʹȄʨة والǽ .ʧʽʢعʝȞ الـ "

1973) Remy et al.(  

ʖʽ الʰʽʰʴي. يʦʱ اسʱʻʱاجها مʧ مʕشʛ الʱʰان   ʛؗʱا الʚة لهʳॽʱا ن ً́ ǽاء هي أʻʴرة على الانʙالق   ʧد مʙʴʺال

الـ نʱائج تʴالʽل (الȃʛʱة الȃʛʱة ʧȞʺǽ    للʺاء الʢʺي ). pH ،الʧʽʢ، الʺʨاد العʹȄʨة وॽʀʺة   ʅȄʛʸحالة ت

في   والاخʱلاف  وقʨامها،   ،Șʺالع في  الȃʛʱة  ʲؗافة  ǽعʻي  وهʚا  الʺلامح.  مʧ ملاحʤات  مॼاشʛة  اسʱʻʱاجها 

ʖʽ القʨامي بʧʽ الॼʢقات الʶفلॽة والॼʢقات العلȄʨة، وقابلʱʽها للʻفاذ، وأخʛًʽا وجʨد أو عʙم وجʨد مʕشʛات  ʛؗʱال

 ).Remy et al (1973,هʙʽرومʨرॽɾة (Ǽقع أكʙʶة واخʜʱالॽة  

  الȁʦʶʳة الॻʸॻؒائॻة -2

    ʛʽه الʺعايʚل هʺʷقة. وتʢʻʺة في الȃʛʱة الȃʨʸخ Ȑʨʱʶم ʦॽʽقʱل ʛʰʱʵʺفي ال ʛʽالʺعاي ʧم ʙيʙالع ʙيʙʴت ʦت

، والʺʵʱʶلʟ الʺॼʷع Ǽالعʸارة، والفʨسفʨر  (EC) الؔهȃʛائي، والʨʱصʽل  (CEC) سعة تॼادل الؔاتʨʽنات 

ʨȃʛنات الؔالʨʽʶم الؔلॽة(K) ، والʨʰتاسʨʽم الؔلي(P) الؔلي   .للʺاء (pH) ، وॽʀʺة الʨʺʴضة(CaCO3) ، وؗ

  الȁʦʶʳة الʦʻʮلʦجॻة للȁʙʯة  -3

 في تȃʛة الʺʢʻقة مʧ خلال نॼʶة الʨȃʛؔن إلى الʛʱʽʻوجʧʽ (MO) يʦʱ تقʦॽʽ مȐʨʱʶ تʴلل الʺادة العʹȄʨة   

(C / N) )Boyer,1982ةȃʛʱفي ال ʧʽʢال Ȑʨʱʴʺة لॼʶʻالǼ ةȄʨʹالʺادة الع Ȑʨʱʴم ʦॽʽتق ʦʱة   (). يʸʢʹʸال

   الʗولॻة لȜʸافʲة الآفات الȂʦʻʲة).

  زراعة الȁʙʯة -4

  - الȃʛʱة،  عʺȘ    -تʛʽʷ الʺعايʛʽ الʛئॽʶॽة الʱي تʛʽʷ إلى احॽʱاجات الȃʛʱة للʺʴاصʽل الʛئॽʶॽة إلى:     

  - الʨʱصʽل الؔهȃʛائي،    -Ȟॽʂل الȃʛʱة،    -الȃʨʡʛة،    -مȐʨʱʴ الॽʶʳʺات الʻʷʵة (% )،    -نॽʶج الȃʛʱة،  

ا مʕشʛ للʴالة الفȄʜʽائॽة للȃʛʱة. شȞل الʱؔل، وحʳʺها، وتʛتʰʽها، وحʦʳ الفʛاغات   ً́ ǽأ ʨة هȃʛʱل الȞॽʂ Ȑʨʱʴم
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(الʺʶام) في هʚه الʱؔل هي جʺॽع الʺعايʛʽ الʱي تʸف Ȟॽʂل الȃʛʱة. إنها تعʢي معلʨمات عʧ حالة اسʱقʛار  

 الʱؔل وشʛوȋ تʨʢر جهاز الʚʳور للॼʻاتات.

  الʳʯʴʸلʶة : الـʻʮـانات الʵـʶʳـॻة لــʶاحـʔ الـʯʵʸـلة والـʸعـلʦمـاتثالʰا

  الॻʮاتات الॻʶʳʵة لʶاحʔ الʯʵʸلة-1 

  

 

 أهــʤ الـʹॺاتات الــʻʮʠـــة الــــʦʸجʦدة  -2

  انــةʜʽʱالــ 

 

 

 

 

 

 

 

ʔواللـقـ ʤلام  الـاسʴالـــ ʗʮعــ ȏʦʠعــ  

  ســـʹة 65  لـــــعـــʸـــʙا

  الــʴʸــاحة الـʷʳـʙاء    اســʤ وعــʹʦان الـʯʵʸلـة

 ȏــاوʴॻحـــي ســـ  

  ســــــʹـــة 14  الـʳــʙʮة فـي الــʱʸــال

 Le pinالــــــــʙʳوب، الــʶʹـــــــʙȁʦ الـʲـــــــلʮي،   أهــʤ الـʹॺاتات الـʦʸجʦدة

pignon  ،Eucalyptus  

 4الʦʶرة 
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  اʛʽفــʨالــأل 

 

 

  

 

 

  اعʻعـʻالــ 

 

 

 

 

 

  

 

 أهـــʤ الـــʹॺاتـات الــعʠـȂʙـة -2
   ـلʽالـــل ʥʶمــ 

 

 

 

 

 

  5 الʦʶرة

 6الʦʶرة 

 7الʦʶرة 
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 ʧـʽʺاســॽالـــ 

 

 

 

 

   ـلʽالـأكـل 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 8الʦʶرة 

 9الʦʶرة 
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 أهــʤ الــʹʮـاتات الــȂʚʹة   -4

   سʨتـʨʰالـــ 

  

  

  

  

  

  

 Dracaena 

  

  

  

  

 Cycas 

 

  

 

 

 

 

 

 10الʦʶرة 

 11الʦʶرة 

 12الʦʶرة 
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 لــʲʸـة عـʥ الـأسعـار -5

    ʨʺʻالــ ʘʽحــ ʧومــ Ȑʛة الـى أخـʱʰنـ ʧـلف الأســعار مـʱʵن  تــʨما تؔــʙʻل عـʽل حـالة الاكــلʲأيـʹا مـ

دج الـى  180دج، وعـʙʻما تؔــʨن ؗــʛʽʰة Ȟǽــʨن ســعʛها فـي حــʙود  70الــʱʰʻة صغــʛʽة Ȟǽــʨن سـعʛها  

  دج. 200

الـانʨاع قــʙ تʸـل الـى   بــاقي   ʧا مॽʰʶنــ الــʻȄʜة أغـلى  الــʱالॽة 20000نــॼاتات  الـأعʺـʙة  دج، وتʺــʲل 

  الــॽʰع: أسعار

  

  ʗة بــلغॼʶʻة بـȄʛʢاتات الــعॼʻلة هــي الـــʱʷʺـعا داخــل هاته الــʽʰم ʛʲع الأكـʨʻالـ ʟـʵǽ اʺॽ65أما فـ  %

  (حʶـʖ ؗـلام الـʺالʥ) ومʻه نــʙʳ :  2023خـلال عــام 

200 350
800

4000

150 70

11000

0

2000
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12000

نباتات طبية نباتات عطرية نباتات زينة

يع
لـب

ر ا
سع

الأنواع الـنباتية

أعـمدة بيـانيـة تمثـل الانواع الـنباتيـة وسعـر بيـعها 

 4الȜʵل 
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  ȖــȂʦʴʯالــ 

  صاحـʖ الـʺʱʷلة لا يـॼʱع أȑ اسʱــʛاتʳॽـॽة وذلـʥ راجـع حـʖʶ تعـʛʽʰه الـى:

  .اسʻالـ ʧم ʛʽʲها الـؔـʽالـ ʙافـʨʱوفـة يʛلة معʱʷʺالـ 

 .ʧȄʨؔـʱالـــ ʜاكــʛامعات و مʳة ؗالــॽʺॽعلʱهـا الــʻات مʶسʕʺالــ ʧم ʙيʙعامل مع الــعʱالــ 

  .اتǼة الـــغاǽة حʺــاʯʽعامل مع هــʱالــ 

  .الــعامـة Șافـʛʺقات والــــʛʢة الــʯʽهʱة لــǽʙلʰعامل مـع الـʱالـــ 

  

6-   ȖــȂʦʴʯات الȁʦصع 

  لا تʨجʙ صعȃʨات في الȘȄʨʶʱ بʻʽʺا تʨجʙ صعȃʨات أخȐʛ يʚؗــʛ مʻهـا :

 .ةॽـȞॽʱلاسʰت الــʨʽʰـل الــʲات الـازمة مॽالامــؔان ʟنقــ 

  .قةǼاʶام الــʨاخ خــاصة فـي الأعــʻʺـة الــȃʨصـع 

 

  

نباتات عطرية
65%

نباتات زينة
25%

نباتات طبية
10%

دائـرة نسبــية تمثـل نسبة الـمبيعات 

نباتات عطرية

نباتات زينة

نباتات طبية

 5الȜʵل 
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 الـʻʸʴʯـʟʗــʙق الــعʹاǻة و  -7

  ʧــه مȄʨʱʴيــ لʺــا   ȑʨʹالــع بــالʶــʺاد   ʧـȄʛة ؗل شهȃʛʱالــ  ʙʽʺـʶت ʦــʱــل يʲة مʙʽة مفــॽائـــʚغ ʛاصــʻعــ

الــʨʰتاسʽــʨم، الــفʨسفـــʨر والـــʛʱʽʻوجـــʧʽ، بʽــʻʺا يʱـʦ سقـي الــॼʻاتات ؗــل يــʨم تقȄʛــॼا هʚا خــلال فʸل  

الــǼ ʅॽʸالــॼʶʻة لـلॼʻاتات الــعȄʛʢـة والـॽʰʢة، أما أثـʻاء فـʸـل الـʱʷـاء فʶقــʽها ؗــل يʨمــʧʽ أو ثـلاثة  

  في Ǽالــغʛض. يـ

 ʅॽʸل الــʸا في فــʺʻʽا، بــॼــȄʛتق ʧʽعʨــʰها ؗــل أسʽسقـ ʦʱاء يـʱʷل الــʸة فـي فـʻȄʜـاتات الـʰن ʧأما عــ

  كــل أرȃــعة أو خــʺʶة أيــام. 

 الʖʲॺʸ الʰاني: مʹاقʵة الʹʯائج 

مʹاقʵة الʸعॻʠات الʸʹاخॻة لʠʹʸقة الʗراسة  -1  

شȞلها الʻهائي يॼقى معلȘ لʧʽʴ انʱهاء الʙارسة الॽʁॽʰʢʱة واجʛاء مʶح أوسع  مʻاقʷة نʱائج هʚه الʺʛؗʚة في     

 لعʙد أكʛʰ مʧ الʺʷاتل في الʧʡʨ، ما سʻعʛضه فقȌ سʟʵॽ عʻʽة مʧ مʱʷلة بʨلاǽة قʻʽʢʻʶة. 

    ʧايॼʱالǼ ʜʽʺʱة يʻʽʢʻʶة قʻيʙاخ في مʻʺأن ال ʙʳراسة نʙقة الʢʻʺة لॽاخʻʺات الॽʢائج الʺعʱن ʖʶح 

ʛȃʨʱان إلى أكʨج ʧم ʙʱʺǽ فاॽوحار جاف ص ،ȑإلى ما ʛʰʺفʨن ʙʱʺǽ اءاʱا شʛʢʺاردا مǼ نʨȞǽ ʘʽʴǼ  

ʛة شهǽجانفي الى غا ʛشه ʧم ʟاقʻʱة تȃʨʡʛة الॼʶة، أما نʻʶفي ال ʛشه ʛة أحॽلȄʨج ʛشه ʛʰʱعȄو  

 ʖاسʻʺات الॼʻار الॽʱاخǼ قاॽا وثʡاॼاخ ارتʻʺال ȌॼتʛȄة، وʻʶال ʛاقي أشهǼ د الى الارتفاعʨعʱة لॽلȄʨج، 

 فالʻعʻاع معʙʱل أما نॼات الॽاسʺॽɾ ʧʽفʹل الʺʻاخ الʺعʙʱل والʙافئ ونॼات الالʨفʛʽا الʺʻاخ الʺعʙʱل، أما نॼات 

 .درجة مȄʨʯة 35- 40صॽفا مʧ   الʜعفʛان تلʜمه درجات الʛʴارة الʺʛتفعة

 دراسة انʵʯار وتʦزع الʹॺاتات ʠʹʸǺقة الʗراسة -3

  الॼʻاتات ʢʻʺǼقة الʙراسة   ʲʺǽل إنʷʱار و تʨزع  2جʙول 

 الʹॺاتات العʗد  الʹॺʴة 

 Leالــʛʵوب، الــʻʸـʛȃʨ الـʴـلʰي،  30 19

pin pignon ،Eucalyptus 
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 مــʥʶ الـــلʽـل  18 12

11 17 ʧـʽʺاســॽالـــ 

 الالʨفʛʽا   16 10

 الʻعʻاع  16 10

 الʜʽʱانة  15 9

 الـأكـلʽـل  12 8

8 12 Dracaena 

 الـــʨʰتـʨس  11 7

6 10 Cycas 

 الʺʨʺʳع 157 100

 

مʹاقʵة الʹʯائج  -3  

  % مʧ الأنʨاع الأخȐʛ، يلॽه 19نॼات الــʛʵوب، الــʻʸـʛȃʨ الـʴـلʰي هʨ الॼʻات الʶائʙ حʲʺǽ ʘʽل    

ـــلʽـل الʲʺǽ ȑʚل نॼʶة %  أما Ǽاقي الأنʨاع فؔانʗ نʱʰʶها    11أما الـــॽاســʺʽـʧ فʰلغʗ نʱʰʶه % 21نॼات مــʥʶ ال

  ʧʽاوح بʛʱ10الى % 6ت  ʙʻة عॼʶأقل ن ʗان   .  6بॼʶʻة % Cycasوؗ

  اهʤ الʙʢوف الʸلاحȌ تʦاجʗها في مȜان الʗراسة-4

  مʧ خلال ملاحʤاتʻا اسʨʱفʗ الʺʱʷلة الʛʷوȋ الʹʛورȄة لʨʺʻ الॼʻاتات والʴفاȍ علʽها    

الȃʛʱة الॼʸʵة الغॽʻة Ǽالʺʨاد الغʚائॽة اللازمة لʨʺʻ الॼʻاتات والʵالॽة مʧ الʺلʨحة (ذات رȃʨʡة عالॽة) ȄʜʺǼج  

جʙʽ للʅȄʛʸʱ، وʖʳȄ أن تʨؔن خالॽة مʧ جʚور وʚȃور الأعʷاب الʹارة وعʺॽقة ʘʽʴǼ لا تȑʨʱʴ على  

  ॼʡقة صلॼة ولا تʨؔن ثقʽلة...

     ʙيʙʴوال والʨʰتاسʨʽم  والفʶفʨر   ʧʽوجʛʱʻال) الʺعʙنॽة  ؗالأسʺʙة  الॼʻاتات   ʨʺʻل الʹʛورȄة  الأسʺʙة   ʛʽفʨت

Ǽقاǽا الʨʽʴانات والʨʽʢر، وفي الʨقʗ الʴاضʛ تʦ اسʙʵʱام   وغʛʽها) والأسʺʙة العʹȄʨة الʻاتʳة مʧ تʴلل 

سʺاد أولغا وغʛʽها والʱي ʧȞʺǽ  الأسʺʙة العʹȄʨة الǼʙالॽة الʺʻʸعة ʴؗامʠ الهʨʽمʥॽ وسʺاد الʨʽʻتʛغʧȄʛ و 
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  ʥॽمʨʽة (هȄʨʹعلى الأحʺاض الع ȑʨʱʴة تʙʺه الأسʚن هʨؔة لॽنʙة الʺعʙʺام الأسʙʵʱاس ʧيل عʙʰ اسʙʵʱامهاؗ 

وفʨلʥॽ أسʙʽ) والعʻاصʛ الغʚائॽة الʹʛورȄة لʨʺʻ الॼʻات إضافة إلى اسʙʵʱامهʦ الآمʧ والغʛʽ ضار على  

 الॼʻات. 
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  الفʶل  خاتʸة

ʜًا هامًا لॽʺʻʱة وتȄʨʻع الॼʻاتات في الʺʢʻقة. يʜʽʺʱ الॼʱايʧ في      ʛؗم ʛʰʱتع ȑاوʶॽلة حي سʱʷاتات   مॼʻال  

الʺʨجʨدة في الʺʱʷلة بʨʻʱعه واخʱلافه الʛʽʰؔ، حʧȞʺǽ ʘʽ العʨʲر على مʨʺʳعة واسعة مʧ الॼʻاتات، Ǽʺا في  

الʜʽʱانة.... تʨفʛ هʚه   اكلʽل الʰʳل ,الالʨفʛʽا,   ذلʥ الॼʻاتات الʜهȄʛة، والعȄʛʢة، ونॼاتات الʻȄʜة مʲل الʻعʻاع ,

الʯʽʰة   وʛʣوف   ʦاجاتهॽʱلاح وفقًا  الʺʻاسॼة  الॼʻاتات  لاخॽʱار  والهʨاة   Șائʙʴوال  ʧʽارعʜʺلل فʛصًا  الʨʻʱعات 

  .الʺʴلॽة

ا     ً́ ǽأ ʖʳǽ .دتهاʨاتات وجॼʻع الʨʻعلى ت ȍفاʴلل ʙʽل جȞʷǼ دارتهاȂلة وʱʷʺالǼ امʺʱالاه ʦʱأن ي ʦالʺه ʧم

  مʛاعاة مʢʱلॼات الॼʻاتات الʺʱʵلفة وتʨفʛʽ الʛعاǽة اللازمة لʹʺان نʺʨها وازدهارها. 
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 خاتʸة 

هʙفʗ الʙراسة الى انʷاء تȘʽʰʢ الʛʱؔوني ʦʹǽ ثلاث أصʻاف مʧ الॼʻاتات (ॽʰʡة، عȄʛʢة، زʻȄة) في     

  في جʜئها الاكادǽʺي و الʺʙʽاني.اʡار اعʙاد مʛؗʚة مʕسʶة ناشʯة 

الʺʛؗʚة تʻاولʘʴǼ ʗ حʨل الॼʻاتات الॽʰʢة العȄʛʢة ونॼاتات الʻȄʜة إضافة إلى خʛجة مʙʽانॽة حʨل الʺʷاتل    

حʘʽ نʙʳ أن الॼʻاتات الॽʰʢة تعʛʰʱ مʸادر رئॽʶॽة للʺʨȞنات الʢʷʻة الʺʙʵʱʶمة في صʻاعة الأدوȄة. إلى  

والʺʤʻفات وغʛʽه الʽʺʳʱل  في صʻاعة مʛʹʴʱʶات  اسʙʵʱامها   ʦʱي  ،ʥذل  ʖجان  ȑʨʱʴت الʺʳʱʻات.   ʧا م

الॼʻاتات الॽʰʢة على مʨȞنات نʢʷة مʲل الʨȄʜت والʺʵʱʶلʸات الʺائॽة أو العʹȄʨة، وتلعʖ دورًا ʛًʽʰؗا في 

إنʱاج الʺʛʹʴʱʶات الʙʽʸلانॽة والॽʰʢة. ومع ذلʖʳǽ ،ʥ اسʙʵʱامها ʚʴǼر ومعʛفة، حʘʽ أن اسʙʵʱامها 

  .بʙون دراǽة قʙ يʕدȑ إلى نʱائج غʛʽ مʛغȃʨة

الʢʷʻة     ॼات  ʛؗʺال  ʧعة مʨʻʱعة مʨʺʳة على مॽتها الأساسʨȄاتها وزʸلʵʱʶة ومȄʛʢالع الॼʻاتات   ȑʨʱʴت

بʨʽلʨجॽًا، والʱي لها تॽʰʢقات مʱʴʺلة في الʻʸاعات الغʚائॽة والأعلاف والأدوȄة ومʛʹʴʱʶات الʽʺʳʱل. 

صॽʴح   ȞʷǼل  فʽها   ʦȞʴʱوال ومʵʱʶلʸاتها  العȄʛʢة  الॼʻاتات   ʙʽحʨت يॼʻغي   ،ʥذل اسʵʱلاصها  ومع  في 

وتʻȄʨؔها، حʱى يʻʶʱى لʙراسة هʚه الॼʻاتات أن تʶفʛ عʧ بॽانات ذات معʻى. ʖʳǽ إكʺال الʙراسات الʺȄʛʰʱʵة 

فعالॽة   ʧم  ʙأكʱلل الʴي،   ʦʶʳال على  الॽʰȄʛʳʱة  الأʴǼاث  إجʛاء  قʰل  الॽʁاسॽة  الʺʵʱʶلʸات  Ǽاسʙʵʱام 

قابلة   بʙيلة  ʛʡق   ʛȄʨʢت  ʧȞʺǽ الȄʛʢقة،  وȃهʚه  العʺʛ  الʺʵʱʶلʸات.   ʧʽʶʴت أو  الأداء   ʜȄʜعʱل  Șʽʰʢʱلل

  . الافʛʱاضي للʺʳʱʻات الʨʽʴانॽة، مʺا يلʰي مʢʱلॼات الʺʱʶهلʥ مʧ الأʡعʺة الॽɻॽʰʢة والآمʻة وعالॽة الʨʳدة

نॼاتات الʻȄʜة تعʛʰʱ جʜءًا أساسॽًا مʧ الʯʽʰة الȄʛʹʴة.حʘʽ أʣهʛت العʙيʙ مʧ الʙراسات أن هʚه الॼʻاتات    

تʨفʛ مʨʺʳعة واسعة مʧ الفʨائʙ للʺʱʳʺع، وخاصة الفʨائʙ الॽʯʽʰة. تʶاهʦ الॼʻاتات والأشʳار الȄʛʹʴة في  

ا  ʧʽب الهʙوء   ʜȄʜوتع  ،ʛتʨʱال وتقلʽل مȄʨʱʶات  الʻفॽʶة،  الʴʸة   ʧʽʶʴفي  ت العʻف  وتقلʽل حالات  لأفʛاد، 

  ʦاهʶة. تॽɻॽʰʢال ʛʡاʵʺي والʯʽʰآكل الʱال ʙة ضǽاʺʴار الʳالأش ʛفʨت ،ʥالإضافة إلى ذلǼ .ارسʙʺازل والʻʺال

 ʛʣاʻʺال وتعʜز  الʺʛور،  ة  ʛؗح  ʧع الʻاتʳة  الʹʨضاء  وتقلʽل  الهʨاء  جʨدة   ʧʽʶʴت في  ا  ً́ ǽأ الأشʳار 

إلى ذلʥ، تعʜز الأشʳار الȄʛʹʴة الʷعʨر Ǽالانʱʺاء للʺʱʳʺع وتعʜز  الॽɻॽʰʢة الʽʺʳلة في الʺʙن. وȃالإضافة  

الॽʺʻʱة الاقʸʱادǽة. لʚلʖʳǽ ،ʥ أن تأخॽʀ ʚʺة الأشʳار في الاعॼʱار عʙʻ تȌॽʢʵ الॽʺʻʱة الȄʛʹʴة وȂدارة 

  .الʺʶاحات الʛʹʵاء لʖʻʳʱ الʱأثʛʽات الʶلॽʰة على الʯʽʰة والʺʱʳʺع
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في      الॼʻاتات  وتȄʨʻع  لॽʺʻʱة  هامًا  ʜًا  ʛؗم  ʛʰʱتع الʱي   ،ȑاوʶॽلة حي سʱʷʺل الʺʙʽانॽة  الʛʵجة  مʧ خلال 

الʺʢʻقة، لاحʻʤا تʨʻعًا ʛًʽʰؗا في الॼʻاتات الʺʨجʨدة. ʧȞʺǽ العʨʲر على مʨʺʳعة واسعة مʧ الॼʻاتات، Ǽʺا  

ʽاع واكلʻعʻل الʲة مʻȄʜاتات الॼة ونȄʛʢة والعȄʛهʜاتات الॼʻال ʥع  في ذلʨʻʱا الʚانة. هʜʽʱا والʛʽفʨل والألʰʳل ال

يʨفʛ فʛصًا للʺʜارعʧʽ والʙʴائȘ والهʨاة لاخॽʱار الॼʻاتات الʺʻاسॼة وفقًا لاحॽʱاجاتهʦ وʛʣوف الʯʽʰة الʺʴلॽة،  

ا مʛاعاة مʢʱلॼات   ً́ ǽأ ʖʳǽ .دتهاʨاتات وجॼʻع الʨʻعلى ت ȍفاʴلل ʙʽل جȞʷǼ دارتهاȂلة وʱʷʺالǼ امʺʱالاه ʙلاب

  .ʺʱʵلفة وتʨفʛʽ الʛعاǽة اللازمة لʹʺان نʺʨهاالॼʻاتات ال
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Conclusion 

L'étude visait à créer une application en ligne incluant trois types de plantes 
(médicinales, aromatiques et ornementales) dans le cadre de la préparation d'un 
mémoire de création d'entreprise dans sa partie académique et de terrain. 

 Le mémoire portait sur une recherche sur les plantes aromatiques médicinales et 
ornementales ainsi que sur une visite de pépinières où nous avons découvert que 
les plantes médicinales sont des sources importantes de principes actifs utilisés 
dans l'industrie pharmaceutique. En outre, elles sont utilisées dans la fabrication 
de cosmétiques, de détergents et d'autres produits. Les plantes médicinales 
contiennent des principes actifs tels que des huiles et des extraits aqueux ou 
organiques, et jouent un rôle majeur dans la production de produits 
pharmaceutiques et médicaux. Elles doivent toutefois être utilisées avec 
prudence et en connaissance de cause, car leur utilisation inconsciente peut 
entraîner des résultats indésirables. 

             Les plantes aromatiques, leurs extraits et leurs huiles essentielles 
contiennent une variété de composés biologiquement actifs, qui ont des 
applications potentielles dans les secteurs de l'alimentation humaine et animale, 
des produits pharmaceutiques et des cosmétiques. Cependant, les plantes 
aromatiques et leurs extraits doivent être standardisés et correctement contrôlés 
dans leur extraction et leur composition, afin que l'étude de ces plantes puisse 
fournir des données significatives. Des études in vitro utilisant des extraits 
normalisés devraient être réalisées avant la recherche expérimentale in vivo afin 
de confirmer l'efficacité des extraits. De cette manière, des méthodes alternatives 
viables peuvent être développées pour améliorer la performance ou la durée de 
conservation des produits animaux, répondant ainsi aux demandes des 
consommateurs pour des aliments naturels, sûrs et de haute qualité. 

           Les plantes ornementales sont un élément essentiel de l'environnement 
urbain. De nombreuses études ont montré que ces plantes apportent un large 
éventail d'avantages à la société, notamment sur le plan environnemental. Les 
plantes et les arbres urbains contribuent à améliorer la santé mentale, à réduire 
les niveaux de stress, à favoriser le calme entre les individus et à réduire les cas 
de violence dans les foyers et les écoles. En outre, les arbres offrent une 
protection contre l'érosion de l'environnement et les risques naturels. Les arbres 
contribuent également à améliorer la qualité de l'air, à réduire le bruit de la 
circulation et à embellir les paysages urbains. En outre, les arbres urbains 
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renforcent le sentiment d'appartenance à la communauté et favorisent le 
développement économique. Par conséquent, la valeur des arbres devrait être 
prise en considération lors de la planification du développement urbain et de la 
gestion des espaces verts afin d'éviter les impacts négatifs sur l'environnement et 
la société. 

            Lors d'une visite de terrain à la pépinière du district de Sisawy, qui est un 
centre important pour le développement et la diversification des plantes dans la 
région, nous avons observé une grande diversité de plantes. On y trouve des 
plantes florales, aromatiques et ornementales telles que la menthe, le romarin, 
l'aloe vera et la tisane. Cette diversité permet aux agriculteurs, aux jardiniers et 
aux amateurs de choisir les bonnes plantes en fonction de leurs besoins et des 
conditions environnementales locales. La pépinière doit être bien entretenue et 
gérée afin de maintenir la diversité et la qualité des plantes. Les besoins des 
différentes plantes doivent également être pris en compte et les soins nécessaires 
doivent être apportés pour assurer leur croiss 
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Conclusion 

The study aimed to create an online application that includes three types of 
plants (medicinal, aromatic, and ornamental) as part of the preparation of a 
startup memorandum in its academic and field part. 

 The memorandum dealt with research on aromatic medicinal plants and 
ornamental plants as well as a field trip to nurseries where we found that 
medicinal plants are major sources of active ingredients used in the 
pharmaceutical industry. Besides, they are used in the manufacture of cosmetics, 
detergents, and other products. Medicinal plants contain active ingredients such 
as oils and aqueous or organic extracts, and play a major role in the production 
of pharmaceutical and medical products. However, they should be used with 
caution and knowledge, as using them unknowingly may lead to undesirable 
results. 

             Aromatic plants and their extracts and essential oils contain a variety of 
biologically active compounds, which have potential applications in the food, 
feed, pharmaceutical and cosmetic industries. However, aromatic plants and 
their extracts should be standardized and properly controlled in their extraction 
and composition, so that the study of these plants can yield meaningful data. In 
vitro studies using standardized extracts should be completed before in vivo 
experimental research, to ensure the efficacy of the extracts. In this way, viable 
alternative methods can be developed to enhance the performance or improve 
the shelf life of animal products, meeting consumer demands for natural, safe, 
and high-quality foods 

           Ornamental plants are an essential part of the urban environment. 
Numerous studies have shown that these plants provide a wide range of benefits 
to society, especially environmental benefits. Urban plants and trees contribute 
to improving mental health, reducing stress levels, promoting tranquility among 
individuals, and reducing instances of violence in homes and schools. In 
addition, trees provide protection against environmental erosion and natural 
hazards. Trees also contribute to better air quality, reduce noise from traffic, and 
promote beautiful landscapes in cities. In addition, urban trees foster a sense of 
community and promote economic development. Therefore, the value of trees 
should be taken into consideration when planning urban development and 
managing green spaces to avoid negative impacts on the environment and 
society 
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            During a field trip to the Sisawy neighborhood nursery, which is an 
important center for the development and diversification of plants in the area, 
we observed a great diversity of plants present. A wide range of plants can be 
found, including floral, aromatic, and ornamental plants such as mint, rosemary, 
aloe vera, and tisane. This diversity provides opportunities for farmers, 
gardeners and hobbyists to choose the right plants according to their needs and 
local environmental conditions. The nursery must be taken care of and managed 
well to maintain plant diversity and quality. The requirements of different plants 
must also be taken into account and the necessary care must be provided to 
ensure their growth. 
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 ملخص 

ا في العلاجات الॽɻॽʰʢة ؗانʗ ولا   ً́ ǽان، وهي أʶالإن ʖʽʸي تʱاض والآلام الʛالأم ʖʽʢم في تʙʵʱʶال تʜت

نفʝ الʨقʗ تعʛʰʱ ؗʺادة أولॽة في الʖʢ الʙʴيʘ. حʘʽ يʦʱ اسʱهلاك الॼʻاتات في الʜʳائʛ ؗل عام على شȞل  

Ȟة مʻȄʜاتات الॼة ونȄʛʢة والعॽʰʢاتات الॼʻل الʱʴالي. وتʴال ʗقʨفي ال Ȑʛق أخʛʢǼ ق أوʨʴʶع أو مʨقʻانة  م

كʛʽʰة في الʨقʗ الʴاضʛ، وتلقى عʻاǽة Ǽالغة في الʛʽʲؔ مʧ الʙول الʺʳʱʻة لها. وتعʛʰʱ الॼʻاتات الॽʰʢة مʙʸر 

الʺʨاد الفعالة الʱي تʙخل في تʛʽʹʴ الʙواء على شȞل خلاصات أو مʨاد فعالة، أو تʙʵʱʶم ؗʺادة خام لإنʱاج  

الؔ  Șʽلʵʱلل الʨʻاة   ʛʰʱتع الʱي  الॽʺॽؔائॽة  ॼات  ʛؗʺال  ʠعǼ  رʨʢت  ʙعȃو الهامة.  الʙوائॽة  الʺʨاد   ʠعॼل ॽʺॽائي 

الʺʻʡʨʱʶة   الॽʰʢة  الॼʻاتات  مʳال  في   ʘʴॼال  ʧم الأॼʡاء   ʥذل ʻʺǽع   ʦل والʙوائॽة،  الॽʺॽؔائॽة  الʻʸاعات 

ॽɿॽة الاسʱفادة مʻها.   واسʙʵʱاماتها في الʖʢ الʷعʰي، Ǽالإضافة إلى دراسة مʨȞناتها الفعالة وؗ

  ʘʽح ʧم ʧايॼع و تʨʻت ʙجʨأنه ي Ȏنلاح ȑاوʶॽلة سʱʷفي م ʦــــ ـــعʺــل الـــʺʽـــʙانـي الـــȑʚ ت ـــج ال اسʻʱادا الــى نــʱائ

الॼʻاتات الʺʨجʨدة ولʧؔ أغلʰها مʧ الॼʻاتات الʱي تʞॽɻ في الإقلʦॽ الʺعʙʱل مʲل الॽاسʺʧʽ، الألʨفʛʽا، الʻعʻاع  

ʚا ǽعʨد لॽʰʢعة مʻاخ مʢʻقة الʙراسة (قʻʽʢʻʶة) الʱي تǼ ʜʽʺʱاعʙʱال الʛʴارة  (كلها لا تقاوم الʛʴارة والʳفاف) وه

.Ȍاقʶʱوال   
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