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  شــــىــــــش ورــــــمــــذَـــــــش

 طؼخ٠ُ ح١ٌُ ٗلٔي الله حُلٔي لله حٝلا ٝحه٤َححُلٔي لله ر٘ؼٔظٚ طظْ حُٜخُلخص ٝرٌَ٘ٙ طيّٝ حُ٘ؼْ. 

. ٗلٔي ح١ٌُ ىُ٘خ ٓز٤َ حَُٗخى ح١ٌُ ٓيى هطخٗخ ٝحٗخٍ ىٍٝر٘خ ٝكو٘خ لإٗـخُ ٌٛح حُزلغ ٝؿؼِ٘خ ٖٓ ١ِزش حُؼِْ

 ًِِٝ٘خ رخُظٞك٤ن.

َّ »ٝحٓظؼخلا ُوُٞٚ صلى الله عليه وسلم  َُ حُ٘هخ ٌُ ْ٘ ْٖ لا ٣َ َٓ  َ َُ اللَّه ٌُ ْ٘  «لا ٣َ

حُظ٢ طٌَٓض روزٍٞ حلإَٗحف  "شبَت غُٕخ"ٌَ٘ ٝؿ٤َٔ حُؼَكخٕ ح٠ُ حلأٓظخًس ٗظٞؿٚ رـ٣َِ حُ

 ٝػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُٔلاك٠خص ٝحُظٞؿ٤ٜخص.ػ٠ِ ٌٛٙ حًٌَُٔس 

ح١ٌُ  " ثىػشعخ ٔجًُ"ٝحٕ ٝحؿذ حلإٓظ٘خٕ ٣يػٞٗخ ُ٘ظويّ روخُٚ حٌَُ٘ ٝحُظوي٣َ ح٠ُ حلأٓظخً 

 ُْٝ ٣زوَ ػ٤ِ٘خ رظٞؿ٤ٜخطٚ حُز٘خءس ٜٝٗخثلٚ حُو٤ٔش. َٓ٘كخ ٓٔخػيح ُ٘خ رظؼخٝٗٚ  ًخٕ

ػ٠ِ حٛظٔخْٜٓ رؤرلخػ٘خ ٖٓ هلاٍ حُٔٞحكوش ػ٠ِ كلٚ  ٔ٘خه٘شٗٞؿٚ هخُٚ ٌَٗٗخ ح٠ُ ُـ٘ش حُ ًٔخ

 ػِٔ٘خ ٌٛح ٝحػَحثٚ رٔوظَكخطْٜ.

لغُ اٌجُىٌىخُب وػٍُ  عبرزحأ ٝأهٚ رخًٌَُ 1ح٠ُ ؿ٤ٔغ حٓخطٌس ؿخٓؼش حلإهٞس ٓ٘ظ١ٍٞ هٔ٘ط٤٘ش 

 اٌجُئخ.

ًٔخ ٗٞؿٚ ٌَٗٗخ ح٠ُ ًَ ٖٓ ٓخْٛ ك٢ حٗـخف ػِٔ٘خ ٓٞحء ريػخء أٝ رخُؼَٔ حٝ رخُٜ٘ق ٝح٠ُ ٖٓ 

 هطض حٗخِْٜٓ ٌٛٙ حًٌَُٔس

 ُْٜ ؿ٣َِ حٌَُ٘ ٝحُؼَكخٕ.                                      

 

   

 



 

 

 

 

 ــذاءـــهــــــــــــــإ

 :    ﷽ 

﴾دَرَجَاتٍ  الْعِلْمَ  أوُتوُا وَالذٌِّنَ  مِنكُمْ  آمَنوُا الذٌِّنَ  اّللَُ  ٌرَْفَعِ  ﴿  

 

 ... رًٌَى حُِلظخص الا ٝلاطط٤ذ ... رطخػظي حُٜ٘خٍ ا٠ُ ٝلا٣ط٤ذ ح٤َُِ الا رٌَ٘ى لا٣ط٤ذ ا٢ُٜ

 .الله جل جلاله ٝلا طط٤ذ حُـ٘ش الا رَإ٣ظي .. رؼلٞى ٝلا طط٤ذ ح٥هَس الا 

 

 ...حُؼخ٤ُٖٔ ا٠ُ ٗز٢ حَُكٔش ٍٝٗٞ ... حلأٓش ٜٝٗق ... حلأٓخٗش حَُٓخُش ٝأىٟ ا٠ُ ٖٓ رِؾ

 .عُذٔب محمد صلى الله عليه وسلم

 خٍ...حكظو ٓٔٚ رٌَحا٠ُ ٖٓ أكَٔ  .. حٗظظخٍ ا٠ُ ٖٓ ػ٢ِ٘ٔ حُؼطخء ريٕٝ .. ٝحُٞهخٍ ا٠ُ ٖٓ ًِِٚ الله رخ٤ُٜزش

هطخكٜخ رؼي ١ٍٞ حٗظظخٍ ٝٓظزو٠ ًِٔخطي ٗـّٞ أٛظي١ أٍؿٞ ٖٓ الله إٔ ٣ٔي ك٢ ػَٔى ُظَٟ ػٔخٍحً هي كخٕ 

 .‟واٌذٌ اٌؼضَض” ... حلأري رٜخ ح٤ُّٞ ٝك٢ حُـي ٝا٠ُ

 

ا٠ُ   ا٠ُ رٔٔش حُل٤خس َٝٓ حُٞؿٞى .. ٝحُظلخ٢ٗ ا٠ُ ٓؼ٠٘ حُلذ ٝا٠ُ ٓؼ٠٘ حُل٘خٕ .. حُل٤خس ا٠ُ ٓلا٢ً ك٢

 .‟ اٍِ اٌسجُجخ”  َٓ ٗـخك٢ ٝك٘خٜٗخ رِْٔ ؿَحك٢ ا٠ُ أؿ٠ِ حُلزخ٣ذ ىػخثٜخ ٖٓ ًخٕ

 

 ٝحُؼخك٤ش، حُٜلش حىػٞ الله حٕ ٣َُهٌْ  ْ الله ٢ٌُكلظ ِؤَذ ثبللهٝح١َ٤ٓ حُٜـ٤َ  َىٔظ،محمدح٠ُ حهٞط٢ 

 .ٝح٥هَس حُي٤ٗخ ك٢ ٝحَُحكش رخُؼخك٤ش ؼ٤ٖٓٔظ  ٣ـؼٌِْ ٝ ٌَٓٝٙ، ٓٞء ًَ ٖٓ ٣للظٌْٝ

  ٍكٔٚ الله ٝحٗخٍ الله هزَٙ ٝؿؼِٚ ٍٟٝش ٖٓ ٣ٍخٝ حُـ٘ش. َبعُٓ ثٍؼًٍحُل٤ٌْ ح٠ُ ٍٝف كو٤يٗخ حُـخ٢ُ ػ٢ٔ 

ا٠ُ ٖٓ طلِٞ رخلإهخء ٝط٤ِٔٝح رخُٞكخء ٝحُؼطخء ا٠ُ ٣٘خر٤غ حُٜيم  ....أ٢ٓ حُِٞحط٢ ُْ طِيٖٛ الأخىادا٠ُ 

ٝرَكوظْٜ ك٢ ىٍٝد حُل٤خس حُلِٞس ٝحُل٣ِ٘ش َٓص ا٠ُ ٖٓ ًخٗٞح ٓؼ٢ ػ٠ِ  ٓؼيص ، حُٜخك٢ ا٠ُ ٖٓ ٓؼْٜ

 . حُو٣َ١َ٤ن حُ٘ـخف ٝ

 ٓلزش ٝػَكخٗخ حٛي١ ٌٛح حُؼَٔ. افشاد اٌؼبئٍخح٠ُ ؿ٤ٔغ 

ح٣ٌُٖ ٜٓيٝح ٢ُ ٣َ١ن حُؼِْ  الأعبرزحًَٝ  غشاسح سَبْ حًٌَُٔس ك٢ ٤ُِٓظ٢ٝك٢ حلأه٤َ لا٣لٞط٢٘ حٕ حٌَٗ 

 ٝحُٔؼَكش ١ٞحٍ حُٔ٘ٞحٍ حُيٍح٢ٓ.

 

 

  

 ثٍؼًٍ ٔىساٌهذي



 
 

 

  

 

 

 ــذاءـــإهــــــــــــــ

    ﷽                                :  

ِ رَبِّ الْعَالمٌَِنَ  ﴿ ﴾ وَآخِرُ دَعْوَاهُمْ أنَِ الْحَمْدُ لِِلَّ  

                            

تخطى العبد من عمبات وصعوبات الا بتوفٌمه و  تم جهد ولا ختم سعً الا بفضله و ما الحمد لله الذي ما

...لن الحمد عند الرضى و لن الحمد بعد الرضىاللهم لن الحمد حتى ترضى و معونته   

 ٝحُظؼز٤َ كوْٜ ا٣لخءْٛ ٖٓ أطٌٖٔ ُٖ ػظ٘وظٜخ،ح حُظ٢ حٌُِٔخص ًخٗض ٜٓٔخ ٣ٌُِٖ ٝٗـخك٢ ؿٜي١ ػَٔس ٛي١أ

ُٜخىم ُْٜ ٖٓ ًَ حػٔخم هِز٢ .ح كز٢ ػٖ  

ٌٜٓ٘خ أٍكٜٔخ الله ٝ  حُظ٢ ُٞ رٞؿٞىٛخ حًظِٔض كَكظ٢ ‟الغالية أمي” ىحثٔخ ح٠ُ حَُحكِش حُٔخً٘ش ك٢ هِز٢ 

.حلأٍٝػَٟٜخ حُٔٔخء ٝحُلَىّٝ  خٕؿ٘   

.‟ الغالي أبي”  كَٔ حٓٔٚ رٌَ كوَ ح٠ُ ٖٓ كٜي حلاٗٞحى ػ٘ي ىٍر٢ ٤ُٜٔي ٢ُ ٣َ١ن حُؼِْأح٠ُ ٖٓ   

حَُؿَ ح١ٌُ ‟ أكرم” ر٢ حُؼخ٢ٗ ٝ ٓ٘ي١ ك٢ حُل٤خسأه٢ ٝكز٤ز٢ ٝ أح٠ُ رؼي ك٠َ ٖٓ الله ٓخ أٗخ ك٤ٚ ٣ؼٞى 

رَ ٛٞ ٓزذ  ٣يكؼ٢٘ ٗلٞ ٓٔظوزَ ٗخؿق ١ٔٞكخ ٍُع ٝ ُطخُٔخ لإًٔٞ ك٢ أك٠َ كخٍٓؼ٠ ١ٍٞ ك٤خطٚ 

ٜٓيٍ  ،ٖٓ ٍكؼض ٍأ٢ٓ ػخ٤ُخ حكظوخٍح رٚ  ٠ُٝ ، لأهيٝط٢ حظ٢ِ ح١ٌُ ٣ٔ٘ؼ٢٘ ٖٓ حُٔو١ٞ ، ،  ٗـخك٢

ٜٓٔخ ك٤٤ض .ٝ كوَح هٞط٢ ٝ ط٘ـ٤ؼ٢ ك٢ حُل٤خس  ىٓض ٢ُ ٓ٘يح   

ك٢ ك٤خط٢ أ١خٍ الله ك٢  طَحكو٢٘ ٢، ح٠ُ ىػٞحطٜخ ٝ رًَظٜخ حُظّ حُظ٢ ًخٗض رٔؼخرش حلأ ‟جدتي العزيزة”ح٠ُ 

 ػَٔٛخ ٝ رخٍى ك٤ٚ رخُٜلش ٝ حُؼخك٤ش.

ٖٓ هٔٔظ٢٘ ًَ ُلظش ك٢ ٍك٤وش حُيٍد ‟ نهى” ٝأهض حَُٝف ٝ حُوِذ لا حُيّ ح٠ُ ٛي٣وظ٢ حُـخ٤ُش 

ػ٘٘خ ٓؼخ ًَ حُِلظخص طوخٓٔ٘خ حلاكِحٕ هزَ حلاكَحف ٝ حُظ٢ ُطخُٔخ ً٘خ ٓ٘يح ُزؼ٠٘خ ٗزؼي  ٤َٔٓط٢ حُـخٓؼ٤ش

ػٖ رؼ٠٘خ أٗٞحى حُط٣َن َٜٓ الله ىٍري ٝ ؿؼَ الله ٣َ١وي حُوخىّ أكَحف ٝ ٓؼخىس ؿٔؼ٘خ الله ىٝٓخ ك٢ 

 أٍٓٞ ه٤َ رخًٗٚ .

حُ٘ظ٤ـش ط٤٘ٔخط٢ ُٜخ رخُظٞك٤ن . ٖٓ طؼز٘خ ٓغ رؼٞ ٍُِٞٛٞ ح٠ُ ٌٛٙ‟ الهدى نور”ح٠ُ ٤ُِٓظ٢ ك٢ حُزلغ   

  ًَ ٖٓ ًخٕ ُٚ ىٍٝ ك٢ ٓ٘ٞحٍ حُل٤خط٢ .ٝ ح٠ُ ًَ ٖٓ ٍحكن هطٞحط٢ 

 غــــشاسح سَــــبْ



 
 

 

 

ٍــــخــــضاٌّـــ  



  اٌٍّخض

 

  اٌٍّخض

، ٝٛٞ ٖٓ أًؼَ Brassicaceaeحُؼخثِش حُوَى٤ُش  ا٠ُ ٣Nasturtium officinale٘ظ٢ٔ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ 

حُطذ حُظو٤ِي١ ٟي حُؼي٣ي ٖٓ حلآَحٝ حُٔٔظؼ٤ٜش، رٔزذ كٞحثيٙ حُؼلاؿ٤ش  حُ٘زخطخص حٓظويحٓخ ك٢

حُٔظؼيىس. طٜيف ٌٛٙ حُيٍحٓش ح٠ُ طوي٣َ حُٔلظٟٞ ح٢ٌُٔ ًَُِٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش )ػي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ، كلاك٣ٞٗٞيحص( 

٤ْ رؼٞ حلأٗ٘طش حُز٤ُٞٞؿ٤ش ُٔٔظوِٚ ٓخث٢ ًل٢ُٞ ُِـِء حُٜٞحث٢ ُ٘زخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢، اٟخكش ح٠ُ طو٤

حُٔظٔؼِش ك٢ طوي٣ــَ حُ٘٘ـــــخ١ ح٠ُٔـــخى ُلأًٔــــيس ػٖ ٣َ١ــــن ططز٤ن ػــــيس حهـــظــزـــخٍحص  

(DPPH, ABTS, FRAP ٞطز٤٤ ، β–carotène   حُ٘٘خ١ ح٠ُٔخى ُلاُظٜخد ٝ )In vitro   رٞحٓطش

حُظٜخد حُوُٕٞٞ حُ٘خؿْ ػٖ كٔٞ حُو٤ِي ُيٟ طظزغ  ػزَ BSA  ٝIn vivoحهظزخٍ ٓ٘غ طوؼَ رَٝط٤ٖ 

. ر٤٘ض ٗظخثؾ حُظوي٣َ ح٢ٌُٔ ُؼي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ ٝحُللاك٣ٞٗٞيحص ػَحء  Wistarكجَحٕ اٗخع ٖٓ ٓلاُش

٤ٌَٓٝؿَحّ  0,1724±67,حُٔٔظوِٚ حُٔيٍّٝ رخًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش، ك٤غ ًخٕ ٓؼيٍ ػي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ

٤ٌٓؾ ٌٓخكت  0,51±15,76ؼيٍ ط٤ًَِ حُللاك٣ٞٗٞيحص ٌٓخكت كٔٞ حُـخ٤ُي/ ِٓؾ ٓٔظوِٚ ر٤٘ٔخ رِؾ ٓ

٤َٓ٤ًظ٤ٖ/ ِٓؾ ٓٔظوِٚ. طوي٣َ حُ٘٘خ١ ح٠ُٔخى ُلأًٔيس ٓوز٣َخ رخٓظؼٔخٍ حلاهظزخٍحص حًٌٍُٔٞس ٓخروخ 

ش ــــأظَٜ حٕ حُٔٔظوِٚ ٣ٔظِي هيٍس ؿ٤يس ػ٠ِ حهظِحٍ حُـيٍٝ حُلَس ك٤ــغ طـــْ طٔـــــ٤ــــَ ه٤ــــٔ

IC50  ٤ٌَٓٝؿَحّ/َٓ رخُ٘ٔزش لاهظزخٍ  3,45±427,16ٓٔخ٣ٝش ُـDPPH، 4,16 ±175,5  ٝرِـض 

ًخٗض كوي  β–carotèneٝ طز٤٤ٞ   FRAP، حٓخ روٜٞٙ حهظزخ١ٍ ABTS/َٓ ك٢ حهظزخٍ َٝؿَح٤ٌّٓ

حُ٘ظخثؾ ا٣ـخر٤ش ك٤غ ٓـِ٘خ ٗ٘خ١خ كؼخلا ح٠ُ كي ٓخ ٌُٖ ٣زو٠ ٟؼ٤ق ٓوخٍٗش ٓغ حُٔؼخ٤٣َ حَُٔؿؼ٤ش 

طز٤ٖ حٕ ٓٔظوِٚ  In vitroخى ُلاُظٜخد: ــــــ. رخُ٘ٔزـــش ُِ٘٘خ١ حBHT  ٝBHA٠ُٔحُٔٔظوـــيٓــش 

ػ٘ي ℅( 42,6ك٤غ هيٍص ر٘ٔزش ) BSAحُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ُٚ كؼخ٤ُش ٓؼظزَس ك٢ ٓ٘غ طوؼَ رَٝط٤ٖ 

أظَٜص حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ إٔ كٔٞ حُو٤ِي ٣ٔزذ ػيس   .μg/ml In vivo 0,5ط٤ًَِ

ًٌَٗ ٜٓ٘خ حٗولخٝ ك٢ ٝط٤َس ٗٔٞ ؿْٔ حُلجَحٕ حُٔؼخُـش، ٣ُخىس ٗٔز٤ش ك٢ ُٕٝ حٟطَحرخص ُِلجَحٕ 

ط٘ٞٛخص ٝحٟلش رخُؼ٤ٖ حُٔـَىس ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٤ٔٗؾ حُوُٕٞٞ... ًــــٔـــــخ ٣ئى١ حُــــ٠ طــــ٤ــــَ  هُٕٞٞ،

( ٖٓ TGO ٝTGP، حُزَٝط٤ٖ، حلأُز٤ٖٓٞ، FNSِٓــــٔــــّٞ ك٢ رؼــــٞ حُٔــئٗـــَحص ح٤ٌُٔٞك٣ٞ٤ش )

ؿٜش. ٖٓ ؿٜش أهَٟ ً٘لض حُ٘ظخثؾ إٔ حُؼلاؽ رٔٔظوِٚ ٗزخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ هزَ اػطخء كٔٞ حُو٤ِي 

٣ل٤ي ك٢ طو٤َِ ٗيس حلاٟطَحرخص ٣ٝٞكَ حُلٔخ٣ش ٖٓ حُظٜخد حلأٓؼخء. ٌٝٛح ٤٘٣َ رٟٞٞف ا٠ُ حُيٍٝ حُٞهخث٢ 

ك٢ ٓٞحؿٜش حُظؤػ٤َحص حُظؤًٔي٣ش ٝحلاُظٜخرخص حُ٘خؿٔش ػٖ كٔٞ  ح١ٌُ ٣ِؼزٚ ٓٔظوِٚ ٗزخص حُـَؿ٤َ

حُو٤ِي ًُي رل٠َ طٞحؿي ًَٓزخص ٗ٘طش ك٣ٞ٤خ ر٤ٌٔخص ٓؼظزَس ك٢ ٗزخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢. ػ٠ِ ٟٞء ٓخ 

ٓزن ٣ٌٔ٘٘خ حٕ ٗٔظ٘ظؾ حٕ ٗزخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٣ظٔظغ روٜخثٚ ػلاؿ٤ش ٛخٓش )٠ٓخى ُلأًٔيس، ٝحه٢ 

 ٣ـذ طؼ٤ٜٔ٘خ ٝحٓظـلاُٜخ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔـخلاص ٝهخٛش حُؼلاؿ٤ش ٜٓ٘خ. ٠ٓٝخى ُلاُظٜخد( حُظ٢ 

 : حُـَؿ٤َ حُٔخث٢، حلاؿٜخى حُظؤًٔي١، حلاُظٜخد، حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش، حُ٘٘خ١ حُز٤ُٞٞؿ٢.اٌىٍّبد اٌّفزبزُخ
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Résumé 

Nasturtium officinale appartient à la famille des Brassicacées. Et c'est l'une des plantes les 

plus utilisées en médecine traditionnelle contre de nombreuses maladies incurables, en raison 

de ses multiples bienfaits thérapeutiques. Cette étude vise à estimer la teneur quantitative en 

composés phénoliques (polyphénols, flavonoïdes) d'un extrait hydroalcoolique de la partie 

aérienne de la plante de Nasturtium officinale, en plus d'évaluer certaines activités biologiques 

représentées dans l'estimation de l'activité antioxydante en appliquant plusieurs tests (DPPH, 

ABTS, FRAP, Blanchiment β-carotène). Et activité anti-inflammatoire in vitro par le test 

d'anticoagulation à la BSA et in vivo par le suivi de la colite induite par l'acide acétique chez 

des rats femelles de souche Wistar. Les résultats de l'évaluation quantitative des polyphénols 

et des flavonoïdes ont montré la richesse de l'extrait étudié en composés phénoliques, où le 

taux de polyphénols était de 0,1724±67 µg équivalent acide gallique / mg d'extrait, tandis que 

la concentration en flavonoïdes était de 15,76±0,51 µg équivalent quercétine / mg d'extrait. 
l'évaluation de l'activité antioxydante en laboratoire à l'aide des tests mentionnés 

précédemment a montré que l'extrait a une bonne capacité à réduire les radicaux libres, car 

une valeur IC50 égale à 427,16 ± 3,45 μg / ml a été enregistrée pour le test DPPH, et elle était 

de 175,5 ± 4,16 μg/ml dans le test ABTS, quant aux tests de blanchiment FRAP et β-carotène, 

les résultats ont été positifs, car nous avons enregistré une activité peu efficace, mais elle reste 

faible par rapport aux standards de référence utilisés pour le BHT et le BHA. Concernant 

l'activité anti-inflammatoire : In vitro, l'extrait de cresson a montré une efficacité significative 

dans la prévention de la coagulation de la protéine BSA, puisqu'elle a été estimée à (42,6%) à 

une concentration de 0,5 μg/ml. In vivo les résultats obtenus ont montré que l'acide acétique 

provoque plusieurs troubles chez les rats, dont une diminution du taux de croissance de 

l'organisme des souris traitées, une augmentation relative du poids du côlon, et des 

déformations visibles à l'œil nu au niveau du tissu du côlon... Elle entraîne également une 

modification significative de certains indicateurs biochimiques (FNS, protéines, albumine, 

TGO et TGP) d'une part. D'autre part, les résultats ont révélé que le traitement avec l'extrait 

de plante de Nasturtium officinale avant l'administration d'acide acétique est utile pour réduire 

la gravité des troubles et offre une protection contre l'inflammation intestinale. Cela indique 

clairement le rôle protecteur joué par l'extrait de plante de Nasturtium officinale dans la lutte 

contre les effets oxydatifs et inflammatoires provoqués par l'acide acétique, grâce à la 

présence de composés bioactifs en quantités importantes dans la plante de Nasturtium 

officinale. À la lumière de ce qui précède, nous pouvons conclure que la plante de Nasturtium 

officinale possède d'importantes propriétés thérapeutiques (antioxydantes, protectrices et anti-

inflammatoires) qui doivent être valorisées et exploitées dans de nombreux domaines, 

notamment thérapeutiques. 

Les mots clés : Nasturtium officinale, Stress oxydatif, inflammation, composés 

phénoliques,activité  biologique. 
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Summary 

Nasturtium officinale belongs to the Brassicaceae family. It is one of the most used plants in 

traditional medicine against many incurable diseases, due to its multiple therapeutic benefits. 

This study aims to estimate the quantitative content of phenolic compounds (polyphenols, 

flavonoids) of a hydroalcoholic extract of the aerial part of the Nasturtium officinale plant, in 

addition to evaluating certain biological activities represented in the estimation of antioxidant 

activity by applying several tests (DPPH, ABTS, FRAP, Bleaching β-carotene). And anti-

inflammatory activity in vitro by the BSA anticoagulation test and in vivo by monitoring 

colitis induced by acetic acid in female rats of the Wistar strain. The results of the quantitative 

evaluation of polyphenols and flavonoids showed the richness of the extract studied in 

phenolic compounds. The results of the quantitative evaluation of polyphenols and flavonoids 

showed the richness of the studied extract in phenolic compounds, where the level of 

polyphenols was 0.1724 ± 67 µg gallic acid equivalent / mg of extract, while the flavonoid 

concentration was 15.76 ± 0.51 µg quercetin equivalent/mg extract. evaluation of the 

antioxidant activity in the laboratory using the previously mentioned tests showed that the 

extract has a good ability to reduce free radicals, since an IC50 value equal to 427.16 ± 3.45 μg 

/ ml was recorded for the DPPH test, and it was 175.5 ± 4.16 μg/ml in the ABTS test, as for 

the FRAP and β-carotene bleaching tests, the results were positive, because we recorded an 

activity not very effective, but it remains low compared to the reference standards used for 

BHT and BHA. Regarding anti-inflammatory activity: In vitro, watercress extract showed 

significant efficacy in preventing coagulation of BSA protein, as it was estimated to be 

(42.6%) at a concentration of 0 .5 μg/ml. In vivo the results obtained showed that acetic acid 

causes several disorders in rats, including a decrease in the growth rate of the organism of the 

treated mice, a relative increase in the weight of the colon, and deformations visible to the 

eye. naked at the level of the tissue of the colon... It also leads to a significant modification of 

certain biochemical indicators (FNS, proteins, albumin, TGO and TGP) on the one hand. On 

the other hand, the results revealed that treatment with Nasturtium officinale plant extract 

before the administration of acetic acid is useful in reducing the severity of the disorders and 

provides protection against intestinal inflammation. This clearly indicates the protective role 

played by the Nasturtium officinale plant extract in combating the oxidative and inflammatory 

effects caused by acetic acid, thanks to the presence of bioactive compounds in significant 

quantities in the Nasturtium officinale plant. In the light of the above, we can conclude that 

the plant of Nasturtium officinale has important therapeutic properties (antioxidant, protective 

and anti-inflammatory) which must be valued and exploited in many fields, especially 

therapeutic ones. 

keywords: Nasturtium officinale, Oxidative stress, inflammation, phenolic compounds, 

biological activity. 
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استخدمت النباتات والأعشاب الطبٌة منذ العصور المدٌمة، كوسٌلة شائعة لعلاج العدٌد من الأمراض 

بالطب   (OMS)لذلن اهتمت منظمة الصحة العالمٌة والمسببات المرضٌة التً ٌعانً منها الإنسان. 

الفعالٌة هما على شرطٌن  و اعتمدت هذه المنظمة  تشرٌعات وسٌاسات دوائٌة عالمٌةال توضعو  البدٌل

  (.2009)منصور و اخرون، والسلامة

التغٌر فً نمط الحٌاة والسلون الغذائً،  بسبب أمراض خطٌرة ومزمنة منذ مطلع المرن العشرٌن انتشرت

والاختلالات  والالتهاب المزمن وداء السكريالتهاب المفاصل  مثلإضافة إلى العوامل البٌئٌة المحٌطة 

(، تعتبر الجذور الحرة 2014)جرمونً، وبعض أنواع السرطان Alzheimerمثل مرض  العصبٌة

السبب الرئٌسً لظهور هذه الأمراض والتً تهاجم خلاٌا الجسم بشكل كبٌر وبصفة مستمرة، حٌث تعانً 

  .(Lanez et al., 2015)كل خلٌة عشرة آلاف هجمة مـــــن الجذور الحرة كــــل ٌوم 

ومن أهمها عن طرٌك مضادات الاكسدة  ٌئات )الجذور الحرة( ٌمكن حماٌة الجسم من اضرار هذه الجز

أشكال صٌدلانٌة فً المستخلصة من النباتات والتًً تستعمل بكثرة كمكملات غذائٌة أو  المركبات الفٌنولٌة

تؤثر هذه الأخٌرة مباشرة عن طرٌٌك إزاحة الجذور الحرة أو من خلال تثبطٌ الإنزٌمات  حٌثمختلفة، 

ز الأنظمة الانزٌمٌة المضادة للأكسدة مؤدٌة بذلن إلى فكسدة أو التماط المعادن أو تحالأ المتدخلة فً

النباتات فً السنوات الأخٌرة تزاٌد استعمال مما نتج عنه  .عن هذه الجدور التخفٌف من الأضرار الناتجة

هام للعدٌد من  بمجموعة متنوعة من الأنشطة البٌولوجٌة والدوائٌة باعتبارها خزانالتً تتمٌز  الطبٌة

التً تتدخل بدورها فً وظائف مختلفة فً النباتات،  (Zerargui et al.,2015) ملـــبات الثانوٌةـــالمست

    (Ou et al., 2019) .د علاجٌــــة وولائـــٌة متـــنــــوعـــةـــولـــها فوائ

أجرٌت دراسات عدة بالغة حٌث أهمٌة غذائٌة الذي ٌعتبر ذو من بٌن هذه النباتات نبات الجرجٌر المائً 

 (P, K, Ca, Na, S, Fe)ة ــــــة المهمــــوي على العناصر المعدنٌــٌحتأنه على محتواه الغذائً وتبٌن 

 ٌمة من الكربوهٌدرات، إضافة إلى غناه بالالٌاف( وكمٌات ل A, B, C, D) و العدٌد من الفٌتامٌنات مثل

(Gins, 2001) عالجة الاضطرابات الهضمٌة والآفات الجلدٌة و الأكزٌما مك و له اهمٌة طبٌة كبٌرة

لسموط الشعر و نزٌف اللثة  علاجا ٌستخدم مسكناً لآلام الروماتٌزم والتهاب المفاصل و كماوفمر الدم ، 

 إضافة إلى أنه مموي ومنشط، ولتخفٌض نسبة السكر لدى المصابٌن بالسكري  ٬وأمراض الكبد

 (.2011)دانٌال،

تمدٌر بلنبات الجرجٌر المائً  ًإلى المساهمة فً تثمٌن المستخلص الخام للجزء الهوائ تهدف دراستنا

الكٌمٌائٌة  النبات بعض خصائصبغرض معرفة  نسبة المركبات الفٌنولٌة وتمٌٌم نشاطها البٌولوجً

 والالتهاب. للأكسدةالمتمثلة فً دراسة فعالٌته المضادة  والعلاجٌة
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 :ثة أجزاء رئٌسٌةو لد أدرجت دراستنا تحت ثلا

من ثلاثة فصول، تطرلنا فً الفصل الأول إلى التعرٌف بنبات الجرٌر المائً،  الجزء الأول ٌتكون

تصنٌفه العلمً، فوائده و استعمالاته، فً حٌن تمحور الفصل الثانً حول  الاجهاد التأكسدي  بالتطرق 

 إلى أنواع الجذور الحرة و مصادرها، الأنظمة المضادة للأكسدة )انزٌمٌة و غٌر انزٌمٌة( و مستملبات

الأٌض الثانوي، فً حٌن تكلمنا  فً  الفصل الثالث إلى مفهوم الالتهاب بصفة عامة  بسرد أسبابه و 

 أنواعه مع التركٌز بشكل خاص على التهاب المولون. 

تناول  الجزء الثانً مختلف الوسائل والطرق العملٌة المتبعة فً هذه الدراسة لغرض الوصول الى 

 الأهداف المرجوة. 

 لعرض ومنالشة النتائج المتحصل علٌها.  الجزء الثالث صفً حٌن خص 

تنتهً الدراسة بخلاصة عامة حول النتائج المتحصل علٌها مع تمدٌم بعض التوصٌات.



 

 
 

 اعزؼشاع اٌّشاخــغ
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1.I.ٔجبد اٌدشخُش اٌّبئٍإٌجبرٍ :  إٌّىدج  Nasturtium officinale 

حُٔؼَٝكش ٓخروخ رخُؼخثِش  Brassicaceaeا٠ُ حُؼخثِش حُوَى٤ُش  Nasturtiumاٌدشخُش ٣٘ظ٢ٔ ؿْ٘ 

اٌدشخُش   R.Br   Nasturtium officinale، ٣ظؤُق ٖٓ هْٔ أٗٞحع ٜٓ٘خCruciferaeح٤ُِٜز٤ش 

 Rorippa Nasturium aquticum (L.) ْ ـــــــض حٓـــلــــخ طـــــوــــــخرــــق ٓـــ٘ـــٜــــٔـــحُ اٌّبئٍ

ٓؼَٔ، ٖٓ أهيّ حُو٠َٝحص حٍُٞه٤ش  ٗزخص ػ٘ز٢ ٓخث٢ حُٔخث٢ حُـَؿ٤َ (.2011، .)ىح٤ٗخٍ ٝ حهَٕٝ

ػٖ حُ٘خؿْ ، حُلخى ح٢ُٜ٘ٔ حُٔؼَٝكش حُظ٢ ٣ٔظٌِٜٜخ حُزَ٘، حٓظؼَٔ ك٢ حُطؼخّ ٌٓ٘ حُويّ ٗظَح ُطؼٔٚ 

 أٍٝحهٚ ػ٢ِ ٗٔذ ٓؼظزَس ٖٓ ٣ُض حُوَىٍ. حكظٞحء

س حُؼ٤ٖ، كـَ حُٔخء، ١َ١ٍٞ حُزخٗخ،  ُِٝـَؿ٤َ حُٔخث٢ ػيس أٓٔخء رخُؼَر٤ش ًٌَٗ ٜٓ٘خ: حُـَؿخٍ،  َ ًٔخ ه

، Cresson de fontaine،  Cresson de ruisseauٜٓ٘خ:  ؿ٘ز٤شحلأـش ِططِن ػ٤ِٚ ػيس ط٤ٔٔخص رخُ

Cardamine ،Berle، Grasson  ٝWater cress. 

.1.I1إٌجبرٍ .اٌىطف 

ْٓ، ًٝ ٓخم ٓـٞكش ُحكلش ١خك٤ش كٞم  ٠ُ70 ا 15حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ػ٘ذ ٓؼَٔ، ٣ظَحٝف ١ُٞٚ ٖٓ  ٣ؼظزَ

 07ح٠ُ  03ٓظ٘خٝرش ٤٘٣ٍش كَى٣ش طظًَذ ٖٓ حُٔخء هخىٍس ػ٠ِ طو٤ِن ؿٌٍٝ ػ٤َٟش، أٍٝحهٚ ًَٓزش 

 -ٝؿ٤ٔؼٜخ ٓظٔٞؿشر٣ٞ٠٤ش ا٤ِ٤ِٛـ٤ش حٓخ ح٣ٍُٞوش ححُو٤ٔش كظٌٕٞ ىحث٣َش ر٣ٞ٠٤ش حُـخٗز٤ش ٜٓ٘خ ٣ٍٝوخص، 

ٝ كخَٓ ُل٢ٔ ػو٤ٖ. طٌٕٞ أُٛخٍٙ ر٠٤خء حُِٕٞ ٓظـٔؼش ك٢ ٌَٗ ٍٗٞس ػ٘وٞى٣ش، أٓٔ٘٘ش ًحص ٓؼلام 

ْٓ ٝأٍرغ رظلاص ر٠٤خء ٣ٌٕٞ ١ُٜٞخ ٟؼق ١ٍٞ  02طظٌٕٞ ًَ َُٛس ٖٓ أٍرغ ٓزلاص ه٠َحء رطٍٞ 

هط٤ش، ٓوٞٓش ؿخُزخ، ٣ظَحٝف -ْٓ. طٌٕٞ حُؼٔخٍ ك٢ ٌَٗ هَٕ )٤ِ٤ٓي( ٓٔظط٤ِش 04زخ حُٔزلاص أ١ ؿخُ

ْٓ، كٞحِٜٓخ أكو٤ش أٝ ٓظي٤ُش ه٤ِلا. حُزٌٍٝ ر٣ٞ٠٤ش،  02ح٠ُ  01ْٓ، ٝػَٟٜخ ٖٓ  03ٝ ١01ُٜٞخ ر٤ٖ   

  ظ٠كًٔخ ٣ظ٤ِٔحُ٘زخص رلظَس اُٛخٍ طٔظي ٖٓ َٜٗ ك٤ل١َ  ر٤٘ش، ٓ٘وَس، طظٟٞغ ك٢ ٛل٤ٖ ٟٖٔ ًَ كـ٤َس.

 .(2012الله أرٞ ػزي )ٝحثَ  ا٠ُ َٜٗ ٓزظٔزَ
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ِشوجخ سَشُخ  وسلخ ٔجبد اٌدشخُش اٌّبئٍ  

 ثّشح فٍ شىً لشْ اصهبس ثُؼبء فٍ شىً ٔىسح

 ثزوس ثُؼىَخ ثُٕخ

  Nasturtium officinale. ُزؼٞ أؿِحء ٗزخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٍٛٞ :01اٌشىً 
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.2.1.I ٍٍّاٌزظُٕف اٌؼ 

ُ٘زخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٌَُ  حُظ٤ٜ٘ق حُؼ٢ِٔ حٌُلا٢ٌ٤ٓ ٝ حُلي٣غ 02 ٝ ٣01ٟٞق حُـي٤ُٖٝ 

 ٖٓ(1812) Aiton     ٝAPG IV  .ػ٠ِ حُظَط٤ذ  

 .(Aiton, 1812 ) حُظ٤ٜ٘ق حُؼ٢ِٔ ُ٘زخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ :01دذوي اٌ

  

 .APG IVكٔذ  حُظ٤ٜ٘ق حُؼ٢ِٔ: 02اٌدذوي 

  

3.1.I.  اٌدغشافٍ ٌٕجبد اٌدشخُش اٌّبئٍاٌزىصَغ 

٣ظ٤ِٔ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ رويٍطٚ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ رَٔػش )حُظٌخػَ حُو١َ٠( ٝحُؼ٤ٖ ك٢ ر٤جخص ٓخث٤ش ىٕٝ حُلخؿش 

. (Cruz et al., 2008)طؼٞى أٍٛٞ ٌٛح حُ٘زخص ا٠ُ ؿَد آ٤ٓخ ٝحُٜ٘ي ٝأٍٝٝرخ ٝأك٣َــو٤ـخ ا٠ُ حُظَرش. 

ٝكٞحف حُزَى، ًٔخ حٗٚ ٣ظٞحؿي ػخىس ك٢ ٓـٔٞػخص ك٢  ٣٘ٔٞ رٌَ٘ ١ز٤ؼ٢ ك٢ حُـيحٍٝ حُٜـ٤َس ٝحُو٘ٞحص

ح٤ُٔخٙ حُزخٍىس حُظ٢ طظيكن رِطق ٝحُزَى حُٔ٘ول٠ش. ٣ظْ ٍُحػظٚ ك٢ حُزل٤َحص ٝحُزَى ٝك٢ ح٤ُٔخٙ حُٜخىثش ك٢ 

خ ك٢ حُ٘ظْ حُز٤ج٤ش حُٔخث٤ش، ك٤غ ٣ٞكَ ١ٞٓ٘خً ٓ٘خٓزخً ُِؼي٣ي ٖٓ  ًٓ ح ٛخ ًٍ حلأٜٗخٍ ٝحُو٘ٞحص ٝحُـيحٍٝ. ٣ِؼذ ىٝ

 .(Rose et al., 2000)خص ـش ُلأٓٔخى حُٜـ٤َس ٝحُزَٓخث٤ـخ٣ـص حُٔخث٤ش ٣ٝٞكَ كٔخث٘حٌُخ

 

 

 ePlanta Règne  إٌجبرُخ اٌٍّّىخ

 Tracheobionta Sous-règne حُ٘زخطخص حُٞػخث٤ش اٌٍّّىخ رسذ

 Magnoliophyta Division حُ٘زخطخص ح٣َُِٛش اٌطبئفخ

 Magnoliopsida Classe ػ٘خث٤ش حُلِوش اٌمغُ

 Dilleniniidae Sous-classe / رسذ اٌمغُ

 Capparales Ordre حٌَُٗز٤خص  اٌشرجخ

 Brassicaceae Famille ح٤ُِٜز٤ش اٌؼبئٍخ

 Nasturtium Genre اٌدشخُش اٌدٕظ

 eNasturtium officinal Espèce اٌدشخُش اٌّبئٍ إٌىع

Angiosperme Clade 

Dicotylédones Clade 

Eu-dicotylédones Clade 

Rosidés Clade 

Malvidés Clade 

Brassicales Ordre 

Brassicacées eFamill 

Nasturtium Genre 

Nasturtium officinale Espèces 
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4.1.Iٌٕجبد اٌدشخُش اٌّبئٍ  ٍ.اٌزشوُت اٌىُُّبئ 

كوي أؿ٣َض ىٍحٓخص ػيس ػ٠ِ ٓلظٞحٙ حُـٌحث٢ ٝطز٤ٖ أٗٚ  ُ٘زخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ٗظَح ُلأ٤ٔٛش حُـٌحث٤ش 

)حُلي٣ي، حٌُز٣َض، حُلٞٓلٍٞ، حُٜٞى٣ّٞ، حُزٞطخ٤ّٓٞ،  ٣لظ١ٞ ػ٠ِ حُؼ٘خَٛ حُٔؼي٤ٗش حُٜٔٔش ٓؼَ

٤ًٔٝخص ه٤ِِش ٖٓ  حٌَُر٤ٛٞيٍحص، اٟخكش ا٠ُ ٤ًٔخص   (A, B, C, Gحٌُخ٤ُّٔٞ( ٝ حُؼي٣ي ٖٓ حُل٤ظخ٤ٓ٘خص )

 .(Gins et al., 2001)  خفـــــلأ٤ُٖٓ حَس ـــٓؼظز

٢ ـــَ حُٔخثـــخص حُـَؿ٤ــ٢ ٗزــٞىس كــٞؿــش حُٔـــش ٝحُٔؼي٤ٗـــَ حُـٌحث٤ــــق حُؼ٘خٛـــٓوظِ: 03دذوياٌ

((Pradhan et al., 2015. 

 

 ٌلاعزهلانشاَ ِٓ إٌّزدبد اٌظبٌسخ غ 80اٌىُّخ /  اٌؼٕظش اٌغزائٍ

 18 (حُٔؼَحص حُلَح٣ٍش )٤ًِٞ ًخ١ٍُٞ

 2.4 حُزَٝط٤٘خص )ؽ(

 0.8 )ؽ(حُيٕٛٞ 

 1.2 )ؽ(حلا٤ُخف 

 2.016 )ِٓؾ( )carotène βر٤ظخ ًخٍٝط٤ٖ )

 0.336 )ِٓؾ(A ك٤ظخ٤ٖٓ  

 0.13 )ِٓؾ(B1ك٤ظخ٤ٖٓ  

 0.18 )ِٓؾ( B6ك٤ظخ٤ٖٓ 

 0.036 )ِٓؾ( B9ك٤ظخ٤ٖٓ 

 1.17 )ِٓؾ( E ك٤ظخ٤ٖٓ 

 50 )ِٓؾ(C ك٤ظخ٤ٖٓ  

 0.2 )ِٓؾ(K ك٤ظخ٤ٖٓ 

 اٌؼٕبطش اٌّؼذُٔخ

 136 حٌُخ٤ُّٔٞ )ِٓؾ(

 12 ح٤ُٞى )ِٓؾ(

 1.8 حُلي٣ي )ِٓؾ(

 12 حُٔـ٣ِ٤ّ٘ٞ)ِٓؾ(

 0.5 حُٔ٘ـ٤ِ٘ )ِٓؾ(

 42 حُلٞٓلٍٞ)ِٓؾ(

 184 حُزٞطخ٤ّٓٞ )ِٓؾ(

 0.6 حُِٗي )ِٓؾ(

 1.6 ح٤٘٤ِ٤ُّٔٞ )ِٓؾ(

 68.8 ؽ( 100حُٜٞى٣ّٞ )ِٓؾ/

 0.58 ؽ( 100ِٓؾ/ )حُ٘لخّ 
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5.1.I. و فىائذ ٔجبد اٌدشخُش اٌّبئٍ اعزؼّبلاد 

 ُلاُظٜخدًؼخَٓ ٓـ١ٌ ٠ٓٝخى ٗٔخٕ حلإ حٓظويٜٓخْٛ حلأػ٘خد حُطز٤ش حُظ٢ ٖٓ أ ٗزخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٣ؼي

 .(Ozen,2009 )ك٢ ػلاؽ آلاّ حُزطٖ ك٢ حُطذ حُظو٤ِي١ حٓظؼٔخ٠ُٓٝٚخى ُلأًٔيس، ًٔخ طْ 

ًيٝحء طو٤ِي١ ُظ٘و٤ش حُيّ ٝحُٜيٍ ٝٝهق ح٣ُِ٘ق ٝحُو٠خء  ٣ٔظويّٕ حُـَؿ٤َ أ Graf et al. (2016 (ر٤ٖ

َ ــرخص حُٞؿٚ ٝٗوٚ حُلي٣ي ٝٓ٘خًٌحُـِي ٝٗحُلِن ٝحُزِـْ ٝآلاّ آلاّ  ػ٠ِ حُٜلَحء حُِحثيس ٝحَُٔحٍس ٝ

 (.(Bahramikia et al ., 2009 حُٜٞحث٤شذ ـحُ٘ؼ ٝحُظٜخدَٓحٝ ٓؼَ ح١ٌَُٔ حلأ رؼٞ ُٝؼلاؽ ح٠ُْٜ

لإُحُش حُّٔٔٞ  خٜٓٔ خُِٔـ٣ٌخص ٝػ٘ز خك٣ٞ٤ حيٍــــَ ٜٓــــ٤ـــَؿـــحُـ َــٔــخ ٣ٔظؼًــٔــ

(Palaniswamy et al ., 2003). ٕطللِ أحٌُٔٞٗخص حُ٘٘طش ُٔٔظوِٚ حُـَؿ٤َ هي طو١ٞ  ًٔخ أػزغ أ ٝ

ٓظويحّ حُـَؿ٤َ ُلظَس ٣ٞ١ِش ح ، اً طْحُٔ٘خػشٓوظِلش ُـٜخُ  أٗظٔشحُظلخػَ ٓغ حلإٓظـخرش حُٔ٘خػ٤ش ٖٓ هلاٍ 

 .ػ٠ِ طل٤ٖٔ حُيٍٝس حُي٣ٞٓش ٗظَح ُويٍطٚي ٖٓ حلأَٓحٝ ٣ُؼلاؽ ػي

رلخع ح٠ُ حُلٞحثي حُؼلاؿ٤ش ُ٘زخص حُـَؿ٤َ ٌٝٛح ٖٓ هلاٍ طو٤٤ْ ٓوظِق ططَهض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٝحلأ

 حُ٘٘خ١خص حُز٤ُٞٞؿ٤ش ُٔٔظوِٜخص ٌٛح حُ٘زخص ًٌَٗ ٜٓ٘خ:

  ِؼبد ٌلأوغذح(Anti-oxydant) 

يس ُٔٔظوِٜخص ـــخىس ُلأًٔــــحُلؼخ٤ُش ح٠ُٔ 2010ٓ٘ش   Bahramikia et Yazdnaparast  ىٍّ

، َســلـــ٢ حُـٌٍٝ حُــؼز٤طـ) زَــظــ٢ حُٔوــلش كــِــٚ ٓوظــلـويحّ أٗظٔش كــرخٓظخث٢ ــٔــَ حُـــ٤ــَؿــحُـ

حٕ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ ٤ًٔخص ٓؼظزَس ٖٓ ح حُٔؼخىٕ( ٝأكخى (chélation)ٝحٓظوظـــلاد 

كؼخُش ٝ  ُظ٢ طؼظزَ ٠ٓخىحص أًٔيس ح  les flavonoïde))حص يـــ(  ٝحُللاكles phénols٣ٞٗٞٞلاص )ـــحُل٤٘

ا٠ُ إٔ حُٔٔظوِٜخص حُؼ٣ٞ٠ش ُلأٍٝحم طظ٤ِٔ ر٘٘خ١ ٠ٓخى    Aries et al.( 2013)   ٝ هي طَٞٛه٣ٞش.

ُلأًٔيس ٝ ٌٛح ٍحؿغ ك٢ حلأٓخّ ا٠ُ حكظٞحء ٌٛٙ حُٔٔظوـِٜــخص ػِــــ٠ ٗٔــــذ ػخُـــ٤ــش ٖٓ كٔــــٞ 

ح٣ٍِٝٛخٓ٘ظ٤ٖ  ( ،Quercétine-3-O-rutinosideٍٝط٤٘ـٞٓــــخ٣ـــــي )-O-3-ٖــــ٤َٓ٤ًظ٤حٌُخك٤٤ــــٖ، 

(l’isorhamnétine) ٝ ( ٖؿًِٞٞٓ٘خٓظٍٞط٤Glucosnastrotine). 

 ( ِؼبد ٌٍُّىشوثبدAnti-microbienne) 

ؤػ٤َح طآ٣ٍُخ ٠ٓخىح ُِزٌظ٣َ٤خ ر٤ٖ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ ٝح٠ُٔخىحص ط Freitas et al.( 2013) ٝؿي

حًَُٔزخص حُ٘٘طش ٖٓ ٗزخص حُـَؿ٤َ ٝحٓظويحٜٓخ ًٔٞحى ٌٓخ٤ٗش حٓظوَحؽ رؼٞ ا٠ُ احُل٣ٞ٤ش، ٓٔخ ٤٘٣َ 

 حإٔ حُٔٔظوِٚ حٌُل٢ُٞ ُِـَؿ٤َ هخىٍ   Nikan et Kavari.( 2014) أٟٝق ٠ٓخىس ٤ٌَُِٔٝرخص.

   .خص  حَُٟٔٔشـٍٞ رؼٞ حُلط٣َـــــطــــــػ٠ِ ًزق ٗٔٞ ٝ ط



: اعزؼشاع اٌّشاخغياٌدضء الأو  
 

8 
 

إٔ ُٔٔظوِٚ حُـَؿ٤َ   Zahradnikova et Petrikova.(2012)ضـكوي أػزـــًُي  ا٠ُاٟخكــــــش 

 .(Meloidogynehapla)طؤػ٤َح ٓز٤يح ػ٠ِ حُي٣يحٕ حُو٤ط٤ش ٝػ٠ِ ٤ٗٔخطٞىح ػويس حُـٌٍ حُ٘ٔخ٤ُش 

 ( ِْؼبد ٌٍغشؽبAnti-cancéreux) 

 أٓخ٢ٓحُظؤػ٤َحص حُٜخٓش ُٔٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ حُظ٢ طًَِ رٌَ٘  ػ٠ِػيى ٖٓ حلأرلخع  اؿَحءطْ 

ؿَحّ ٖٓ حُـَؿ٤َ حُوخّ َٓس  85حٓظٜلاى  إٔ Hecht et al. (1995)ػ٠ِ أ٤ٔٛظٚ حُٞهخث٤ش ك٤غ ر٤ٖ 

طو٤َِ حُؼي٣ي ٖٓ ٓوخ٤٣ْ طِق حُلٔٞ ح١ُٝٞ٘ ك٢ حُولا٣خ حُِٔلخ٣ٝش،  ا٤ٓٞ٣٠ُخ ُٔيس ػٔخ٤ٗش أٓخر٤غ ٣ئى١ 

خ ــــٖ ك٢ رلآُخ حُيّ. ح٠٣ـــــٝٓئَٗ ح١َُٔخٕ حُل١ٞ٤، ٣ُٝخىس ٓٔظ٣ٞخص ٠ٓخىحص حلأًٔيس ٝحٌُخٍٝط٤

ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ ٣وَِ ٖٓ ٗ٘خ١ هلا٣خ ١َٓخٕ حُؼي١ حُز١َ٘.  ا٠ُ إٔ Rose et al. (2005) طَٞٛ

ٖٓ ١َٓخٕ حُوُٕٞٞ ٖٝٓ  HT29 ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ ٣ل٢ٔ هلا٣خ إٔ Boyd et al. (2006) أٟٝق

 طِق حُلٔٞ ح١ُٝٞ٘ حُٔئًٔي ح١ٌُ ٣ٔززٚ حُؼي٣ي ٖٓ حُّٔٔٞ حُـ٤٘٤ش.

  اٌغىشٌ ِؼبد ٌّشع(Anti-diabétique) 

٣ؼظزَ َٓٝ ح١ٌَُٔ ح٤ُّٞ ٖٓ ر٤ٖ حُٔ٘خًَ حُٜل٤ش حُؼ٣ٜٞش كٜٖٞٓ ر٤ٖ حلآَحٝ حُظ٢ طئى١ ح٠ُ 

حُـَؿ٤َ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ ٓخىس  إٔ Engelen et al. (2006) ٠ٓخػلخص هط٤َس هي طئى١ رل٤خس حلاٗٔخٕ. ًًَ

  .ك٢ حُيّ لؼخٍ ك٢ ٟز٢ ٝط٘ظ٤ْ ٓٔظٟٞ حٌَُٔحُحُظ٤يٍٝ  (glucosinolates) ؿ٣ًُِٞٞ٘خص

ىٍحٓش طؤػ٤َ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُـًُِٞٞ ك٢ ىّ كجَحٕ ٜٓخرش ريحء  ٝاػ٘خءٗلْ ح٤ُٔخم  ك٢

ٗٔزش حٗولخٝ حُـًُِٞٞ ك٢ ىّ حُلجَحٕ حُٔؼخُـش رخُـَؿ٤َ  إٔ Hoseini et al. (2009ح١ٌَُٔ لاكع )

 ا٠ُٚ )ىٝحء ٠ٓخى َُٔٝ ح١ٌَُٔ( ٝهِ glycenclamide ٣ٌٖٔ ٓوخٍٗظٜخ ٓغ طِي حُوخٛش رخٓظؼٔخٍ

حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٛٞ ٜٓيٍ ٓلظَٔ ٠ُٔخىحص حٍطلخع حٌَُٔ ك٢ حُيّ ٣ٝٔظِي ٌٓٞٗخص ًحص كخثيس  إٔ

 ػلاؿ٤ش.

 ٢Antituberculeux كؼخ٤ُش ٟي َٓٝ حَُٔ ــخثــٔـــَ حُـــَؿ٤ـــحٕ ُِـ أػزضٌٛح كوي  ا٠ُاٟخكش 

(Corona et al.,2008)  ٝحه٢ ٌُِزي ، Hépatoprotecteur  ٌٖٔٔٔظوِٚ حٌُل٢ُٞ ُ٘زخص ُِحً ٣

ك٢   (l’acétaminophène)ط٘خٍٝ ػوخٍ حلا٤ٓظخ٤ٓ٘ٞك٤ٖ  أػ٘خء٣وَِ ٖٓ طِق حٌُزي  إٔحُـَؿ٤َ حُٔخث٢ 

ىٍٝح ٝهخث٤خ ٟي ح٤ُٔٔش حٌُزي٣ش حُظ٢ ٣ٔززٜخ ًٝٔخ ٣ِؼذ  (Natanzi et al., 2009)ًزي حُلجَحٕ  ًٗٔٞؽ

 .  (Natanzi et al., 2010) ًحص حُؼوخٍ ٖٓ هلاٍ حُللخظ ػ٠ِ ٟٝخثق حٌُزي حُطز٤ؼ٤ش

١ٝز٤ؼ٢ ًَُِٔزخص ًحص حُلخثيس حُؼلاؿ٤ش  ١ٜٓيٍ ك٤ٞحٕ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٛٞ ٓٔخ ٓزن ٣ٌٔ٘٘خ إٔ ٗوٍٞ 

ك٢ حلأ١زخم ٝحُٔؤًٞلاص حٓظويحٓٚ ػ٠ِ ٗطخم ٝحٓغ طزَُ أ٤ٔٛظٚ ك٢   حهظٜخى٣خ. ٛخّ ٝحُٞهخث٤ش ٝػ٘ذ

 َُٔٝ ٠ٓخى  ،٠ٓخى ١َُِٔخٕ ر٤ُٞٞؿ٢ ه١ٞ: ٘٘خ١حً ٣ظ٤ِٔ رحلآَحٝ  ٝكخػ٤ِظٚ ػ٠ِ ٓوخٝٓش رؼٞ
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ٗٔظؼَٔ ك٢ ٌٛح حُ٘زخص  إٔظخ٢ُ ٣ٌٔ٘٘خ خُٝر ......،٠ٓخى ٌَُِٔٝرخص ُلاُظٜخرخص،٠ٓخى  َُِٔ،٠ٓخى  حٌَُٔ،

 ٝحٌُٔٔلاص حُـٌحث٤ش.ُِٔـ٣ٌخص  حٜٓيٍ)ٍُحػش ِٜٓش ٝٗٔٞ ٣َٓغ( رخػظزخٍٙ 

2.I .اٌزأوغذٌ  الإخهبد 

حُٔـخلاص ك٢  حُ٘لْ،ك٢ ػِْ حلأك٤خء ٝهي حٓظويّ ح٥ٕ ػ٠ِ ٗطخم ٝحٓغ ك٢ ػِْ  حٓخ٢ٓحلإؿٜخى ٛٞ ٓلّٜٞ 

رلؼَ ك٢ ػخُْ حُ٘زخص حلإؿٜخى ٣ليع (. Lu Siyu, 2021ش )٤حُز٤ج حلإؿظٔخػ٤ش ٝكظ٠حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش ٝ 

ٝحلإٗظخؽ  حُ٘ٔٞ ك٢ خٝحٟل ٝؿ٤َ ١ز٤ؼ٤ش ٣ظَطذ ػٜ٘خ طيٍٛٞحُظَٝف هخٍؿ٤ش ٓؼخًٔش  ٌٛح حلاه٤َطؼَٝ 

ٟخٍ ٣ؼطَ حُ٘٘خ١ حُٔؼظخى لأ١  ًَ طؤػ٤َ أًَٝ هٞس  ػ٠ِ أٗٚ حلإؿٜخى ػَف  (. ًٔخ2012، .)ٛوَ ط٢حُ٘زخ

 (.Jone et Dzngler , 2006)ؿٜخُ ٗزخط٢

1.2.I .اٌزأوغذٌ الإخهبد رؼشَف 

٠ٓٝــخىحص يس ــــلاٍ حُظٞحُٕ ٓخ ر٤ٖ ُٓٞيحص حلأًٔــي١ رخهظـــخى حُظؤًٔــــَف حلإؿٜــ٣ؼ 

٣ئى١ ٌٛح حلاهظلاٍ ا٠ُ طَحًْ حُـٌٍٝ حُلَس ٝحُظ٢ طظ٤ِٔ رويٍطٜخ  ، (Sid et al., 2013)حلأًٔــــــيس

ٞص حُولا٣خ رظٍٜٞ ـــ، ًٔخ ٣٘خٍى حُـٜي حُظؤًٔي١ ك٢ آ٤ُخص ٓحُو٣ِٞشش ــحُؼخ٤ُش ػ٠ِ اطلاف حلأٗٔـ

َ ــٕٞ، طِٜذ حَُ٘ح٤٣ٖ ٝ َٓٝ حُِٛخ٣ٔــخُ حُؼٜز٢ ٓؼَ َٓٝ حُزخًٍ٘ٔـــحلأَٓحٝ ك٢ حُـٜ

(Pajares et al., 2018).  

 

 

 .(Favier, 2006)حُظٞحُٕ ر٤ٖ ٓٔززخص حلإؿٜخى حُظؤًٔي١ ٠ٓٝخىحص حلأًٔيس:  02اٌشىً 
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ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ ٣ُخىس اٗظخؽ حُـٌٍٝ حُلَس ا٠ُ حُظٔزذ ك٢ طِق حُـ٣ِجخص حُل٣ٞ٤ش ٓزخَٗسً، ٓؼَ أًٔيس ٣

، ٣ظٔزذ حُظٞطَ حُظؤًٔي١ ك٢ طِق ٌٛحاٟخكش ح٠ُ حُلٔٞ ح١ُٝٞ٘ ٝحُزَٝط٤٘خص ٝحُيٕٛٞ ٝحٌَُر٤ٛٞيٍحص. 

ػخ١ٞٗ ٗظ٤ـش ُِوٜخثٚ حُٔخٓش ُِٔٔظوِزخص حُو٣ِٞش، ٝهخٛش طِي حُظ٢ طظلٍَ أػ٘خء ػ٤ِٔش أًٔيس حُيٕٛٞ. 

، ُلإؿٜخىهي ط٘ظؾ حٌُخث٘خص حُل٤ش أ٠ً٣خ ٌٛٙ حًَُٔزخص ؿ٤َ حُطز٤ؼ٤ش ًـِء ٖٓ حٓظـخرظٜخ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش 

خ ٠ٓخىس ًحط٤ش )ُٝلأٓق، ٣ٌٖٔ إٔ طَ٘ٔ ٌٛٙ حًَُٔزخص أ ًٓ  .(٠ً٣Favier, 2003خ أؿٔخ

طؼظزَ حُـٌٍٝ حُلَس ًَ ؿِث٤ش أٝ ًٍس طٔظِي ٝحكيح أٝ ػيس اٌُظَٝٗخص ؿ٤َ ُٝؿ٤ش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٓيحٍٛخ 

اً طلخٍٝ أهٌ اٌُظَٕٝ ٖٓ حُـ٣ِجخص حُٔـخٍٝس ٝرٌٜح حُوخٍؿ٢، ٝرٌُي طٜزق ٌٛٙ حُـ٣ِجخص ؿ٤َ ٓٔظوَس، 

( ، ك٤غ ط٘ظؾ 04طئى١ ا٠ُ أًٔيطٜخ. طظ٤ِٔ رٔيس ك٤خس ه٣َٜش ؿيح ٖٓ ح٢ُِٔ ػخ٤ٗش ا٠ُ ٗخٗٞػخ٤ٗش )ؿيٍٝ

ٔخ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ ١خهش ػخ٤ُش، ػ٘ي طلخػِٜخ ٓغ ؿٌٍٝ أٝ ؿ٣ِجخص أهَٟ ٓاٌُظَٕٝ حٗظوخٍ زَ حُـٌٍٝ حُلَس ػ

حُـٌٍٝ حُلَس، ٗـي  ٖٓ ر٤ٖ. ٝ  (Finaud et al., 2006) ريٍٝٛخ ا٠ُ ؿٌٍٝ ؿي٣يسطظلٍٞ ٌٛٙ حلاه٤َس 

ٖٓ ؿ١ِء حلأ٤ًٔـ٤ٖ، رخلإٟخكش ا٠ُ حلأٗٞحع  ٝحُظ٢ ط٘ظن (ROS) حُ٘٘طش٤ًٔـ٤٘٤ش ٝحلأٗٞحع حلأ

 . (RSS) حُ٘٘طش ٝحٌُز٣َظ٤ش (RNS) ح٤ُ٘ظَٝؿ٤٘٤ش حُ٘٘طش

 
 (Finaud et al., 2006).  حُلَس ٝطؤػ٤َحطٜخ حُٔوظِلش ط٤ٜ٘ق حُـٌٍٝ : 04اٌدذوي
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.2.2.II   اٌدزوس اٌسشح ِظبدس 

 Endogène ٜٓخىٍ ىحه٤ِش ؿْٔ ٖٓك٢  حلاه٤َس ٌٛٙ طظٌٕٞ حُلَس،ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ ٜٓخىٍ حُـٌٍٝ  

 .Exogèneٝهخٍؿ٤ش 

.2.2.II 1 .ٌاٌذاخٍُخ  ّظبدسا 

 NADPHًٌَٗ ٜٓ٘خ حلأًٔيس حٌُحط٤ش ُِـ٣ِجخص ، حُـٌٍٝ حُلَس  ٣ٞؿي ىحهَ حُؼ٣ٞ٠ش حُؼي٣ي ٖٓ ٜٓخىٍ

oxydase ،xanthine oxydase ،طؼظزَ ٖٓ أْٛ حُٜٔخىٍ ُظ٢ح ح٤ُٔظًٞٞٗي١ٍٝ حُز٤ًٔٞ٣َِٝٓخص. 

.2.2.II 2 .ٌاٌخبسخُخ  ّظبدسا 

٣ظؼَٝ حُـْٔ ُِؼي٣ي ٖٓ حُؼٞحَٓ حُوخٍؿ٤ش حُظ٢ طظٔزذ ك٢ ط٤ٌَ٘ حُـٌٍٝ حُلَس، ًٌَٗ ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ 

O2حلأٗؼش كٞم حُز٘لٔـ٤ش حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ اٗظخؽ 
•-

   ٝOH
•
   ٝO2

1
  Pavlou et al., 2009)) ًٔخ .

ط٘ظؾ حُـٌٍٝ حُلَس ٖٓ  (،(Beani, 1995ا٠ُ ؿ٣ٌٍٖ ك٣َٖ H2O ػ٠ِ طـِثش ؿ٣ِجش  x ٝγ طؼَٔ أٗؼش

ى٣ٝش حلأ ٖٝٓ رؼٞ (Cd ،Hg ،Pb ،Fe ،Asحُؼو٤ِش ) ٝحُٜٞحء ٝحُظيه٤ٖ ٝحٌُلٍٞ ٝحُٔؼخىٕحُٔخء طِٞع 

Cyclosporine) ،Tacrolimus  ٝ (Bleomycine ٞحُطزن، ح٣ٌُٔزخص حُٜ٘خػ٤ش ٖٝٓ ؿَحء  ٝرؼ

حُؼي٣ي ٖٓ ػزَ طظلٌي حًَُٔزخص حُوخٍؿ٤ش رؼي ىهُٜٞخ ا٠ُ حُـْٔ . حُٔويى، حٓظؼٔخٍ ح٣ُِٞص، حُيٕٛٞ حُِلْ

 .حُٔٔخُي ٝطٜيّ ا٠ُ ؿٌٍٝ كَس

 .(Pincimail et al., 2008)ٜٓخىٍ حُـٌٍٝ حُلَس : 03اٌشىً 
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.2.2.II 3. اٌّؼبدح ٌلأوغذح ٔظّخالأ 

كوي حلاٌُظَٝٗخص ٖٓ هزَ حٌٍُحص، حُـ٣ِجخص ٝحلأ٣ٞٗخص ٣٘ـْ ػٜ٘خ ٣ُخىس ك٢  حلأًٔيس رؤٜٗخ ػ٤ِٔشطؼَف 

 حُ٘ل٘ش حُٔٞؿزش حٝ ٗوٜخٕ ك٢ حُ٘ل٘ش حُٔخُزش.

حُظ٢ ُي٣ٜخ حُويٍس ػ٠ِ اػخهش حٝ ٓ٘غ طؤًٔي  حٝ حُٔٞحى ًٔيس ػ٠ِ حًَُٔزخص٣طِن ٜٓطِق ٠ٓخىحص حلأ

ًَٓزخص أهَٟ حً طوّٞ رٔ٘ق حٌُظَٝٗخص ح٠ُ حُـٌٍٝ حُلَس ٝطظلٍٞ ريٍٝٛخ ح٠ُ ؿٌٍٝ كَس ٟؼ٤لش ٝؿ٤َ 

 .ٓخٓش

 glutathion ،ubiquinol  ،acideا٠ُ ٠ٓخىحص أًٔيس ؿ٤َ أ٤ٔ٣ِٗش ٓؼَ سلأًٔيحط٘ؤْ ٠ٓخىحص 

urique   ٣ظْ طو٤ِوٜخ أػ٘خء ح٤ُٔظخر٤ُِّٞ حُطز٤ؼ٢ ك٢ حُـْٔ، ٝأهَٟ ٣ظْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ٖٓ حلأؿ٣ٌش ٝلا

  Vitamine C   ، Vitamine E ،  β-caroteneخ ـــــخص هٜٞٛـــــــ٣ٔظط٤غ حُـْٔ طو٤ِوٜخ ًخُل٤ظخ٤ٓ٘

  SOD ٝ   CAT ٝ GPX ش ٓؼَــ٤ــٔـــ٣ِـيس اٗـــــخىحص أًٔــــغ ٢ٛ ٠ٓـــخُـــٞع ػــــخكش ا٠ُ ٗـــــخلإٟر

 Lobo et al., 2010).) 

.2.2.II 1.3.الأٔظّخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح الإٔضَُّخ 

 َُأض )SOD( Superoxide dismutase  

حُ٘ظخّ حُيكخػ٢ حَُث٢ٔ٤ ٟي ؿٌٍٝ كٞم حلأ٤ًٔي ٣ٝٔؼَ ه٢ حُيكخع حلأٍٝ ٟي حلإؿٜخى  SOD ٣ؼظزَ ا٣ِْٗ 

 SOD ش، ٣ٝللِ ا٣ِْٗـخص ٝك٢ حُٔٞحثَ هخٍؽ ه٣ِٞــــــحُؼ٤٠حُظؤًٔي١، ك٤غ ٣ظٞحؿـــــي ك٢ ٓؼظْ 

O2 ؿٌٍ طل٣َٞ
•-
 ,.Haleng et al).  2007ٝ ح٤ًٔـ٤ٖ )  H2O2 ا٠ُ  

 

  َُأض)CAT( Catalase 

هخٛش ػ٠ِ  صحُؼي٤٣خهلا٣خ ك٢ ٖٓ حلإ٣ِٗٔخص حُظ٢ طلظ١ٞ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ح٤ُْٜ. ٣ٝظٞحؿي  CAT ظز٣َؼ

 ر٤ًَٔٝ٤ي ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖ ا٠ُ ٓخء ٝأًٔـ٤ٖ CAT ا٣ِْٗ ٣لٍٞٓٔظٟٞ حُز٤ًَٔٝ٤ِٝٓخص، 

Laitonjam,2012)).  

 

   َُأض Glutathion peroxydase )GPX( 

ّٞ ــــــ٤ِ٤٘ــــ٠ حُٔـــــي ػِــــــؼظٔـــــَ ٓــــخ ؿ٤ــٜـــــأكيٓ ٖ،ــــ٤ِـــــٌٗػ٠ِ  GPX يـــــ٣ظٞحؿ

Sélénium Independent (Glutathion S-transférase) ػ٠ِ ح٤٘٤ِ٤ُّٔٞ  حلاهَ، ر٤٘ٔخ ٣ؼظٔي
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Sélénium-dépendent ،ػ٠ِ اٍؿخع  هيٍطٜخ ك٢ حلإ٣ِٗٔخص ٌُٜٙ ُلأًٔيس ح٠ُٔخى حُ٘٘خ١ظٔؼَ ٣H2O2 

   (Grigorov., 2012).حُـِٞطخط٤ٕٞ أًٔيس ؿ٣ِجخص  ٓغٓخء أٝ ًلٍٞ  ا٠ُ(ROOH) حُز٤ًَٔٝ٤ي  ٝ

 

 

 ROSُـ أًؼَ كؼخ٤ُش ٓغ حُظَح٤ًِ حُؼخ٤ُش  GPX إٔ، حلا H2O2ٗلْ حُظؤػ٤َ ػ٠ِ  GPX  ٝ CAT ٣ٔظِي 

   ُـ شـــــ٠ـــولــــِ حُٔ٘ــــــظَح٤ًـــــغ حُــــ٢ ٓــــــخُــــَ ػـــــ٤ــــؤػــٚ طـــــُ CAT خـــــــٔـــــ٘ـــر٤

H2O2   .(Antunes et al., 2002 ; Grigorov, 2012) 

 إٔضَّبد Peroxyrédoxine  

٢ٛٝ ٖٓ حلإ٣ِٗٔخص حٌُٔظ٘لش كي٣ؼخ  ، Thioredoxine peroxydaseربْٓ Peroxyrédoxine طؼَف

 . (Laitonjam., 2012)حُويٍس ػ٠ِ حلإٍؿخع حُٔزخَٗ ُِزَ ٤ًٔٝيحص ٓؼَ ر٤ًَٔٝ٤ي ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖ  ُٜخ

% ٖٓ 0,8-0,1ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ حُظوِٚ ٖٓ ح٤ُٜيٍٝر٤ًَٔٝ٤يحص، اً طٔؼَ   Peroxiredoxineطِؼذ 

  CAT ٝGPX صربٗــــ٣ِٔخخٍٗش ــــق ٓوــــخ ٟؼ٤ــــــخ١ٜـــس حُو٣ِٞش، الا إٔ ٗ٘خص حُلَـــــــحُزَٝط٤٘

(Ighodaro et al., 2018). 

.2.2.II 2.3. ٔضَُّخالإالأٔظّخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح غُش 

 اٌفُزبُِٓ ج)Vitamine C(   

ى أًٔيس ٣ٌٝد ك٢ حُٔخء ٝ ٣ؼَٔ ٠ٓخ ٛٞ، ٝ  Acide ascorbique ٌٍٓٞر٤يحلأ٠ٔٔ٣ ًٌُي رلٔٞ 

ىحهَ حُولا٣خ ٝ ٣ٔظط٤غ حهظِحٍ حُـٌٍٝ حُلَس ٖٓ ٓؼظْ ٜٓخىٍٛخ ، ًٔخ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٓٔخٗيس حُ٘ظخّ 

حُيكخػ٢ ُِـْٔ ٝ ٣ٔظويّ أ٠٣خ ٟٖٔ آ٤ُخص حُـْٔ لإُحُش ٤ٔٓش رؼٞ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ ُٚ ىٍٝ ٛخّ ك٢ 

حُل٤ظخ٤ٖٓ ىٍٝ ٠ٓخى ُِٔٞص حُو١ِٞ حُٔزَٓؾ ، رٜلش ػ٤ِٔش حلأًٔيس ٝحلاهظِحٍ ك٢ حُـْٔ .ًٔخ إٔ ٌُٜح 

ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ حُللخظ ػ٠ِ حُٜلش حُؼخٓش ٝ ٓوخٝٓش حلأَٓحٝ ٝ طو٣ٞش حلأؿ٤٘ش  Vit Cػخٓش ، ٣ِؼذ 

ًُٝي  Vit E َكغ ٖٓ كؼخ٤ُشحُػ٠ِ  Vit C حُو٣ِٞش ٝ ارطخٍ كؼَ حُّٔٔٞ ٝ حُـٌٍٝ حُلَس، ًٔخ ٣ؼَٔ

 .α-tocopheryl(α-TO•) (Ryan et al., 2010) ربٍؿخع حُـٌٍ

  اٌفُزبُِٓ هـ )Vitamine E(  اوα-tocophérol 

ٖٓ حًَُٔزخص ح٠ُٔخىس ُلأًٔيس حٌُحثزش ك٢ حُيٕٛٞ،  Vit E ٝ حُٔؼَٝف رخْٓ α-tocophérol ؼظز٣َ

ظلخػَ ٣ ،.Traber) ٣2007ظٞحؿي ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حلأؿ٤٘ش ٣ٝؼز٢ ِِٓٔش طلخػلاص كٞم أًٔيس حُيٕٛٞ )

٣ٝٔ٘غ حٗظ٘خٍٛخ، ك٤غ ٣ؼَٔ ػ٠ِ حٓظولاد ٌٛٙ حُـٌٍٝ ٣ٝظلٍٞ ريٍٝٙ ح٠ُ  ح٤ُِز٤ي٣شٓغ حُـٌٍٝ  E ك٤ظخ٤ٖٓ

 (. (Naziroglu et al., 2010ؿٌٍ كَ ٌُ٘ٚ حهَ ٗ٘خ١خ ٓوخٍٗش ٓغ ؿٌٍ حُز٤ًَٔٝ٤َ 
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 ٌغٍُزبثُىْح Glutathion 

 ،glutamiqueػزخٍس ػٖ ر٤زظ٤ي ه٤َٜ ٌٕٓٞ ٖٓ ػلاػش أكٔخٝ أ٤٘٤ٓش ٢ٛ  (GSH) ظخػ٤ٕٞ٤ِـحُ

cystéine ٝglycineُُلأًٔيس ىحهــَ حُـٔــــــْ، ك٤غ ٣ل٢ٔ ظخػ٤ٕٞ ىٍٝح ٛخٓخ ٠ًٔخى ٤ِـ. ٣ِؼذ ح

 α-TOـــٌٍ ــــــِحٍ حُز٤ًَٔٝ٤ــــيحُ ٝؿــــــظــــَ حهـــــق حُظؤًٔــــي١ ػزـــِـــظــٖ حُـــحُو٤ِــــــش ٓ

(Jan et al., 2011). 

ٓ٘خًٍظٚ ًؼخَٓ ٓٔخػي ُِؼي٣ي ٖٓ حلإ٣ِٗٔخص ح٣ُِِٔش ٤ُِٔٔش ٣ٝٔخْٛ  ك٤٢ٕٞ ػ٣ظٔؼَ حُيٍٝ حَُث٢ٔ٤ ُِـ٤ِظخ

OHك٢ ٗوَ حلاكٔخٝ حلا٤٘٤ٓش ػزَ حُـ٘خء حُزلا٢ُٓ ٝ اُحكش ؿٌٍٝ 
• 

ٝ  O
1
  Vit C ٝ Vit E طـي٣ي2ٝ

(Masella et al., 2005). 

 

 

 

 

 

 اٌىبسورٕىَذاد caroténoïdes  

، طظٞحؿي ك٢ ٓؼظْ حُو٠َ ٝحُلٞحًٚ ٣ٝؼظزَ ٓؼظٜٔخ ٤ِ١ؼخ ٝكَٔحء ٝرَطوخ٤ُشٛزـخص ٛلَحء  ٢ٛ

ػ٠ِ ٍحرطش  حكظٞحءٛخٝٗظَح  A  carotène) γ-، β-carotèneٝ (β-cryptoxanthinل٤ظخ٤ُِٖٓ

 ٓؼيلاص حٗولخٝإٔ  حُـ٤َ ٓٔظوَ. ًٔخحلأًٔـ٤ٖ  حُظوخ١ٝ  حُلَس حُـٌٍِٝٓىٝؿش ك٢ٜ طؼَٔ ػ٠ِ اُحكش 

β -carotene  ٝح١َُٔخٕ ٝحلأٝػ٤شحُوِذ  لأَٓحٝٓئَٗح  ٣ؼظزَ حَُٜٔ ك٢. (Podsedek,2007) 

.2.2.II 4.ٌّشوجبد اٌفُٕىٌُخا 

كِوش ػط٣َش أٝ أًؼَ حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش ػزخٍس ػٖ ٓٔظوِزخص ػخ٣ٞٗش ٗزخط٤ش، طظ٤ِٔ ر٤٘ظٜخ حلأٓخ٤ٓش رٞؿٞى 

. كوي طظٞحؿي ٌٛٙ حًَُٔزخص ػ٠ِ ٌَٗ كَ  (Manach et al., 2004) َٓطزطش رؼيس ٓـخ٤ٓغ ٤ٛي٤ًٍَٔٝ

أٝ َٓطزطش ٓغ ٣ٌَٓخص أٝ أَٓطخص أٝ ٓزَِٔس، ٝربٌٓخٜٗخ حلاٍطزخ١ ٓغ ٌٓٞٗخص حُـيحٍ حُو١ِٞ ًؼي٣يحص 

 (Edeas, 2007) . ٝحُزَٝط٤٘خصح٣ٌَُٔخص 

ٓوظِق ٓؼَٝف رز٤٘خص ٓظؼيىس. ٣ٌٖٝٔ طو٤ْٔ حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش  ٢ًَٓذ ك٤ُ٘ٞ ٣8000ٞؿي أًؼَ ٖٓ 

  coumarinكٔذ ر٤٘ظٜخ حلأٓخ٤ٓش ا٠ُ ػيس أهٔخّ: حُل٤٘ٞلاص حُز٤ٔطش، حلأكٔخٝ حُل٤ُٞ٘٤ش ٝ

 (Rayan et al., 2010).٤ِظخػ٤ٕٞ ـٝ حُ Vit E   ٝVit C ػٖ ٣َ١نح٤ُِز٤ي٣ش ٖٓ حُـٌٍٝ ٤ُش حُظوِٚ آ :04اٌشىً 
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ٝisocoumarin  ٝnaphtoquinone   ٝ xanthone ٝ stilbene ٝ antraquinone ٝ 

flavonoides  ٝ  lignane ٝ. tannin حُللاك٤ٗٞيحص ٝ  ٖٓ ر٤ٖ٘ ٌٛٙ حلأهٔخّ، طٔؼَ حلأكٔخٝ حُل٤ُٞ٘٤ش

 (Quideau et al., 2011) .خٍـــَ حٗظ٘ــحلأهٔخّ حلأًؼ

 

.2.2.II 1.4.خاٌفُٕىٌُ الأزّبع   Acides phénoliques 

هخرِش ٌُِٝرخٕ ك٢ ح٣ٌُٔزخص حُؼ٣ٞ٠ش حُوطز٤ش. ط٘ؤْ ا٠ُ ػلاع أهٔخّ، حلأكٔخٝ حُل٤ُٞ٘٤ش ٢ٛ ًَٓزخص 

ٞ ـــظوش ٖٓ كٔـــٔخٝ ٓ٘ـــٞ حُز٣ِٝ٘ي ٝأكــــأكٔخٝ ك٤ُٞ٘٤ش ر٤ٔطش ٝ أكٔخٝ ٓ٘ظوش ٖٓ كٔ

طٞؿي حُظ٢   Hydroquinone ٣ؼظزَ حُؤْ حلأٍٝ ٗخىٍح ٓخ ػيح ًَٓزخص. (2011،.)رٖ ٓلآش ح٤ُٔ٘خ٤ٓي

ظظٞحؿي ػٔٞٓخ ك٢ حُلخُش كك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُؼخثلاص حُ٘زخط٤ش، أٓخ حلأكٔخٝ حُٔ٘ظوش ٖٓ كٔٞ حُز٣ِٝ٘ي 

حُلَس، ًٔخ ٣ٌٖٔ إٔ طَطز٢ ر٣ٌَٔخص أٝ أٓظَحص )كٔٞ حُـخ٤ُي(. ر٤٘ٔخ ط٘ظَ٘ حلأكٔخٝ حُٔ٘ظوش ٖٓ 

 ٜخـــــ٤ش ُــــ٤ٖٔٓ حلأٗٞحع حَُث férulique ٝكٔٞ caféique كٔٞ ح٤ُٔ٘خ٤ٓي رٌؼَس ٣ٝؼظزَ كٔٞ

(Mandal et al., 2010)، ٞٔ٣ٞؿي ك caféique  رٌؼَس ك٢ حُوٜٞس(Wang et Ho., 2009) أٓخ ،

 . (Manach et al., 2004) دك٤ظٞحؿي ك٢ حلأؿ٣ٌش حُـ٤٘ش رخُلزٞ   féruliqueكٔٞ 

 

 

    (Laguna,2019).ط٤ٜ٘ق ٓز٢ٔ ًَُِٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش كٔذ  :05اٌشىً
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.2.2.II 2.4.اٌىىِبسَٕبد 

ػُِٜخ ك٢ ػلاػ٤٘٤خص حُوَٕ حُٔخ٢ٟ، أٍٝ ًَٓذ طؼي حٌُٞٓخ٣ٍ٘خص ٖٓ ر٤ٖ حٍٝ حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش حُظ٢ طْ 

 .، ح١ٌُ طْ حػزخص طٞحؿيٙ ك٢ ػيس أٗٞحع ٗزخط٤ش heteroside daphnin طْ ػُِٚ ٛٞ حٌُٞٓخ٣ٍٖ

ػٔٞٓخ حٌُٞٓخ٣ٍ٘خص ػزخٍس ػٖ ٗٞحس ر٤٘٣ِ٘ش ٝكِوش ٓيح٤ٓش رٜخ ًٍس أًٝٔـ٤ٖ، ػي٣ٔش حُِٕٞ؛ طٞؿي رٌَ٘ 

ًع طٌٝد ك٢ ح٣ٌُٔزخص حٌُل٤ُٞش. طظ٤ِٔ ٌٛٙ حًَُٔزخص ر٘٘خ١ رٍِٞحص ُٜخ ٍحثلش ػط٣َش كخىس ١ٝؼْ َٓ لا

 (Matos et al., 2015). ٠ٓخى ُلأًيس ؿي كؼخٍ

 

 

 

 .(Annunziata et al., 2020)  ٘خصٌُِٞٓخ٣ٍ حلآخ٤ٓش ح٤ٔ٤ٌُخث٤شحُز٤٘ش  :06اٌشىً   

.2.2.II 3.4.اٌفلافىٔىَذاد 

ًَٓذ. ٢ٛٝ ًحص  4000حُللاك٤ٗٞيحص أْٛ ٓـٔٞػش ك٢ ػخثِش ػي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ ٝطظٌٕٞ ٖٓ أًؼَ ٖٓ  طٌَ٘

ػ٠ِ كِوظ٤ٖ ػط٣َظ٤ٖ  c6-c3-c6ًٍس ًَرٕٞ ٓظُٞػش ك٢ ٌَٗ  15ُٕٝ ؿ٣ِج٢ ٟؼ٤ق، طلظ١ٞ ػ٠ِ 

 C .(Balasundram et al., 2006)  ًٍحص ًَرٕٞ ط٠ٔٔ حُلِوش 3ٓظِٜظ٤ٖ رِِٔٔش ٖٓ A)  ٝ(Bكِوش 

 

 

 

 

 

 

 (.Laguna,2019حلأٓخ٤ٓش ُِللاك٣ٞٗٞيحص ) ح٤ٔ٤ٌُخث٤شحُز٤٘ش  :07اٌشىً   

 

 C ٤ٜ2ي٤ِ٤ًٍٔٝش ٝطٞحؿي حَُحرطش حُِٔىٝؿش ر٤ٖ ُػخثِش كٔذ ػيى حُٔزخىلاص ح 13ؤْ حُللاك٤ٗٞيحص ا٠ُ ط

ٝ3C   حُلِوش ك٢ C  حٜٛٔخ؛ Flavones : ٝ Flavonoles ٝ Flavanoles ٝ Flavanones ٝ    

Isoflavones   ٝAnthocyanins ٝأ Anthocyanidins  هي طظَٜ حُللاك٤ٗٞيحص رٌَ٘ ٓ٘ظوخص .
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٤ٓؼ٤ِ٤ش أٝ ًز٣َظ٤ش أٝ ٓظليس ٓغ ٣ٌَٓخص أكخى٣ش أٝ ػ٘خث٤ش أٝ ٓظؼيىس، أٝ ٓغ ح٤ُِز٤يحص ٝحلأ٤ٓ٘خص ٝحلأكٔخٝ 

 (Giada,2013) .حٌَُر٤ِ٤ًٔٞش ٝحلأكٔخٝ حُؼ٣ٞ٠ش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.2.2.II4. اٌذثبؽ( اٌزبُٕٔبد(Les tanins  

حُـ٣ِج٢ ٣ظَحٝف  ُٜٝٗخ (ٍحُـٌٝ حُؼٔخٍ، حُوَ٘س، حلأٍٝحم،طظٞحؿي حُظخ٤ٗ٘خص طو٣َزخ ك٢ ًَ ؿِء ٖٓ حُ٘زخص )

 خٛشـــــــــلإٓـــش ُــــٓـٔٞػظ٤ٖ طخ٤ٗ٘خص هخرِ ًَزخص ا٠ُـــْ ٌٛٙ حُٔـــطؤ ىحُظٕٞ، 30000ا٠ُ  500ٓخ ر٤ٖ 

(les tannins Hydrolyzable) ٝ٘شــــلــــؼــــٌـــٓ خصــــطخ٤ٗ  (les tannins condensés)  

(Hellstrom et al., 2009) . ٌٕٞحُوخرِش ُلإٓخٛش ٖٓ ًَِٓ ١ٌَٓ ؿخُزخ ٓخ ٣ٌٕٞ حُـًُِٞٞ،  حُظخ٤ٗ٘خصطظ

  Flavan3-ols (Romani et al., 2006). أٓخ حٌُٔؼلش ك٢ٜ ػزخٍس ػٖ طٌخػق ٝكيحص ٖٓ

 

  

 

 

 

 

 .(Bohorun et al.,2006) حلأهٔخّ حُٔوظِلش ُِللاك٣ٞٗٞيحص:  08ٌشىًا
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2.2.II.5.اٌزخٍُك اٌسُىٌ ٌٍّشوجبد اٌفُٕىٌُخ 

ٓخ٤ٖٓ ُِظو٤ِن حُل١ٞ٤ ًَُِٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُو٤ِش ٛٔخ: ِٓٔي كٔٞ أ٣ٞؿي ٤ٌِٖٔٓ 

  La voie de phénylpropanoideِٝٓٔي ك٤٘٤َ رَٝرخ٣ٞٗي  La voie de schikimateح٤ٔ٤ٌ٤ُ٘ي 

.2.2.II 1.5 .ِغٍه زّغ اٌشُىُُّه 

، رَ ك٢ ر٘خء حلاكٔخٝ ٌُٜح حُِٔٔي أ٤ٔٛش رخُـش ػ٘ي حُ٘زخطخص ٤ُْ ُيٍٝٙ ك٢ حٗظخؽ حُل٤٘ٞلاص كلٔذ

حلا٤٘٤ٓش حلاٍٝٓخط٤ش ًخُظ٣َُٝ٤ٖ، ٝ حُظَرظٞكخٕ ٝ حُل٤٘٤َ حلا٤ٖٗ، ٣زيح ر٘خء كٔٞ ح٤ٔ٤ٌ٤ُ٘ي رلٞٓلٞ ح٣ٍ٘ٞ 

 CH2OPٝ ًٌُي ٣زيح رخٌَُٔ حَُرخػ٢  la glucolyseحُز٤َٝك٤ي ٝ ح١ٌُ ٣ظٌٕٞ ك٢ ٜٗخ٣ش ػ٤ِٔش حُـٌِِس 

ك٤غ ٣َطزطخٕ ٓؼخ ُظ٣ٌٖٞ ًَٓذ ٝٓط٢ ًٝ ٓزغ ًٍحص ًخٍرٕٞ ٝ ح١ٌُ ٓخ ٣ِزغ كظ٠ ٣ظلِن 

Cyclisation   ح٠ُ ًَٓذAcide-3-déhydroquinine  رؼي طٌٕٞ كٔٞ ح٤ٔ٤ٌ٤ُ٘ي طليع ػيس

كٔٞ  ـ:ٝ ٓ٘ظوخطٜخ ً Acide Cinnamiquesحلاكٔخٝ ح٤ُٔ٘خ٤ٌ٤ٓش  طلخػلاص طئى١ ح٠ُ طٌَ٘

 .10حٌَُ٘ Coumarines  ٝLignines، حٌُٞٓخ٣ٍ٘خص Acide benzoiqueحُز٣ِٝ٘ي 

 

 

 

 



: اعزؼشاع اٌّشاخغياٌدضء الأو  
 

19 
 

 

 

 (.(Leinmuller et al., 1991   ِٓٔي كٔٞ ح٤ٔ٤ٌ٤ُ٘ي :10اٌشىً 
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.2.2.II 2.5 .ِغٍه فًُُٕ ثشوثبٔىَذ La voie de phénylpropanoide   

ح١ٌُ ٣ِٝى حُو٤ِش  phénylalanineٖ لا٢٘٤ٓ٤ٗ ك٤٘٤َ حٗوطش حٗطلام ٌٛح حُِٔٔي ٢ٛ حُلٔٞ حلأ

ٞلاص ٝحُللاك٣ٞٗٞيحص ١ٝلاثغ حُِـ٤ٖ٘ ــــرخلاكٔخٝ حُل٤ُٞ٘٤ش، حٌُٞٓـــخ٣ٍ٘ــــخص، حلا٣ــِٝك٤ـــ٘

précurseurs de lignine. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ).Sebih, 2018( ك٤٘٤َ رَٝرخ٣ٞٗي ِٓٔي :11اٌشىً
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.2.2.II6دوس و فىائذ  اٌّشوجبد اٌفُٕىٌُخ . 

٘زخص ٗلٔٚ ىٍٝٛخ ك٢ حُرخَُؿْ ٓٔخ طويٓٚ حًَُٔزخص حُٔٔظوِٜش ٖٓ حُ٘زخطخص ٖٓ كٞحثي ػظ٤ٔش ُلإٗٔخٕ، كبٕ 

أىص ا٠ُ ٓؼَكش حُيٍٝ حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٢ ُٔ٘ظـخص حلأ٣ٞ ، حلأرلخع حُٔؼٔوش ٝحُيٍحٓخص حٌُؼ٤لش ُْ ٣ٌٖ ٓؼَٝف

ل٤٘ٞلاص ك٢ َٓحهزش ٗٔٞ ٝ ططٍٞ حُؼخ١ٞٗ، ك٢ٜ طئٖٓ حُؼ٤ٖ ُِ٘زخص ك٢ ظَٝف ك٤خطٚ حُوخ٤ٓش. ٣ٌٖٔ ىٍٝ حُ

حُ٘ٔٞ ٝ هي ُٞكع أ٠٣خ إٔ  خصٗٞحُ٘زخطخص رط٣َوش ٓزخَٗس أٝ ؿ٤َ ٓزخَٗس ٝ ًُي رظ٤ٌِٜ٘خ ٓؼويحص ٓغ َٛٓ

حُل٤٘ٞلاص طِؼذ ىٍٝح ك٢ ٝهخ٣ش حُ٘زخطخص ٖٓ حلأَٓحٝ حُظ٢ طٔززٜخ حُزٌظ٣َ٤خ ٝحُلط٣َخص ك٢ٜ ٓز٤يحص 

ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حلأٍٝحم ٝحُـٌٍٝ ًٔٞحى  ش٤٤َُُٞ٘ ًَٓزخص كُِلَ٘حص أٝ ٠ٓخىحص ك٣ٞ٤ش، كزؼٞ حُ٘زخطخص طل

  (Kanoun.,2011).ٓخٓش ٟي ٗٔٞ حُ٘زخطخص حُطل٤ِ٤ش 

ٓظ٘ٞػش اً طئى١ ىٍٝح ًز٤َح ك٢ ٤ٓيحٕ حُطذ ٝح٤ُٜيُش  ػلاؿ٤شطِٔي حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش هٜخثٚ أ٠٣خ 

ٜٓ٘خ ٓؼز٢ ٜٝٓ٘خ  ُلاُظٜخرخص،حُي٣ٞٓش، ٠ٓخىس  حلأٝػ٤شُٔخ ُٜخ ٖٓ طؤػ٤َحص ػ٠ِ حٌُخث٘خص حُل٤ش، ك٢ٜ طل٢ٔ 

 (.2010ٍر٤ؼ٢ ٝآهَٕٝ.،(٠ٓخىس ُلأًيس ،ُلأٍٝحّ، ٠ٓخىس ُلإ٣ِٗٔخصٓللِ 

 طلخػَٝرخُظخ٢ُ طؼز٢  (Chélation)ُِٔؼخىٕ  ٓوِزشًؼٞحَٓ  رؼٞ حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش ػلاٝس ػ٠ِ ٌٛح طؼَٔ

    fenton  حُ٘٘طش. أ٠٣خ طؼَٔ ػ٠ِ حُظو٤َِ ٖٓ  حلأًٝٔـ٤٘٤شحُـٌٍٝ  لاٗظخؽ١ٌُ ٣ؼظزَ ٜٓيٍ ْٜٓ ح

ًٌُٝي  .ٗلخ٣ًش ٝٛ٘خٗش حُ٘ؼ٤َحص حُي٣ٞٓش، اً أٜٗخ ٣ٍَٟٝش ُِز٤٘ش حُطز٤ؼ٤ش ٝحُٞظ٤ل٤ش ُِ٘ؼ٤َحص حُي٣ٞٓش

. ًٔخ إٔ حُلخُل٣ٞٗٞيحص طِؼذ حلا٤ٍٗي٤ٗٝيٗظَح ُظيحهِٜخ ٓغ ٤ٓظخر٤ُِّٞ كٔٞ  لاُظٜخدكبٕ ُٜخ ىٍٝح ٠ٓخىح 

طؼز٤طٜخ ُطَم حُظ٘ز٤ٚ  هلاٍٍٞ ح١َُٔخٕ، ك٤غ طؼَٔ ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ حُظٌخػَ حُو١ِٞ ٖٓ ىٍٝح ك٢ طؼز٢٤ طط

ٔٞٓخ (. ػ2013،.)ػَٔحٕح١َُٔخ٤ٗش  ُِولا٣خحُيحهَ ه١ِٞ، ًٔخ طؼَٔ ػ٠ِ طل٣َٞ حُٔٞص حُٔزَٓؾ 

ؽ ٖٓ  1، إ ٤ًٔش ٤ٔٓظٜخ ٝ ٓٔظٔخؿش رٌَ٘ ؿ٤ي ٖٓ ١َف حُـْٔ حُز١َ٘ ّطظ٤ِٔ رؼي كخًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش

ٖٓ ٌٛٙ حُٔٞحى ٝػيّ  حلأٗٔـش حكظ٤خؿخصُظل٢  ح٤ُٜيلا٤ٗشحًَُٔزخص حُلخُل٤ٗٞي٣ش حُٔوظِطش ًخك٤ش ٖٓ حُ٘خك٤ش 

 .(Jean.,1999) حلأَٓحٝحُٞهٞع ك٢ 

.3.Iالاٌزهـــــــــــبة  

.3.I1 .بةـــالاٌزه رؼشَف 

ِؼيٟٝ، ٝٛٞ ؿِة ُ أٝخلآظـخرش حُطز٤ؼ٤ش ُلأٗٔـش حُل٤ش ُلإٛخرش رلاُظٜخد ح 2004ٓ٘ش  Rankin ػَف 

حُظؤ٤ًي ٝؿذ  حُظؼ٣َق ٖٝٓ ٌٛح ؿ٤َ حُٔؼي٣ش.  أٖٝٓ آ٤ُش حُيكخع حُطز٤ؼ٤ش ُِـْٔ ٟي حُٔٔززخص حُٔؼي٣ش 

ٕ ٣ليع ػ٘ي طِق أحلاُظٜخد ٛٞ حٓظـخرش ١ز٤ؼ٤ش ٖٝٓ حُٔظٞهغ  إٔ  ٜٔخأُٝ ٤ٜٖٔٓ :  ػ٠ِ ػ٣َٜٖ٘

خ، ُْٜٔ طظَٜ ػ٠ِ حلاٗٔـش حُٜٔخرش ػلآخص حُظٜخد ك٤ٔظْ حػظزخٍ ًُي ؿ٤َ ١ز٤ؼ٢. ػخ٤ٗٗٔـش، ٝاًح حلأ

 اظٜخٍؿَ أرخُيّ حٌُخك٢ ٖٓ  حلأٗٔـشٓيحى ا ا٣٠ُليع حلاُظٜخد ك٢ حلأٗٔـش حُل٤ش، ٖٝٓ ٛ٘خ طؤط٢ حُلخؿش 
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حُّٔٔٞ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش،  حلآظـخرش حلاُظٜخر٤ش )٣ٌٖٔ طليع حلآظـخرش حلإُظٜخر٤ش ػٖ ٣َ١ن حلإٛخرش ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش،

 ك١َ حُلٔخ٤ٓش(.طلخػلاص حُـِٝ ٖٓ هزَ حٌُخث٘خص حُل٤ش حُيه٤وش، ٝ

ٗٚ ٓـٔٞػش ٖٓ حلآظـخرخص حُٔظـ٤َس حُٔؼويس لإٛخرش حلاٗٔـش حُ٘خطـش رٌَ٘ أًٌُي ػَف حلاُظٜخد ػ٠ِ 

ٝ أحلآظويحّ  ك٢ حلإكَح١ٝ أٝ رؼٞ حُؼٞحَٓ حُز٤ج٤ش ،  حُٜيٓخص ، أأٓخ٢ٓ ػٖ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُٔخٓش 

حُـَٝف ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ حُؼيٟٝ، حلاُظٜخد ٛٞ  حُظجخّٕ طٌٕٞ رؼٞ حلآظـخرخص ٓل٤يس ك٢ أحُؼيٟٝ. ٣ٌٖٔ 

 (.Miossec, 2003 ; Zeghal et Sahnoun, 2013حُو٢ حُيكخػ٢ حُؼخ٢ٗ ٟي حُؼٞحَٓ حُٔؼي٣ش)

٣ُِٞٞؿ٤ش ٌُخثٖ ك٢ ٗٚ حٓظـخرش ك٤أحلاُظٜخد ػ٠ِ ( 2016ٝ آهَٕٝ )  Arulselvanػظزَ أؿٜظْٜ  ٖٓ

َٓحٝ حُز٣َ٘ش، ؿ٣ِجخص حُـزخٍ ٝحُل٤َٝٓخص(، حػظٔخىح ػ٠ِ حُؼ٤ِٔخص حلاُظٜخر٤ش ٌُخثٖ ؿ٣َذ )ٓٔززخص حلأ

ٛٞ ػخٓـــَ ٍث٤ٔــــ٢ ُظطٍٞ  حلاُظٜخدٕ أحُٔوظِلش ٝح٤ُ٥خص حُو٣ِٞش أٟٝلض حُظلو٤وخص حُلي٣ؼش 

 حُِٔٓ٘ش حُٔوظِلـــــــــش. ٝحلاٟطَحرخصٓــــَحٝ حلأ

.3.I2الاٌزهبة . أعجبة  

ي٣ٞٓش، حٟطَحد ك٢ حُـٜخُ حُٔ٘خػ٢، حُحُـِطش ٓوظِلش ٜٓ٘خ حلاُظٜخد ػٖ ػيس أٓزخد  ٣ليعٕ أ٣ٌٖٔ  

 ػٜز٤شحُظؼَٝ ُٔٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش، اٛخرش ؿٔي٣ش، كخُش  (،كط٣َش)ك٤َٓٝ٤ش، ر٤ٌظ٣َش،  ػيٟٝٝ أ١َٓخٕ 

ٕ حلاُظٜخد لأ حُٔيٟػٞحهذ ١ز٤ش رؼ٤يس  صُلاُظٜخرخٕ ٣ٌٕٞ أ٣ٌٖٔ  حلاًظجخد....(،َٓٝ حُِٛخ٣َٔ حٝ )

 (.Roe, 2021َٓحٝ حُٔ٘خػش حٌُحط٤ش )أء ححلإٛخرش رخ١َُٔخٕ ٝري ا٠ُ ٣ئى١حُٔظٌٍَ ٣ٌٖٔ حٕ  أٝحُِٖٔٓ 

 حٗطلاهخ ٖٓ حُظؼ٣َق أػلاٙ ٣ٌٖٔ إٔ ٗؤْ حُؼٞحَٓ حُٔٔززش ُلاُظٜخد ح٠ُ ه٤ٖٔٔ:

 طظٔؼَ ك٢  ػىاًِ خبسخُخ ٝ :  

  ًَٓيٓش ...حُن ُٔؼش، كَحٍس، رَى، ك٣ِ٤خث٤ش:ػٞح  

  َٓػخ٤ُش(ٓٞحى ٓؼي٤ٗش ٓوظِلش )رـَػخص  هخػيس، ٤ٔ٤ًخث٤ش: كٔٞ،ػٞح. 

 ١ل٤ِ٤خص ٝ رٌظ٣َ٤خ، )ك٤َٝٓخص،حٌُخث٘خص حُل٤ش حُيه٤وش حُٔٔززش ُلأَٓحٝ  ر٤ُٞٞؿ٤ش:ػٞحَٓ 

 ,,.Dieng,1993 ; Rousselet et alٝحُّٔٔٞ )ٝػٞحَٓ أهَٟ ٓؼَ كزٞد حُِوخف  كط٣َخص(

2005). 

 ػىاًِ داخٍُخ  

  ٝ رٍٞ،ًٌُٝي رٍِٞحص ) ٓ٘ظَ٘س، ٝٓـٔؼخص ٓ٘خػ٤ش ٠ٓٝخىحص ًحط٤ش٢ٛ ك٢ حلأٓخّ ٓٔظ٠يحص 

 (.Mathieu et Guimezanes,  2011طظٌَ٘ ك٢ حُٔٞحثَ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ) ًُٞٔظٍَٝ(

 

 



: اعزؼشاع اٌّشاخغياٌدضء الأو  
 

23 
 

 

.3.I3. بةــــػلاِبد الاٌزه  

  (Rousselet et al., 2005) هْٔ ػلآخص ٍث٤ٔ٤ش ُلاطٜخدٛ٘خى 

 ٌُحُٜٔخرشٝ كو٢ ػ٘يٓخ ٣ِْٔ حُ٘وٚ حُٔ٘طوش أهي ٣ليع رٌَ٘ ٓٔظَٔ  :الأ. 

 حُٔ٘طوش حُٜٔخرش. : ٣ليع  رٔزذ ٣ُخىس طيكن حُيّ ح٠ُ حُ٘ؼ٤َحص حُي٣ٞٓش ك٢ الازّشاس  

  ْػيّ حُ٘ؼٍٞ رخَُحكش ػ٠ِ أهي ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ٛؼٞرش ك٢ ػَٔ حُؼ٠ٞ حُٜٔخد  :اٌىظُفخفمذا ٝ

 .ًُي ٝٓخ ا٠ُ حٙٓٔظٞ

 َطَحًْ حُٔخثَ اًحٕ طظطٍٞ كخُش حٍُّٞ أٌٖٔ : ٣اٌزىس. 

 ُٜٔٔخهي طئى١ ٣ُخىس طيكن حُيّ ح٠ُ طَى حُٔ٘طوش حُٜٔخرش ىحكجش ػ٘ي  :اٌسشاسح. 

هي ٣٘ؼَ حُ٘وٚ أ٠٣خ ٝ ػَحٝ أأك٤خٗخ ٣ٌٕٞ حلاُظٜخد ٛخٓظخ ريٕٝ  ىحثٔخٌٛٙ حُؼلآخص ٤ُٔض ٓٞؿٞىس 

  (.Kevin et Adem, 2020) ٝحُل٠ٔ ػخّ ٝحُظٞػي رٌَ٘ رخُظؼذ،

ٕ ٣ٌٕٞ ٓؼٔٔخ ٣ٝ٘ظؾ ػ٘ٚ طيٍٛٞ حُلخُش حُؼخٓش ٓغ أ٣ٌٖٔ  اً ٓوظِلشٕ ٣ظَٜ حلاُظٜخد رطَم أ٣ٌٖٔ  ًٔخ 

 حلإٛخرشَ حُٔل٤ِش ك٢ ٓٞهغ ــــٓلاكظش حُٔظخٛ ٝ ٣ٌٕٞ ٟٓٞؼ٤خ ك٤غ ٣ٌٖٔأحُل٠ٔ ٝحُظؼذ، 

(Charline,  2020). 

.3.I4. بةــــِشازً الإٌزه 

 رخٗٔلا٣ٍظ٤ِٔ رِِٔٔش ٖٓ حلأكيحع حُظ٢ طٔٔق ٝ   ُلإٛخرشظٜخر٢ ٛٞ حٓظـخرش ٓؼويس ٖٓ حُـْٔ ُلؼَ حلاحٍُى 

ٝط٢٤٘٘ ح٣ٌَُخص حُز٠٤خء  حُٜـَس، حُظ٘زغ، حلإُظٜخم،ػٖ ٣َ١ن  حلإُظٜخد، ٓ٘طوشح٣ٌَُخص حُز٠٤خء ح٠ُ 

ػٖ ٣َ١ن حُؼي٣ي  حلاُظٜخر٤ش حلآظـخرش٣ظْ حُظلٌْ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞحص حَُث٤ٔ٤ش ك٢  حلأٗٔـش.ٝاػخىس ط٤ٌَ٘ 

ٝ حُزَٝٓظخ٣ٞٗي  (Cytokines) ٖٓ حُٞٓطخء حُوِط٤٤ٖ ٝ حُو٤٣ِٖٞ رٔخ ك٢ ًُي ح٤ُٔظ٤ًٞ٘خص

(Prostanoides )ح٤ًُِٞظ٣َ٘خص ٝ (Leucotriènesٝ )  ٝ ٖحلأٌٗخٍ حُ٘٘طش ٖٓ حلأ٤ًٔـ٤ٖ ٝ ح٤ُ٘ظَٝؿ٤

 حلآظـخرشٗيس أٓخ ك٤ٔخ ٣وٚ  (.Henrotin et al., 2005ٝ ػٞحَٓ حُظوؼَ...حُن )  حُز٤زظ٤يحص حُؼٜز٤ش 

حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش  حُطز٤ؼشٝ ٝحُؼ٠ٞ حُٜٔخد حََُٔٔٝٓطزطش رطز٤ؼش حُؼخَٓ ٝٓيطٜخ ٝطل٤ٜ٘خ ك٢ٜ  ُلاُظٜخد

  (Rousselet et al., 2005). ٤٠ُِٔق

 

.3.I5.  الاٌزهبةأٔىاع 

  .كٔذ ٓيس ٝك٤ًَش حُؼ٤ِٔش حلإُظٜخر٤ش ٗٞػ٤ٖ حلإُظٜخد ا٣٠ُٜ٘ق 

.3.I1.5.٣ليع كـؤس ٝرٌَ٘ ٓئهض، ٝػخىس ٓخ ٣ٌٕٞ رٔزذ اٛخرش أٝ ػيٟٝ. ٖٝٓ أٓؼِش سبداٌٌزهبة الا :

 .حُزِؼّٞ ٝحُظٜخد حُـ٤ٞد حلأٗل٤ش، حُظٜخد لخىس حُُظٜخرخص حلا
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رؼي ٝهٞع اٛخرش ٓؼ٤٘ش، ربكَحُ ًَٓزخص هخرِش ٌُِٝرخٕ  حلاُظٜخد حُلخى ٣زيأKerrour  ( 2021) ٝكوخ ُـ  

، ًُٝي (Chimiokines) حَُٔكِش حُلخىس ٝح٤ًٞٔ٤ٌُ٘خص ٝرَٝط٤٘خص (Cytokine) ٓؼَ ح٤ُٔظ٤ًٞ٘خص

ٓ٘طوش  ا٠ُ (macrophages) ٝح٠ُخٓش (neutrophiles) ُظؼ٣ِِ ٛـَس حُولا٣خ حلاُظٜخر٤ش ٓؼَ حُؼيلاص

خى. حُل حلاُظٜخد ٓظـخرشح طؼظزَ ٌٛٙ حُولا٣خ ؿِءًح ٖٓ حُ٘ظخّ حُٔ٘خػ٢ حُطز٤ؼ٢ ُٜٝخ ىٍٝ ٢٘ٗ ك٢ ،حلاُظٜخد

٣ظ٤ِٔ حلاُظٜخد حُلخى رؤٍرؼش أػَحٝ ٍث٤ٔ٤ش ٢ٛٝ حُظٍّٞ، حلأُْ، حُيفء، حُلَحٍس. هي ٣َحكن حلاُظٜخد 

ح ًٍ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ٗيس حلإٛخرش، ٣ٝظْ ػلاؿٚ رٌَ٘ ١ز٤ؼ٢ أٝ ريٕٝ ػلاؽ، ٝٓغ ٟٓٞؼ٤خ  حُلخى أ٠ً٣خ َٟ

 .(Hannoodee et Nasuruddin, 2021) حلأٗٔـش حُٜٔٔش طِقًُي، هي ٣ظَى ٗيرخص ك٢ كخُش 

.3.I2.5.َحٍـــحلإٓظوحُلخى ك٢  حلاُظٜخدكظ٠ ٓ٘ٞحص ػ٘يٓخ ٣لَ٘  أ٣ٝٔظَٔ لأَٜٗ  هي اٌّضِٓ: الاٌزهبة 

(Hannoodee et Nasuruddin, 2021) ٣ليع حلإُظٜخد حُِٖٔٓ ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حلإُظٜخد هخٍؽ ٗطخم ،.

ٕ أ١ أ طلي٣يح.ح٤ُٔطَس ٝ ٣ٔظَٔ رٍَٔٝ حُٞهض. ك٢ ٌٛٙ حُلخُش طِـؤ آ٤ُخص حُيكخع ح٠ُ آ٤ُخص حُٔ٘خػش حلأًؼَ 

   (Charline., 2020).  ــــش َس ػ٤ِٚ رخلأى٣ٝــــ٣ٜزق ؿ٤َ ٓٞحصٍ ٝ ٣ـذ ح٤ُٔط حلاُظٜخر٢َ ــــحُظلخػ

.3.I6 .اٌمىٌىْ اٌزهبة 

حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ ٛٞ ٗظخّ ٓؼوي ك٢ ؿْٔ حلإٗٔخٕ، ٣ظؤُق ٖٓ ِِٓٔش ٖٓ حلأٗخر٤ذ حُٔـٞكش حُظ٢ طٔظي ُٔٔخكش 

ًَ ٜٓ٘خ ٣ئى١  أؿِحء،٣ظٌٕٞ ٖٓ ػيس  حَُ٘ؽ،ٓظَ. طٔظي ٖٓ حُظـ٣ٞق حُل١ٞٔ كظ٠ كظلش  4.5طويٍ رلٞح٢ُ 

ح ٓل ًٍ .... حُن ٝحلأٓؼخء حُـ٤ِظش ٝحَُ٘ؽ ٝحلأٓؼخء حُيه٤وشٝحُٔؼيس يىح حُلْ، حُزِؼّٞ، ح١َُٔء ـــىٝح

(Lauralee,  2006.) 

 

.3.I1.6. ْاٌمىٌى 

٣زِؾ هطَٙ  ،ُٝٓلاءٙ حُوِٕٞ حٗٚ حُـِء حُٜ٘خث٢ ٖٓ حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ Vanderٝٛق  1977ك٢ ػخّ 

ْٓ، لا ٣لظ١ٞ ػ٠ِ حُِؿخرخص ٝلا ٣لَُ حلإ٣ِٗٔخص ٝلا ٣٘خٍى ك٢  150ح٠ُ  120ْٓ ١ُٝٞٚ  06حُظو٣َز٢ 

   .ح٢ٔ٠ُٜ حلآظٜخٙػ٤ِٔش 

حلأٓؼخء حُـ٤ِظش ٝٛٞ ؿِء ٖٓ حُـٜخُ ٜٓطِق  أ٠٣خ ٝ ٣طِن ػ٠ِ حُوِٕٞ  Gosling (2003 (كٔذ

حُٔخء  حٓظٜخٙحَُث٢ٔ٤  ح٢ٔ٠ُٜ، ٣ٝوغ رؼي حلأٓؼخء حُيه٤وش، ٝطٌَ٘ حُـِء حلأه٤َ ٖٓ حلأٓؼخء، ىٍٝٙ

ٝحُ٘ٞحٍى حُـٌحث٤ش. طلظ١ٞ حلأٓؼخء حُـ٤ِظش ػ٠ِ رٌظ٣َ٤خ ٓل٤يس طٔخػي ك٢ ػ٤ِٔش ح٠ُْٜ حُٜ٘خث٤ش، طوّٞ ٌٛٙ 

١َكٜخ  حُزٌظ٣َ٤خ رظل٤ٌي حُٔٞحى حُـٌحث٤ش ؿ٤َ ح٠ُٜٔٞٓش، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ اٗظخؽ حُل٠لاص ٝحُـخُحص حُظ٢ ٣ظْ 

   حَُ٘ؽ.ػٖ ٣َ١ن كظلش 

.3.I2.6.ْاٌمىٌىْ ػٕذ اٌدشرا 

  .حُٔٔظؼَٝ ٝحُٜخػي، حُ٘خٍُ )حُٜخر٢( أؿِحء: حُوِٕٞٛ٘خى حػظزخٍ ط٣َ٘ل٢ ٣ؤْ حُوُٕٞٞ ح٠ُ ػلاػش  
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ؿ٘خء ٓوخ٢١ ٤ِٔٓ ٤١ٝخص ِٓلٞظش، طظ٤ِٔ ٌٛٙ حُط٤خص  حُٜخػي رٞؿٞىػ٘ي حُـًَحٕ، ٣ظ٤ِٔ حُوُٕٞٞ 

ٟخكش ا٠ُ ًُي، ٣ٌٖٔ إٔ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ ىٍؿش ٖٓ حُٔلٍٞ حُط٢ُٞ ُِوُٕٞٞ. رخلإ 45رِح٣ٝش طويٍ رلٞح٢ُ 

٣ؼُظوي  ٝحكيس ٖٓ روغ رخ٣َ، ٢ٛٝ ػزخٍس ػٖ طـٔغ ُِولا٣خ حُٔوخ٤١ش حُٔلَُس ُِٔوخ١ ك٢ حُـ٘خء حُٔوخ٢١.

حُـ٘خء ٣َ٘ٔ  ،ْٓ كٞم ٍهؼش رخ٣َ حُؼخ٤ٗش 10ح٠ُ حُوُٕٞٞ حُٜخػي ٣ٔظي ٖٓ ٜٗخ٣ش حٕ حُوِٕٞ حُٔٔظؼَٝ 

ٖٓ ٜٗخ٣ش  حُ٘خ٣ٍُٔظي حُوُٕٞٞ ، ٠ِ ٤١خص ٛـ٤َس ٓٞؿٜش ٤ُٞ١خًػٌٛٙ حُٔ٘طوش ٖٓ حُوُٕٞٞ حُٔوخ٢١ ك٢ 

 .(Jouet et al., 1998) ح٢٘٤ُٔح٠ُ حُوُٕٞٞ  حُٔٔظؼَٝحُوُٕٞٞ 

ٖٓ حُ٘خك٤ش حُظ٣َ٘ل٤ش ٖٓ ك٤غ حلأَٛ حُـ٢٘٤٘ ٝآيحىحص حُيّ  حُٜخػيػٖ حُوُٕٞٞ  حُ٘خ٣ٍُوظِق حُوُٕٞٞ 

ٝحُظو٤َٔ حلإٓظ٤ؼخر٤ش  ٝهخٛش حُويٍسٖٓ حُوُٕٞٞ ُٜٔخ ٝظخثق ٓوظِلش  ٕحُـِحءحٝحُظؼ٤ٜذ ٝحُظٌَ٘. ٌٛحٕ 

(Devroede et al., 1971). 

          ظِق ــحُٔٞحى حُيٝحث٤ش رٌَ٘ ٓو حُ٘خٍُ ٣طَكخٕٝحُوُٕٞٞ  حُٜخػيخلإٟخكش ح٠ُ ًُي، كبٕ حُوُٕٞٞ ر

(Fink et Friedman., 1960.)  ٣ؼَٔ ًلِحٕ. ر٤٘ٔخ  يحُٜخػيٍحٓخص إٔ حُوُٕٞٞ حُظَٜص أك٢ حُٞحهغ

 (.Proano et al., 1990ًو٘خس ) حُ٘خ٣ٍُؼَٔ حُـِء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.3.I3.6.ِشع اٌزهبة الأِؼبء (MICI)  

 ( ا٠ُ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٥كخص حلاُظٜخر٤ش حُِٔٓ٘ش ٝحُٔظوطؼش٤٘٣MICIَ ٜٓطِق َٓٝ حُظٜخد حلأٓؼخء )

طئػَ ػ٠ِ حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ.  ٣َ٘ٔ ٌٛح حُٜٔطِق حٟطَحر٤ٖ ٍث٤٤ٔ٤ٖ ٝٛٔخ حُظٜخد ٝحُٔٔظَٔس حُظ٢ 

(. ٣ظ٤ِٔ َٓٝ حُظٜخد colite ulcéreuse( ًَٕٝ َٝٓٝ )maladie du crohnحُوُٕٞٞ حُظوَك٢ )

حلأٓؼخء رؤػَحٝ ٗخثؼش ٓؼَ حٗولخٝ حُُٕٞ، حلأُْ، حلإٍٛخم ٝكويحٕ ح٤ُٜ٘ش. هي ٣ٌٕٞ حَُٔٝ ٓـٜيحً 

     (Fujii et Watanabe 2017 ).ك٢ رؼٞ حلأك٤خٕ ا٠ُ ٠ٓخػلخص طٜيى حُل٤خس ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ئى١

حُظ٣َ٘ل٤ش  حُز٤٘ش :12اٌشىً

 ُِوُٕٞٞ.
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خ، ٌُٖٝ ػخىسً  ًٓ ٓخ طٌٕٞ ٌٛٙ حلأَٓحٝ  كظ٠ ح٥ٕ، لا ٣ِحٍ ٓزذ َٓٝ حُظٜخد حلأٓؼخء ؿ٤َ ٓؼَٝكخً طٔخ

 .(Kokten et al,.2016) ٓؼويس ٓظؼيىس حُؼٞحَٓ )ٍٝحػ٤ش ٝر٤ج٤ش ٝٓ٘خػ٤ش(

.3.I4.6. ْإٌبخُ وُُّبئُباٌزهبة اٌمىٌى  

طِق ؿيحٍ  ك٢ ٔزذظ٣ٌٖٔ طلو٤ن حُظٜخد حُوُٕٞٞ ػ٘ي حُل٤ٞحٗخص ػٖ ٣َ١ن اػطخء ًَٓذ ٤ٔ٤ًخث٢ ٓخّ ٣ 

رخٓظوٌحّ ًَٓزخص ٓؼَ حُظوط٤َ ىحهَ حُٔٔظو٤ْ  ٓؼَ حُٔخٓش،حلأٓؼخء. ٛ٘خى ػيس ١َم لإػطخء حُٔخىس 

أٝ حُلٍٞٓخ٤ُٖ ٝحُظ٘خٍٝ حُل١ٞٔ  (حُٔٔظوٌّ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُشٝكٔٞ حُو٤ِي ) حًَُِٔ،حلإ٣ؼخٍٗٞ 

حُٔليع ٤ٔ٤ًخث٤خ رظٍٜٞٙ حُظٜخد حُوُٕٞٞ ٣ظ٤ِٔ ك٢ ٤ٓخٙ حَُ٘د.  (DSS) ٌُز٣َظخص حُٜٞى٣ّٞ ى٣ٌٔظَحٕ

ػ٘ٚ آكخص ٗي٣يس ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ حلأك٤خٕ ػٖ ٣َ١ن طـ٤٤َ حُلخؿِ  حُٔخّ ٣ٝ٘ظؾ رؼي اػطخء حًَُٔذ رَٔػش

٣ٔخػي ط٢٤٘٘ ؿٜخُ حُٔ٘خػش حُٔؼ١ٞ  ،حُٔؼ١ٞ ح١ٌُ ٠٣غ حُلٍِٞح ٝحُٔ٘خػش حُٔؼ٣ٞش حٌُخٓ٘ش ػ٠ِ حطٜخٍ

 (Strober et al., 2002).  حُٔؼ٣ٞشحلاُظٜخد ٝح٥كخص  حٓظَٔحٍحُولا٣خ حلاُظٜخر٤ش ك٢  طلؼ٤َٝ

 

.3.I5.6. ىٌىْ اٌزدشَجٍ ثسّغ اٌخٍُهرسشَغ اٌزهبة اٌم 

اؿَحء حُيٍحٓخص حُظـ٣َز٤ش ُظل٣َٞ حُظٜخد حُوُٕٞٞ رٞحٓطش كٔٞ حُو٤ِي حُٔولق رظوط٤َ حُٔٔظو٤ْ طْ 

ُلظَحص ٤ُ٘ٓش ٝط٤ًَِحص ٓليىس. ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓخص، ٣ظْ حٓظويحّ كٔٞ حُو٤ِي رظ٤ًَِحص ٓوظِلش ٝأٝهخص 

 30ا٠ُ  15ظ٠ٔ ٖٓ ٌٛٙ حُيٍحٓخص طٔظويّ كظَس طؼَٝ طظَحٝف ر٤ٖ طؼَٝ ٓظ٘ٞػش، ٌُٖٝ حُـخُز٤ش حُؼ

%. ٣ظْ طٔـ٤َ طؤػ٤َحص طِق ٓزيث٢ ١ل٤ق ٗٔز٤خً ٤ِ٣ٚ طٍّٞ ك٢ ٌٛح 5-4ػخ٤ٗش رخٓظويحّ ط٤ًَِ كٞح٢ُ 

حًُ٘ٔٞؽ حُظـ٣َز٢. ٣ٌٖٝٔ إٔ طٔظي ٌٛٙ حُٜـٔخص ا٠ُ حلأٗٔـش حُٔوظِلش ك٢ ؿيحٍ حُوُٕٞٞ، رٔخ ك٢ ًُي 

ٝحلأٗٔـش طلض حُٔوخ٤١ش ٝحُطزوخص حُؼ٤ِ٠ش. ٝطوظِق ٓيٟ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ٌٛٙ حلأٗٔـش  حُطزوش حُـ٘خث٤ش

 (.Jurjus et al., 2004حػظٔخىحً ػ٠ِ حُظ٤ًَِحص ٝأٝهخص حُظؼَٝ حُٔٔظويٓش ك٢ حُظـَرش )

ظٜخد حُوُٕٞٞ، ٢ٛٝ طٔخػي ػ٠ِ كْٜ ُطٔظويّ ٌٛٙ حُط٣َوش ك٢ حلأرلخع حُؼ٤ِٔش لإٗ٘خء ًٗٔٞؽ طـ٣َز٢ لا

 َُٔٝ ٝحهظزخٍ حُؼلاؿخص حُٔلظِٔش. آ٤ُخص ح

حُظٜخد حُوُٕٞٞ حُظـ٣َز٢ رلٔٞ حُو٤ِي ًٗٔٞؿًخ ُيٍحٓش حُظٜخد حُوُٕٞٞ ٝحُٔٔززخص  ٣ٞكَ طل٣َٞٝ 

ُظٜخد حُوُٕٞٞ ٝطو٤٤ْ كؼخ٤ُش حُؼلاؿخص حلا٣ٔخػي حُزخكؼ٤ٖ ػ٠ِ كْٜ آ٤ُخص  ًٔخ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُٔلظِٔش َُِٔٝ

 ح٣َ٣َُٔش ػ٠ِ حُزَ٘.حُٞحػيس ك٢ حُٔوظزَ هزَ حُظـخٍد 



 

 

 وعبئــــً وؽــــشق اٌؼــّـــً
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ُ٘زخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ رظوي٣َ ٗٔزش حًَُٔزخص  ٢طٔض ىٍحٓش ٝ طؼ٤ٖٔ حُٔٔظوِٚ حُوخّ ُِـِء حُٜٞحث

   : حُل٤ُٞ٘٤ش ٝطو٤٤ْ ٗ٘خ١ٜخ حُز٤ُٞٞؿ٢ )٠ٓخى ُلأًٔيس ٝ ٠ٓخى ُلاُظٜخد( ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ػيس ٓوخرَ

  1هٔ٘ط٤٘ش-ٓوزَ ح٤ٔ٤ٌُخء حُل٣ٞ٤ش ٤ًِش ػِّٞ حُطز٤ؼش ٝحُل٤خس، ؿخٓؼش حلإهٞس ٓ٘ظ١ٍٞ-. 

 ٓوزَ حُزلغ ك٢ حُز٤ٞطٌُ٘ٞٞؿ٤خ   (C.R.B.T) -هٔ٘ط٤٘ش-. 

  1هٔ٘ط٤٘ش -ٓٔظٞىع حُل٤ٞحٗخص حلأ٤ُلش رـخٓؼش حلإهٞس ٓ٘ظ١ٍٞ-. 

 ٖحُؼ٤ي، ٤ِٓش ِٗـّٞ ،ٓوزَ حُظلخ٤َُ حُطز٤ش حُٔئٓٔش حُؼ٤ٓٞٔش حلإٓظ٘لخث٤ش ٛٞح١ٍ رٞٓي٣.  

.II1 .( اٌطسٓ اٌزدفُف، اٌمطف،رسؼُش اٌؼُٕخ إٌجبرُخ ( 

     . ٢ــــحُـَؿ٤َ حُٔخث ٘زخصُحُٛخٍ( )أٍٝحم، ٓخم،  ٢ــــِء حُٜٞحثــــػ٠ِ حُـ حُيٍحٓش حُلخ٤ُشؿ٣َض أ

 هٔ٘ط٤٘ش-َٓحىحُظخرغ ُزِي٣ش ى٣يٕٝ  وغبس اٌملايطْ هطق حُ٘زخص رخُوَد ٖٓ ؿيٍٝ ٓخث٢ ريٝحٍ  :اٌمطف-

ٓ٘ٚ ٝط٘ظ٤لٚ ؿ٤يح رٔخء حُل٘ل٤ش ٌٝٛح ُـَٝ حُظوِٚ  حُٜٞحث٢طْ أهٌ حُـِء  رؼي ًُي، ٓ٘ظٜق َٜٗ حك٣ََ

 .ٖٓ حُظَرش ٝحُ٘ٞحثذ حُؼخُوش رٔوظِق حلأؿِحء

 طْ حطوخً ٌٛح  ،حُٜٞحء حُطِن رؼ٤يحً ػٖ أٗؼش حُْ٘ٔ ُظـل٤لٚ حُٔخىس حُ٘زخط٤ش ك٢طْ ٟٝغ  :اٌزدفُف

 رخػظزخٍٛخ ًَٓزخص حلإؿَحء ُظـ٘ذ طؼَٝ ًَٓزخص حلأ٣ٞ حُؼخ١ٞٗ حُٔٞؿٞىس ك٢ حُ٘زخص ُِلَحٍس ٝح٠ُٞء

 .كٔخٓش ٌُٜٙ حُؼٞحَٓ

 ٓٓطل٘ش ًَٜرخث٤ش كظ٠ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓٔلٞم  رخٓظؼٔخ١ٍلٖ حلأٍٝحم طْ رؼي ػ٤ِٔش حُظـل٤ق : اٌطس

 .ْٛ حُوطٞحص حُٔظزؼش ُـَٝ طل٤٠َ حُؼ٤٘ش حُ٘زخط٤شأ٣ٟٞق  13حٌَُ٘ ٍهْ  .ٗخػْ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ِغسىق ٔبػُ ؽسٓ رٕظُف+ ردفُف

.ْٛ حُوطٞحص حُٔظزؼش ك٢ طل٤٠َ حُٔخىس حُ٘زخط٤شأ :13اٌشىً  
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.II2.  ٍرسؼُش اٌّغزخٍض إٌجبر 

حُوطٞحص حُٔظزؼش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٓٔظوِٚ ٗزخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ )ٓٔظوِٚ ٓخث٢  ٣14ٟٞق حٌَُ٘ 

 ًل٢ُٞ(.

 

.II3.  رمذَش ِشدود الاعزخلاص 

حَُٔحى حٓظولاٜٛخ َٓىٝى حلآظولاٙ ػٖ حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ٤ٌُِٔش حُلؼ٤ِش حُٔٔظوِٜش ٖٓ حُٔخىس ٣ؼزَ 

 :٣ظْ كٔخرٚ ػخىس ًخُظخ٢ُ رخُٔوخٍٗش ٓغ ح٤ٌُٔش حُٔظخكش ُلآظولاٙ.

 

 

  .ٓظولاٙ ُظو٤٤ْ ًلخءس ٝكؼخ٤ُش ػ٤ِٔش حلآظولاٙرٌَ٘ ػخّ، ٣ظْ كٔخد َٓىٝى حلإ 

 

 

 

 ُٕٝ حُٔٔظوِٚ

 ُٕٝ حُٔخىس حُٔظخكش ُلإٓظولاٙ

100   % ِشدود الإعزخلاص   =   × 

حُوطٞحص حُٔظزؼش ك٢ طل٤٠َ حُٔٔظوِٚ حُ٘زخط٢ )ٓٔظوِٚ ًل٢ُٞ ٓخث٢(. أْٛ :14ٌشىًح  

 ّ◦45حُظزو٤َ ربٓظؼٔخٍ ؿٜخُ حُظزو٤َ حُيٍٝح٢ٗ ػ٠ِ ىٍؿش كَحٍس          
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.II4.اٌىٍّ ٌٍّشوجبد اٌفُٕىٌُخ اٌزمذَش  

ٖٓ  ٓؾ 04طْ حًحرش  ٢حُـَؿ٤َ حُٔخثٗزخص ُٔٔظوِٚ  (طول٤لخصطَح٤ًِ ٓوظِلش )طل٤٠َ ٖٓ حؿَ 

 .َٓ ٤ٓؼخٍٗٞ 01 ك٢ٔٔظوِٚ حُ

II.1.4.اٌزمذَش اٌىٍّ ٌؼذَذاد اٌفُٕىي 

. ك٤غ -Folin-Ciocalteu (Muller et al., 2010)طْ طوي٣َ ػي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ ح٤ٌُِش رخٓظؼٔخٍ ٣َ١وش 

، ي٤ِ٤ًٍٔٝش حُل٤ُٞ٘٤ش٤حُٔـخ٤ٓغ حُٜرٞحٓطش  Folin-Ciocalteau طؼظٔي ػ٠ِ اٍؿخع ٌٓٞٗخص ًخٗق

 .ك٢ ٢ٓٝ هخػي١ أٍُم حُِٕٞخ طـخٌِٓ٘ش ٗ

 .05حُـيٍٝ ٝحلأىٝحص ٝحلأؿِٜس حًٌٍُٔٞس ك٢ شحُٔٞحى ح٤ٌُٔخث٤ ٝحٓظويٓ٘خ  ك٢ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش

 حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ حلأىٝحص ٝ حلأؿِٜس حُٔٔظويٓش ك٢ حُظوي٣َ ح٢ٌُٔ ُؼي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ. :05اٌدذوي

 الأخهضح دوادالأ اٌىُّبئُخ اٌّىاد 

اٌزمذَش اٌىٍّ 

 ٌؼذَذاد اٌفُٕىي

 ٓخء ٓوطَ -

 خٍٗٞؼ٤ٓ -

 Folin-Ciocalteauًخٗق  -

 Na2CO3ًَرٞٗخص حُٜٞى٣ّٞ  -

 Acide galliqueكٔٞ حُـخ٤ُي  -

 رظَح٤ًِ ٓوظِلش حُٔٔظوِٚ -

 (رجَ 96) ٛل٤لش ٓـ٣َٜش -

 (Micropipetteٓخٛش ٓـ٣َٜش ) -

 ٤ِٓحٕ كٔخّ -

 حُٔـ٣َٜشهخٍة حُٜلخثق  -

 

 خطىاد اٌؼًّ

  ٠ٗ20غ ك٢ ٛل٤لش ٓـ٣َٜش µl  ٖٓ.َٓوظِق طَح٤ًِ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ك٢ ًَ رج 

 100 اٟخكش µl  ًٖٓخٗق Folin-Ciocalteau  َٓحص. 10حُٔولق 

  75اٟخكشµl    ّٖٓٞ(.%07,5) ًَرٞٗخص حُٜٞى٣ 

 (.٣ٌذ حُٔٔظوي٤ّؼخٍٗٞ )حُٔرخُٔر٘لْ حُط٣َوش ػٖ ٣َ١ن حٓظزيحٍ حُٔٔظوِٚ  ٣ظْ اػيحى ػ٤٘ش ٟخرطش 

 ُٝهخٍة حُٜلخثق رٞحٓطش  ٓخػش، رؼي ًُي ٗوّٞ رو٤خّ حلآظٜخ٤ٛش 02ك٢ حُظلاّ ُٔيس  ٜل٤لشٟغ ح

 ٗخٗٞٓظَ. ١765ٍٞ ٓٞؿش ػ٘ي  حُٔـ٣َٜش

  ِ(.حُيهش ٝحُٔٞػٞه٤ش )٠ُٔخ٣ٕظْ طٌَحٍ حلاهظزخٍ ك٢ ػلاػش آرخٍ ٌَُ ط٤ًَ 

ط٤ًَِ حًَُٔزخص  ٖحُظؼز٤َ ػ٣ظْ حُؼ٤خ٣ٍش.  ٠ُ٘ظلي٣ي ٓ٘ل (ٓؾ/َٓ 200-25( ٞ حُـخ٤ُيك٣ٔٔظؼَٔ 

  .حُٔٔظوَِٚحّ ٖٓ ؿحُل٤ُٞ٘٤ش ح٤ٌُِش ك٢ حُٔٔظوِٚ رٞكيس ٤ِٓـَحّ ٌٓخكت كٔٞ حُـخ٤ُي ٌَُ 
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 ٌٍفلافىٔىَذاداٌزمذَش اٌىٍّ .2.4.2

طظٌٕٞ  (Topçu et al., 2007) ٤ُّ٘ٔٞٗظَحص حلأرط٣َوش ُِللاك٣ٞٗٞيحص ٔظوِٚ ُطْ طوي٣َ ٓلظٟٞ ح

Al ٍحرطش ه٣ٞش ر٤ٖ 
+

ُِللاك٣ٞٗٞيحص ٣٘ظؾ ػٜ٘خ ًَٓذ حٛلَ ػخ٢ُ حلآظٜخ٤ٛش ػ٘ي ١ٍٞ                OHٝؿٌٍ 

 ٗخٗٞٓظَ. 415ٓٞؿش 

ك٢  ُللاك٤ٗٞيحصحطوي٣َ حُٔٔظؼِٔش ٖٓ حؿَ  ح٤ٌُٔخث٤ش ٝحلاىٝحص ٝحلأؿِٜس ٣ز٤ٖ حُٔٞحى 06حُـيٍٝ

 .حُٔٔظوِٚ

 حُظوي٣َ ح٢ٌُٔ ُِللاك٣ٞٗٞيحص.  حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ حلأىٝحص ٝ حلأؿِٜس حُٔٔظوٌٓش ك٢ .06اٌدذوي

 الأخهضح دوادالأ اٌىُّبئُخ اٌّىاد 

اٌزمذَش اٌىٍّ 

 ٌٍفلافىٔىَذاد

 ٓخء ٓوطَ -

 خٍٗٞؼ٤ٓ -

  Al(NO3)3,9 H2Oٗظَحص حلأ٤ُّ٘ٔٞ  -

  CH3COOKأ٤ٓظخص حُزٞطخ٤ّٓٞ  -

 ٤َٓ٤ًQuercétineظ٤ٖ  -

 رظَح٤ًِ ٓوظِلش حُٔٔظوِٚ -

 (رجَ 96) ٛل٤لش ٓـ٣َٜش -

 (Micropipetteٓخٛش ٓـ٣َٜش ) -

 ٤ِٓحٕ كٔخّ -

 هخٍة حُٜلخثق حُٔـ٣َٜش -

 

 خطىاد اٌؼًّ

  ٠ٗ50غ ك٢ ٛل٤لش ٓـ٣َٜش µl .َٓوظِق طَح٤ًِ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ك٢ ًَ رج ٖٓ 

 130 اٟخكش µl ٖٓ .ٍٞٗح٤ُٔؼخ 

  10اٟخكش µl  ّٞٓلٍِٞ أ٤ٓظخص حُزٞطخ٤ٓ ٖٓ(CH3COOK) 01 .ٍٞٓ 

  10اٟخكش µl  ّٞٓلٍِٞ ٗظَحص حلأ٤ُ٘ٓٞ ٖٓAl(NO3)3,9 H2O  ِ10رظ٤ًَ.% 

 .)ّ٣ظْ اػيحى ػ٤٘ش ٟخرطش ر٘لْ حُط٣َوش ػٖ ٣َ١ن حٓظزيحٍ حُٔٔظوِٚ رخ٤ُٔؼخٍٗٞ )ح٣ٌُٔذ حُٔٔظوي 

  ٍَٝٓ ٓظَ رخٓظويحّ هخٍة حُٜلخثق ٗخٗٞ 415ىه٤وش ٣ظْ ه٤خّ حلآظٜخٙ ػ٠ِ ١ٍٞ ٓٞؿش  40رؼي

 .حُٔـ٣َٜش

 .)٣ظْ طٌَحٍ حلاهظزخٍ ك٢ ػلاػش آرخٍ ٌَُ ط٤ًَِ )٠ُٔخٕ حُيهش ٝحُٔٞػٞه٤ش 

٣ظْ حُظؼز٤َ ػٖ ط٤ًَِ حُللاك٣ٞٗٞيحص ك٢ ُظلي٣ي ٓ٘ل٠٘ حُؼ٤خ٣ٍش.  (ٓؾ/َٓ 200-25(٣ٔظؼَٔ ح٤َٓ٤ٌُظ٤ٖ 

 . حُٔٔظوٌَُِٚ ؿَحّ ٖٓ ٤َٓ٤ًظ٤ٖ ٤ِٓـَحّ ٌٓخكت حُٔٔظوِٚ رٞكيس 
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.II5. اٌّؼبد ٌلأوغذح )إٌشبؽ(رمذَش اٌفبػٍُخ  

 حُٔخث٢حُ٘٘خ١ ح٠ُٔخى ُلأًٔيس ُٔٔظوِٚ ٗزخص حُـَؿ٤َ  ٌِٓٔش ُظو٤٤ْطْ حٓظويحّ حٍرؼش ١َم 

 رسؼُش اٌزشاوُض

 4000َٓ ٖٓ ح٤ُٔؼخٍٗٞ، ٌٓٞٗخً رٌُي ٓلٍِٞ أّ ًَِٓ رظ٤ًَِ  01ٖٓ ًَ ٓٔظوِٚ ك٢  ؾٓ 04طْ كَ 

ن اؿَحء ِِٓٔش ـــٍٞ حلأّ ػٖ ٣َ١ــطَح٤ًِ ٓوظِلش ٖٓ ٌٛح حُٔلِ 07(. طْ اػيحى ppmح٤ُِٕٔٞ )ؿِء ك٢ 

                                           ُِؼ٤٘ش رظَط٤ذ ط٘خ٢ُُ أ١ ٖٓ حلأػ٠ِ ط٤ًَِ ح٠ُ حلأهَ ط٤ًَِ½( ٖٓ حُظول٤لخص )ر٘ٔزش ٜٗق 

 ٓؾ/َٓ(. 0.06-ٓؾ/َٓ 04)

.II1.5. رثجُؾ اٌدزس اٌسش اخزجبسDPPH* 

هظزخٍ ػ٠ِ لإ، ٣ؼظٔي ٌٛح ح (Dziri et al., 2012) هظزخٍ ٠ٓخى ُِـٌٍٝ حُلَس كٔذاٛٞ   DPPHحهظزخٍ

، ًُٝي حػظٔخىح ػ٢ِ هخر٤ِش اػطخء DPPH (picrylhydrazyle-1-Diphényle-2,2) طؼز٢٤ حُـٌٍ حُلَ

 ٤ُٗٞخ DPPH طؼز٢٤  ػ٤ِٔش ٓظخرؼش طـ٤َ ٌٍُس ٤ٛيٍٝؿ٤ٖ، ك٤غ ٣ٌٖٔ (ًٔيسحلا٠ٓخىحص )حُٔٔظوِٜخص 

ٗولخٝ ٣ٌٔ٘٘خ ٖٓ لإٓظٜخ٤ٛش، ٌٛح حلاحٗولخٝ ك٢ لإرخٓظؼٔخٍ ؿٜخُ حُط٤ق ح٢ُِٗٞ ًُٝي رو٤خّ ٓويحٍ ح

حٗٚ ٓخىس ِٛزش ًٝ ُٕٞ  ٠ػDPPHِ ك٤غ ٣ؼَف .طؼز٢٤ حُـٌٍٝ حُلَس ػ٠َِكش هيٍس حُٔٔظوِٜخص ؼٓ

 . 15وَحٍٙ ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق ك٢ حًٌَُ٘ٝ ُٕٞ أٛلَ ػ٘ي حٓظ DPPH-H ر٘لٔـ٢، ٣ظلٍٞ ا٠ُ

 

 .Talbi et al.,2015))ك٢ ٝؿٞى ٠ٓخىحص حُـيٍٝ حُلَس  DPPH آ٤ُش طلخػَ طؼز٢ٌ ؿٌٍ :15اٌشىً
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 .07حُلآُش ُِو٤خّ رٌٜح حلاهظزخٍ ٓيٝٗش ك٢ حُـيٍٝ ٍهْ ٝحلأىٝحص ٝحلأؿِٜس حُؼ٤ِٔشحُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش 

 .*DPPHطؼز٢٤ حُـٌٍ حُلَ  حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ حلأىٝحص ٝ حلأؿِٜس حُٔٔظوٌٓش ك٢ حهظزخٍ :07اٌدذوي

 

 خطىاد اٌؼًّ

 ٠ٗ40غ ك٢ ٛل٤لش ٓـ٣َٜش µl  ٖٓ ِك٢ ًَ رجَ. ٓٔظوِٚ ٗزخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٓوظِق طَح٤ً 

  160حٟخكش μl ٍِٓٞٓل ٖ (0,1 mM) DPPH . 

  حٓظزيحٍ حُٔٔظوِٚ رخ٤ُٔؼخٍٗٞ )ح٣ٌُٔذ حُٔٔظويّ(٣ظْ اػيحى ػ٤٘ش ٟخرطش ر٘لْ حُط٣َوش ػٖ ٣َ١ن. 

 ُٝحلآظٜخ٤ٛش رٞحٓطش هخٍة حُٜلخثق  ىه٤وش رؼي ًُي ٗوّٞ رو٤خّ 30ك٢ حُظلاّ ُٔيس  ٜل٤لشٟغ ح

 .ٗخٗٞٓظَ 517حُيه٤وش ػ٘ي ١ٍٞ ٓٞؿ٢

  ًَ َٔحٓظؼBHT  ٝBHA .٠ًٔخىحص حًٔيس َٓؿؼ٤ش 

  ِ٠ُٔخٕ حُيهش ٝحُٔٞػٞه٤ش(٣ظْ طٌَحٍ حلاهظزخٍ ك٢ ػلاػش آرخٍ ٌَُ ط٤ًَ( 

 :اٌزؼجُش ػٓ إٌزبئح

 طْ كٔخد ٗٔزش حُظؼز٢٤ ُِٔٔظوِٚ رخٓظويحّ ح٤ُٜـش حُظخ٤ُش:

 

% I .ٗٔزش حُظؼز٢٤ : 

: ACٍِٞحٓظٜخ٤ٛش ٓلDPPH . 

: AE.ِٚحلآظٜخ٤ٛش ك٢ ٝؿٞى حُٔٔظو 

ٗٔذ حُظؼز٢٤ ٟي  ٓ٘ل٠ٖ٘ٓ  DPPH   (IC50) % ٖٓ ٗ٘خ٤١ش ؿٌٍ 50كٔخد حُظ٤ًَِ حُٔؼز٢ ُـ  ٣ظْ

 .ط٤ًَِ حُٔٔظوِٚ

 

 

 

 الأخهضح دوادالأ اٌىُّبئُخ اٌّىاد 

اخزجبس رثجُؾ اٌدزس 

 *DPPHاٌسش 

 

 ٓخء ٓوطَ -

 خٍٗٞؼ٤ٓ -

-  DPPH 

- BHA  

-  BHT 

 رظَح٤ًِ ٓوظِلش حُٔٔظوِٚ -

 (رجَ 96) ٛل٤لش ٓـ٣َٜش -

 (Micropipetteٓخٛش ٓـ٣َٜش ) -

 ٤ِٓحٕ كٔخّ -

 هخٍة حُٜلخثق حُٔـ٣َٜش -

%I DPPH = [(AC – AE) /AC] ×100 
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.II2.5.إسخبع اٌىبرُىْ اٌدزسٌ  اخزجبسABTS 

ABTS ًزخص ح٠ُٔخىس ُلأًٔيس ػ٠ِ اُحكش ؿٌٍَحُٔػ٠ِ ه٤خّ هيٍس  ABTS ٣ؼظٔي حهظزخٍ
.+

    ًٔيسح

ABTS  ( ٌّٞٓ ٌِٓلخص حُزٞطخ ABTS ٣ٔٔق رظ٣ٌٖٞ K2S2O8) ػي٣ْ حُِٕٞ رخٓظويحّ رَ
.+

ًٝ حُِٕٞ   

ABTS)حُـيٍ . اٟخكش ٠ٓخى ُلأًٔيس ٣ئى١ ا٠ُ حهظِحٍ ٌٛح حلأه٠َ حٍُِٔم
.+

. طلا٢ٗ ABTSح٠ُ  (

ـٌٍٝ حُلـــَس حُِـــــٕٞ حلأهـــ٠ــــَ حٍُِٔم ى٤ُــــــَ ػـــــِـــ٠ ٝؿـــــٞى ٗــ٘ـــــخ١ ٓـؼــزـــ٢ ُِــ

Moon et Shibamoto, 2009).) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ABTS (Gulçin, 2012)اٍؿخع حٌُخط٤ٕٞ حُـ١ٌٍ طلخػَ  ٤ُش: أ 16اٌشىً

 

هٔ٘خ رخٓظوٌحّ حُٔٞحى ABTS اٍؿخع حٌُخط٤ٕٞ حُـ١ٌٍ ٖٓ حؿَ ىٍحٓش كؼخ٤ُش ٓٔظوِٚ ٗزخص حُـ٣ََ ػ٠ِ 

 .08ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝحلأىٝحص ٝحلأؿِٜس حُٔيٝٗش ك٢ حُـيٍٝ

 .ABTSحُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ حلأىٝحص ٝ حلأؿِٜس حُٔٔظوٌٓش ك٢ حهظزخٍ حٍؿخع حٌُخط٤ٕٞ حُـ١ٌٍ  .08اٌدذوي 

 الأخهضح الأدواد اٌّىاد اٌىُّبئُخ 

اخزجبس إسخبع 

اٌىبرُىْ اٌدزسٌ 

ABTS 

 

 ٓخء ٓوطَ -

 ٤ٓؼخٍٗٞ -

 ((K2S2O8رَِٓلخص حُزٞطخ٤ّٓٞ  -

- ABTS 

-BHA   

 ٓوظِلشرظَح٤ًِ  حُٔٔظوِٚ -

 رجَ( 96ٛل٤لش ٓـ٣َٜش ) -

ٓخٛش ٓـ٣َٜش  -

(Micropipette) 

 ٤ِٓحٕ كٔخّ -

 هخٍة حُٜلخثق حُٔـ٣َٜش -
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 خطىاد اٌؼًّ

  40 ٠ٗغ ك٢ ٛل٤لش ٓـ٣َٜش µl160   ٖٓ ٓوظِق طَح٤ًِ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٓغ µl  ٖٓ

 . ABTSٓلٍِٞ 

 ٗىهخثن. 10رؼ٤يح ػٖ ح٠ُٞء ك٢ ىٍؿش كَحٍس حُـَكش ُٔيس  للع حُو٢٤ِ 

 )٣ظْ طٌَحٍ حلاهظزخٍ ك٢ ػلاػش آرخٍ ٌَُ ط٤ًَِ )٠ُٔخٕ حُيهش ٝحُٔٞػٞه٤ش. 

 .ٍٞٗ٣ظْ اػيحى ػ٤٘ش ِٓز٤ش ر٘لْ حُزَٝطًٍٞٞ ربٓظزيحٍ حُٔٔظوِٚ رخ٤ُٔؼخ 

  ٗخٗٞٓظَ. 734 ش٣ظْ هَحءس حُؼ٤٘ش رخٓظويحّ هخٍة حُٜلخثق حُيه٤وش ػ٘ي ١ٍٞ ٓٞؿ 

  َٔحٓظؼBHA ٠ًٔخى حًٔيس َٓؿؼ٢. 

ABTS ؿٌٍ لإٍؿخع٣ظْ كٔخد حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش 
.+

 :ٝكوخ ُِٔؼخىُش حُظخ٤ُش 

 

 

% I .ٗٔزش حُظؼز٢٤ : 

: AC ٓلٍِٞحٓظٜخ٤ٛش.ABTS  

: AE.ِٚحلآظٜخ٤ٛش ك٢ ٝؿٞى حُٔٔظو 

ABTS)ٖٓ ؿٌٍ(IC50) %  ٣50ظْ كٔخد حُظ٤ًَِ حُٔؼز٢ ُـ 
.+

ٖٓ ٓ٘ل٠٘ ٗٔذ حُظؼز٢٤ ٟي ط٤ًَِ   (

 حُٔٔظوِٚ.

 

.II5.3.اٌمذسح ػًٍ اسخبع اٌسذَذ )اٌسذَذَه(  اخزجبسFRAP 

 ٣ؼظٔي (Szollosi et Varga., 2002) ٛٞ حهظزخٍ ٣ُٔظويّ ُظو٤٤ْ هيٍس حلأًٔيس ح٤ٌُِش  FRAPحهظزخٍ 

Fe) حُلي٣ي حُلي٣ي٣ي حٍؿخعػ٠ِ طلخػَ 
3₊

)ُٝ ح٠ُ ًَٓذ حُلي٣ي K3Fe (CN)6 حُٔٞؿٞى ك٢  (
₊

Fe
2

 )

طْ طلي٣ي حهظزخٍ حُويٍس ػ٠ِ حٍؿخع حُلي٣ي رٞحٓطش  .(Philips et al., 2010)رٞحٓطش ٠ٓخىحص حلأًٔيس 

 ( ٓغ طؼي٣َ ١ل٤ق.٣َ١Oyaizu, 1986وش )

 

 

 

 

 

= [(AC – AE) / AC] x 100 I (ABTS)% 
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 .ٓغ طؼي٣لاص ١ل٤لش (Oyaizu, 1986)  ٣َ١وشٗ٘خ١ حُويٍس حلاهظِح٤ُش طْ طلي٣يٙ رخٓظويحّ 

 ٌٛح حلاهظزخٍ. أؿَ اؿَحء ح٣ٍَٝ٠ُش ٖٓ س٣ز٤ٖ ٓوظِق حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ حلأىٝحص ٝ حلأؿِٜ 09حُـيٍٝ 

 
 

 

 

 خطىاد اٌؼًّ

  ٠ٗغ ك٢ ٛل٤لش ٓـ٣َٜشlμ 10ٓوظِق طَح٤ًِ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٖٓ.  

  رؼيٛخ هٔ٘خ ربٟخكشμl40 ٍِٞٓل ٖٓ  Phosphate buffer ً ٝpH₌6,6. 

 ػْ حٟل٘خ  μl50  ٖٓK3Fe(CN)6  . 

  ىه٤وش 20ُٔيس  °50ّطللع حُٜل٤لش ك٢. 

 الأخهضح الأدواد اٌّىاد اٌىُّبئُخ 

اٌسذَذ اخزجبس إسخبع 

 FRAP)اٌسذَذَه( 

- TCA 

ك٤ٔ٣َخ٤ٗي حُزٞطخ٤ّٓٞ  -

K3Fe(CN)6 

- FeCl3 

- phosphate buffer 

 ٓخء ٓوطَ -

 حُٔٔظوِٚ رظَح٤ًِ ٓوظِلش - 

BHT-،BHA، ٞٔك 

 حلأٌٍٓٞر٤ي.

 رجَ( 96ٛل٤لش ٓـ٣َٜش ) -

ٓخٛش ٓـ٣َٜش  -

(Micropipette) 

 ٤ِٓحٕ كٔخّ -

 هخٍة حُٜلخثق حُٔـ٣َٜش -

٠ٓٝخىحص حلأًٔيس  Fe3+ -TPTZر٤ٖ ًَٓذ ػلاػ٢ حُلي٣ي٣ي  FRAPآ٤ُش حُظلخػَ حُٔ٘خًٍش ك٢ حهظزخٍ : 17اٌشىً

)AH( )Prior et al., 2005(. 

 

AH 

  . حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ حلأىٝحص ٝ حلأؿِٜس حُٔٔظوٌٓش ك٢ حهظزخٍ حٍؿخع حُلي٣ي :09 اٌدذوي
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  ٍَٝٓ 50   ىه٤وش طْ اٟخكش 20رؼيμl ٖٓTCA(10 )% 

  40ػْ اٟخكشμl َحُٔخء حُٔوط ٖٓ. 

  10ػْ اٟخكشμl  ٖٓFeCl3 (0,1.)% 

 

  ٗخٗٞٓظَ 700حُٔـ٣َٜش ػ٘ي ١ٍٞ ٓٞؿ٢ ٗوّٞ رو٤خّ حلآظٜخ٤ٛش رٞحٓطش هخٍة حُٜلخثق. 

ر٤خ٤ٗخ حٗطلاهخ ٖٓ ٓ٘ل٠٘ ه٤ْ   0,5))حُظ٤ًَِ ح١ٌُ ٣ٞحكن ه٤ٔش حٓظٜخٙ ٓٔخ٣ٝش ُـ A0,5طْ طلي٣ي ه٤ٔش 

 .حلآظٜخٙ ريلاُش طَح٤ًِ ًَ ٖٓ حُٔٔظوِٚ ٝحُٔؼخ٤٣َ

.II4.5.رجُُغ  اخزجبسcarotène- β 

ٚ ػ٠ِ طؼز٢٤ أًٔيس ــــ٢ ٖٓ هلاٍ طلي٣ي هيٍطـــــِٚ ٗزخطــــيس ُٔٔظوــــٌٖٔ طو٤٤ْ حُويٍس ح٠ُٔخىس ُلأ٣ًٔ

β-carotène ٍحُـٌٍ، ٣ظلخػَ ٌٛح ؿ١ٌٍ ٣ظْ أًٔيس كٔٞ ح٤ُٞ٘٤ُِي ٝط٣ٌٖٞ ر٤ًَٔٝ٤َ. ك٢ ٌٛح حلإهظزخ 

ػٖ ًٔق  ٣β-carotène٘ظؾ طـ٤َ ُٕٞ ) ح١ٌُ ُٞٗٚ رَطوخ٢ُ ٣ٝظلٍٞ ا٠ُ ػي٣ْ حُِٕٞ  β-carotène ٓغ

 (. Amarowiez et al., 2010( )ػ٘خء حلأًٔيس حٌُحط٤ش ُلٔٞ ح٤ُٞ٘٤ُِيحُـٌٍٝ حُظ٢ طٌِ٘ض أ

هٔ٘خ  β-carotèneؿَ ىٍحٓش كؼخ٤ُش ٓٔظوِٚ ٗزخص حُـ٣ََ ٖٓ هلاٍ طلي٣ي هيٍطٚ ػ٠ِ طؼز٢٤ أًٔيس أٖٓ 

 .10رخٓظوٌحّ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝحلأىٝحص ٝحلأؿِٜس حُٔيٝٗش ك٢ حُـيٍٝ

 .β-carotèneحُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ حلأىٝحص ٝ حلأؿِٜس حُٔٔظوٌٓش ك٢ حهظزخٍ طز٤٤ٞ : 10اٌدذوي 

 الأخهضح الأدواد اٌّىاد اٌىُّبئُخ 

اخزجبس رجُُغ    

carotène- β 

 ًٍِٞٝكٍّٞ -

- β-carotène 

 (linoleic acid) كٔٞ ح٤ُٞ٘٤ُِي -

 (Tween 40) 40ط٣ٖٞ -

- BHA  ٝأBHT ًٍٔؼ٤خ 

 رجَ( 96ٛل٤لش ٓـ٣َٜش ) -

ٓـ٣َٜش  ٓخٛش-

(Micropipette) 

 ٤ِٓحٕ كٔخّ -

 هخٍة حُٜلخثق حُٔـ٣َٜش -

   

 خطىاد اٌؼًّ 

 40 ٠ٗغ ك٢ ٛل٤لش ٓـ٣َٜشμl ٓوظِق طَح٤ًِ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٖٓ.  

 160 رؼيٛخ هٔ٘خ ربٟخكش μl ِٞٓل ٍٖٓA . 

  ٗخٗٞٓظَ 470 شػ٘ي ١ٍٞ ٓٞؿ٤ حُٔـ٣َٜش٣ظْ هَحءس حُؼ٤٘ش رخٓظويحّ هخٍة حُٜلخثق. 

 ٗوّٞ رو٤خّ حلآظٜخ٤ٛش رٞحٓطش ، ٓخػش 02ُٔيس ° 45ّحُٜل٤لش ك٢ حُلَٕ ريٍؿش كَحٍس  ٟٝغ

 ٗخٗٞٓظَ. 470هخٍة حُٜلخثق حُٔـ٣َٜش ػ٘ي ١ٍٞ ٓٞؿش 
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 ٝكوخ ُِٔؼخىُش حُظخ٤ُش: β-carotèneهظزخٍطز٤٤ٞ لإ ٣ظْ كٔخد حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش

 

 

AA (%) :ٗ٘خ١ ٠ٓخى ُلأًٔيس. 

AH0 : ٙه٤ٔش حٓظٜخ β-carotène  ك٢ ٝؿٞى حُٔٔظوِٚ حُٔوخّ ػ٘يt = 0. 

AC0:  ٙه٤ٔش حٓظٜخβ-carotène  ك٢ ٝؿٞى طلٌْ ِٓز٢ ٣وخّ ػ٘يt = 0. 

AHt :ٙه٤ٔش حٓظٜخ β-carotène  ك٢ ٝؿٞى حُٔٔظوِٚ حُٔوخّ ػ٘يt = 120 .ىه٤وش 

ACt:  ٙه٤ٔش حٓظٜخβ-carotène  ك٢ ٝؿٞى طلٌْ ِٓز٢ ٣وخّ ػ٘يt = 120 .ىه٤وش 

 

.II6. اٌفبػٍُخ )إٌشبؽ( اٌّؼبدح ٌلاٌزهبةرمذَش 

.II1.6 . In vitro  

ٓغ طؼي٣لاص   (Kandikattu K, 2013) ط٣َوشُ طزؼخطْ طلي٣ي حُ٘٘خ١ ح٠ُٔخى ُلاُظٜخرخص ك٢ حُٔوزَ 

 72)أُز٤ٖٓٞ َٜٓ حُزو١َ( ، حُ٘خؿْ ػٖ حُلَحٍس ) BSA رَٝط٤ٖطوؼَ ٓ٘غ  ػ٠ِحُٔزيأ  ٣ؼظٔي .١ل٤لش

 ىٍؿش ٓج٣ٞش(.

 حُٔيٝٗش ك٢هٔ٘خ رخٓظوٌحّ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝحلأىٝحص ٝحلأؿِٜس  ظلي٣ي حُ٘٘خ١ ح٠ُٔخى ُلاُظٜخرخصُ

 .11حُـيٍٝ

 

 

 اٌؼًّ:  خطىاد

  ٓوظِق طَح٤ًِ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ًٌُي رخُ٘ٔزش ٠ُٔخى ٠ٗ01غ ك٢ ٛل٤لش ٓـ٣َٜش ٖٓ َٓ

 ( ك٢ ًَ رجَ.فىٌزبساْ) حلاُظٜخد حَُٔؿؼ٢

  ٓلٍِٞ 1اٟخكش ٖٓ َٓBSA 0,2%  َك٢ حُٔل٠Tris- HCl (0,05M ; pH = 6,6). 

  37ٟٝغ حُٜل٤لش حُٔـ٣َٜش ك٢ حُلَٕ ػ٘يºّ  رو٤خّ حلآظٜخ٤ٛش رٞحٓطش هخٍة ٗوّٞ ىه٤وش. 15ُٔيس

 .ٗخٗٞٓظَ 660حُٜلخثق حُٔـ٣َٜش ػ٘ي ١ٍٞ ٓٞؿش 

 الأخهضح الأدواد اٌّىاد اٌىُّبئُخ 

ٕشبؽ اخزجبس اٌ

 ّؼبد ٌلاٌزهبةاٌ

- Tris-Hcl 

- BSA .)أُز٤ٖٓٞ َٜٓ حُزو١َ( 

 (Voltaren)كُٞظخٍحٕ  -

 ٤ٓؼخٍٗٞ. -

 رجَ( 96ٛل٤لش ٓـ٣َٜش ) -

ٓخٛشٓـ٣َٜش -

(Micropipette) 

 ٤ِٓحٕ كٔخّ -

 هخٍة حُٜلخثق حُٔـ٣َٜش -

AA (%) = [1- (AH0 -AHt) / (AC0 - ACt)] × 100 

 BSA.ٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ حلأىٝحص ٝ حلأؿِٜس حُٔٔظوٌٓش ك٢ حهظزخٍ حُلؼخ٤ُش ح٠ُٔخىس ُلاُظٜخد حُٔ :11اٌدذوي
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 ح٤ُٜـش حُظخ٤ُش: رٞحٓطشّ º 72ػ٘ي  BSA طوؼَ ٓ٘غ٣ظْ حُظؼز٤َ ػٖ ٓؼيٍ 

 

 : %I  ٗٔزش حُظؼز٢٤. 

 : ACٍِٞحٓظٜخ٤ٛش ٓل BSA. 

 : AEِٚحلآظٜخ٤ٛش ك٢ ٝؿٞى حُٔٔظو. 

 ٟي ط٤ًَِ   BSAطوؼَ  ٓ٘غ ٖٓ ٓ٘ل٠٘ ٗٔذٝحُٔؼ٤خٍ حَُٔؿؼ٢  ٔٔظوُِِٚ ٣IC50ظْ كٔخد حُظ٤ًَِ 

 .ًَ ٜٓ٘ٔخ

.II2.6. In vivo 

.II1.2.6 . )ْسػبَزهب اٌّغزؼٍّخ وظشوفاٌسُىأبد )اٌفئشا 

   لجَحٕ ٓلاُشحُأٗؼ٠ ٖٓ  20حُ٘٘خ١ ح٠ُٔخى ُلاُظٜخد ُِٔٔظوِٚ حُٔيٍّٝ طْ حُؼَٔ ػ٠ِ ٖٓ أؿَ ىٍحٓش 

Albino Wistar (Ruttus rattus)  ٞحلاهٞس ـخٓؼش رٗخص حلأ٤ُلش حطْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ٖٓ ٓٔظٞىع حُل٤

 .-هٔ٘ط٤٘ش-١ ٍٓ٘ظٞ

أ٣خّ. طْ  7حػط٤ض ٌٛٙ حُلجَحٕ كظَس ط٤ٌق ُٔيس  ؽ. 190ٝ 130طَحٝف ُٜٝٗخ ر٤ٖ  رؼ٘خ٣ش،طْ حهظ٤خٍ حُلجَحٕ 

اٟخءس ٝٗظخّ  ّ،° 02±25ػ٘ي ٍؿش كَحٍس ػخرظش ك٤غ طٔض حُٔلخكظش ػ٠ِ ى ُِظ٤ٌق،طٞك٤َ ر٤جش ٓلاثٔش 

%. طِي حُظَٝف طٔخػي حُلجَحٕ ػ٠ِ 53,5ٓخػش ظلاّ(، ٝٗٔزش ١ٍٞرش طويٍ رـ  12ٓخػش اٟخءس ٝ 12)

٣ل١ٞ  ًحص ؿطخء كي٣ي١رلآظ٤ٌ٤ش ك٢ أهلخٙ  حُلجَحٕ حُيٍحٓش. ٟٝؼضريء  حُـي٣يس هزَحُظ٤ٌق ٓغ حُز٤جش 

، ٓغ حُلَٙ ػ٠ِ حَُٔحهزش ح٤ٓٞ٤ُش حُزلآظ٤ي َُِ٘د، طْ حٓظؼٔخٍ ٍٟخػخص ٖٓ كجَحٕ 05ًَ هلٚ 

٣ّٞ رؼي  ٣َ١ن ط٘ظ٤لٜخ ٝطـ٤٤َ ٍهخثن حُو٘ذهلخٙ ًُٝي ػٖ ٝحُـٌحء ٝحُللخظ ػ٠ِ ٗظخكش حلا ٝطؤ٤ٖٓ حُٔخء

.ّٞ٣ 

.II2.2.6.ُُّاٌزدشثخ رظ 

 ٝطو٤ْٔ حُلجَحٕ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ: طٔض ٓؼخِٓش رؼي كظَس حُظ٤ٌق

ك٤غ ُْ ٣ظْ اػطخء حُلجَحٕ : ك٤ٞحٗخص ٤ِٓٔش "ػاٌّدّىػخ  "اٌشىاهذ ِدّىػخاٌّدّىػخ الأوًٌ:  

 .أ١ ػلاؽ

: طْ اػطخء كجَحٕ ٌٛٙ اٌّدّىػخ اٌثبُٔخ ِدّىػخ ِؼبٍِخ ثبٌّغزخٍض إٌجبرٍ "اٌّدّىػخ َ" 

)حُظـ٣َغ( رٞحٓطش  ِٓؾ/ًؾ )ُٕٝ حُـْٔ( ٖٓ حُٔٔظوِٚ حُوخّ ػٖ ٣َ١ن حُلْ 250حُٔـٔٞػش ؿَػش 

 (Shahat et al., 2018).حرَس هخٛش  

 

= [(AC – AE) / AC] x 100 INH% 
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طْ اػطخء حُلجَحٕ ؿَػش  "اٌّدّىػخ ذ ش": ُهاٌّدّىػخ اٌثبٌثخ، ِدّىػخ ِؼبٍِخ ثسّغ اٌخٍ 

% ػٖ ٣َ١ن حَُ٘ؽ رٞحٓطش حرَس هخٛش                       05رظ٤ًَِ  ٤يَٓ/ًؾ )ُٕٝ حُـْٔ( ٖٓ كٔٞ حُوِ 02

.(Kolgazi et al., 2013) 

 

: اٌّدّىػخ "َ+ ذ ش" ُهاٌّدّىػخ اٌشاثؼخ ِدّىػخ ِؼبٍِخ ثبٌّغزخٍض إٌجبرٍ + زّغ اٌخٍ 

ىه٤وش  30ِٓؾ/ًؾ ٖٓ حُٔٔظوِٚ ػٖ ٣َ١ن حُلْ، ٝرؼي ٍَٓٝ  250طْ اػطخء كجَحٕ ٌٛٙ حُٔـٔٞػش ؿَػش 

 % ػٖ ٣َ١ن حَُ٘ؽ. 05رظ٤ًَِ  ٤يَٓ/ًؾ ٖٓ كٔٞ حُوِ 2طْ اػطخء ؿَػش 

ٝ ًُي  ظـَرشحُك٢ هطٞس أهَٟ هٔ٘خ رٔظخرؼش ُٕٝ حُلجَحٕ ًَ ٤ٓٞ٣ٖ هلاٍ حلأٓزٞع ٝ ٤ٓٞ٣خ  هلاٍ كظَس 

              ؿَحّ(. 0.01)ىهش حُوَحءس:  Kern EMB 500-1رخٓظويحّ ٤ِٓحٕ ٖٓ ٗٞع  

.II3.2.6.ورششَر اٌفئشاْ رخذَش  

ُِٔـٔٞػخص حلأٍرؼش )طلخى٣خ ُظَحًْ حُل٠لاص ػ٠ِ هزَ ٣ّٞ ٖٓ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش هٔ٘خ ربٗوخٙ حلاًَ ٝحُٔخء 

حُل٤ٞحٗخص ًُٝي رؼي طوي٣َٛخ رٞحٓطش ٓخىس  ٓٔظٟٞ حُوُٕٞٞ(، ٝك٢ ٛزخف ح٤ُّٞ حُٔٞح٢ُ طْ ط٣َ٘ق

ٗظَح لإٌٓخ٤ٗش حٍُٞٛٞ ا٤ُٚ رُٜٔٞش ٗٔز٤ش ٝ ٣لظ١ٞ  حٌٍُِٞٝكٍّٞ. ٣ظْ ٓلذ حُيّ ٖٓ ح٣ٍُٞي حُزخر٢ حٌُزي١

ػ٘ي ؿٔغ ح٤ٌُٔش حُٔطِٞرش ٖٓ حُيّ، ٣ظْ ٟٝؼٜخ رخٓظؼٔخٍ كو٘ش  ِٞرش  ُِظلخ٤َُػ٠ِ ٤ًٔش ًخك٤ش ٖٓ حُيّ حُٔط

ٓزخَٗس ك٢ أٗخر٤ذ هخٛش ٓؼخُـش ٓٔزوش رٔٞحى طٔ٘غ طـ٢ِ حُيّ )طلخكع ػ٠ِ حٓظوَحٍ حُولا٣خ حُي٣ٞٓش ٝطٔ٘غ 

حلاٗخر٤ذ ك٢ ٓزَى ُِللخظ ػ٠ِ حٓظوَحٍ حُؼ٤٘خص ػْ ط٘وَ ٓزخَٗس  ا٠ُ ٓوزَ حُظلخ٤َُ  طـ٢ِ حُيّ( .طللع ٌٛٙ 

 .٤ِٓش، حُؼ٤ي رٞٓي٣ٖ، ِٗـّٞحُٔئٓٔش حُؼ٤ٓٞٔش حلإٓظ٘لخث٤ش ٛٞح١ٍ حُطز٤ش 

.II4.2.6.الأػؼبء ٔضع 

خُٔخء حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٢                  خ رٔٝٗطلٜ ٝحُوُٕٞٞ رؼ٘خ٣شحٌُزي حٓظجٜخٍ ًَ ٖٓ ظْ رؼي أهٌ ػ٤٘خص حُيّ، ٣ 

(NaCl 0,9%ُٜظ٘ظ٤ل )ٔ حلأػ٠خء  ٌٛٙ ُٕٝأهٌ . رؼي ًُي، طْ رٜٔخ حُي٤٘ٛش حُٔظَحًٔش ٝاُحُش حلأٗٔـشخ

 .هٌ ؿِء ٖٓ حُوُٕٞٞ ٝحٌُزي ٖٓ ًَ ٓـٔٞػش َُِٔحهزش حُؼ٤خ٤ٗشأطْ  ر٤ٜ٘خ.حُُٕٞ حُ٘ٔز٢  ُظلي٣ي
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.....(لعناية بالفئران )تغذية، تنظيفا  

ؽشَك اٌششجخشػخ ػٓ  خشػخ ػٓ ؽشَك اٌفُ )اٌزدشَغ(  
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 ٍٛٞ طٟٞق ٓوظِق حُوطٞحص حُٔظزؼش حػ٘خء ٓؼخِٓش حُلجَحٕ. :18اٌشىً 

اٌذَ وأخز ػُٕبداٌزششَر   رخذَش اٌفئشاْ 

+وجذ( ْٔضع الأػؼبء )لىٌى  رخضَٓ اٌؼُٕبد 
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 .اٌّؼبَُش اٌىُّىزُىَخ اٌّذسوعخ5.2.6.2

ٓوزَ حُظلخ٤َُ حُطز٤ش  ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٌَ ٓـٔٞػش ٖٓ حُلجَحٕحُٔؤهًٞس ُ ٘خص حُيُّؼ٤ لخ٤َُظحُ ٌٛٙ طْ اؿَحء

خٓظويحّ ؿٜخُ طل٤َِ حُيّ ح٢ُ٥ ًُٝي ر  حُٔئٓٔش حُؼ٤ٓٞٔش حلإٓظ٘لخث٤ش ٛٞح١ٍ رٞٓي٣ٖ، ِٗـّٞ حُؼ٤ي، ٤ِٓش.

(Beckman Coulter).  

 (FNS) ِخطؾ اٌذَ اٌشبًِ أواد اٌذَ رؼذ

ٛٞ حهظزخٍ ٣ٔٔق رظو٤٤ْ ٤ًٔش ٝؿٞى ٌٓٞٗخص حُيّ حُٔوظِلش، رٔخ  (FNS) ح٤ُٜٔٞؿَحّ أٝ طل٤َِ حُيّ حٌُخَٓ 

ك٢ ًُي ح٣ٌَُخص حُلَٔحء )ح٤ُٜٔٞؿِٞر٤ٖ(، ٝح٣ٌَُخص حُز٠٤خء )حُولا٣خ حُز٤ٞ(، ٝحُٜلخثق حُي٣ٞٓش. ؿخُزخً 

حلاٗظزخٙ رخلأ٤ٔ٤ٗخ، أٝ طيٍٛٞ حُلخُش حُؼخٓش، أٝ ٝؿٞى ٣ِٗق، أٝ ؿِطخص حُيّ، أٝ ػيٟٝ ٓخ ٣ظْ ١ِزٚ ك٢ كخُش 

حُيٝحث٢ لاؽ ــــخٍ ٓظخرؼش حُؼـــ. ًٔخ ٣ظْ ٝٛلٚ أ٠ً٣خ ك٢ ا١حٝ حُظٜخد ٓٔظَٔس، أٝ ١َٓخٕ

(Berthélémy, 2014.) 

 TGPو أضَُ TGOلُبط رشوُض أضَُ 

   )ؿِٞطخٓخص ر٤َك٤ي طَحٗٔخ٤ٓ٘خُ(   TGPٝ)ؿِٞطخٓخص أًٔخُٞأ٤ٓظ٤ي طَحٗٔخ٤ٓ٘خُ(  TGO  ح٣ِٗٔخٞؿي ٣

ًٓخ ك٢ حٌُزي،  ك٢ ح٠ٌُِ ٝحُوِذ ٝحُؼ٠لاص ح٤ٌِ٤ُٜش ٝحُز٣ٌَ٘خّ ٝحُطلخٍ س ح٠٣خ ٓٞؿٞى ًٔخ حٜٗخأٓخ

٣ؼي ط٤ًَِ ٌٛحٕ    Ndibualonji et al., 2015كٔذ  (Benhamou., 1970) ٝحَُثظ٤ٖ ٝح٤َُّٔٝ

ا٣ِٗٔخص حُظَحٗٔخ٤ٓ٘خُ أًؼَ حُؼلآخص ك٤غ طؼظزَ طو٤٤ْ ٝظخثق حٌُزي.  ٓئ٣َٖٗ ٛخ٤ٖٓ ك٢  ٕحلإ٣ِٗٔخ

ٓٔظ٣ٞخطٜخ ك٢ حُيّ  كخٍطلخع (Pratt, Kaplan., 2000حُل٣ٞ٤ش طلي٣يحً ُلإٛخرش حٌُزي٣ش ٝطِق هلا٣خ حٌُزي )

 (.Benhamou et Erlinger., 2008) حُوِز٢ حُولا٣خ حٌُزي٣ش ٝحٌُْ٘ ٣يٍ ػ٠ِ ٝؿٞى طِق

 لُبط رشوُض اٌجشورُٕبد

طؼَٔ ٌٛٙ حُط٣َوش حُ٘خثؼش ػ٠ِ ه٤خّ ط٤ًَِ حُزَٝط٤ٖ ك٢ ػ٤٘خص حُولا٣خ أٝ حٌٍُٔٞ حُو٣ِٞش أٝ حُزَٝط٤ٖ 

حُٔ٘و٠ رط٣َوش ٣َٓؼش ٝر٤ٔطش. ٣ظْ حٓظويحّ ٌٛح حلاهظزخٍ ُظٞك٤ي ه٤خٓخص حُؼ٤ِٔخص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُل٣ٞ٤ش، ٓٔخ 

 ش رٚـــــش حَُٔطزطـــــ٤ِخص حُل٣ٞ٤ــــٞؿٞىس ٝكْٜ حُؼٔــــٖ حُٔـــــَٝط٤ش حُزـــــي ك٢ طلي٣ي ٤ًٔــــــ٣ٔخػ

(Ernst Orna et al,.2010.) 
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 لُبط رشوُض الأٌجىُِٓ

 شــــخص حُزلا٤ُٓــــغ ح٤ٌُٔش ك٢ حُزَٝط٤٘ـــ٤ـــٖ كـــش ٓــــــَ أ٤ٔٛـــٖ حلأًؼـــٞ حُزَٝط٤ـــحلأُز٤ٖٓٞ ٛ

(Maitre et Blicklé, 2008 َك٤غ ٣ؼظز ،)حُٔٞحثَ  ٓئَٗح ٍث٤ٔ٤خ ٣ظؼِن رخُٜلش ٝه٤خٓٚ ٤ًٔخ ك٢

 .(Wang et al, 2012 ; Lee et al, 2019)حُز٤ُٞٞؿ٤ش ُٚ أ٤ٔٛش ًز٤َس ُِظ٘و٤ٚ 

  ًٔئَٗ ػ٠ِ ٓٞء حُظـ٣ٌش ٝكخُش حُزَٝط٤ٖ ٟٝؼق ٝظ٤لش ٣ظْ حٓظويحّ ط٤ًَِحص حَُٜٔ ٖٓ ٌٛح حُزَٝط٤ٖ

ك٢ ٓوظِق أٗٞحع أ٠٣خ ًٔئَٗ َٝط٤٘٤ش. أُز٤ٖٓٞ حُيّ ٣ؼَٔ زح٣َ٣َُٔش حُحٌُزي ك٢ حُللٞٛخص حُٔوز٣َش 

 (.Helmersson et al, 2016)ٝأَٓحٝ ح٠ٌُِ ك٢ حَُٔكِش حُٜ٘خث٤ش  ح١َُٔخٕ،

ا٠ُ ٝؿٞى حُظٜخرخص ٤َٟٓش، أَٓحٝ  ُٔ٘ول٠ش ط٤َ٘ح، حٓخ حُ٘ٔزش طٌٕٞ ٣ُخىس ط٤ًَِ حلأُز٤ٖٓٞ ٗخىٍس

 (.Aussel C et Cynober L,.2014) حٌُزي، طول٤ق حُيّ، أٝ ٓٞء حُظـ٣ٌش

 .اٌذساعخ الإزظبئُخ7.2

 ٝطلي٣يؿ٤ٔغ حُلٔخرخص  حؿَحء ٝطْ ،وطؤ ٓؼ٤خ١ٍحُ± ٢ٓٞ خُٔظر حُٔظلَٜ ػ٤ِٜخ حُ٘ظخثؾ ػٖ ظؼز٤َحُطْ  -1

 ػ٠ِ ٗظخّ حُظ٘ـ٤َ  EXCELSTAT حُز٤خ٤ٗش رخٓظويحّ رَٗخٓؾ حٗ٘خء حَُّٓٞٝ IC50/A0,5 ه٤ْ

Windows 10 

هظزخٍ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ رٔؼ٤خٍ ه٠ؼض حُ٘ظخثؾ حُٔلَٜ ػ٤ِٜخ )حُٔؼخ٤٣َ حُز٤ٞ ٤ٔ٤ًخث٤ش + ُٕٝ حُوُٕٞٞ( لإ -2

(، طْ ططز٤ن 20اٛيحٍ ) SPSS Statisticsٓظويحّ رَٗخٓؾ ب( رANOVA à 01 facteurٝحكي )

 .حُٔؼ٣ٞ٘ش ٝىٍؿش حلاهظلاف ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص حُٔيٍٝٓشٔؼَكش ُ Newman-keuls حهظزخٍ
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.1.IIIرمذَش ٔغجخ ِشدود الإعزخلاص 

 ؽ ٖٓ حُٔخىس حُ٘زخط٤ش ٝكوخ ُِٔؼخىُش حُظخ٤ُش  100ٓظولاٙ رخُ٘ٔزش ُـ طْ طوي٣َ َٓىٝى حلإ

 

 

 

 

 ُٔٔرؼي حُظزو٤َحُزخُٕٞ ُٕٝ  –و٤َ زهزَ حُظ حُزخُٕٞ وِٚ = ُٕٝظُٕٝ ح  

 ؽ263,84 –ؽ 285,21=                                  

 ؽ21,37=                                 

 ُٕٝ  = ٙؽ 100حُٔخىس حُٔظخكش ُلآظولا 

 

:ٚ٘ٓٝ 

 

 

 

                                 =21,37%. 

 

طٟٞق ٗظ٤ـش حَُٔىٝى  ؿ٠٘ حُـِء حُٜٞحث٢ ُ٘زخص حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ رٔٔظوِزخص حلأ٣ٞ حُؼخ١ٞٗ، ٌُٖ ٓوخٍٗش 

ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ حلأػٔخٍ حُٔخروش ٣زو٠ ٛؼزخ ٗٞػخ ٓخ لإٔ َٓىٝى حلإٓظولاٙ ٣ؼظزَ ٓؼ٤خٍ ٗٔز٢ ٓظؼِن 

ح٤ٌُٔش طلض طؤػ٤َ حلأَٛ ٖ طٌٕٞ ٌٛٙ أ٣ر٤ٌٔش طٞحؿي ٌٛٙ حًَُٔزخص ك٢ حلأؿِحء حُ٘زخط٤ش حُٔٔظويٓش، 

حٍُٞحػ٢ ُِ٘زخص، حلأَٛ حُـ٤ٞؿَحك٢، ٓيس حُظو٣ِٖ، ٝهض ٤ًٝل٤ش حُوطق، اٟخكش ا٠ُ حُطَم حُٔظزؼش 

 .(Lee et al., 2003)ٝحُظَٝف حُظـ٣َز٤ش أػ٘خء حلإٓظولاٙ 

.2.IIIاٌزمذَش اٌىٍّ ٌٍّشوجبد اٌفُٕىٌُخ 

.1.2.III واٌفلافىٔىَذاداٌزمذَش اٌىٍّ ٌؼذَذاد اٌفُٕىي 

ي ــخ٤ُي ُظلي٣ـ. ٣ٔظؼَٔ كٔٞ حFolin-Ciocalteuُطْ طوي٣َ ػي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ ح٤ٌُِش رخٓظؼٔخٍ ٣َ١وش 

 ، حُِٔلن(.01)حٌَُ٘ R²=0,9972  ٓغ ٠Y= 0,0034x +0,1044 حُؼ٤خ٣ٍش رٔؼخىُش ــٓ٘ل٘

ٌٓخكت  ٤ٌَٓٝؿَحّك٢ حُٔٔظوِٚ رٞكيس ٝػي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ ٣ظْ حُظؼز٤َ ػٖ ط٤ًَِ حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش ح٤ٌُِش 

 (.12حُـيٍٝ)ُٔٔظوِٚ ٖٓ ح ِٓؾٌَُ  ـخ٤ُيكٔٞ حُ

 ُٕٝ حُٔٔظوِٚ

حُٔخىس حُٔظخكش ُلإٓظولإُٙٝ   

100   % ِشدود الإعزخلاص   =   × 

 21,37ؽ

 100ؽ

100   % ِشدود الإعزخلاص   =   × 

 % ِشدود الإعزخلاص
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ٓظويّ ا(. Topçu et al., 2007حلأ٤ُّ٘ٔٞ )رخُ٘ٔزش ُِللاكـــٞٗــ٣ٞيحص طْ طلي٣يٛخ رط٣َوش ٗظَحص  أٓخ

َ ػـــ٤ِـٜخ ك٢ ٓ٘ل٠٘ ٓــؼــــخ٣ــــَس رٔـؼخىُــش  ـح٤َٓ٤ٌُـظ٤ٖ ًٔؼـــ٤ـــخٍ، ٣ظْ طـــــوـــي٣ْ حُ٘ظـخثـــؾ حُٔلٜ

Y= 0,0047x +0,0165  ٓغR² = 0.9978 ٌَُ٘حُِٔلن(2)ح ،. 

ِٓؾ ٖٓ  ٤َٓ٤ًظ٤ٖ ٌَُحُٔٔظوِٚ رٞكيس ٤ٌَٓٝؿَحّ ٌٓخكت  حُلــلاكـ٣ٞٗٞيحص ك٣٢ظْ ه٤خّ ط٤ًَِ 

 (.12)حُـيٍٝ حُٔٔظوِٚ

 .ٗظخثؾ طلي٣ي ػي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ ٝ حُللاك٣ٞٗٞيحص ُٔٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ :12اٌدذوي

 اٌزمذَش اٌىٍّ ٌىً ِٓ ػذَذاد اٌفُٕىي واٌفلافىٔىَذاد فٍ اٌّغزخٍض

 ػذَذاد اٌفُٕىي  ِٓؾ ٓٔظوِٚ   /٤ٌَٓٝؿَحّ ٌٓخكت كٔٞ حُـخ٤ُي 24,67±0,17

 اٌفلافىٔىَذاد ؾ ٓٔظوٌِِٚٓٓخكت ٤َٓ٤ًظ٤ٖ/  ٤ٌَٝؿَحّٓ 15,76±0,51

 

ُيٟ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢  ٤ًٔش حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤شهيٍص   12حُـيٍٝ ٖٓ هلاٍ حُ٘ظخثؾ حُٟٔٞلش ك٢

، أٓخ رخُ٘ٔزش ًَُٔزخص حُللاك٣ٞٗٞي ٌٓخكت كٔٞ حُـخ٤ُي/ ِٓؾ ٓٔظوِٚ َٝؿَح٤ٌّٓ 24,67±0,17رــ 

 .ٓٔظوِٚؾ ٌِٓٓخكت ٤َٓ٤ًظ٤ٖ/  ٤ٌَٓٝؿَح15,76ّ±0,51ويٍص ه٤ٔظٜخ رــ ك

ٗخطـش ػٖ ًَٓزخص ١ز٤ؼ٤ش  ٣ــيحص حُل٤٘ــــٍٞ ك٢ حُؼـــي٣ي ٖٓ حُ٘زخطخص، ك٢ٜ ػزخٍس ػٖ ـيطظٞحؿي ػ

طْ ه٤خّ ك٢ ىٍحٓش ٓ٘خرٜش . ٝحٌُٜ٘ش ٝحَُحثلشُٜخ ىٍٝ ٛخّ ك٢ طلي٣ي حُِٕٞ ك٤غ . ح٤ُٔظخر٤ُِّٞ حُؼخ١ٞٗ

إٔ ٓٔظوِٚ  Zafar et al.(2017)ٝؿـــــي  حُط٣َوش ٗلٜٔخ ك٤ــــغّ ٓظويحبر ط٤ًَِ ػي٣يحص حُل٤ٍ٘ٞ

 ِٓؾ/ؽ ٓٔظوِٚ. 5,12حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ 

ُ٘زخص ( ك٢ ىٍحٓظْٜ ُزؼٞ حًَُٔزخص حُ٘زخط٤ش ك٢ حُـِء حُٜٞحث٢ 2021ٝآهَٕٝ ) Faizy  ًٔخ ٟٝق

حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ )حٌَُر٤ٛٞيٍحص، حُـ٣ٌُٞ٤ِيحص، حُللاك٣ٞٗٞيحص ٝ حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش( إٔ ٌٛح حُـِء ٖٓ 

 ؽ ٓٔظوِٚ.100/ِٓؾ ٌٓخكت ٤َٓ٤ًظ٤ٖ  02,93حُ٘زخص ؿ٢٘ رٌٜٙ حُٔٞحى اً هيٍ ط٤ًَِ حُللاك٣ٞٗٞيحص رــ 

ٓغ حلأػٔــخٍ حُظ٢ هخّ رٜخ  أ٣ــــ٠خ طظطخرــــن حُ٘ظخثؾ حُٔظلَٜ ػ٤ِٜخ ٖٓ هلاٍ ٌٛٙ حُيٍحٓش

(Mazandarani et al.(2012 خث٤ش حُ٘زخط٤ش ـ٤ٔ٤ـحًَُٔزخص حٌُ ً٘لٞح ػٖ ٝؿٞى ٤ًٔخص ٓؼظزَس ٖٓ  ٖح٣ٌُ 

 حُٔخث٢. ؿِحء حُٜٞحث٤ش ٖٓ حُـَؿ٤َ ) ػي٣يحص ك٤ٍ٘ٞ ، كلاك٣ٞٗٞيحص ،....( ك٢ حلأ

3.III* إخزجبس رثجُؾ اٌدزس اٌسش.DPPH 

ريلاُش طَح٤ًِ ٓٔظوِٚ  DPPHٓظويحّ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طلِٜ٘خ ػ٤ِٜخ، طْ ٍْٓ ٓ٘ل٠٘ ٣ٟٞق ٗٔزش طؼز٢٤ بر

 (.19)حٌَُ٘ BHAٝ حُٔؼ٤خٍ  BHTحُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ًَٝ ٖٓ حُٔؼ٤خٍ 
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 ريلاُش طَح٤ًِ حُٔٔظوِٚ ٝحُٔؼخ٤٣َ. DPPHٓ٘ل٠٘ حُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ُظؼز٢٤ ؿٌٍ  :19اٌشىً

٣ظ٠ق ُ٘خ ؿ٤ِخ ٝؿٞى ػلاهش ١َى٣ش ر٤ٖ ط٤ًَِ ًَ ٖٓ حُٔٔظوِٚ ٝحُٔؼخ٤٣َ حُٔٔظويٓش ك٢  19حٌَُ٘ ٖٓ 

ًِٔخ ًخٗض ٛ٘خى ٣ُخىس ك٢ ط٤ًَِ حُٔٔظوِٚ أٝط٤ًَِ  ، أDPPH١حُـٌٍ حُلَ  حُظـَرش ٝٗٔزش طؼز٢٤

٤ِ ٣زِؾ أػ٠ِ ه٤ٔش طؼز٢٤ ػ٘ي حُظًَ  BHAٓؼ٤خٍ  أ٠٣ٕخ أحُٔؼخ٤٣َ ُحىص ٗٔزش حُظؼز٢٤. ٖٓ حُٔلاكع 

200μg/ml  (87,53 ك٢ ك٤ٖ ٓـِض .)%ه٤ٔش طؼز٢٤ ػ٘ي حُٔؼ٤خٍ  أػ٠ِBHT  ِك٢ كيٝى ط٤ًَ

400μg/ml (87,28 ،)%ًؤػ٠ِ ه٤ٔش ٌٝٛح 74,83ٔش  ـخ ػ٠ِ ه٤ــِ٘ــكوي طلٜ ُِٚٔٔظوِ٘ٔزش ُرخ أٓخ %

 .μg/ml 800ػ٘ي ط٤ًَِ

 IC50 رسذَذ

ٝحُظ٢ ٣ظْ  IC50هٔ٘خ رظلي٣ي ه٤ٔش  رٌَ٘ أك٠َ،ُلْٜ ححُلؼخ٤ُش ح٠ُٔخىس ُلأًٔيس ُٔٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ 

 .*DPPH% ٖٓ 50طؼ٣َلٜخ ػ٠ِ أٜٗخ حُظ٤ًَِ ح١ٌُ ٣ؼز٢  
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 . BHT  ٝBHAحُٔٔظوِٚ ، ػ٘ي ًَ ٖٓ IC50ٍْٓ ر٤خ٢ٗ ٣ٔؼَ ه٤ْ  : 20اٌشىً   

 

  DPPH ك٢ طؼزـــ٢٤ حُـٌٍ حُلـــَ ريٟ كؼخ٤ُش أحُٔخث٢  ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ ٣ظز٤ٖ إٔ  IC50 ٖٓ هلاٍ ه٤ْ

 BHA  ٝ BHTػ٘ي ٓؼ٤خٍ IC50  ًخٗض ه٤ْ ، ك٢ ك٤ٖ μg/ml 427,16 3,45±رــ  IC50 ً هيٍص ه٤ٔشا

 ػ٠ِ حُظَط٤ذ. μg/ml  ٝμg/ml ,32±1,1922 0,41±05,534 ٓٔخ٣ٝش ُـ

إٔ  (BHT ،BHAحُٔؼخ٤٣َ )ًٌُٝي  DPPHطؼز٢٤ حُـٌٍ حُلَ  حُٔٔظوِٚ ك٢ ٓوخٍٗش ٗ٘خ١طظَٜ 

  BHAٌُٖ رلؼخ٤ُش أهَ ٖٓ طِي حُٔٔـِش ػ٘ي ُي٣ٚ ٗ٘خ١ًخ ٠ٓخىحً ُِـٌٍٝٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ 

ٝ.BHT ٓطلَٜٓٔخػِش  شــك٢ ىٍح (Haro et al.(2018ْخى ُلأًٔيس ـــحُ٘٘خ١ ح٠ُٔ ، ح٣ٌُٖ هخٓٞح رظو٤٤

 IC50ػ٠ِ ه٤ٔش   ٣َ١DPPHـــوــــش طؼزـ٢٤ حُـٌٍ حُلـَ ويحّ ــٓظبر حُــــَؿـ٤ــَ حُٔــخثــ٢  ٚـوِـــُٔٔظ

  ٢ٛ ٤ُٔــض رخُزـــؼ٤يس ػٖ حُو٤ٔش حُٔظلَٜ ػ٤ِٜخ ك٢ ىٍحٓظـ٘خ.ٝ  μg/ml 20 ±273,14 ٓٔخ٣ٝش ُـ

حُـٌٍ  اهظزخٍ طؼز٢٤ظَٜص ٗظخثؾ أ، (Klimek-Szczykutowicz et al., 2018) َٟـك٢ ىٍحٓش حه

 ٌٛح حُـٌٍ.ٗ٘خ١ ًٔق ِٓلٞظ ٟي ٣زي١ ، إٔ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ DPPHحُلَس 

٣َ١وش ٗخثؼش ُظو٤٤ْ حُ٘٘خ١ ح٠ُٔخى ُلأًٔيس ك٢ ٝهض ه٤َٜ  ٢ٛ  DPPH طؼز٢٤ حُـٌٍ حُلَطل٤َِ هيٍس 

٣ٝؼي ًُي ٓل٤يحً  ،كَ ًٝ اٌُظَٕٝ كَى١ ٓٔظوَ ؿٌٍ DPPHٗٔز٤خً ٓوخٍٗش رخُطَم حلأهَٟ، ك٤غ ٣ؼظزَ 

س ُويٍٍحؿغ  ،...(DPPH)طؼز٢٤ ؿًٌٍٔيس ُلأ ح٠ُٔخى حُ٘٘خ١. ٣ؼُظوي إٔ سطؼز٢٤ حُـٌٍٝ حُلٌَُ٘ق ٗ٘خ١ 

ُِـٌٍٝ  ٤ٛيٍٝؿ٤ٖٓ٘ق ًٍس ػ٠ِ رؼٞ ًَٓزخص حلأ٣ٞ حُؼخ١ٞٗ ) ػي٣يحص ك٤ٍ٘ٞ، كلاك٣ٞٗٞيحص،....( 

 حُوـــِــــ١ٞ طش  ٝرخُــظــخُــ٢ حُظو٤َِ ٖٓ حػــخٍٛــخ حُِٔز٤ش ػــِـ٠ حُٔٔـظٟٞ ـــكظ٠ طٜزق ؿ٤َ ٗــ٘ سحُلَ

(Soares et al., 1997.) 
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4.IIIاٌىبرُىْ اٌدزسٌ  .إخزجبس إسخبعABTS 

ؿٌٍ حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش  ُظؼز٢٤  هٔ٘خ رَْٓ ٓ٘ل٠ ُظـ٤َ هظزخٍطلاهخ ٖٓ حُ٘ظخثؾ حُٔظلَٜ ػ٤ِٜخ أػ٘خء ٌٛح حلإٗح

ABTS  ،حَُْٓ حُز٤خ٢ٗ ًٌُي ريلاُش ط٤ًَِ ًَ ػ٤٘شIC50  ِٚحُـَؿ٤َ حُٔخث٢.  ُٔٔظو

 .22ٝح21ٌَُ٘حٌَُ٘

 

 .ٝحُٔؼخ٤٣َ ريلاُش ط٤ًَِ حُٔٔظوِٚ ABTS ؿٌٍٓ٘ل٠٘ حُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ُظؼز٢٤  :21اٌشىً  

  

ُـٌٍ ٗٔزش حُظؼز٢٤  ٝحُٔؼخ٤٣َ ُحىص ًَ ٖٓ حُٔٔظوِٚ ًِٔخ ُحى ط٤ًَِأٗٚ ٗلاكع  21حٌَُ٘ ٖٓ هلاٍ 

ABTS ، ٔؼ٤خٍُز٤ـ٢ ـأػ٠ِ ه٤ٔش طؼك٤غ طٔؼِضBHT  ك٢ ك٤ٖ ٓـِض أػ٠ِ ٗٔزش 96,68ر٘ٔزش .%

%. أٓخ رخُ٘ٔزش ُِٔٔظوِٚ كوي طلِٜ٘خ ػ٠ِ ٗٔزش طؼز٢٤  95,39ش ـ٘ٔزرـ BHA 50 طؼـزـ٢٤ ػ٘ي حُٔؼــ٤خٍ

88,22%. 
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 IC50رسذَذ 

 

 .(ABTS)طْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ػٖ ٣َ١ن اهظزخٍ  ُِٔٔظوِٚ ٝحُٔؼخ٤٣َ IC50ٍْٓ ر٤خ٢ٗ ٣ٔؼَ ه٤ْ  : 22اٌشىً

 

ػ٘ي  IC50 ُٔٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٝ حُٔؼخ٤٣َ حَُٔؿؼ٤ش، ك٤غ هيٍص  IC50 ه٤ْ 22ح٣ٌَُ٘ٔؼَ 

حُٔٔظوِٚ حُٔيٍّٝ ٣ظ٤ِٔ  إٔ ط٤ٌَ٘ٛٙ حُو٤ٔش ا٠ُ μg/ml 4,16±175,5ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ رـــ 

ABTSٍ ٌر٘٘خ١ ٓؼز٢ ُـ
+

٠ٓخىحص حلأًٔيس حَُٔؿؼ٤ش حُٔٔظوٌٓش ك٢ ٌٛٙ ٌُٖ ٣زو٠ ٟؼ٤ق ٓوخٍٗش ٓغ  

ٝه٤ــٔـــش  .BHTػ٘ي ٓؼـــ٤ـــخٍ  = IC50 01,81±0,10 μg/mlحُظـَرــش، ك٤غ طْ طــٔــــــ٤ــَ ه٤ٔش  

IC50=μg/ml  01,29±0.30   ٍُٔؼ٤خBHA. 

إٔ حُٔٔظوِٚ ٣ظٔظغ ر٘٘خ١ ؿ٤ي ك٢ طؼز٢٤ ؿٌٍ  ا٠ٍُ ٗظخثؾ ٌٛح حلإهظزخطٞك٢ 
•+

ABTS ٣َؿغ ٌٛح حُ٘٘خ١ .

٣ٌٜٔ٘خ حُؼَٔ ًٔؼزطخص ُِـٌٍٝ حُلَس حهظِحٍ -ًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش حُظ٢ طٔظِي هٜخثٚ أًٔيسح ػخىسً ا٠ُ

 Bahramikia et al.(2010ك٢ ىٍحٓـش هخّ رٜـخ )  (.٠ٓٝBaba et Malik., 2015ـخىحص ُلأًٔـيس )

حُٔخث٢. ٝؿيٝح ٗٔزش طؼز٢٤ ُٔٔظوِٚ أٍٝحم حُـَؿ٤َ  ABTSحٌُخط٤ٕٞ حُـ١ٌٍ  اٍؿخع رظطز٤ن اهظزخٍ

، ٢ٛٝ ٗظخثؾ ٓظوخٍرش ٓغ حُ٘ٔزش حُظ٢ طلِٜ٘خ ػ٤ِٜخ ك٢  μg/ml 200% ػ٘ي ط٤ًَِ 98ٓويٍس رلٞح٢ُ 

 ىٍحٓظ٘خ.
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5.IIIاٌسذَذ )اٌسذَذَه(  .إخزجبس اٌمذسح ػًٍ إسخبعFRAP 

   (A0.5)  ، ًٔخ ػزَ ػٖ ه23ْ٤ه٤ْ حلإٓظٜخٙ ُِٔٔظوِٚ ٝ حُٔؼخ٤٣َ حَُٔؿؼ٤ش رٔ٘ل٠٘ حٌَُ٘ شطْ طَؿٔ

 .(24رؤػٔيس ر٤خ٤ٗش )حٌَُ٘

 

 (.FRAPٓ٘ل٠٘ حلإٓظٜخٙ ريلاُش ط٤ًَِ حُٔٔظوِٚ ٝحُٔؼخ٤٣َ ) : 23اٌشىً

 

هيٍص ه٤ٔش حلإٓظٜخٙ ُٔٔظوِٚ  ،  μg/ml 200ٗلاكع أٗٚ ػ٘ي حُظ٤ًَِ حُٜ٘خث٢  23ٖٓ طل٤َِ حٌَُ٘

 . ط٤ِٜخ ه٤ْ حلإٓظٜخٙ ػ٘ي حُٔؼ٤خ٣ٍٖ أى٠ٗ ه٤ٔش ٝ حُظ٢ طؼظزَ   nm 0,3حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ رــ 

BHAٝBHT 03,53 nm0,43 ؛ nm ٞٔػ٠ِ حُظٞح٢ُ. ر٤٘ٔخ ط٤ِٔ ه٤ٔش حلإٓظٜخٙ ػ٘ي ٓؼ٤خٍ ك

 . nm 03,87حلأٌٍٓٞر٤ي رؤػ٠ِ ه٤ٔش ك٤غ هيٍص رــ
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 IC50رسذَذ 

 

 .(FRAP)طْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ػٖ ٣َ١ن اهظزخٍ  ُِٔٔظوِٚ ٝحُٔؼخ٤٣َ A0,5ٍْٓ ر٤خ٢ٗ ٣ٔؼَ ه٤ْ  : 24اٌشىً

 

هيٍص رظ٤ًَِ ػخ٢ُ أًزَ ٖٓ  ُٔٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢  A0,5  ه٤ٔش  طٟٞق إٔ 24هَحءس ٗظخثؾ حٌَُ٘

μg/ml  200َٟرل٤غ طٔؼِض ه٤ٔـــش  ، ٓوــــخٍٗش ٓـغ حُٔؼــــــــــخ٤٣َ حلأهــــA0,5  ٍُٔــؼ٤ــــخBHT رـ 

μg/ml 50 ٌٍٓٞر٤ي رو٤ٔشلأ> ٤ِ٣ٜخ كٔٞ ح μg/ml4609,01±1,.  ٍأه٤َح ٓؼ٤خBHA  رو٤ٔشA0,5 

08,41±0,67 μg/ml  . 

ح ٓل٤يحً ُِويٍس ح٤ٌُِش ػ٠ِ ٌٓخكلش حلأًٔيس، ك٤غ ٣و٤ْ ٌٓٞٗخص ح٠ُٔخىحص  FRAPاهظزخٍ  ٣ؼُي ًَ ٓئٗ

، ٝكـٔــٞ  β–carotène حلأًٔيس ٓؼَ كـــــٔـــــٞ حلأٓــــٌــــــٍٞرـــ٤ـــــي، ٝحُــلـــ٤ــ٘ــــٞلاص، ٝ

 حُـ٤ـ٣ٍٞــــي

 (Karadogan et al., 2022 طؼظٔي هٞس حُوٜخثٚ ح٠ُٔخىس .) ٌَُ٘لأًٔيس ُِٔٔظوِٜخص حُ٘زخط٤ش ر

ًز٤َ ػ٠ِ حُظ٤ًَِ. ًِٔخ ُحى حُظ٤ًَِ، ُحىص ٗٔزش حًَُٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش حُٔٞؿٞىس ك٢ حُٔٔظوِٚ ٝرخُظخ٢ُ 

خ ك٢ طؼ٣ِِ  ًٔ ُحىص هٞطٜخ ك٢ هلٞ حُظؤًٔي. ٌُُي، كؤٕ حُظ٤ًَِ حُؼخ٢ُ ًَُِٔزخص حُل٤ُٞ٘٤ش ٣ؼظزَ ػخٓلاً ٜٓ

(. طْ اؿَحء ىٍحٓش Amarowicz et al., 2004ِٔٔظوِٜخص حُ٘زخط٤ش )هٞس حُوٜخثٚ حُوخك٠ش ُلأًٔيس ُ

رخٓظويحّ  FRAPحُلي٣ي  كٍٞ ٗ٘خ١ اهظزخٍ حُويٍس ػ٠ِ اٍؿخع Rafaela et al.(2013ٖٓ هزَ )

 μg/mlٌُٜح حُٔٔظوِٚ  A0,5، ٝؿيٝح ه٤ٔش  (Laurus nobilis)ُ٘زخص حَُٗي   حُٔٔظوِٚ ح٤ُٔؼؤ٢ُٞٗ

طوخٍد ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ طو٣َزخ حُو٤ٔش حُظ٢ طْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ك٢ ىٍحٓظ٘خ. كـــــ٢ ىٍحٓـــــش  10,97±294,90
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53 
 

 A0.5ه٤ٔش  َ ا٠ُــٞٛـــظـــــٚ طْ حُـــٔـــخص ٗلـــزـــ٘ـــػ٠ِ حُ Brahmi et al. (2015)هَٟ  هخّ رٜخ أح

هظـــلاف رٞؿٞى طزخ٣٘ــخص ٓلظِٔش ك٢ . ٣ٌٖٔ طل٤ٔـــَ ٌٛح حلإμg/ml 06,99±0,01ُـ  ٓٔـــــخ٣ٝش

 ,.Rice- Evans et al.,1997 ; Bahorun et al) ًَُِٔزخص حُلؼخُش حُظًَـــــــــ٤ذ حُ٘ٞػ٢ ٝح٢ٌُٔ

2004). 

6.III إخزجبس رجُُغ.carotène –β 

ٞ ح٤ُِ٘ــ٤ُٞـــي ك٢ أًٔـــيس ؿ٣ِجخص ــٔــيس كــٔــك٢ ٌٛح حُظلخػَ، ٣ظٔزذ ط٣ٌٖٞ حُـٌٍٝ حُلَس حُ٘خؿٔش أً

β–carotène طـ٤َ ُٜٞٗخ. طظٌٕٞ حُـٌٍٝ حُلَس ػ٘يٓخ ٣ظؼَٝ  حُٔ٘زؼش رٌَ٘ ػخ٢ُ، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ

ًحص  β–carotèneكٔٞ ح٤ُِ٘ــ٤ُٞي ُؼ٤ِٔش حلأًٔيس، ٝطوّٞ ٌٛٙ حُـٌٍٝ حُلَس رخُظلـخػَ ٓغ ؿــــ٣ِجخص 

ٝط٣ِٞ٘ٚ رٌَ٘  β–carotèneخػَ ٣ؼي ٓززخً ك٢ طـــ٤٤َ طًَـــ٤ذ حُيٍؿش حُؼـــخُـــ٤ش ٖٓ حُظ٘زغ. ٌٛح حُظل

ح ر٣َٜخً ػ٠ِ كيٝع ػ٤ِٔش أًٔيس ٝطيٍُٛٞـ  ًَ  β–carotène (Prior etِٓلٞظ. ٣ؼظزَ طـ٤َ حُِٕٞ ٓئٗ

al., 2005.) 

 

 ٝحُٔؼخ٤٣َ .ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ريلاُش ط٤ًَِ  β–carotène حًٔيس  ٓ٘ل٠٘ حُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ُظؼز٢٤ : 52اٌشىً

ُٔٔظوـِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٝ حُٔؼـخ٤٣َ  β–carotène ًٔــــيسأٗلاكــع إٔ ٗٔزش طؼز٢٤  25ٖٓ حٌَُ٘

ػ٘ي  β–carotèneٍطلخع حُظًَــ٤ِ. رلـــــ٤غ هــــيٍص ه٤ــــٔـــش طــؼــــز٤ـــ٢ حًٔــــــــــيس اطَطـــــلغ ٓغ 

كوي ٓـِض ٗٔزش  BHT،روٜٞٙ ٓؼ٤خٍ BHA رخُ٘ٔزش ُٔؼ٤ـخٍ 99,76%%. 30,45حُٔٔظوِٚ رــ 

ٝ  BHA. ػ٘ي ٓوخٍٗش حُ٘ظخثؾ ٗلاكع إٔ ٗٔزش طؼز٢٤ حُٔٔظوِٚ ًخٗض ٓ٘ول٠ش رخُ٘ٔزش ُِٔؼخ٤٣َ %95,28

BHT. 
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 IC50رسذَذ 

 

 .β–carotène اهظزخٍ طز٤٤ٞ ُِٔٔظوِٚ ٝحُٔؼخ٤٣َ IC50ٍْٓ ر٤خ٢ٗ ٣ٔؼَ ه٤ْ  : 26اٌشىً

 

 IC50ه٤ٔش  ٗلاكع إٔ .BHT ٝBHAُٔٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٝ حُٔؼ٤خ٣ٍٖ  IC50 ه٤ْ 26ح٣ٌَُ٘ٔؼَ  

حُظ٢ رـِـــض BHA ٓوخٍٗش ٓغ حُٔؼ٤خٍ 800ًخٗض ًز٤َس ػ٘ي ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ك٤غ طـخُٝص 

ػ٠ِ  BHA ٝBHT 0,02 μg/ml )±0,90 ، (1,05±0,01 μg/ml حُو٤ْ حُٔٔـِش ػ٘ي ًَ ٖٓ 

 .حُظَط٤ذ

ْٛ ٝأًـؼَ حًَُٔـزـخص حُٔل٤يس ك٢ حُ٘ظخّ حُـٌحث٢ ، ك٤غ طؼَٔ ٠ًٔخىحص أـٖ طؼظزَ حٌُخٍٝط٣ٞ٘٤يحص ٓ

–βُلأًٔـيس. ٝٛــ٢ ًَٓزش ٛزـ٤ش ٓٞؿٞىس ك٢ حُؼـي٣ــي ٖٓ حُلٞحًٚ ٝحُو٠َٝحص، ٣ؼـظــزـَ ٓـًَذ  

carotène ٖٓ ٛـْ حٌُــخٍٝطـ٤ـ٘خص أ(Farida et al.,2008 ; Khalil et Saleemullah,2004 حُظ٢، )

 Chew)ؿٜخى حُظؤًٔي١ ػخٍ حلإأٓظـخرش حُـٜخُ حُٔ٘خػ٢ ٝ طؼَٔ ػ٠ِ طؼز٢٤ ٝ حُظو٤َِ ٖٓ اطٔخْٛ ك٢ طؼ٣ِِ 

et al.,1991) .ًيص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓـخص حُٔخروش ػ٠ِ ٝؿــــــٞى ًَٓزــــخص ك٤٘ــ٤ُٞـش ٠ٓــخىس أ

، كــــ٢ ٓٔــــظـوـــِٚ  β–carotèneـٞٗــ٣ٞـي ٝ كــــــــــُلأًٔـــيس ، ٝهـــــــخٛــــش حُـــلـــــلا

ٖٓ هلاٍ  .(Justesenet al., 2001 ; MARCHINI et al., 1998)حُـَؿـــــ٤ـــَ حُٔـــــــخث٢ 

ًٔيس كٔٞ أحُ٘ظخثؾ حُٔلَٜ ػ٤ِٜخ ٣ٌٔ٘٘خ إٔ ٗٔظ٘ظؾ إٔ ُِٔٔظوِٚ حُٔيٍّٝ حُويٍس ػ٠ِ طؼز٢٤ ػ٤ِٔش 

رل٠َ هيٍطٚ ػ٠ِ طل٤ٌي ؿٌٍٝ  ٍٝ حُلَس أٝح٤ُٞ٘٤ُِي، ًُٝي ٗظ٤ـش ُلؼخ٤ُظٚ ك٢ طؼز٢٤ حُـٌ
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 Elansary et)  ح٤ُٜـــيٍٝر٤ــــ٤ًَٔٝـــي حُٔظٌ٘ـــِـــــش أػ٘خء ػِٔـــ٤ش أًٔـــــيس كــــٔــٞ ح٤ُِــ٤ُٞ٘ـــي

al., 2020.) ٠ِ ٗٔذ َٓطلؼش ٖٓ حًَُٔـــزـخص حُلــ٤ــ٘ـ٤ُٞش ـٚ ػــٞحثـــظــكا ا٠ُ ٣ؼِٟ إٔ ٣ٌٖٔ حُ٘٘خ١ ٌٛح

 .(Faizy et al.,2021)) كلاك٣ٞٗٞيحص، ًخٍٝط٣ٞ٘٤يحص...( 

7.III.( ٔشبؽ ِؼبد ٌلإٌزهبثبدactivité anti inflammatoire) 

 

 

 ٝ ٓؼ٤خٍ حُلُٞظخ٣ٍٖ. ريلاُش طـ٤َحص ط٤ًَِ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ BSAحُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ُظؼز٢٤ طوؼَ  : 27اٌشىً

طظ٘ــخٓذ ١َى٣ـــخ ٓغ ط٤ًَِ ٓٔظوِٚ   BSAإٔ حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش  ُظؼز٢٤ طوؼَ 27ٗلاكع ٖٓ هلاٍ حٌَُ٘

ًِٔخ ُحى حُظ٤ًَِ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ ُحىص ٗٔزش طؼز٢٤ طوؼَ  حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٝط٤ًَِ ٓؼ٤خٍ حُلُٞظخ٣ٍٖ، أ١

ُظٜخد حُٔؼزَ ػٜ٘خ رظؼز٢٤ طوؼَ رَٝط٤ٖ ظَٜ حُٔٔظوِٚ كؼخ٤ُش ٠ٓخىس ُلإأحُزَٝط٤ٖ حُٔٔظويّ ك٢ حُظـَرش. 

BSA  0,5 % ػ٘ي ط٤ًَِ 42,6هيٍص ر٘ٔزش μg/ml.  

زَٝط٤٘خص ػ٘ي طؼَٟٜخ ُظَٝف كويإٔ ح٤ٌَُٜ حُؼخ١ٞٗ ٝحُؼلاػ٢ ُِ حُزَٝط٢٘٤ ٛٞ ػ٤ِٔش طئى١ ا٠ُ حُظوؼَ

طلخػلاص ٤ٔ٤ًخث٤ش. ٣ٌٖٝٔ إٔ طظ٠ٖٔ ٌٛٙ حُظَٝف حُظـ٤َحص ك٢ ىٍؿش حُلَحٍس، ٝىٍؿش  هخٍؿ٤ش أٝ

ٕ حُزَٝط٤٘خص ُٞظ٤لظٜخ ححُلٟٔٞش، ٝط٤ًَِ ح٣ٌُٔزخص حُؼ٣ٞ٠ش، أٝػٞحَٓ أهَٟ. ٣٘ظؾ ػٖ حُظوؼَ كوي

٢ حلأرؼخى ٣ٍَٟٝخً لأىحء ٝظخثلٜخ حُطز٤ؼ٤ش ـــلاػـــَ حُؼـــٌـ٤ـٜــظزَ حُــش، كـ٤غ ٣ؼــ٤ــٞؿـــُٞـــ٤ــحُز

(Murugan et Parimelazhagan., 2014). 

ػ٠ِ حُظلٌْ  ُٜخ حُويٍسٔٔظوِٜخص حُ٘زخط٤ش حُرؤٕ  Paun et al.(2017)  Henneh et al.(2018) حكخى 

ن ـــــخ طظطخرــىٍحٓظ٘ ؾـــخثـــحُزَٝط٤ٖ ك٢ حلأَٓحٝ حلإُظٜخر٤ش، ٗظ وؼَٗظخؽ حُٔٔظ٠ي حٌُحط٢ ٝطؼز٢٤ طاك٢ 

حُظ٢ هخٓٞح رٜخ ُظو٤٤ْ ك٢ ىٍحٓظْٜ  Abbas et al.(2021ٜخ )ــ٤ـــَ اُـــ٢ طٞٛـــحُظ طِيَ ٓغ ـــي ًز٤ـــاُىل
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( ًؼخَٓ ٠ٓخى ُلاُظٜخرخص. طِٞٛٞح Peganum harmala L.ٗ٘خ١ ٓٔظوِٚ ٤ٓؼؤ٢ُٞٗ ُ٘زخص حُلََٓ )

 %. 63رِـض كٞح٢ُ  BSAإٔ ٗٔزش طؼز٢٤ ُظوؼَ  ا٠ُ

َ حُزَٝط٤ٖ ٣ئى١ ُلاُظٜـــخد ـــؼــوــط  إٔ ٛ٘خى طوخ٣ٍَ ػي٣يس ط٤َ٘ إٔ خٍس ا٠ُـــيح حلإٗــٖٓ حُْٜٔ ؿ 

(Sharma et al., 2021) ٌٕٞٗظخؽ حُٔٔظ٠يحص حٌُحط٤ش ك٢ حلأَٓحٝ حلإُظٜخر٤ش ٓززٚ طوؼَ ا. ًٔخ أٗٚ هي ٣

ٝكوخً ُ٘ظخثـ٘خ، ٣ٌٖٔ إٔ ٗٔظ٘ظؾ إٔ ٓٔظوِٜ٘خ ٣ٔظِي حُويٍس  (.De et al., 2016حُزَٝط٤ٖ ك٢ حُـْٔ حُل٢ )

 حُزَٝط٤ٖ.ػ٠ِ ٓ٘غ ط٣ٌٖٞ حُٔٔظ٠يحص حٌُحط٤ش ٖٓ هلاٍ طؼز٢٤ ػ٤ِٔش طوؼَ 

8.IIIرمذَش اٌفبػٍُخ )إٌشبؽ( اٌّؼبدح ٌلاٌزهبة. 

1.8.III( ًِرؼذاد اٌذَ اٌشب.FNS أوِخطؾ )َاٌذ 

 

 .حُز٠٤خء رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػخص حلأٍرؼش٤ًِ ٣ًَخص حُيّ حطـ٤َحص طَ:  28اٌشىً

 

10*٣ــزــ٤ٖ إٔ حُٔـٔٞػـش "ٕ" طظ٤ِٔ رؤهَ ط٤ًَِ ٣ٌَُِخص حُز٠٤خء  28طل٤َِ حٌَُ٘
3
/mm

3 
. ك٢ 6,876

ك٤ٖ ٓـِ٘خ حٍطلخع ك٢ طَح٤ًِ حُــٌــ٣َخص حُزــ٤ــ٠خء ػ٘ي حُٔـٔٞػخص حلاهَٟ. ٓـَ أػ٠ِ حٍطـــلخع ػ٘ي 

10حُٔـٔٞػش "ف م"  
3
/mm

3
ر٤٘ٔخ ط٤ِٔص حُٔـٔٞػش "ّ+ف م" رخهَ حٍطلخع ٌُٜح . 10,382*

10حُٔؼ٤خٍ
3
/mm

3
*7,934. 

ٕ ٌٝٛح طزؼخ ح٣ٌٖٔ إٔ ٗظَؿْ حٍطلخع ػيى ح٣ٌَُخص حُز٠٤خء ػ٘ي حُٔـٔٞػش "ف م" رليٝع حُظٜخد ػ٘ي حُلجَ

حكخىٝح رؤٕ حُـْٔ ػ٘ي طؼَٟٚ لاُظٜخد ٣طِن حٗخٍحص ٤ٔ٤ًخث٤ش ك٤غ  Roitt et al.(1994) رُٚٔخ ؿخء 

 حُٔ٘طوش حُٜٔخرش. طـٌد ٣ًَخص حُيّ حُز٠٤خء ا٠ُ
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mm/ٖٓ ؿٜش حهَٟ ٗلاكع إٔ حُٔـٔٞػش "ّ+ف م" ٓـِض حٍطلخع ك٢ ح٣ٌَُخص 
3

10
3

*7,934 ٌُٖ .

٣زو٠ حٍطلخع ٓ٘ولٞ ٓغ ًُي حُٔلاكع ػ٘ي حُٔـٔٞػش "ف م"، ٌٛح إٔ ىٍ أٗٔخ ٣يٍ ػ٠ِ ٝؿٞى ٗ٘خ١ ٣وَِ 

ِٚ حُٔيٍّٝ، طزؼخ ٌُٜح ٣ٌٖٔ إٔ ٗوٍٞ إٔ ُِـَؿ٤َ ٖٓ آػخٍ كٔٞ حُوَ ٜٓيٍٙ ػ٠ِ حلاؿِذ حُٔٔظو

ك٤غ حٗخٍص  Sadeghi H et al.(2014ح٤ُٚ )حُٔخث٢ ٗ٘خ١ ٠ٓخى ُلإُظٜخد ٌٝٛح ٣ظطخرن ٓغ ٓخ طَٞٛ 

ٝؿٞى ٗ٘خ١ ٠ٓخى ُلاُظٜخد ه١ٞ ُِـَؿ٤َ حُٔخث٢ ػ٘ي حٓظويحٓٚ رٌَ٘ ػخّ ٟٝٓٞؼ٢، ًٔخ  ٗظخثـْٜ ا٠ُ

 ٠ٓخى ُلاُظٜخد ك٢ ػلاؽ حُلخلاص حلإُظٜخر٤ش.٤ٗش حٓظويحٓٚ ًؼخَٓ خآٌ حٗخٍٝح ا٠ُ

2.8.III َُلُبط رشوُض أٔض.TGO  

 
 رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػخص حلأٍرؼش. TGOِ أ٣ِْٗ طـ٤َحص ٗٔزش ط٤ًَ : 29اٌشىً

،  TGO UI/l 98,8ٗلاكع إٔ حُٔــٔٞػـش "ف م" أٗلَىص رؤًزَ ط٤ًَِ لأ٣ِْٗ  29ٓـٖ هلاٍ حٌَُ٘

. أٓخ رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػش "ٕ" ٝ حُٔـٔٞػــش UI/l 93,75ـ طِــ٤ٜخ حُٔـــٔٞػش "ّ+ف م" رظ٤ًَِ ٣ويٍ ر

 ػ٠ِ حُظٞح٢ُ. UI/l 90,6   ٝUI/l 91,4"ّ" كوي ط٤ِٔطخ رظ٤ًَِ ٓظوخٍد ٌُٜح حلأ٣ِْٗ   

ٛٞ أ٣ِْٗ هــخٙ رخٌُزي، حٍطلخع ٓٔظ٣ٞخطٚ  TGOإٔ أ٣ِْٗ  Pratt et Kaplan.(2000) حٗــــخٍ ًَ ٖٓ

َٟحٍ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٌٛح حُؼ٠ٞ. ٣ِؼذ حٌُزي ػيس ٝظخثق ك٢ حُـْٔ، كٜـٞ أك٢ حُيّ ٣يٍ ػ٠ِ ٝؿٞى 

ًز٤َ ك٢ ط٘و٤ـش حُـْٔ ٖٓ ٓـٔٞػش ٝحٓؼش  ْ ُِؼي٣ــــي ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش، ُٝــٚ ىٍٝــٓلــــٍٞ ٜٓ

 (.Elijah et al., 2017 ; Bruno., 2017) ليػشٖٓ حُٔٞحى ح٠ُخٍس حُطز٤ؼ٤ش ٝ حُٔٔظ

طِق ك٢ حُوـلا٣خ ٝ كيٝع طؤػَ حٌُزي أ ػ٘ي حُٔـٔٞػش "ف م " ا٠ُ ٣ِٗTGOْ  آزذ حٍطلخع  ٣ٌٖٔ اٍؿخع

 ؿٜش حهٌَٟٛح ٖٓ ؿٜش، ٖٓ  Kaneko et al.(1997ٕ ٌٝٛح طزؼخ ُٔـــخ ؿخء رٚ )ححٌُـــزي٣ـــش ُِلـــجــَ
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٣ِْٗ ػ٘ي حُٔـٔٞػش "ٕ" ٝ حُٔـٔٞػـــش "ّ+ف م" ٣ٞك٢ ُ٘خ إٔ لإٌٛح حٍطلخع حُطل٤ق ك٢ ط٤ًَِ حلإ

أٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ حُظو٤َِ أٝكظ٠  ٓٔظوِٚ ٗزخص حُـَؿ٤َ لا ٣ئػَ رخُِٔذ ػ٠ِ حُولا٣خ حٌُزي٣ش حٟخكش ا٠ُ

إٔ  ػخٍ حُؼٞحَٓ حَُٟٔٔش )كٔٞ حُو٤ِي(. ًٔخ ط٤َ٘ حُيٍحٓخص حُلي٣ؼـــش ا٠ُأٝهخ٣ش حٌُزي ٖٓ 

ص حُطز٤ـــش طلظ١ٞ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٝحٓؼش ٖٓ حًَُٔزخص حُ٘زخط٤ش حُؼخ٣ٞٗش، ٝحُظ٢ طٔظِي طؤػ٤َحص حُ٘زــــخطــــخ

ر٤ُٞٞؿ٤ش ٓظ٘ٞػش، طَ٘ٔ حُ٘٘خ١خص حُؼٜز٤ش ح٣ًَُِٔش ٝحُظؤػ٤َ ػ٠ِ حُـٜخُ حُوِز٢ ٝحلأٝػ٤ش حُي٣ٞٓش، 

لإُظٜخد، رخلإٟخكش ٝهيٍطٜخ ػ٠ِ حُظؤػ٤َ ػ٠ِ ػ٤ِٔش حلأًٔيس ك٢ حُـْٔ. ًٔخ أٜٗخ طٔظِي ٗ٘خ١خص ٠ٓخىس ُ

 .(Al-Snai .,2019 ; Al-Snafi.,2020)حُؼي٣ي ٖٓ حُظؤػ٤َحص حُيٝحث٤ش حلأهَٟ  ا٠ُ

3.8.III َُلُبط رشوُض أٔض.TGP 

 

 رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػخص حلأٍرؼش. TGPطـ٤َحص ٗٔزش ط٤ًَِ أ٣ِْٗ  : 30اٌشىً

 ػ٘ي حُٔــٔٞػش "ف م" TGPػ٠ِ ٟــٞء ٌٛٙ حُ٘ظـــخثؾ، ٣ظز٤ٖ إٔ ٛ٘خى ٣ُــخىس ًـزـ٤َس ك٢ ط٤ًَـِ أ٣ِْٗ 

UI/l 64,6ِط٤ِٜخ حُٔـٔٞػش "ّ+ف م" رظ٤ًَ . UI/l 54,6 ِٓوخٍٗش رخُٔـٔٞػش "ٕ"  حُظ٢ هيٍ ط٤ًَ .

 .UI/l 40,1. ٝحُٔـٔٞػش "ّ" رــ UI/l 42,2ك٤ٜخ  TGOأ٣ِْٗ 

ُظٜخد ك٢ حُـــْٔ، اكــيٝع  "ف م" ا٠ُ ُــيٟ حُٔــٔٞػش TGPٓــزــذ ح٣ُِــخىس ك٢ أ٣ِْٗ  ٣ٌٖٔ اٍؿخع

ك٤غ أكخىٝح إٔ حٍطلخع ٓٔظ٣ٞخص ٌٛح حلأ٣ِْٗ ك٢ حُيّ ٣ؼي  Cahen et al.(1996ا٠ُ)ٌٝٛح حٓظ٘خىح 

ِ أ٣ِْٗ ط٤ًَإٔ حٍطلخع  Dufour et al.(2000ٓئٗـــَح ػ٠ِ كيٝع ٗ٘ـــخ١ اُــظٜخرـ٢. ًٔخ حًـي ًُي )

TGP .٣يٍ ػ٠ِ كيٝع طِق ػ٠ِ ٓٔظ١ٞ هلا٣خ حٌُزي 
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ٓوخٍٗش رخُٔـٔٞػش حُٔؼخُـش رلٔٞ  TGPأٓخ رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػش )ّ+ ف م( ُْ ٣لاكع ٣ُخىس ًز٤َس لأ٣ِْٗ 

حُو٤ِي كو٢، ٌٝٛح ٓخ ٣ٌٖٔ طَؿٔظٚ رلؼخ٤ُش ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ك٢ كٔخ٣ش هلا٣خ حٌُزي ٖٓ 

 .(Al-Snafi ., 2020حلأَٟحٍ)

4.8.III اٌجشورُٕبد .لُبط رشوُض 

 

 تغٌرات تركٌز البروتٌنات بالنسبة للمجموعات الأربعة.:  13الشكل

٣ٌٖٔ إٔ ٤ِٔٗ ٝؿٞى طوخٍد ك٢ ط٤ًَِ حُزَٝط٤٘خص ػ٘ي حُٔـٔٞػخص هيٍ ك٢  31ٗطلاهخ ٖٓ حٌَُ٘ح

، g/l76,541 ،g/l  73,287 ح٣ٖ رِــض ط٤ًَـِ حُزَٝط٤٘خص ك٢ ًَ ٓـٔٞػش   م"  "ٕ"،"ّ" ٝ "ّ+ف

g/l 72,417  ػ٠ِ حُظَط٤ذ.أٓخ رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػش "ف م" كوي ُٔٔ٘خ أٗولخٝ ك٢ ط٤ًَِ حُــزــَٝطـــ٤ــ٘ـــخص

 .g/l 66,43ك٤غ هيٍ رـ 

ٕ حُٔـٔٞػش "ف م" ٣ٌٖٔ إٔ ٣لــَٔ ر٘وٚ حطٔـ٤َ أٗولـــخٝ ٝحٟق ك٢ طًَــ٤ِ حُزَٝط٤٘خص ػ٘ي كجــَ

ظٜخد(  ٌٛح ُظٜخ رلٔٞ حُو٤ِي )اٛخرش رخلإـٌٛٙ حُٔـٔٞػش ػـ٘ــي ٓؼخُ ٢ٕٗ ٓ٘ٚ كجَحخحُظـ٣ٌش ح١ٌُ طؼ

ك٤غ حٟٝلٞح إٔ  حُزَٝط٤ٖ  Sykes( ٝCaldeira.(1999 ).1978ٓخ ًًَٙ ًَ ٖٓ ) حُظل٤َٔ ٣ٔظ٘ي  ا٠ُ

 ٕ. حح٢ٌُِ ح٢ُِٜٔ ٣ٔؼَ ٓئَٗح ُِٔيهٍٞ حُـٌحث٢ ػ٘ي حُل٤ٞ

ػ٘ي حُٔـٔٞػش "ّ+ف م" ُْ ٗٔـَ حٗولخٟخ ًز٤َ ٓوـــخٍٗش رخُٔـٔٞػش "ف م" ٣ٌٖٔ إٔ َٗ٘ف ٌٛح 

حلإهظلاف رلؼخ٤ُش ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ك٢ حُللخظ ػ٠ِ ط٤ًَِ حُزَٝط٤ٖ لإكظٞحء ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ 

ٝحُؼي٣ي ٖٓ  ٞلاص٤ّٞ، حُلٞٓلٍٞ، حُلي٣ي،  حُللاك٣ٞٗٞيحص ٝحُل٤٘ــٔـخُــٖ، حٌُـ٤ـَٝطــػ٠ِ حُزحُٔخث٢ 

 (Hapsari et al ., 2023).حُل٤ظخ٤ٓ٘خص 
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.5.8.III الأٌجىُِٓ لُبط رشوُض 

 ط٤ًَِ حلأُز٤ٖٓٞ رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػخص حلأٍرؼش. طـ٤َحص : 32اٌشىً

. µg/l  26,74 طزَُ أٗولخٟخ ٝحٟلخ ك٢ طًَــ٤ـِ حلأُز٤ٖٓٞ ػ٘ي حُٔـٔـٞػش "ف م"  32ٗظخثؾ حٌَُ٘ 

. µg/l 29,16 ٓوــخٍٗش رخُٔـٔٞػخص حُـؼـلاع حلأهَٟ ك٤غ رِؾ ط٤ًَِ حلأُز٤ٖٓٞ ػـ٘ــي حُٔـٔٞػش "ّ"

 .µg/l32,54 ػْ حُٔـٔٞػش "ٕ" رؤػ٠ِ ط٤ًَــــِ µg/l 30,9 "ّ+ف م" رظًَــــ٤ِط٤ِٜخ حُٔـٔٞػش 

رٟٞغ  ؤؿ٤ي ُِظ٘ز ُز٤ٖٓٞ ٓئ٣َٗؼظزَ حلأ Sykes. (ٝCaldeira. (1999 (1978ٝكوخ ُيٍحٓــــخص )

ٗولخٝ اٗخص حُٔـظَس ػ٘ي حُز٤ٖٓٞ ك٢ حُل٤ٞٗولخٝ ك٢ ط٤ًَِ حلأإ، ك٤غ ُٞكظٞح حرَٝط٤ٖ حُل٤ٞ

ٕ ح٢٘٤ٓ ُــيٟ كجَٗولخٝ ط٤ًَِ ٌٛح حُلٔٞ حلأآخ ٣ٌٔ٘٘خ ٖٓ طل٤َٔ  حُزَٝط٤ٖ ٌٝٛححُٔيهٍٞ حُـٌحث٢ ٖٓ 

ٗولخٝ ك٢ إٔ حلإAussel et Cynober. (2014حُٔـٔٞػـش "ف م" ٖٓ ؿٜش. ٖٓ ؿٜش حهـَٟ ٟٝــق )

 "ّ+ف م" رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػش .ٝؿٞى حُظٜخرخص ٤َٟٓش، أَٓحٝ حٌُزي ٝ كوَ حُيّ ط٤ًَِ حلأُز٤ٖٓٞ ٤٘٣َ ا٠ُ

ٗولخٝ ك٢ ط٤ًَِ حلأُز٤ٖٓٞ ػٌْ حُٔـٔٞػش "ف م"  ٣ٌٖٔ إٔ ٗلَٔ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ إٔ  ٓٔظوِٚ اُْ ٗلاكع 

ًٔخ أٗٚ هـــخرــَ ُِظطز٤ــن كـــ٢ ًَ ٖٓ حُطذ حُٜل٢ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٜٓيٍح ١ز٤ؼ٤خ ه٤ٔخ ُلأًٔــــيس، 

 (.Boligon et al .,2013ٝٛ٘خػش حلأؿــــــــ٣ٌـــش )
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.3.8.III ُوصْ اٌدغ 

 

 طـ٤َحص حُٝإٔ حؿٔخّ كجَإٔ حُٔـٔٞػخص حلأٍرؼش ريلاُش حلأ٣خّ. : 33اٌشىً

١ٞحٍ كظَس حُيٍحٓش، ٓوـــــخٍٗش ٕ حُٔـٔٞػش "ف م" حٗولخٝ ك٢ ُٕٝ ؿْٔ كجـــَا 33طظَٜ ٗظخثؾ حٌَُ٘

 ٕ ُٜٝٗخ ك٢ ٣ُخىس ػخى٣ش.خٕ حؿٔخّ حُٔـٔٞػخص حلأهَٟ "ّ" ، "ٕ"، "ّ+ف م" حُظ٢ ًحرؤُٝ

( ًًَEl Hilaly et al.(2004  ك٢ ىٍحٓظٚ إٔ كيٝع طـ٤َ ًز٤َ ك٢ حُُٕٞ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ى٤ُلًا ػ٠ِ

ن حُلي ٖٓ حٓظٜلاى حُـٌحء ٌٝٛح ٓخ ٣ٌٖٔ طيريد ك٢ حُ٘ٔٞ ٝحُظطٍٞ ًُٝي ػٖ ٣َ١ طؤػ٤َحص ِٓز٤ش طئى١ ا٠ُ

ػلاٝس ػ٠ِ ٌٛح،  ٕ حُٔـٔٞػش "ف م" ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش.حٗولخٝ ُٕٝ ؿْٔ كجَح حػظٔخىٙ ك٢ طل٤َٔ

إٔ أٗولخٝ ُٕٝ حُـْٔ ٣َطزـــ٢ رخُلخُش  Mukinda et Syce.(2007ٟٝلض حُيٍحٓش حُظ٢ هخّ رٜخ )

إٔ حُظٜخد حُوُٕٞٞ  ا٠ُ Kullmann et al.(2001)طَٞٛ  ًٔخ حُل٣ِ٤ـــُٞٞؿ٤ش حَُٟٔــــ٤ش ُِل٤ــــٞإٔ.

ٕ خٗخص ػ٠ِ حٓظ٤ؼخد حُـٌحء ٝحٓــظــلــــخىطـٜـخ ٓــ٘ــٚ، ٓئى٣خ ُ٘وٜح٣ئػَ رٌَ٘ ِٓز٢ ػ٠ِ هيٍس حُل٤ٞ

 حُُٕٞ. 

ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُٔـٔٞػخص حلأهَٟ "ٕ" ٝ"ّ" ٝحُٔـٔٞػش "ّ+ف م"، كوي ٜٗيص حٍطلخػًخ ػخى٣خً ك٢ حُُٕٞ 

ػيّ طؤػَٛخ  لا رظؤػ٤َحص كٔٞ حُو٤ِي ٝلا رخُٔٔظوِٚ حُ٘زخط٢. ٖٝٓ  حُيٍحٓش، ٌٝٛح ٤٘٣َ ا١٠ُٞحٍ كظَس 

ٖٓ حُظؤػ٤َحص  حُٔلظَٔ إٔ حٓظويحّ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔــــخث٢ ك٢ حُٔـٔٞػــــش "ّ+ ف م" هي كي

ٓظٞحكوش ٓغ ٓخ  ك٢ ٣ُخىس حُُٕٞ رٌَ٘ ١ز٤ؼ٢. ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طلِٜ٘خ ػ٤ِٜخحُِٔز٤ش ُلٔٞ حُو٤ِي ٝٓخْٛ 

ٖٓ هلاٍ ٗظخثـْٜ حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ك٤غ   Haro et al.(2018) طَٞٛ ح٤ُٚ حُزخكؼٕٞ
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ٝؿيٝح إٔ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ حُٔؼخىٕ ًخٌُخ٤ُّٔٞ ٝحُزٞطخ٤ّٓٞ ٝحُٔـ٤ّٔ٘ٞ ٝحُٜٞى٣ّٞ حُظ٢ 

٢ٗ. ًٔخ ر٤٘ض ىٍحٓش ٤يلاطؼظزَ ٜٓٔش ؿيح ُِـْٔ، ًٔخ ٟٝلٞح إٔ ُٚ كٞحثي ٛل٤ش ٜٝٓيٍ ؿٌحث٢ ٝٛ

خ )حُزَٝطـ٤ــٖ ــػَٜ٘ح ؿـــٌحث٤ ٤ٔٛ17ش ًز٤َس ُِٜلش حُؼخٓش رل٤غ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ أ حهَٟ أٗٚ ًٝ

 .(Di Noia. 2014)...( 12، د 6ٝحٌُـــخ٤ُٔـــّٞ ٝحُزـــٞطـــخ٤ٓـــّٞ ٝحلأ٤ُـــخف ٝك٤ظخ٤ٓ٘ـــخص أ، د 

.7.8.III ْوصْ اٌمىٌى 

 

 كجَإٔ حُٔـٔٞػخص حلأٍرؼش.حُٝإٔ هُٕٞٞ :  34اٌشىً

ٜخ حُٔــٔٞػش ـ٤ـــ٣زيٝ إٔ أػ٠ِ ُٕٝ ُِوُٕٞٞ طْ طٔـ٤ِٚ ُيٟ حُٔـٔٞػش "ف م"، طِ 34ٝكوخ ُظل٤َِ حٌَُ٘ 

 "ّ +ف م". ك٢ ٗلْ حُٞهض طْ طٔـ٤َ طوخٍد ك٢ ُٕٝ حُوُٕٞٞ ُيٟ حُٔـٔٞػش "ٕ" ٝحُٔـٔٞػش "ّ ".

حُٔٞحثَ ٝطٍّٞ هلا٣خ حلأٗٔـش ٝحُظ٤ٜؾ م" رليٝع طَحًْ ٗلَٔ حٍطلخع ُٕٝ هُٕٞٞ حُٔـٔٞػش "ف 

إٔ كوٖ كٔٞ حُوــ٤ِـي  أٗخٍص ا٠ُ Dodda et al.(2014ّ رٜخ )خٝحلإُظٜخد ك٢ حُوُٕٞٞ. حُيٍحٓش حُظ٢ ه

ُِوُٕٞٞ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظ٤ِٔ ٌٛح حُظيٍٛٞ رظـ٤َحص طيٍٛٞ ك٢ ح٤ُٔ٘ؾ حُٔـ١َٜ  ىحهــَ حُٔٔظو٤ــْ ٣ــئى١ ا٠ُ

ُِوـــُٞـــٕٞ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ظ٠ٖٔ طلطْ حُٔوخ٤١ش ٝحُظـــٜخد ٣ٔظي  ك٢ حُطٍٞ ٝحُُٕٞ ٝحُٔٔــي ٝحُؼَٝ

إٔ ٣ُخىس  Rasekh et al.(2008)١زوش طلض حُٔـــوــخ٤١ش أٝحُطزوخص حُؼ٠ـــ٤ِش. ًٔــخ ٟٝــــق  ا٠ُ

ُٕٝ ػ٠ٞ ٓخ رخُ٘ٔزش ُُِٕٞ ح٢ٌُِ ُِـْٔ هي طٌٕٞ َٓطزطش رظــٌــيّ حُـيّ ك٢ حلأٗٔــــــش ٝط٠وْ 

(. أٓخ رخُ٘ٔزش ُُٕٞ هُٕٞٞ Betti et al.,2013ٗظ٤ـش ٝؿٞى طَٔد حُظٜخر٢ ك٢ حلأٗٔـــــش )حلأٗٔــــش أٝ

ْٜٗ رؼيّ ٝؿٞى حُظٜخد حًَ ٖٓ حُٔـٔٞػش "ّ"، حُٔـٔٞػش "ٕ" ٝحُٔـٔٞػش "ّ+ف م" ٗلَٔ طوخٍد حُٝ

ز٤ش، ًٔخ خٗـأٝط٤ٜؾ ك٢ حُوُٕٞٞ ٌٛح ٣يٍ ػ٠ِ إٔ ٓٔظوِٚ حُـــَؿ٤ـــَ حُٔــخثـــ٢ ٤ُْ ُٚ حٟــــَحٍ ؿـــ
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إٔ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ُٚ ٗ٘خ١ ه١ٞ  ا٠ُ Sadeghi et al.(2014)حُوُٕٞٞ طَٞٛ  أٗٚ ٠ٓــخى ُلاُظٜخد

 ُظٜخد ٝٓؼخُؾ ُِلخلاص حلإُظٜخر٤ش.ٝػخَٓ ٠ٓخى ُلإ

.8.8.III ْاٌزغُشاد اٌّىسفىٌىخُخ ػًٍ اٌمىٌى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خ ىٕٝ حٗلاكع إٔ ؿ٤ٔغ حُلجَ 35ٖٓ هلاٍ ٍٛٞ حٌَُ٘  ًٔ  ٝؿٞى أ١ٕ ك٢ ٓـٔٞػش "ٕ" طٔظِي هُٞٞٗخً ٤ِٓ

طـ٤َحص  ًٌُي حُٔـٔٞػش "ّ" ٜٗيص هــُٞٞٗخ ٤ِٓٔخ هخٍ ٖٓ أ١ .طـ٤٤َحص ِٓلٞظش ك٢ حٌَُ٘ حُوخٍؿ٢

٤ٔٗـ٤ش. ر٤٘ٔخ هُٕٞٞ حُٔـٔٞػش "ف م" ٗلاكع ٝؿٞى أَٟحٍ ٗي٣يس، طظَؿْ ك٢ ٝؿٞى حكَٔحٍ ٗي٣ي 

ٓوخٍٗش رخُٔـٔٞػش  ٝطٍّٞ ٝطوَكخص. أٓخ رخُ٘ٔزش ُوُٕٞٞ حُٔـٔٞػش "ّ+ف م" حُوُٕٞٞ ُْ ٣ظؼَٝ ُظـ٤َحص

"ػ" 1لىٌىْ اٌّدّىػخ   

"َ" 2لىٌىْ اٌّدّىػخ   

"ذ ش" 3 لىٌىْ اٌّدّىػخ  

"َ + ذ ش" 4 لىٌىْ اٌّدّىػخ  

 طٍّٞ
 اٌٗٔخٕ حكَٔحٍ ٗي٣ي

قحكَٔحٍ هل٤ اٌٗٔخٕ  

.حُٔـٔٞػخص حلأٍرؼش ٕححُظـ٤َحص حٍُٔٞكُٞٞؿ٤ش ُوُٕٞٞ كجَ : 35اٌشىً  
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ٗز٤ش خحُٔؼخِٓش رلٔٞ حُو٤ِي كو٢، ًَٝ ٌٛح ٣يٍ ػ٠ِ إٔ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ٤ُٔض ُي٣ٚ حػخٍ ؿ

 ٟخٍس ٣ٝلخكع ػ٠ِ ٓلآش حُوُٕٞٞ. 

ــــــــٖ كــــــــ٢ ٛــــــــــــــــــــٌح حُٜـــــــــــــــــــــيى ًًـــــــــــــــــــــَ ًــــــــــــــــــــــَ ٓــــ

(Simkin et al.(2000) ; Kolgazi et al.(2013) ; Ashry et al.(2016  ٕحٓؼخِٓش حُلجَأ ٕ

( رلٔٞ حُو٤ِي ٣٘ـْ ػ٘ٚ طـ٤َحص ٤ٔٗـ٤ش ٤َٟٓش ػ٤ٔوش ٓظٔؼِش ك٢ طِٔم ظٜخٍس حلأٓؼخء )ؿَػش َٗؿ٤ش

حُٔظلَٜ ػ٤ِٜخ ك٢ ٌٛٙ ، ٝؿٞى طوَف ، ٝطَِٔ حُظٜخر٢ ُِولا٣خ ك٢ حُـ٘خء حُٔوخ٢١، ٝٛٞ ٓخ ٣يػْ حُ٘ظخثؾ 

حُيٍحٓش. ًٔخ ػزض إٔ حُظٜخد حُوُٕٞٞ ٛٞ حٓظـخرش ٓ٘خػ٤ش ٓل٤ِش ٌٝٓؼلش، ٣ٝظ٤ِٔ ر٣ِخىس طَٔد حُؼ٘خَٛ 

حُٜٔخرش. طظـٔغ حُؼيلاص ك٢ أٗٔـش حلأٓؼخء  (، اneutrophiles٠ُحُز٠٤خء حُي٣ٞٓش، رٔخ ك٢ ًُي حُؼيلاص )

ح ٛـ ًٍ ٝطٍّٞ حلأٗٔـــــــــش ، طــــٌــــٕٞ   حلإُظٜخد ٝطِق ٓخ ك٢ طؼ٣ِِخحُٔ٘خ١ن حُِٔظٜزش ٝطـِؼـذ ىٝ

(. ٌٝٛح ٓخ ػزغ ك٢ ٗظخثـ٘خ ػ٘ي Minaiyan et al., 2006 ; Niu et al., 2015حُــوـــــَف ٝحُ٘ـوـَ)

حُٔـٔٞػش "ف م" . أٓخ رخُ٘ٔزش ُِٔـٔٞػش "ّ+ف م" كوي حريٟ ٓٔظوِٚ حُـَؿ٤َ حُٔخث٢ ىٍٝح 

ٕ، ٣ٔــٌــٖ إٔ ٣ــؼــــٞى ُـــ٘ــــخٙ رخُــٔــــٞحى ح٤ٌُٔــ٤ـــخث٤ــــــــش حُ٘زــخط٤ـــــش ُِلـــلـــخظ ػ٠ِ ٓلآش حُوُٞٞ

 ;Peluso et al 2013حُل٤ـــ٘ـــ٤ُٞـــــش حُظــــ٢ طٔظِــــي  أٗ٘طــــش ه٣ٞـــــش ٠ٓـــخىس ُلاُظٜـــخرـــخص  )

Sone et al., 2011.) 

.9.8.IIIاٌذساعخ الإزظبئُخ 

رٔؼخَٓ ٝحكي ػ٠ِ ٓـٔٞع حُ٘ظخثؾ حُٔظلَٜ ػ٤ِٜخ ٖٓ هلاٍ ه٤خّ  ANOVA طل٤َِ حُظزخ٣ٖططز٤ن 

 .13ٝ ُٕٝ حُوُٕٞٞ حػط٠ حُ٘ظخثؾ حُٔيٝٗش ك٢ حُـيٍٝ  ٓوظِق حُٔؼخ٤٣َ ح٤ٌُٔٞك٣ٞ٤ش

 رٔؼخَٓ ٝحكي.  ANOVAٗظخثؾ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ  : 13خذوي

Signification F اٌّؼُبس 

 حُزَٝط٤٘خص  5,704 *0,007

 حلاُز٤ٖٓٞ 7,732 *0,002

0,706 0,472 TGO 

0,002* 8,209 TGP 

 ٣ًَخص حُيّ حُز٠٤خء 12,756 *0,000

 ُٕٝ حُوُٕٞٞ 25,268 *0,000
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ٝؿٞى حهظلاف ٓؼ١ٞ٘ ػخٍ ؿيح ر٤ٖ ٓوظِق حُٔـٔٞػخص حُٔيٍٝٓش، رخٓظؼ٘خء  طل٤َِ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ٤٘٣َ ا٠ُ

، ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ طيٍ ػ٠ِ إٔ  ًَ ٓـٔٞػش طٔظـ٤ذ رٌَ٘ ٓوظِق ُِظَٝف TGOحُ٘ظ٤ـش حُٔٔـِش ػ٘ي ٓؼ٤خٍ

 حُظـ٣َز٤ش.

  أٌٖٓ اهظزخٍرخُ٘ٔزش ُِزَٝط٤٘خص Newman-Keuls  طو٤ْٔ حُٔـٔٞػخص حُٔيٍٝٓش 5ػ٘ي حُلي ٖٓ %

 :ٓـٔٞػظ٤ٖ كَػ٤ظ٤ٖ ا٠ُ

 . g/l66,438: ط٠ْ حُٔـٔٞػش "ف م" حُظ٢ ط٤ِٔص رؤهَ ط٤ًَِ ُِزَٝط٤٘خص اٌّدّىػخ اٌفشػُخ الاوًٌ

: طَ٘ٔ ًَ ٖٓ حُٔـٔٞػش "ٕ"، حُٔـٔٞػش "ّ" ٝحُٔـٔٞػش "ّ+ف م" حُظ٢ اٌّدّىػخ اٌفشػُخ اٌثأُٔخ

 .... ػ٠ِ حُظَط٤ذ.g/l72,418؛ g/l73,288؛ g/l76,540ٓـِض طَح٤ًِ 

 )ٓؼ٤خٍ حُزَٝط٤ٖ(. Newman-Keulsحُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش ٝكوخ لإهظزخٍ :  14خذوي

 

 

 

 

 (A( ٝ )B.٣ٔؼلإٔ حُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش حُٔظـؤٗٔش ) 

 : % ُٔؼ٤خٍ حلأُز٤ٖٓٞ ػٖ ٝؿٞى ػلاع ٓـٔٞػخص كَػ٤ش5ػ٘ي حُلي  Newman-keuls ً٘ق اهظزخٍ

 : ط٠ْ حُٔـٔٞػش "ف م" ك٤غ ط٤ِٔص ٌٛٙ حُٔـٔٞػش رخهَ ط٤ًَِاٌّدّىػخ اٌفشػُخ الأوًٌ 

 . g/l26,740ُلأُز٤ٖٓٞ 

 . 29,160g/lُز٤ٖٓٞ ٓٔؤُٝـك٤غ ًؤٕ ط٤ًَِ حلأ "ّ" : طظٔؼَ ك٢ حُٔـٔٞػش اٌّدّىػخ اٌفشػُخ اٌثأُٔخ

 ك٤غ ٓـِ٘خ "ٕ" طظٌٕٞ ٖٓ حُٔـٔٞػش "ّ+ف م" ٝ حُٔـٔٞػش اٌّدّىػخ اٌفشػُخ اٌثبٌثخ :

 .ػ٠ِ حُظَط٤ذ g/l32,540؛  g/l30,900ُز٤ٖٓٞ أػ٠ِ ه٤ْ ُظَح٤ًِ حلأ

 

 

 

 

 حُظٌَحٍحص حُٔـٔٞػش
 حُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش

1 2 
  66,438A 5 ف م

 72,418B  5 ّ+ف م

ّ 5  73,288B 

ٕ 5  76,540B 

Signification  1,000 0,254 
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 )ٓؼ٤خٍ حلأُز٤ٖٓٞ(.Newman-Keuls حُلَػ٤ش ٝكوخ لإهظزخٍ  حُٔـٔٞػخص:  15خذوي

 

 

 

 

 

حٓلَ ٓـٔٞػش كَػ٤ش ٝحكيس  TGO% ػ٠ِ ٗظخثؾ ٓؼ٤خٍ 5ػ٘ي حُلي  Newman-Keuls اهظزخٍ ططز٤ن

ػ٘ي  UI/l 91,400 ػ٘ي حُٔـٔـــٞػش "ٕ"؛ UI/l90,600 ٢ـك٤غ ًخٗض ه٤ْ طَح٤ًِ ٌٛح حلأ٣ِٗــْ ًخُظخُ

ػ٘ي حُٔـٔٞػش "ّ+ف م" ٝ حُٔـٔٞػـــش "ف م" ػ٠ِ  UI/l 93,600  ٝUI/l 98,800حُٔـٔٞػش "ّ" ؛ 

 حُظَط٤ذ.

 (.TGO)ٓؼ٤خٍ Newman-Keulsحُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش ٝكوخ لإهظزخٍ  : 16خذوي

 

 

 

 

 

  ٍٓٔق ٗلْ حلإهظزخٍ رخُ٘ٔزش ُ٘ظخثؾ ٓؼ٤خTGP  ٖرظ٣ُٞغ حُٔـٔٞػخص حلأٍرؼش حُٔيٍٝٓش ػ٠ِ ٓـٔٞػظ٤

 كَػ٤ظ٤ٖ:

: ط٠ْ حُٔـٔٞػش "ّ" ، حُٔـٔٞػش "ٕ" ٝ حُٔـٔٞػش "ف م + ّ" ك٤غ  اٌّدّىػخ اٌفشػُخ الأوًٌ

 .UI/l 54,600 ؛ UI/l 40,100طَحٝف ط٤ًَِ ٌٛح حلأ٣ِْٗ ػ٘ي ٌٛٙ حُٔـٔٞػش  ر٤ٖ  

 . TGP  64,600 UI/l ح٣ٖ رِؾ ط٤ًَِ " "ف م : طَ٘ٔ حُٔـٔٞػش ٌّدّىػخ اٌفشػُخ اٌثأُٔخا

 

 

 

 حُظٌَحٍحص حُٔـٔٞػش
  حُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش

1 2 3 
   126,740 5 ف م
ّ 5   29,160  

 30,900   5 ّ+ف م

ٕ 5   32,540 

Signification  0,073 0,187 0,212 

 حُظٌَحٍحص حُٔـٔٞػش
 حُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش

1 
ٕ 5 90,600 

ّ 5 91,400 

 93,600 5 ّ+ف م
 98,800 5 ف م

Signification  0,707 
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 (.TGP)ٓؼ٤خٍ Newman-Keulsٝكوخ لإهظزخٍ  حُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش: 17خذوي

 

 

 

 

 

 ٍروٜٞٙ ط٤ًَِ ٣ًَخص حُيّ حُز٠٤خء هْٔ اهظزخ Newman-Keuls  حُٔـٔٞػخص 5ػ٘يحُلي %

 : حُٔيٍٝٓش اُىؼلاع ٓـٔٞػخص كَػ٤ش

 طظ٤ِٔ رـ حهَ "ف م + ّ" "ٕ"، حُٔـٔٞػش : طَ٘ٔ حُٔـٔٞػش اٌّدّىػخ اٌفشػُخ الأوًٌ

10طًَِ رو٤ْ 
3
/mm

3
10؛  6,876*

3
/mm

3
 .؛ ػ٠ِ حُظَط٤ذ 7,934*

10حُظ٢ ط٤ِٔص رظ٤ًَِ  : ط٠ْ حُٔـٔٞػش "ّ" اٌّدّىػخ اٌفشػُخ اٌثأُٔخ
3
/mm

3
*8,614 . 

 : طلظ١ٞ ػ٠ِ حُٔـٔٞػش "ف م" حُظ٢ طظ٤ِٔ رظ٤ًَِ َٓطلغ ٓوخٍٗش اٌّدّىػخ اٌفشػُخ اٌثبٌثخ

10ٓغ حُٔـٔٞػخص حلأهَٟ رو٤ٔش 
 3
/mm

3
*10,382. 

 )ٓؼ٤خٍ ٣ًَخص حُيّ حُز٠٤خء(. Newman-Keulsحُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش ٝكوخ لإهظزخٍ :  18خذوي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

% ػلاع ٓـٔٞػخص كَػ٤ش ٌٝٛح كٔذ ٗظخثؾ ٓؼ٤خٍ ُٕٝ 5ػ٘ي حُلي  Newman-Keulsاهظزخٍ  حكَُ

 حُوُٕٞٞ:

طَ٘ٔ حُٔـٔٞػش "ٕ"، حُٔـٔٞػش " ّ" طٔؼِض رؤهَ حُٝإٔ ك٤غ  هيٍ رــ  اٌّدّىػخ اٌفشػُخ الأوًٌ:

0,760 g ،g  0,840 .ػ٠ِ حُظَط٤ذ 

 .g 1,116ط٠ْ حُٔـٔٞػش "ف م+ّ" ٓـِض رُٕٞ  اٌّدّىػخ اٌفشػُخ اٌثأُٔخ:

 حُظٌَحٍحص حُٔـٔٞػش
 حُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش

1 2 
ّ 5 40,100  
ٕ 5 42,200  

  54,600 5 ّ+ف م

 64,600  5 ف م
Signification  0,051 0,096 

 حُظٌَحٍحص حُٔـٔٞػش
  حُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش

1 2 3 
ٕ 5 10

3
 *6,876   

10 5 ّ+ف م
3

 *7,934   

ّ 5  10
3

 *8,614  

10   5 ف م
3

 *10,382 

Signification  0,088 0,261 1,000 
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 .g  1,300طلظ١ٞ ػ٠ِ حُٔـٔٞػش "ف م" رُٕٞ اٌّدّىػخ اٌفشػُخ اٌثبٌثخ:

 )ٓؼ٤خٍ ُٕٝ حُوُٕٞٞ(. Newman-Keulsحُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش ٝكوخ لإهظزخٍ  : 19خذوي

 

 

 

 

 

 حُظٌَحٍحص حُٔـٔٞػش
  حُٔـٔٞػخص حُلَػ٤ش

1 2 3 
ٕ 5 0,760   
ّ 5 0,840   

  1,116  5 +ف مّ

 1,300   5 ف م

Signification  0,271 1,000 1,000 
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الخصائص الدوائٌة لدمت عملٌات البحث والتطوٌر فً مجال النباتات الطبٌة مساهمات لٌمة فً اكشتاف 

للنباتات وتطوٌر الأدوٌة الحدٌثة، عن طرٌك دراسة التركٌب الكٌمٌائً للنباتات وفهم آلٌات عمل 

المركبات الفعالة، تعتبر النباتات الطبٌة خزان هام للمواد الخام و الجزٌئات المفٌدة ذات الأصل الطبٌعً 

ائص المضادة للالتهابات، والمضادة و التً ٌمكن أن تكون لها منافع صحٌة متنوعة، مثل الخص

 للأكسدة، والمضادة للأورام، وغٌرها من الخصائص الدوائٌة.

فً دراستنا، أجرٌنا تحلٌلًا للمكونات الكٌمٌائٌة لمستخلص كحولً مائً للجزء الهوائً من نبات 

، ذلن من خلال لٌاس محتوى عدٌدات الفٌنول Nasturtium officinaleالجرجٌر المائً 

، DPPHلافونوٌدات. كما لمنا بتمٌٌم بعض الأنشطة البٌولوجٌة مثل النشاط المضاد للأكسدة )والف

ABTS
+ ،FRAPواختبار ،β–carotène والنشاط المضاد للالتهاب )in vitro   من خلال اختبار منع

جراء تجارب على مجموعة من الفئران و لٌاس بعض إعن طرٌك  In vivoو  BSAتخثر بروتٌن 

أظهرت النتائج أن مستخلص .المعاٌٌر التً لها علالة مباشرة او غٌر مباشرة مع التهاب المولون 

أن المستخلص  الاختباراتالجرجٌر المائً غنً بالمركبات الفٌنولٌة والفلافونوٌدات. كما أظهرت هذه 

وله  لــــدرة جٌدة   ABTSو+  DPPHا  فً تثبٌط الجذور الحرة المدروس  ٌتمٌز بنشاط  جٌد نوعا م

لمستخلص الجرجٌر المائً لدرة ن أ. وβ–carotèneرجـــاع الحدٌـد وتثبٌـــط اكســـــــــــــــــدة إعلى 

 من جهة. للالتهابمن خلال تمٌٌم التأثٌر المضاد  BSAكبٌرة على تثبٌط تخثر 

)التهاب المولون الناتج عن حمض   In vivoمن جهة اخرى كشفت نتائج تمٌٌم النشاط المضاد للإلتهاب 

عن طرٌك ℅ 05مل/كغ بتركٌز  2أن إعطاء حمض الخل بجرعة  الخلٌن( لنبات الجرجٌر المائً

 :أٌام أدى إلى اضطرابات فً معظم المؤشرات المدروسة 5الشرج للفئران لمدة 

 ٌات الدم البٌضاء.زٌادة فً عدد كر 

  زٌادة فً تركٌز كل من  مستوٌات البروتٌن والألبومٌن وانزٌمٌنTGO وTGP. 

 انخفاض فً وزن الجسم خلال فترة العلاج. 

 .زٌادة فً الوزن النسبً لمولون الفئران المدروسة 

على النمٌض لاحظنا استمرار لمعظم المؤشرات المدروسة و تخفٌف من مظاهر التهاب المولون عندما 

ملغ/كغ )وزن الجسم( من المستخلص الخام لنبات الجرجٌر المائً لبل  250تمت معالجة الفئران بجرعة 

لجزء الهوائً وأثناء إعطاء حمض الخل. ٌعزى هذا إلى الخصائص العلاجٌة لهذا النبات الذي ٌحتوي ا

 منه على مجموعة من المركبات المفٌدة ذات فعالٌة لوٌة مضادة للأكسدة ومضادة للالتهاب.
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و مضاد للالتهاب  كسدةلألبرزته من نشاط مضاد أكانت نتائج هذه الدارسة مشجعة  و واعدة  نظرا لما 

تستحك إجراء بحوث ٌضا  تعتبر هذه الدراسة مساهمة لٌمة  فً تثمٌن نبات الجرجٌر المائً و أ،

 :مستمبلٌة معممة وٌمكن استخدامها كنمطة انطلاق لأبحاث جدٌدة، بما فً ذلن

  اضافة الاستثمار فً زراعة نبات الجرجٌر المائً على مساحات واسعة باعتبارها غٌر مكلفة

النمو و غناه بالمركبات الغذائٌة المفٌدة و المعادن و الجزٌئات ذات الفائدة  بسرعةتمٌٌزه الى 

 العلاجٌة.

 ( تمٌٌم نشاطات حٌوٌة أخرى مثل النشاط الفطريantifongique النشاط المضاد للمٌكروبات ،)

(antimicrobiennes( النشاط المضاد للفٌروسات ،)antivirales النشاط المسكن ،)

(analgésiques ،)( والنشاط المضاد للسرطانanti-carcinogènes  بهدف الإلمام .)

جل الاعتماد علٌه فً مجالات العلاج أبالخصائص البٌولوجٌة  لنبات الجرجٌر المائً و من 

 والولاٌة المختلفة.

  العمل على مستخلصات أخرى لغرض تسلٌط الضوء على المركبات الفعالة بصفة دلٌمة و

التوجه نحو استعمال تمنٌات و اختبارات أخرى حتى ٌتسنى لنا تحدٌد هذه المركبات و لما لا 

 العمل على انتاجها كٌمٌائٌا. 



 

 
 

شاخـــــغاٌّـــ  
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 -أ-

. حُ٘٘ــخ١خص ح٠ُٔـخىس ُلأًٔيس ٝحُٔؼزطش ُلإ٣ِْٗ حُٔئًٔي ٌُِِحٗؼ٤ٖ 2012. ثٓ عــــــــلاِخ ػجذ اٌشزـــُُ

 Hertia cheirifolia L (Doctoral dissertation, Université deُٔٔظوِٜخص أٍٝحم 

Ferhat Abbas)-1Sétif     ٙ23. 

 -ج-

 Peganum harmalaىٍحٓش حُظؤػ٤َ ح٠ُٔخى ُلأًٔيس ُٔٔظوِٜخص ٗزظظ٢ حُلََٓ  .2019 .خشِىٍٔ

Santolina chamaecyparissus ٝحُـؼيس (Doctoral dissertation.)  

 -د-

. ىٍحٓش طؤػ٤َ حُلَحٍس ٝح٠ُٞء ٝح٢ُٓٞ حُٔـٌ ك٢ اٗزخص رٌٍٝ ٗزخص 2011حُؼٞٝ، ك٘خٕ كٔخ٤ٓـ ٣ٍْ ارَح٤ْٛ، دأُبي

( حٍُِٔٝػش ٓوز٣َخ ُزؼٞ حُٔ٘خ١ن ك٢ حُٔخكَ  R. BrNasturtium officinaleحُـَؿ٤َ حُٔخث٢ )

  .Biological Sciences Series-Tishreen University Journal,33: 3 ح١ٍُٞٔ.

 -س-

. حُٔٔخٛٔش ك٢ ىٍحٓش حُلؼخ٤ُش ح٠ُٔخىس لأٌُٔيس ُٔٔظوِٜخص رَٝر٤ُْٞ ؿ٘ٞد 2010.سثُؼٍ ػجذ اٌىشَُ

حُـِحثَ رخُطَم ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝ ح٤ٔ٤ًٌَُٜٝخث٤ش، ًٌَٓس طوَؽ ٤َُ٘ ٜٗخىس حُٔخؿٔظ٤َ طوٜٚ ٤ٔ٤ًخء 

 طل٤ِ٤ِش ٝ َٓحهزش حُٔل٢٤ ؿخٓؼش هخٛي١ َٓرخف ٍٝهِش.

 -ع-

ٝ  Rhantherium Suaveolensٝٓٔظوِٚ حُزٞطخ٢ُٞٗ ُ٘زخط٢  C. E. ىٍٝ ك٤ظخ٤ٖٓ 2013.أٓخٍ ػّشاْ

fontanes Chrysanthemum  ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُظْٔٔ حُٔلَٝ ريٝحءValproate Sodium 

، ٍٓخُش ٓويٓش ٤َُ٘ ٜٗخىس ىًظٍٞحء حُؼِّٞ ٝ vitro In  ٝvivo Inُيٟ حُلجَحٕ حُلٞحَٓ ىٍحّ 

 ٤ِش حُل٤ٞحٕ، ؿخٓؼش هٔ٘ط٤٘ش.ر٤ُٞٞؿ٤خ ٝ ك٤ٔ٤ُٞٞؿ٤خ ه

-َ- 

 .06،09. ك٤ُٔٞٞؿ٤خ حُ٘زخص ، ٤ًِش حٍُِحػش ، ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس ٙ ١1220ٚ ٛوَ ، ِست

. طؤػ٤َ ًَٓذ حُز٤َٓٝخٗي٣ٖ 2009 .محمد ػٔخى، ٣ًَْ ١خُذ حُلخط٢ٔ، ؿ٘خٕ محمد ػزي حَُِٛس ِٕظىس

Procyanidine  حُٔ٘و٠ ٖٓ رٌٍٝ حُؼ٘ذVitis vinifera L ٚك٢ رؼٞ ٓؼخ٤٣َ حُيّ ح٤ٌُٔٞك٣ٞ٤ .

Ratus ratus. Kufa University Journal for -Alك٢ ًًٍٞحُـًَحٕ حُز٤ٞ ٗٞع 
Biology, 1 :1.  

 -و-

. ح١ِْ حُ٘زخطخص حُطز٤ش ٝحُؼط٣َش ك٢ ح١ُٖٞ حُؼَر٢ ، حًَُِٔ حُؼَر٢  2012 .أًٔخى -أرٞ ػزي الله وائً

حُـ٣ٍٜٞٔش حُؼَر٤ش ح٣ٍُٞٔش ٙ -ُيٍحٓخص حُٔ٘خ١ن حُـخكش ٝحلأٍح٢ٟ حُوخكِش أًٔخى ، ىٓ٘ن

224،225. 
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