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Résumé

L’étude représente une documentation des connaissances liées a I'utilisation et

a 'exploitation des plantes par la population locale de la région de constantine.

Une enquéte ethnique a été menée a I'aide d’une fiche questionnaire portant

les différentes informations nécessaires telles que le sexe, I'age, le domaine
d’exploitation et mode d’exploitation. Ces enquétes ont permis de traiter228
personnes qui exploitent traditionnellement des plantes, puisqu’il en a résulte 60
especes végétales appartenant a 35 familles.

La famille la plus exploitée était la famille Apiaceae avec 8 especes. Les résultats ont
également montré que les hommes utilisent plus les planes que les felles par

60.09% de la tranche d’age 30-60 ans avec 41.66%. quant aux soins préferes, les
soins curatifs aux plantes était bien plus que les soins médicaux de 73%.

En revanche, pour les résultats liés aux informations botaniques, il a été enregistré
que le domaine de plantes le plus utilisé était dans le domaine médical a 100%, et

les feuilles sont la partie la plus exploitée de 29%, et la majorité des traitements est
préparé par la méthode de boisson concentrée a 86.66%. il a été traité pour des
probléemes gastro-intestinaux a un taux de 45% , et pour des probléemes rénaux a un

taux de 5%.

Les mots clés : Ethnobotanique — espece végétal - domaine d’exploitation — Mode

d’exploitation — région de constantine.



Summary

The study represents a documentation of the knowledge related to the use and
rxploitation of plants by the local population of the constantine region, where an
ethnic survey was conducted using a questionnaire card bearing the various
necessary information such as gender, age, field of exploitation and method of
exploitation. These surveys allowed dealing with 228 people who traditionally exploit

plants, as the total was 60 plant species belonging to 35 families.

The most exploited family was the Apiaceae family with 8 species, and the results
showed that men use plants more than women by 60.09% ok the age group 30-60
years at a rate ok 41.66%, as for the preferred care, the curative plant care was much

more than the medical care by 73%.

On the other hand, as for the results related to botanical information, i twas
recorded that the most used field of plants was in the medical field bu 100%, and the
leaves are the most esploited part by 29%, and the majority of the treatment is
prepared by the method of concentrated surup by 86.66%. As for the diseases that
were treated, they were related to digestive problems at a rate of 45%, and the least

were in kidney problems at a rate of 5%.

Keywords : ethnobotany — plant species — field of exploitation — method of

exploitation — region of constantine.
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