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Abstract:

The current study aimed to know the extent to which some countries of the world use
clove plant extracts (Syzygium aromaticum) as a medicinal plant rich in antioxidants in
alleviating the symptoms of infection with the Covid-19 virus, as well as strengthening the

immune system in its resistance and prevention.

After reviewing the results of the latest field trials in this field for several countries, it
was found that the active substances Eugenol, Eugeniin, Biflorin and Isobiflorin, the active
substances, reduce and inhibit the activity of the Covid-19 virus and reduce its symptoms,
based on the live analyzes and testimonies of recovered patients who used them as a boiled

drink or evaporation.

Accordingly, many future research is renewed to adopt extracts of the clove plant

(Syzygium aromaticum) in the manufacture of an anti-Covid-19 drug.

Keywords: medicinal plants, cloves Syzygium aromaticum, coronaviruses, COVID-

19 virus.



Résumé :

La présente étude visait a savoir dans quelle mesure certains pays du monde utilisent
des extraits de clou de girofle (Syzygium aromaticum) comme plante médicinale riche en
antioxydants pour soulager les symptomes de l'infection par le virus Covid-19, ainsi que

pour renforcer le systéme immunitaire. Dans sa résistance et sa prévention.

Apres avoir examiné les résultats des derniers essais sur le terrain dans ce domaine
pour plusieurs pays, il a été constaté que les substances actives Eugénol, Eugeniin, Biflorin
et Isobiflorin, les substances actives, réduisent et inhibent 1'activité du virus Covid-19 et
réduisent ses symptomes, basé sur les analyses en direct et les témoignages de patients guéris

qui les utilisaient comme boisson bouillie ou par évaporation.

En conséquence, de nombreuses recherches futures sont renouvelées pour adopter des
extraits de clou de girofle (Syzygium aromaticum) dans la fabrication d'un médicament anti-

Covid-19.

Mots-clés : plantes médicinales, clous de girofle, coronavirus, virus COVID-19.
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