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Résumeé : Les fruits de la plante Sidr Zizyphus lotus sont parmi les fruits bien connus trouvés
en Algérie, dans un effort pour valoriser les fruits de la plante Sidr sauvage et essayer de révéler
ce qu'elle contient des produits du métabolisme primaire et secondaire, comme ainsi que de
révéler l'aspect thérapeutique Nous avons compilé et évalué les études et recherches
antérieures menées au niveau national dans certaines universités algériennes et d'autres a
I'étranger.Ces études ont été représentées dans la compilation de théses de master et de
doctorat menées sur I'étude phytochimique des fruits de la plante sauvage Sidr Zizyphus lotus
Nous avons collecté les résultats de I'étude phytochimique des fruits de Sidr inclinés prélevés
dans différentes régions. Et traités avec différents solvants et par plusieurs méthodes
d'extraction, des tests de détection chimique ont montré la présence de substances actives
conformes : dans les composés de référence, des flavonoides, alcaloides, tanins, saponines,
stérols et triples terpenes. Les résultats de |'estimation quantitative de certaines de ces
substances (phénols totaux, flavonoides, sucres et protéines) ont également été comparés, car
les résultats obtenus ont montré une différence dans la quantité de nombreuses substances
actives dans les fruits sauvages de Sidr. Cet écart est di a la qualité des solvants utilisés selon
leur polarité et a la différence de zone géographique d'ou ont été prélevés les échantillons en
fonction des facteurs climatiques prévalant dans chaque région, qui sont principalement dus a
I'eau d'irrigation et a la les caractéristiques physiologiques du sol et le stade (moment) de

préléevement des échantillons.

Mots clés : Zizyphus lotus, fruits, étude phytochimique, flavonoides.



Abstract: he fruits of the Sidr plant Zizyphus lotus are among the well-known fruits found in
Algeria, in an effort to value the fruits of the wild Sidr plant and to try to reveal what they
contain of the products of both primary and secondary metabolism, as well as to reveal the
therapeutic aspect of them. We have compiled and evaluated previous studies and research
conducted at the national level in some universities Algerian and other studies abroad, these
studies consisted in the compilation of master’s and doctoral theses conducted on the
phytochemical study of the fruits of the wild Sidr plant Zizyphus lotus. Compliant active
substances: Referred compounds, flavonoids, alkaloids, tannins, saponins, sterols, triterpenes.
The results of the quantitative estimation of some substances (total phenols, flavonoids, sugars
and proteins), where the results obtained are la, la, la, and this variation is due to the type of
solvents used according to their polarity and to the difference in the geographical area from
which the samples were taken according to the prevailing climatic factors in each region Which
is mainly due to the irrigation water and to the physiological properties of the soil and the stage

(time) of collecting the sample

Keywords: Zizyphus lotus, fruits, phytochemical scan, flavonoids
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Classification classique
Regne :Plantae
Sous-regne :Tracheobionta
Division :Magnoliophyta
Classe :Magnoliopsida
Sous-classe :Rosidae
Ordre :Rhamnales

Famille :Rhamnaceae
Sous-famille :Paliureae

Genre :Zizyphus

Classification APG III (2009)

Regne :

Clade :

Clade :

Clade :

Clade :

Clade

Ordre :

Plantae.
Angiospermes.
Dicotyledones vraies.
Noyau des Dicotyledones vraies.

ERosidees.

: Fabidees.

Rosales.

Famille : Rhamnaceae.

Genre :

Ziziphus
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