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 تشكرات 

 

 

نتقدم بجزٌل الشكر والعرفان لكل من ساعدنا فً هدا البحث بالجهد او التوجٌه والارشاد ولوحتى بالكلمة 

 الطٌبة

 

نخص باسمً عبارات التقدٌر والاحترام وأبلغ صٌغ الشكر والعرفان لأستادتنا المشرفة السٌدة غنٌة شاٌب 

على جهودها المتواصلة ونصائحها الثمٌنة التً 1قسنطٌنة  أستاذة محاضرة أ بجامعة الإخوة منتوري

 أسهمت فً اخراج هذا البحث إلى النور

 

ة بوشٌبً بعزٌز رئٌسالسٌدة ال عضاء لجنة المناقشةأفاضل كما نتقدم بالشكر والامتنان لكل أساتذة  الأ

أستاذة  زغاد نادٌةسٌدة  والممتحنة ال 1 منتوري قسنطٌنةالإخوة جامعة ً بالتعلٌم العال ةأستاذ  نصٌرة

.لقبولهم المذكرة مناقشة واثراء موضوعها منتوري قسنطٌنةالإخوة جامعة ب محاضرة  أ  

 

كما لاٌفوتنا فً هذا المقام تقدٌم الشكرالجزٌل  إلى رئٌس قسم البٌولوجٌا و علم البٌئة  النباتٌة السٌد باقة 

1قسنطٌنة  مبارك أستاذ التعلٌم العالً أ بجامعة الإخوة منتوري  

 

 فً الأخٌر نتمنى التوفٌق والسداد من الله أن ٌكون هذا العمل فً مستوى الدرجة العلمٌة المرشح لها. 

 

 

 



 
 

 

 هداءإ

 

 

لى الإنسانة التً أمامها ٌعجز اللسان عن التعبٌر وكلمات العلم عن التدفق للتعبٌر عن نبع لها،  إ

لى القلب الناصع إ رمز الحب وبلسم الشفاء، لىإ لى نبع الحنان وصفاء الحب وخالص العطاء،إ

 لى أمً الغالٌة.إلى من كانت شمعة تنٌر طرٌقً وحٌاتً، إلى قرة عٌنً،  إبالبٌاض، 

 

لى الذي ضمنً بكل ما ٌمللك لكً أنبت نباتا صالحا،  إلى ٌنبوع العطاء والثقة بالنفس ، إلى إ

لى إأنامله لٌقدم لً لحظة سعادة، من جرع من الكاس فارغا لٌسقٌنً قطرة حب، إلى من كلت 

من حثنً ومهد لً الطرٌق لطلب العلم، إلى الذي جعلنً أعرف معنى التحدي والنجاح ،أدامك 

 الله تاجا وقندٌلا ٌنٌر حٌاتنا إلى الأبد ،أبً الغالً.

 إلى رفٌقات دربً فً الحٌاة بحلوها ومرها حبٌبات قلبً أخواتً :زهرة، سوسن و سارة

 تً وإلى كل من جمعتنً بهم الحٌاة:رحٌمة، زٌنب و نهادإلى كل صدٌقا

 إلى كل من أحبه قلبً ولم ٌذكره لسانً أهدي جهدي وعملً المتواضع

 هاجر

 

 

 

 



 
 

 هداءإ

وصلت رحلتً الجامعٌة الى نهاٌتها بعد تعب ومشقة . وها أنا الٌوم أختم مذكرة تخرجً بكل 

 همة ونشاط .

وتعالى على إمدادي بالقوة والعزٌمة لإتمام هذه المذكرة الشكر أولا وأخٌرا لله سبحانه 

 المتواضعة.

 أتقدم بالشكر الجزٌل وأهدي ثمرة جهذي هذه : 

الى أعز وأغلى انسانة فً حٌاتً ألى التً أنارت دربً بنصائحها وكانت بحرا صافٌا ٌجري 

ا لً على مواصلة بفٌض من الحب والبسمة ، إلى من كللها الله بالهٌبة والوقار .وكانت حافز

حفظها الله وأطال عمرها .“  فوزية“ دراستً أمً  

الى من أدعو أن ٌبقٌه الله بجانبً،  إلى القلب الذي لا ٌتكرر، الحبٌب الغالً  الأب المثالً 

جذٌر ، كنز أباهً به القرٌب و الغرٌب . الأمٌر بالوسام  

دمت لً سندا لا ٌغٌب.“ عبد الوهاب “أبً   

نصف حٌاتً وتوأم روحً حفظها الله ورزقها  العمر،صدٌقة  الدرب ورفٌقة “لطٌفة“ إلى أختً

 بما تتمنى.

أبً الثانً، عونً وسندي فً الدنٌا، رعاه الله ورزقه من أوسع أبوابه.“ محمد أنور“إلى أخً   

، كل باسمها.الحياةهاجر" وكل صدٌقاتً اللائً جمعتنً بهم “ إلى زمٌلتً فً المذكرة   

على  قبولها الاشراف على هذا العمل“ شاٌب غنٌة“إلى الأستاذة   

 إلى كل من ساندنً وساعدنً لإتمام مذكرتً كل باسمه.

فً الأخٌر لا أنسى شكر كل الأساتذة الذٌن ساهموا فً تكوٌننا الدراسً طٌلة الخمس سنوات 

  كل باسمه على رأسهم السٌد باقة مبارك.

نهاد
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سعٌا لتثمٌن ثمارنبات  ،والمتواجدة فً الجزائر  من الثمار المعروفة Zizyphus lotus ثمار نبات السدر: الملخص

الجانب العلاجً عن كشف الوكذا الأولً و الثانوي  ٌضالأنواتج كل من السدر البري  ومحاولة الكشف على ما تحتوٌه من 

دكتوراه مجراة على الدراسة الفٌتوكٌمٌائٌة لثمار نبات و رسائل  ماستر ل ،بحاث سابقة أ دراسات و تجمٌع وتثمٌنقمنا ب لها

متباٌنة   قطامن لعٌنات مأخودة من لثمار نبات السدر المسح الفٌتوكمٌائًقمنا بحوصلة  نتائج  Zizyphus lotus السدر البري 

 :اظهر اختبارات الكشف الكٌمٌائً عن وجود المواد الفعالة الممتثلة  ،و معاملة  بمذٌبات مختلفة و بطرق استخلاص عدٌدة 

مقارنة التربٌنات الثلاثٌة. كما تم ،الاستروٌلات ،الصابونٌات  الفلانفوٌدات ،القلودات، التانٌنات ، فً المركبات المرجعة ،

حٌث  بٌنت النتائج المتحصل و البروتٌنات( السكرٌات ،الفلافونوٌدات ،)الفٌنولات الكلٌة لبعض هذه الموادنتائج التقدٌر الكمً 

وفقا  ٌبات المستعملةذالمنوعٌة  هذا التباٌن إلىٌعود  . والمواد الفعالة فً ثمار السدر البريالعدٌد من فً كمٌة  اختلافعلٌها إ

ترجع  السائدة فً كل منطقة و التً عوامل المناخٌة تبعا لل اتت منها العٌنذخأالمنطقة الجغرافٌة التً  إلى إختلاف و لقطبٌتها 

 .جمع العٌنةمرحلة )زمن( الخصائص الفزٌولوجٌة للتربة وإلى ماء السقً وأساسا إلى 

 الفلانفوٌدات.ثمار ، المسح الفٌتوكمٌائً،  , Zizyphus lotus : الكلمات المفتاحية
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Résumé : Les fruits de la plante Sidr Zizyphus lotus sont parmi les fruits bien connus trouvés 

en Algérie, dans un effort pour valoriser les fruits de la plante Sidr sauvage et essayer de révéler 

ce qu'elle contient des produits du métabolisme primaire et secondaire, comme ainsi que de 

révéler l'aspect thérapeutique Nous avons compilé et évalué les études et recherches 

antérieures menées au niveau national dans certaines universités algériennes et d'autres à 

l'étranger.Ces études ont été représentées dans la compilation de thèses de master et de 

doctorat menées sur l'étude phytochimique des fruits de la plante sauvage Sidr Zizyphus lotus 

Nous avons collecté les résultats de l'étude phytochimique des fruits de Sidr inclinés prélevés 

dans différentes régions. Et traités avec différents solvants et par plusieurs méthodes 

d'extraction, des tests de détection chimique ont montré la présence de substances actives 

conformes : dans les composés de référence, des flavonoïdes, alcaloïdes, tanins, saponines, 

stérols et triples terpènes. Les résultats de l'estimation quantitative de certaines de ces 

substances (phénols totaux, flavonoïdes, sucres et protéines) ont également été comparés, car 

les résultats obtenus ont montré une différence dans la quantité de nombreuses substances 

actives dans les fruits sauvages de Sidr. Cet écart est dû à la qualité des solvants utilisés selon 

leur polarité et à la différence de zone géographique d'où ont été prélevés les échantillons en 

fonction des facteurs climatiques prévalant dans chaque région, qui sont principalement dus à 

l'eau d'irrigation et à la les caractéristiques physiologiques du sol et le stade (moment) de 

prélèvement des échantillons. 

 

Mots clés : Zizyphus lotus, fruits, étude phytochimique, flavonoïdes. 
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Abstract: he fruits of the Sidr plant Zizyphus lotus are among the well-known fruits found in 

Algeria, in an effort to value the fruits of the wild Sidr plant and to try to reveal what they 

contain of the products of both primary and secondary metabolism, as well as to reveal the 

therapeutic aspect of them. We have compiled and evaluated previous studies and research 

conducted at the national level in some universities Algerian and other studies abroad, these 

studies consisted in the compilation of master’s and doctoral theses conducted on the 

phytochemical study of the fruits of the wild Sidr plant Zizyphus lotus. Compliant active 

substances: Referred compounds, flavonoids, alkaloids, tannins, saponins, sterols, triterpenes. 

The results of the quantitative estimation of some substances (total phenols, flavonoids, sugars 

and proteins), where the results obtained are la, la, la, and this variation is due to the type of 

solvents used according to their polarity and to the difference in the geographical area from 

which the samples were taken according to the prevailing climatic factors in each region Which 

is mainly due to the irrigation water and to the physiological properties of the soil and the stage 

(time) of collecting the sample 

 

Keywords: Zizyphus lotus, fruits, phytochemical scan, flavonoids 
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 11  اوراق نبات السدر 11شكل 

 12 أزهار نبات السدر   12شكل 

 12 ثمار نبات السدر  13شكل  

 Zizyphus lotus L    17 أجزاء ثمار السدر  14شكل 

 24 ٌمثل بنٌة الفلافونٌدات 15شكل 

 28 ٌمثل الصٌغة الكٌمٌائٌة للتانٌنات   16شكل 

 32 ٌمثل  الصٌغة الكٌمٌائٌة للصابونٌن  17شكل  

 37 ولاٌة الجلفة( بلدٌة عٌن وسارة ، ب. منطقتً الجنً )ا. بلدٌة المرارةبولاٌة واد سوف  18شكل

 41 تحضٌر المستخلص المٌثانولً لثمار نبات السدر البري .  19شكل 

نسبة المردود المتحصل علٌها باستعمال مختلف المذٌبات لثمار السدر لمنطقتً باتنة   20شكل 

 . و تلمسان
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نسبة الفٌنولات الكلٌة المتحصل علٌها باستعمال مختلف المذٌبات لثمار السدر بعدة  21شكل 

 مناطق
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 50 تقدٌر نسبة الفٌنولات الكلٌة بطرق مختلفة حسب   22شكل 

 52 الفلافوٌدات لثمار السدر لمناطق متباٌنة باستعمال مذٌبات مختلفة بعدة مناطق.نسبة  23شكل

 53  تقدٌر نسبة الفلاوٌدات بطرق مختلفة حسب 24شكل 

 54نسبة السكرٌات المتحصل علٌها لثمار السدر باستعمال مختلف المذٌبات لمنطقة باتنة   25شكل
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النباتات الطبٌة اقدم واكثر الانواع انتشارا فً العالم , وبالرغم من وجود العقاقٌر المصنعة فً الوقت      

شعوب العالم . فان العلاج الحالً الا ان العلاج بالمواد الطبٌعٌة ما ٌزال الخٌار الامثل عند العدٌد من 

بالأعشاب والنباتات هو فً حد ذاته نداء للعودة الى عظمة الخالق والبساطة و البعد عن المركبات 

والتعقٌدات والكٌمٌاوٌات والسموم بكافة اشكالها وصورها وهذا ما تنادي به الان منظمات الصحة العالمٌة 

ولم تكن موجودة من قبل والتً ٌظن العلماء والأطباء  نظرا لوجود الامراض الحدٌثة التً ظهرت وانتشرت

انها جاءت من تأثٌر تلك المواد الكٌماوٌة الموجودة بالدواء الذي ٌتناوله المرضى والأصحاء دون ادنى 

اهتمام  او تفكٌر منهم بمكوناته وتركٌباته ومدى خطورته ولهذا اتجه كثٌر من الكتاب والباحثٌن  الى التنقٌب 

القدٌم فً كنوز القدماء ومتناولوه بالبحث والكتابة فً هدا المجال واخذوا منه ما ٌواكب العصر  والبحث عن

الحدٌث مع اضافة بعض من الاعشاب التً لم ٌعرفها إلا القدماء وبذلك ربطوا بٌن القدٌم بأصالته والحدٌث 

ة التً تجرى حدٌثا وإنما بتطوره .ولٌست هذه دعوة الى العودة للخلف او اعطاء ظهورنا للبحوث العلمٌ

الغرض هو تسلٌط الضوء على جانب مهم من الثروات الطبٌعٌة التً بٌن اٌدٌنا وتزخر بها اوطاننا من 

الاعشاب والنباتات التً تجمع بٌن الغداء والدواء معا .كما اننا لا نقلل بهذا من حجم الانتصارات التً حققها 

 ،سٌرة العلمٌة  فً علاج الأمراض وشفاء الاجسام. )العراقًالطب الحدٌث ولكننا بحاجة الى ترشٌد الم

1992. ) 

انطلاقا مما سبق ارتأٌنا فً هذا العمل الى دراسة احدى النباتات الطبٌة لولاٌة قسنطٌنة التً تعرف 

, التً لها منزلة كبٌرة فً الاسلام  (نبات السدر البري ,التابعة للعائلة النبقٌة (Zizyphus lotus Lباسم

حٌث ورد ذكرها فً القران الكرٌم اربع مرات كما كرمها الله عز وجل بان جعل سدرة المنتهى فً اعلى 

خْضُودٍ. مراتب الجنة عند عرش  مٌِنِ. فًِ سِدْرٍ مَّ ٌَ مٌِنِ مَا أَصْحَابُ الْ ٌَ الرحمن حٌث قال تعالى: وَأَصْحَابُ الْ

مٌِنٍ “ :وقال تعالى .(27.30وظل ممدود)الواقعة: وَطَلْحٍ منضود  ٌَ تَانِ عَن  ةٌ جَنَّ ٌَ لَقَدْ كَانَ لسَِبَأ فًِ مَسْكَنِهِمْ آ

بَةٌ وَرَبٌّ غَفُورٌ. فَأعَْرَضُوا فَأرَْسَلْنَا عَلٌَْ  ٌِّ كُمْ وَاشْكُرُوا لَهُ بَلْدَةٌ طَ زْقِ رَبِّ لَ الْعَرِمِ وَشِمَالٍ كُلوُا مِن رِّ ٌْ هِمْ سَ

ن سِدْرٍ قَلٌِلٍ وَ  ءٍ مِّ ًْ نِ ذَوَاتًَ أكُُلٍ خَمْطٍ وَأَثْلٍ وَشَ ٌْ تَ هِمْ جَنَّ ٌْ تَ لْنَاهُم بِجَنَّ عِندَ “ :وقال سبحانه (16. 15)سبأ: ” بَدَّ

غْشَى ٌَ دْرَةَ مَا  غْشَى السِّ ٌَ ةُ الْمَأوَْى. إِذْ   (.2008،حوزى) (16.  14)النجم ” سِدْرَةِ الْمُنْتَهَى. عِندَهَا جَنَّ

السدر من النباتات العلاجٌة التً تستطٌع علاج مرض السكري ونافع لقروح الامعاء ادا شرب وتقحن به 

وعلاج الجروح والامراض  الجلدٌة .ومغلى الاوراق ٌفٌد فً الامراض الصدرٌة وخاصة الكحة والربو و 

( 2019 ،لبهوتً عسل السدرة ٌستخدم فً علاج امراض الكبد وهً من مضادات الاكسدة والالتهاب )ا

تطرقنا إلى الدراسة الفٌتوكٌمٌائٌة على ¸ ومن خلال هده الخصائص العلاجٌة التً ٌمتلكها ثمار نبات السدر

 ثمار نبات السدر البري.
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I-1 الذراسة النباتٍة التصنفٍة 

I-1-1  التعرٌف بالعائلة النبقٍةRhamnacées 

العابلة النبقٌة هً من العوابل النباتٌة الطبٌة واسعة الانتشار فً مختلؾ مناطق العالم وبصفة خاصة فً     

نوع تجتمع فً  900المناطق الاستوابٌة وشبه الاستوابٌة والمناطق الجافة حٌث ٌظم اكثر من 

نوعا  170 . 100( منها ثلاث اجناس هامة  : اهمها جنس النبق. ٌتكون من  2009،جنس)الخطٌب58

  .من الاشجار المتساقطة او دابمة الخضراء والشجٌرات معروفة بكونها مقاومة جدا للحرارة

2012) Seidel et Stevens al,.) ونادرا ما تكون اعشاب  تنتشر فً جمٌع مناطق العالم المختلفة

ون .نادر ما ضراء اللتتصؾ بوجود اوراق بسٌطة متبادلة او متعاكسة ازهارها صؽٌرة خنثى صفراء الى خ

بتلات حرة 4.5سبلات والتوٌج 4.5ثنابٌة واحادٌة الجنس .الكاس ٌتكون من2005) ،تكون بنٌة )الشعراوى

ة ٌكرابل ملتحمة مع المبٌض .اما سٌقانها فهً اسطوا ن3الى2اسدٌة والمدقة تتكون من5.الطلع ٌتكون من 

الشكل دات فروع متدلٌة .ثمارها لحمٌة ٌداخلها نواة صلبة. ؼالبا خنثى صفراء او بٌضاء تمٌل للخضرة 

الطاؾ (.الاوراق دابمة الخضرة او متساقطة الاوراق مؤذنة متبادلة ونادرا متعاكسة بسٌطة التعرق 

،2009.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2009،.:العابلة النبقٌة  )الخطٌب وآخرون  1شكل 
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І-1-2 ًالنمورج النبات 

   I-1-3 النبقٍة   للعائلة الجغرافً الانتشار Rhamnacée    

ٌعتقد ان الموطن الاصلً لا شجار النبق هو مناطق جنوب اوروبا وجبال الهٌمالاٌا وشمال الصٌن وقد 

والإمارات ٌكون شمال افرٌقٌا فً منطقة حوض الابٌض المتوسط والسودان وشبه الجزٌرة العربٌة والعراق 

 (.Hiridi,2009وأمرٌكا الجنوبٌة )

 .(2009طٌب ، (وعموما تنتشر زراعة اشجار النبق فً المناطق الاستوابٌة وتحت  الاستوابٌة.والمعتدلة 

I-1- 4  جنس السذرZizyphus  

  Khem.Raj.Mitra.Lal) ,(2015. نوع 100ٌضم 

I-1-5 أنواع جنس السذرZizyphus 
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 وصف  انواع جنس السدر :1جدول 

 الثمار الوصف النوع

 

 

 

 

Zizyphus spina  

Christa   

 النبق 

 

 

 

معمرة تدعى بالتاج الشوكً .بطٌبة النمو .جدوها عمٌقة متفرعة ٌمكن شجرة شوكٌة 

موطنها المناطق المعتدلة وشبه ان تكون سٌاجا جٌدا .تكسب مظهر اشجار التفاح 

الاستوابٌة بما فً  دللك شمال افرٌقٌا وجنوب اوروبا والبحر الابٌض المتوسط 

واسترالٌا وامرٌكا الاستوابٌة وجنوب شرق اسٌا والشرق الاوسط .تعتبر من الاشجار 

م.هدا النوع مستعمر 60م وقطرها  20المعمرة ودابمة الخضراء. ٌبلػ ارتفاعها 

سرٌعة النمو  ( 2020،شكل ؼابة شوكٌة لا ٌمكن اختراقها )ابو القاسمعدوانً ٌ

جدعها اسمر اللون مابل للأحمر والافرع منتشرة متدلٌة .كثافة الاشواك تختلؾ 

حسب الصنؾ .الاوراق بسٌطة بٌضاوٌة الشكل الازهار خضراء مصفرة صؽٌرة 

خرٌؾ فً شهر الحجم وهً خنثى او ثنابٌة الجنس .تظهر ازهارها خلال فصل ال

اكتوبر ونوفمبر وتعطً المحصول الاساسً فً اوابل الربٌع اما المحصول الرجعً 

 ( 2015،فٌكون خلال فصل الصٌؾ جوان)حرفوش

تكون ثمارها كتفاح مصؽر حجم حبوب الكرز بنواة خشبٌة فً وسطها 

والاشجار قوٌة دابمة الخضراء وٌوجد صنؾ لٌست له نواة خشبٌة فً الثمار 

(لون 2020 ،نواتان صؽٌرتان جدا وهدا النوع نادر جدا )ابو القاسم ولمن به

الثمار اخضر فً المراحل الاولى لتكوٌنها ثم ٌتحول اللون الاصفر عند 

اكتمال نمو الثمار فالأحمر فالبنً المحمر عند النضج .طعم الثمار قابض ٌبلػ 

ها الى سم وتمتاز بعض اصنافه بثمار كبٌرة الحجم ٌصل قطر15.قطر ثمار

سم اي بحجم ثمرة التفاح السكري .الثمرة لبٌة حسلة لها ؼلاؾ لحمً كاذب 5

وٌوجد داخل كل ثمرة بدرة  حجربة   واحدة .معظم الاصناؾ الموجودة 

 بدرٌة ومن اهما :

 *الملٌس :وٌتمٌز بكبر حجم الثمارو اللب

 *الصنؾ البمباوى والخستاوى

 (2005،)الشعراوى

 

 

 

Zizyphus 

nummularia  

 السدر البري الضال  

شجرة صؽٌرة هً اكثر الانواع شوكا تتواجد بكثرة بشبه الجزٌرة العربٌة العبٌد 

امتار .جدعها رمادي 5شجٌرة شابكة ٌمكن ان ٌصل ارتفاعها الى 2013واخرون 

اللون الافرع تحمل الأشواك الحادة لأوراق بٌضوٌة  تتوضع بشكل متبادل على 

الازهار خنثى لونها اصفر  .تتحمل الجفاؾ والرٌاح والاشعة الشمسٌة فهً  رع .الاف

تتحمل الظروؾ القاسٌة .ٌتمٌز العناب البري عن ؼٌره بقدرته العالٌة على تحمل 

 (2015،البرودة الشدٌدة  والحرارة الشدٌدة) حرفوش

 

خضراء مستدٌرة  لأوراق الصؽٌرة  وحٌدة النواة لبٌة فً الؽالب صؽٌرة 

داكنة  ومخملٌة من الاعلى شاحبة وذات كثافة صوفٌة اسفلها  وثمارها تنضج 

فً شهر اكتوبر تحتاج ثمارها حتى تنضج الى صٌؾ طوٌل رطب وحار 

درجة مبوٌة ٌوما وعادة 30.27نسبا تصل فٌه متوسط درجة الحرارة حتى 

ٌكون شهر جوان وماي  وٌمكن ان ٌتم فً بعض الاصناؾ خلال شهر 

مبر .تجنى ثمار العناب على ثلاث دفعات الاولى من بداٌة شهر سبتمبر  سبت

 حتى منتصفه
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  والثانٌة من اواخر شهر سبتمبر حتى شهر نوفمبر والثالثة فً شهر نوفمبر

 

Zizyphus 

mauritiana 

 

شجرة شوكٌة متفرعة دابمة الخضراء موطنها الهند وكلمة جوجوبا من الاسم المحلً 

(ٌنتمً الى عابلة النبق ٌنمو فً التربة الرملٌة والطٌنٌة  2008سلطانهناك )ام 

قدما .لون 33قدما عرضها 40الى 4والخصوٌة نبات معمر .ٌصل ارتفاعها الى 

الوراق اخضر داكن لامع من الجانب العلوي مشعر والجانب السفلً .قد ٌكون دابم 

مقاطعة الٌونان فً  الخضراء او بلا اورراق فً الصٌؾ الحار .ٌعود اصله الى

 (2015،جنوب الصٌن الى افؽانستان ومالٌزٌا ) حرفوش

الانواع البرٌة ثمارها صؽٌرة كروٌة والانواع المحسنة ثمارها اكبر حجما 

كروٌة او بٌضاوٌة واللب بٌن الحامض وحلو وهو محبب لدى الكثرٌن 

ة الامطار الاشجار القوٌة تنبت فً جمٌع انواع التربة تعٌش فً الاماكن قلٌل

( الجلد املس او خشن لامع رقٌق .عبارة 2008،والرطوبة اٌضا )ام سلطان 

عن دروب مستدٌرة او بٌضٌة الشكل لها جلد ناعم ورقٌق لب سمٌن وبدرتان 

بٌضاوٌتان فً المنصؾ ٌمكن ان تكون الفاكهة الناضجة صفراء او برتقالً 

وطعم ٌشبه التفاح .ٌنتشر او بنٌة محمر الفاكهة ؼٌر الناضجة قلٌلا لها ملمس 

العناب الهندي فً الؽالب عن  طرٌق البدور والاوراق الصؽٌرة ونواة بدور 

ومن اهم اصنافها :التفاحً .والزٌتونً .الفصامً الدي تكون   العناب الهندي

 نواته اكبر حجما من من لحمته

 

Zizyphus vulgaris 

العالم كأوساط الهند الجافة  موطنها سورٌا وبلاد الشرق تنبت فً بقاع عدٌدة من

المناطق  الحارة والجافة  لا توجد فً المرتفعات وسفوح الجبال شجرة  وكثٌر من

 متر مقاومة للإجهاد الببً خاصة نقص الماء12امتار واحٌانا 8.6ٌبلػ ارتفاعها 

 (Akhter et al.,2013)الثمار لونها برتقالً الى الاحمر 

Zizyphus 

mucronata  

 افرٌقٌا سدر جنوب

 متر10ٌقال انه اجود الانواع الرحٌقٌة عالمٌا ٌصل ارتفاع سدر جنوب افرٌقٌا 

(Souleymane A.A., 2016   ) 

 ,.Souleymane A.A) الازهار والثمار لونها اصفر اخضر الى الاصفر

2016  )  
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 ZIziphus lotusٌمثل النوع  2شكل 

(Souleymane A.A., 2016) 

 

 ٌمثل الصنؾ الكمثري 3شكل 

(Souleymane A.A., 2016) 

 

 ٌمثل الصنفٌن ام صلٌم .وباٌن 4شكل 

(Souleymane A.A., 2016) 

 

 zizyphus jujuba ٌمثل النوع 5شكل 

(Souleymane A.A., 2016) 



 ............................................................................................الدراسة النظرٌة

6 
 

 I-1-6  الانتشار الجغرافً لجنس السذرZizyphus 

اسبانٌا  وبعض دول افرٌقٌا  خاصة دول البحر الابٌض ¸اٌطالٌا ¸البرتؽال ¸ ٌنتشر جنس السدر فً فرنسا   

(من مورٌتانٌا فً ؼرب افرٌقٌا عبر الصحراء ومناطق الساحل الى البحر الاحمر 3Munier, 197المتوسط )

الجزٌرة العربٌة سورٌة العراق اٌران ٌران افؽانستان وتشمل اٌضا شبه افً الشرق باكستان الهند العراق 

 افؽانستان فلسطٌن باكستان الهند تعٌش فً البٌبة الاستوابٌة او شبه الاستوابٌة.

تعٌش فً المناطق الجبلة وتتواجد على ضفاؾ الانهار والمناطق الجافة وتتحمل الظروؾ البٌبٌة القاسٌة ولا 

 (2015،والمعتدلة )الخلٌل تتحمل البرد الشدٌد لدللك تعٌش فً المناطق الحارة

 

  http://www.uomisan.com الانتشار الجؽرافً لجنس السدر 6شكل 

 

I-1-7  الاسماء الشائعة لجنسZizyphus 

 (2013،.وآخرون والنبق.)العبٌد ، المقدس،الؽسل الشوك سوٌد، الردج، الزفزوؾ، الزجزاج، والعرج، السدر،

 (2018،.الاخرون الثمار:النبق.والجنا .العبري )الحسنً و 

 : اما بالفرنسٌة  jujubier 

  بالانجلٌزٌةjujube Wild(.2012، )ابو عبد الله 

  I-1-8 السدر لنبات الملائمة البيئية الظروفZizyphus 

 فهً الاقتصادٌة الناحٌة من الاشجارالمثمرة أفضل من السدرة أشجار ان الزراعة وخبراء المتخصصون ٌؤكد

 النباتات من أخرى أنواع زراعة فً ٌبدلها التً بالمجودات مقارنة ، جهد أي البساتٌن أصحاب تكلؾ لا

 والجافة الحارة المناطق فً السدر نبات الفواكه. ٌنمو أشجار من وؼٌرها الحمضٌات مثل2002 ) )البٌاتً، 

 .القاسٌة الظروؾ هذه مثل تتحمل التً أفضل النباتات من ٌعتبر ، التربة ملوحة وٌتحمل الفقٌرة تربة ذات
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 اخــــــالمن  *

 درجة إلا تتحمل لا لأنها دافا لشتاء تحتاج الاشجار ان إلا المختلفة البٌبٌة الظروؾ مع السدر شجرة مبتتلا

 . والمعتدلة الحارة المناطق فً تنمو نجدها لها المنخفضة حرارة

 جفاؾ ٌحدث حٌث معٌن لحد الانخفاض تتحمل كذلك و م° 50 حتى حرارة درجة ارتفاع تحمل قدرة لها 

 فً نشاطها الأشجار تستعٌد .طوٌلة لمدة الانخفاض هذا تتحمل لا فهً الصؽٌرة الأشجار أما منها، لجزء

 ( 2019،)العلاؾ .الدفًء ٌحل ما عند التالً  الربٌع

 ةـــــالترب  *

 تربة أو الؽذابٌة العناصر من فقٌرة رملٌة كانت سواء السدر فً جمٌع انواع التربة  أشجار زراعة تنجح    

 أشجار لتحمل ٌشٌر مما الزمن من لفترة الؽدقة التربة فً النمو بتحملها تمتاز كما الطٌنٌة، وحتى التربة كلسٌة

 (2013،.آخرون و سدرة الجفاؾ .ٌنصح بزراعتها فً المناطق حدٌثة الاستصلاح و شبه جافة . )راشد

I-1-9    رـــالتكاث   

 رةـــذالب*

ٌتكاثر النبق بالبدرة  وهً الطرٌقة الشابعة المستخدمة فً اكثار النبق حٌث تزرع البدور فً اصص او    

اوانً خاصة .وتبقً بها حتى تنقل الى الارض المستدٌمة وقد تزرع البدور فً المكان المستدٌم مباشرة فً 

را لصلابة البدور ولدا ٌجب ان توالى الربٌع وبدور النبق بطٌبة الانبات فهً تستؽرق مدة طوٌلة حتى تنبت نظ

بالري عقب زراعتها حتى ٌتم انباتها الااننا الان نقوم بكسر او قص طرؾ القصرة بمقص التقلٌم او تجرٌحها 

بحٌث تسمح القصرة بنفاد الماء والاكسجٌن وٌتم دللك بعدة طرق كالطرق المٌكانٌكٌة والتً تشمل طرق الخدش 

درجة  مبوٌة لا حداث تهتك وتشقق بالقصرة وعند 77.100ساخن درجة حرارته الالً وقد ٌستخدم الماء ال

 الزراعة فً الارض ٌراعى ان ٌبقى فً حفرة نبات قوي وٌستأصل الباقً.

 التكاثر الحضري *

التكاثر الخضري هو الوسٌلة الوحٌدة والمضمونة للحصول على شتلات عند زراعتها فً المكان المستدٌم   

تعطى ثمار متشابهة لثمار النبات الام المأخوذ منه وٌتم التكاثر الخضري بالنسبة للنبق بالتطعٌم وٌمكن اكثار 

 .ح طرق التطعٌمالاصناؾ الجٌدة بالتطعٌم بالقلم على اصول بدرٌة مناسبة ون انج
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 التطعيم الشقي *

سم ادا كان الاصل مزروع فً قصارى اما فً الارض المستدٌمة  فٌقصر 20ٌقصر الاصل على ارتفاع   

سم حٌث 10سم ثم ٌشق الاصل من المركز لا سفل باستخدام سكٌنة التطعٌم ٌجهز القلم بطول  50.60بارتفاع 

سم تقرٌبا ثم ٌركب قلم الطعم بشق الاصل مع 3الجانبٌن بطول براعم ثم ٌبرى القلم من 2.3ٌحتوي القلم على 

 مراعاة تقابل حواؾ قلم الطعم الاصل لضمان حدوث الالتحام بٌن نسٌجً الاصل والطعم ثم ٌربط بإحكام.

 

 (2005،: يمثل التطعيم الشقي)الشعراوي 7شكل

 التطعيم السرجي *

سم ادا كان الاصل مزروع فً قصارى اما فً الارض المستدٌمة فٌقصر 20ٌقصر الاصل على ارتفاع    

سم تقرٌبا ٌجهز الطعم بشق قاعدة القلم 3سم وٌبرى من الجانبٌن على ان تكون طول البارٌة 50.60بارتفاع 

تتطابق حواؾ قطوع سم تقرٌبا وٌركب الطعم على الاصل بحٌث 4من المركز بسكٌن التطعٌم بعمق حوالً 

  الاصل والطعم وتربط ربطا محكما بأربطة بلاستكٌة تتمٌز بالمرونة
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 (2005،يمثل التطعيم السرجي )الشعراوي  :8الشكل 

 التطعيم السوطي *

سم ادا كان لا صل مزروع فً قصارى اما فً الارض المستدٌمة فٌقصر 20ٌقصر الاصل على ارتفاع   

سم تقرٌبا عند قاعدة قلم الطعم وقلم الطعم وقمة الاصل .ثم 4سم ثم ٌعمل قطع مابل بطول 50.60بارتفاع 

سم  فً كل 2حوالً  تعمل تسوٌة لسطحً الاصل والطعم بسكٌنة التطعٌم ثم ٌعمل لسان اواقطع عكسً بطول

من سطحً القطع مع مراعاة تقال وتوازى القطعتٌن فً الاصل والطعم وتربط بأشرطة البلاستٌك المرنة 

بإحكام تزداد نسبة النجاح كلما كانت القطوع طوٌلة نسبٌة كذللك كلما كان هناك تطابق مع مراعات الاحتفاظ 

 .( 2005 ،بالمجموع الورقً اسفل منطقة التطعٌم )الشعراوي
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 (2005،)الشعراوي  التطعيم السوطي :9شكل 

I-2 انسذر نىىع ػبمخ دراسخ Z. lotus L 

I-2-1 انسذر  انىصف انمزفىنىجٍ نىىع Zizyphus lotus L 

شجرة او شجٌرة سرٌعة النمو  دابمة الخضرة متوسطة الى كبٌر الحجم  ساقها ؼٌر معتدلة عادة 

(مسلحة بأشواك قوٌة تخرج من اباط الاوراق ٌبلػ 2005)الشعراوي،الساق معوجة اسطوانٌة الشكل  

ارتفاعها عشرة امتار الافرع بنبة مبٌضة اللون متعرجة تأخذ شكل الزجاج عادة ما تكون الافرع 

الصؽٌرة  مؽطات بزؼب تخرج الاوراق فً وضع متبادل على الافرع الورقة بسٌطة ٌتخلل نصلها 

الورقة. قاعدة الورقة بٌضاوٌة الشكل وقمتها مدورة حافتها مسننة  دةثلاث عروق وسطٌة تمتد من قاع

سم وعرضها 2.4.6تسنٌنا دقٌقا سطح الورقة املس ناعم او مؽطى بزؼب خفٌؾ ٌبلػ طول الورقة 

فصوص والتوٌج 5سم تخرج الازهار: فً صورة عناقٌد من ابط الورقة الكاس مكونة من 1.5.3

فراء اللون المبٌض مكون من ؼرفتٌن ٌوجد بالزهرة ثمانٌة بتلات منفصلة زؼٌبة ص5مكون من 

سم ناعمة 1اسدٌة قصٌرة ٌنقسم كل منها فً اعلاه الى فصٌن الثمرة حسلة كروٌة الشكل ٌبلػ القطر 

مم 6.5.67لونها اصفر او بنً محمر وصالحة للأكل البدور بٌضاوٌة الشكل بنٌة اللون وتبلػ ابعادها 

 (.1995)عاطؾ ،
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 (1995)عاطف ،    شجرة السدر :10شكل 

 خشبً ضخم لونه رمادي ؼامق متشقق وتظهر شوكتٌن عند قاعدة كل ورقة وخصوصا على  : الساق

 (2008،ستقٌمة والأخرى منحنٌة )ام سلطانالزهرٌة إحداهما م الأؼصان

 و الورقة سم و تخرج متبادلة علً الفرع ،  4:2: بسٌطة بٌضاوٌة الشكـل ، ٌتراوح طولها بٌن الاوراق

جلدٌة لامعة نوعا ما، و ذات حـافة مسننة ، و قاعدتها مستدٌرة ، و تتمٌز الورقة بأن تعرٌقها ٌبدأ من القاعدة 

 (عروق عند اتصـال النصل بالعنق ، و لون العنق أخضر مابل للاحمرار 5:3حٌث ٌخرج من 

 (1995عاطؾ،

 

 (1995)عاطف ،اوراق نبات السدر  :11شكل  

 صؽٌرة الحجم ، لونها أخضر مصفر ، و هً خنثً أو متـعددة الجنـس متجمعة فً عناقٌد أو الأزهار :

مجامٌع صؽٌرة تخرج فً آباط الأوراق علً النموات الحدٌثة. وتزهر الأشجار فً فصلً الصٌؾ 



 ............................................................................................الدراسة النظرٌة

12 
 

والخرٌؾ . وٌتم التلقٌح بواسطة الحشـرات وخاصة حشرة نحل العسل حٌث أن زهرة السدر محببة جدا 

 حل.للن

 (1995وتنتج أفضل أنواع العسل حٌث أن له استخدامات طبٌة عدٌدة )عاطؾ ،

 

  (1995)عاطؾ،ازهار نبات السدر  :12شكل 

 صـؽٌرة إلى كبٌرة الحجم وتأخذ أشكال متعددة منها الكروي الشكل )تشبه التفاح( ومنها البٌضاوي. الثمار :

فً المراحل الأولً لتكوٌنهـا. ثم ٌتحـول إلى اللون  وتختلؾ أقطار الثمار حسب الصنؾ، ولون الثمار أخضر

الأصفر عند اكتمال نمو الثمار فالأحمر فالبنً المحمر عند النضج. و طعم الثمار قبل نضجها ؼض لاحتوابها 

 علً المواد القابضة التً تزول عند النضج و تصبح الثمار لذٌذة الطعم.

وٌوجد داخل كل ثمرة بذرة حجرٌة واحدة. )الشعراوي  و ثمرة النبق لبٌة حسلة ولها ؼلاؾ لحمً كاذب

،2005) 

 

 (2005ثمار نبات السدر)الشعراوي ، :13شكل 

 

 (.1995:  متخشبة وعمٌقة لتحمل الظروؾ والبٌبة القاحلة )عاطؾ،ورذالج 
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I -2- 2 ٌرصىُف وجبد انسذر انجز Zizyphus lotus 

  "APG 3 ,2009"(wikipedia) حسب Zizyphus lotus تصنٌؾ نبات السدر البري : 02جدول 

 

I-2- 3 انجزٌ انسذر نىجبد انجغزافٍ انزىسع Zizyphus lotus L 

 مـــفي العال*

ٌنمو بشكل عام فً المناطق القاحلة وٌتم توزٌعها على نطاق واسع فً الصٌن .اٌران افرٌقٌا  كورٌا      

فً افرٌقٌا منتشر فً نطاق (  Richardron et Al، .2005الشمالٌة اوروبا مثل قبرص اسبانٌا وصقلٌة )

 ) G.pottier,1981واسع فً البحر الابٌض المتوسط مثل الجزابر المؽرب وتونس ولٌبٌا  )

 في الجزائر*

توجد فً الجزابر الكثٌر من أشجار السدر التً تنبت برٌا فً بعض الأحٌان ٌصعب استؽلالها حٌث ٌستخدم    

lotus Ziziphus  على نطاق واسع فً المناطق القاحلة فً جنوب الجزابر التً تمتاز بمناخ جاؾ مثل
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 Ain".ذلك ٌوجد بمدٌنة قسنطٌنة  (doudi saa., 2008)ولاٌةالجلفة و مناخ صحراوي كولاٌة بشار 

Smara "   كما ٌوجد كذلك فً كل من منطقة الحروش والٌة سكٌكدة و تمالوس و قسنطٌنة ببلدٌة كل من عٌن

  ,Lahmer) 2017 .(لسمارة و حامة بوزٌانا

I-2- 4 انززكُت انكُمُبئٍ نىجبد انسذر 

 الجلوكوز  وستبرولات ،تربٌنات، عفصٌة، ومواد وفلافونٌدات، لوٌدات،قعلى  المستعملة الأجزاء تحتوي   

 كفٌتامٌن الفٌتامٌنات، ، ، صابونٌة، مواد الجلٌكوسٌدات ، القاعدٌة، البٌبتٌدات البٌبتٌدات، السكروز، الرامنوز،

Aوكذلك الفركتوز .. 

 على تحتوي الجافة الثمار من جم 100 أن فوجد السدر ثمار مكونات اختبارا معرفة Duke (1985)أجرى

ا للعدٌد من العناصر الؽذابٌة فهً ؼنٌةٌ بالمعادن  سعرة حرارٌة. 314 تُعد ثمار شجرة السدر مصدرًا هام ً

غ دهن، 0.9٪ كربوهٌدرات )ؼلوكوز وفركتوز(، 80الثمار الطازجة على  غ من100والفٌتامٌنات، تحتوي 

مػ  3.7، و(B2) مػ الرٌبوفلافٌن 0.13و (B1) مػ من الثٌامٌن 0.04ملػ كالسٌوم،  140مػ حدٌد، و 3

 .والذي ٌتفاوت تركٌزه حسب درجة نضج الثمرة (C) ملػ فٌتامٌن 30، وحوالً (B3) النٌاسٌن

٪ بروتٌن، والذي ٌتمٌز بؽناه بالأحماض الأمٌنٌة 18.6٪ دهون، 28.5السدر على تحتوي بذور ثمار شجرة 

 169غ، والمؽنزٌوم  100مػ/ 7.2غ، الحدٌد  100مػ / 1270الكبرٌتٌة، أما أوراقها فؽنٌةٌ بالكالسٌوم 

 (2015)الحسنً ، .غ100مػ/

 المركبات الكيميائية في الاعضاء النباتية لنبات السدر : 03جدول 

 المركبات الكيميائية النباتي العضو

 ((Elhanafi,2012 القلوٌدات ،ا لتانٌنات  ،الفلافونوٌدات  الاوراق

 Elhanafi,2012)  ) الفلافونوٌدات.التانٌنات.القلوٌدات ورذالج

 ( (Souleymane,2016الفلافونوٌدات.التانٌنات.الصابونٌات الثمار

 

I-2- 5 فوائذ واستخذمات السذر 

 انجُئُخ والاقزصبدَخالاهمُخ *

 .فً تزٌٌن الشوارع 
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 ( .2013،.العبٌد واخرونٌمنع نبات السدر من انجراؾ التربة، كما انه ٌعمل على الحد من قوة الرٌاح) 

 ،تتؽذى على هذه الأشجار انواع من النحل لإنتاج عسل السدر الذي ٌعد من أؼلى أنواع العسل )بن خنبش 

2006) 

  الأثاث، كما أن أوراقه تحتوي على بعض المواد الملونة التً كانت ٌستخدم خشب السدر فً صناعة

 (2011بٌطار،(تستخدم قدٌما فً صباؼة الأقمشة

  الاهمية الغذائية و الطبية  *

 از الهضميـــالجه

 نـــــــلام البطآ 

طارد للدٌدان. الامساك تنسػ الثمار والاوراق فً الماء مدة ٌوم ونصؾ ثم ٌؽلى المنقوع وٌصفى الناتج   

 وٌشرب كوب عند الحاجة بعد اضافة السكر

 انـــــــالاسن 

تؽسل جدور النباتات وتجفؾ وتطحن حتى ٌصبح بودرة وٌشرب المطحون على الاسنان عند الحاجة حتى  

 ات.الشفاء قبل الاكل بساع

 تنقع كمٌة من قشور جدع النبات فً كمٌة من الماء وٌؽلى المنقوع على النار وٌستخدم الام الاسنان وتقوٌتها

 الجهاز التنفسً

تطحن  ثمار السدر مع ازهار البابونج والثوم وٌؽلى المخلوط بماء وٌشرب كوب من المؽلى مرتٌن  السعال . 

 ٌومٌا صباحا ومساءا.

 والجروحد والشعر ــالجل 

 تؽلى الاؼصان بالماء وٌستخدم الماء المؽلى فً ؼسل الشعر.

 رارة ـــالح 

 (2008،.ورقة. )ماجد وجاموس10.15خافض للحرارة .تؽسل الاوراق وٌؤكل مقدار

 ٌستعمله اهل لبنان لعلاج الالتهابات الهوابٌة ومرض السل *

 ع فً حدة الدم لتؽلٌظه لهـــٌنف *

 والحنجرةٌلٌن خشونة الصوة  *
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 دـــوي للكبــــمق *

 ( 2007،ٌزٌد الوزن وٌقوي العضلات )ابو الوردي *

 الحديث والطب الشعبي الطب في السدر استخدامات*

 العربٌة المملكة فً وخاصة العربٌة البلدان من كثٌر فً الشعبً الطب فً واسع بشكل السدر أوراق تستخدم   

 الأوراق ومؽلً الثعبان، لدؼة ضد الأؼصان مسحوق ٌستخدم كما للحرارة، كخافض ٌستخدم حٌث السعودٌة

 الأسنان لآلام كعلاج اأٌض وٌستخدم الشعر، لأصول مقوي أنه حٌث الرأس ؼسل فً ٌستعمل الماء فً

 النحل أن الدراسات من العدٌد ذكرت ولقد المعدة. لآلام وكعلاج كملٌن السدر نبات ٌستخدم كما للفم. وكؽسول

 وتستخدم الأمراض. من كثٌر علاج فً ٌفٌد ممتازًا عسلاً  ٌنتج نوفمبر شهر خلال السدر أزهار على المؽذى

 للخراجات وكعلاج للجروح كمطهر الحدٌث الطب فً ولحاء وبذور وأوراق ثمار من النبات أجزاء جمٌع

 للفطرٌات وكمضاد العظام هشاشة علاج وفً العصبٌة والاضطربات للأرق كعلاج تستخدم كما والدمامل

ا دورًا لها أن كما والفٌروسات. والبكترٌا ًٌ  إلى الدراسات بعض أشارت ولقد السرطانٌة. الأورام علاج فً إٌجاب

 الفبران معاملة أن دراسات أظهرت 2002 عام وفً وفعالا. مهدبا تأثٌرا السدر لنبات ئالمهد التأثٌر

 الحركً. النشاط فً معنوي وانخفاض النوم فترات  زٌادة إلى أدت الفم طرٌق عن السدر أوراق بمستخلص

 العربٌة المملكة أرض تعتبر حٌث السعودٌة العربٌة المملكة فً خاصة السدر لأشجار البالؽة للأهمٌة نظرًا   

 وكذلك الأمراض من العدٌد ضد شعبً كعلاج كبٌر بشكل ٌستخدم أنه كما النبات لنمو خصبة أرضًا السعودٌة

 دراسة إلى تهدؾ والتً الحالٌة الدراسات فً اختٌاره تم فقد له الصحٌة الفوابد فً تبحث التً الدراسات لندرة

 )2018،)الحسنً للتشنجات. كمضاد السدر راقأو لمستخلص المحتمل والعلاجً الوقابً التأثٌر

 I-3- البري السذر نبات ثمار على دراسة Zizyphus lotus L 

ذكرت ثمرة السدر فً القرآن الكرٌم مرتٌن مما أكسبها مٌزة مقدسة عن باقً الثمار الأخرى، بالإضافة إلى   

التفاحً حٌث بٌضوي و ¸ ذكرها فً أعراؾ وتقالٌد الدٌانة المسٌحٌة.تاخذ اشكال متعددة منها كروٌة الشكل و

البنً حسب ¸الاحمر ¸الاصفر ¸ٌختلؾ لونها من الاخضر ¸)  Ozenda,1983تختلؾ من صنؾ الى اخر )

 (.2019 ،البهوتًدرجة نضجها . ٌختلؾ للبها بٌن الحامض وحلو)
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 Zizyphus lotus L   ( Abdeddaim et al ., 2014) اجزاء ثمار السدر  :14شكل 

    I-3-1   ًلنبات السذر لثمار  التركٍب الكٍمٍائZizyphus lotus L 

ا للعدٌد من العناصر الؽذابٌة فهً ؼنٌةٌ بالمعادن والفٌتامٌنات، تحتوي      تُعد ثمار شجرة السدر مصدرًا هام ً

 140مػ حدٌد، و 3غ دهن، 0.9٪ كربوهٌدرات )ؼلوكوز وفركتوز(، 80غ من الثمار الطازجة على 100

، وحوالً (B3) مػ النٌاسٌن 3.7و ،(B2) مػ الرٌبوفلافٌن 0.13و (B1) مػ من الثٌامٌن 0.04ملػ كالسٌوم، 

 .والذي ٌتفاوت تركٌزه حسب درجة نضج الثمرة (C) ملػ فٌتامٌن 30

لب الثمار ٌعد مصدرا جٌدا للطاقة والكهروبٌدات كما انه ؼنً فً محتواه من المؽنزٌوم الكالسٌوم.    

الامنٌة الاساسٌة بلب الثمرة الحدٌد.والزنك بٌما كانت البدور ؼنٌة بالالٌاؾ الخام .وقد مثلت الاحماض 

فً لب الثمرة             %61.25%بالبدور فً حٌن ان الاحماض الامنٌة الاساسٌة كانت 25.92%و32.96

 (.1995،فً البدور( ) ابراهٌم %73و

 

 ((Li et al., 2007متوسط التركٌب الكٌمٌابً لثمار السدر الطازج حسب : 04جدول 

 غ ثمار طازجة100 المكون 

 غ32.43-20.16 السكرٌات الكلٌة

 غ29.13-14.61 السكرٌات المرجعة

 غ0.26-0.07 الدهن
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I-3-2  السذر نوعاهمية ثمار Zizyphus lotus L 

)السدرة( حلوة المذاق، وهذا ما ٌجعلها طعاماً لذٌذاً، كما أن قٌمتها الؽذابٌة مرتفعة جداً، وتعتبر من  ثمار شجرة

 أهم أنواع الفاكهة وأكثرها تمٌزاً، وٌكثر استخدامها فً الطب الشعبً.

 تً تدخل الثمارفً كثٌر من الاستخدامات الطبٌة، فمثلاً تستخدم أوراقه لعمل بخات للأمراض الجلدٌة ال

تصٌب الإنسان، عند نقع ثمار فهو ٌفٌد بشكل كبٌر فً علاج الأمراض الصدرٌة، وأما إذا تناوله 

الإنسان مؽلٌاً فإن أوراقه مضادة للإسهال وطاردة للدٌدان وقابضة، وتستخدم أٌضاً الثمار ضد الحمى، 

 وٌصفها الأطباء لعلاج مرض الحصبة

  السدرة مفٌدة فً علاج تورم الثدي، والتهابات الكبد، وتعالج وفً الفترات الأخٌرة تم اكتشاؾ أن ثمار

 أٌضاً مرض الصرع.

 غ1.70-1.09 البروتٌن

 غ85.36-7.86 الرطوبة

 غ1.75-0.56 الرماد

 غ0.79-0.17 الالٌاؾ المنحلة

 غ1.88-1.20 الالٌاؾ ؼٌر المنحلة

 غB2 ( 0.02-0.08 الرٌبوفلافٌن ) فٌتامٌن

 غ0.01-0.02 (   B1فٌتانٌنالثٌامٌن )  

 غC 200-600فٌتامٌن

 مػ553.-400 الفٌنولات الكلٌة

 مػ1.98.-0.18 الحدٌد

 مػ11.2.-6.06 المنؽنٌز

 مػ26.50.- 14.3 الفوسفور

 مػ118.-19.2 البوتاسٌوم

 مػ3.61.-0.82 الصودٌوم
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  وفً الطب الشعبً كانوا ٌستخدموا الفحم الناتج من خشب النبق، وٌخلطوه مع الخل لعلاج لدؼة

 الثعبان.

فً إحدى نتابج الدراسات التً أجرٌت على شجرة السدر بٌنت انها تحتوي على عناصر ؼذابٌة هامة 

 (2018،)الحسنً وضرورٌة للمرأة الحامل، خاصة عناصر السكرٌات، وؼٌرها.

I-3-3 الاسزخذامبد الاخزي نىجبدZizyphus lotus L  

 (1969ؼذابٌة )الزٌات، قٌمة من الثمار فً لما السدر كؽذاء نبات ثمار تستعمل

  التجمٌل،وتنعٌم الشعر وذلك باسخراج الزٌوت مجال فً السدر نبات ٌستعمل ورق

(https://mawdoo3.com) 
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I -4  الذراسة الكٍمٍــائٍة 

I-4-1 ًاقســـام الاٌض الاول 

تعرؾ مركبات الاٌض الاول على انها المركبات الاساسٌة فً النبات والتً تشارك بشكل مباشر فً عملٌة   

النمو والتطور والتكاثر الطبٌعً لا عضاء وخلاٌا النبات ما تعرؾ بكونها مركبات ضرورٌة لاستمرار حٌاة 

والموا والتطور وهً تشمل البروتٌنات  النبات والتً لها ادوار اساسٌة تتعلق بعملٌة التمثٌل الضوبً والتنفس

 (2019،الكربوهٌدرات الدهون )ونس 

 I-4-2 البروتينات 

لقد عرؾ البروتٌن منذ أكثر من قرن من الزمان بأنه المادة الحٌوٌة اللازمة لبناء وتحدٌد جمٌع الخلاٌا 

وتجدٌد أنسجة الجسم وقد أطلق العالم والنباتٌة و بأنه المصدر الوحٌد الذي ٌمد الازوت الازم لتكوٌن الحٌوانٌة 

وكلمة بروتٌن مشتقة  .1838الكٌمٌابً الهولندي مودلر مسمى بروتٌن على تلك المادة الحٌوٌة وذلك فً عام 

ٌتمٌز كل بروتٌن ببنٌة مختلفة عن البروتٌنات الاخرى ،  (2014،حسٌن من اللؽة الٌونانٌة الاكثر اهمٌة )

تدعى هذه  البنٌة الحالة الاصلٌة للبروتٌن وتتحدد حسب ترتٌب الاحماض فً عملٌة الترابط التً تشكل 

 (2018،الذٌبالسلاسل البٌبتٌدٌة  ) 

  تصنيف البروتينات*

 (  2014،جاسم  يمثل تصنيف البروتينات ووصفها ) :05جدول 

 

 الوصف الصنف

و هً مجموعة من البروتٌنات التً تنتتج عنتد تحلٌلهتا مابٌتا أحمتاض أمٌنٌتة أو مشتتقاتها  البروتٌنات البسٌطة

 ) مثل )البومٌن , كلوبٌولٌن

 

 

 

 البروتٌنات المرتبطة أو المعقدة

 و تشمل هذه مجموعة من البروتٌنات البسٌطة مرتبطة مع جزء ؼٌر بروتٌنً و تشمل:

نووٌة : و هً مركبات تتكون متن جزٌبتة واحتدة أو أكثتر متن بروتٌنتات بروتٌنات  - أ

بستتٌطة مرتبطتتة متتع حتتامض نتتووي و هتتذه تتواجتتد فتتً أجنتتة البتتذور و فتتً النستتٌج 

 الؽدي

بروتٌنات كربوهٌدراتٌة : و هً مركبات تتكون من جزٌبة بروتٌن و متادة واحتدة  .ب . 

 أو أكثر من مادة تحتوي على مجموعة كربوهٌدراتٌة مثل الماٌوسٌن

بروتٌنات فسفورٌة : تتكون من جزٌبة بروتٌن متع متادة تحتتوي علتى الفستفور عتدا  .جـ 

 الحامض النووي ( بروتٌن الحلٌب الذي ٌسمى الكازٌن(

الهٌموؼلتتوبٌن : و ٌتكتتون متتن جزٌبتتة بتتروتٌن مرتبطتتة متتع الهٌمتتاتٌن  الحدٌتتد ) مثتتل  .د 
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  هٌموؼلوبٌن الدم(

 

 

 البروتٌنات المشتقة

و تتكتتون هتتذه المجموعتتة متتن مركبتتات تشتتمل المنتجتتات الناتجتتة عتتن تجزبتتة أو تؽٌٌتتر 

هتتً مجموعتتة البروتٌنتتات الطبٌعٌتتة بفعتتل الحتترارة أو الانزٌمتتات أو عوامتتل كٌمٌاوٌتتة و 

 كبٌرة ٌمكن ان تقسم الى:

 مشتقات بروتٌنٌة أولٌة  .ا  

 مشتقات بروتٌنٌة ثانوٌة .ب

 

I -4-3الكربوهٍذرات 

فٌها  وٌتواجد  O  والأوكسجٌنH والهٌدروجٌنC هً مركبات ضرورٌة لجسم والكابن الحً الكربون  

. (Cn H2n On)( صٌؽتها العامة 2018،دباٌه ( الماء فً تواجدهما نسبة بنفس والهٌدروجٌن الأوكسجٌن

( .ٌمكن تخلٌق السكرٌات انطلاقا من عملٌة التركٌب  الضوبً. ٌوجد منها انواع احادٌة  2016 ،)عبد الهادي

 ( 2019،ثنابٌة ثلاثٌة رباعٌة . )بن رجم 

 تصنٌؾ الكربوهٌدرات *

 تصنؾ الكربوهٌدرات إلى أربع مجموعات 

 Monosaccharidesـ السكرٌات الاحادٌة 1

 Oligosaccharidesالسكرٌات القلٌلة العدد او المحدودة  .2

 جزٌبات( 10.2)عدد جزٌباتها من 

 (10)عدد جزٌباتها ٌزٌد عن Polysaccharidesالسكرٌات العدٌدة  .3

  Derved saccharidesالمشتقات السكرٌة  .4

 (2019،رجم  )بنيمثل تصنيف الكربوهيدرات ووصفها وامثلة عنها  : 06جدول 

 امثلة  الوصؾ المجموعة 

السكرٌات الاحادٌة 

Monosaccharides)) 

 من تتكون السكرٌات أنواع ابسط وهً

 ٌحتوي جزيء وكل فقط واحد جزيء

  كربون ذرات 7 – 3 على

 ، glucose ( C 6 H 12 O 6 الؽلوكوز

 C 6 H 12 O 6ؼلاكتوز الفركتوز،

 C 5 H 10 O 5 والرٌبوز

 : disaccarides ثنابٌة سكرٌات تنشأ التً السكرٌات وتشملالسكرٌات القلٌلة العدد او المحدودة  .
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Oligosaccharides)) من وحدات10الى2من 

 الطبٌعة فً وكمٌاتها الاحادٌة السكرٌات

 السكرٌات وأهمها قلٌلة

 الثنابٌة

 السكرٌات من جزأٌن اتحاد عن ناتجة وهً

 الأحادٌة

 C 12 H 22 O لها العام والرمز السداسٌة

 :وأهمها 11

 السكروز

 المالتوز

 اللاكتوز

السكرٌات العدٌدة  

Polysaccharides عدد جزٌباتها(

 (10ٌزٌد عن 

 ٌتحلل الكربوهٌدرات من كبٌرة جزٌبات

 مابٌا منها الواحد الجزيء

 السكرٌات من جزٌبات عدة الى

 .الاحادٌة

 النشا أو Glycogène ) الؽلاٌكوجٌن(

 ٌتكون .المتعددة السكرات أحد هو الحٌوانً

 .الؽلوكوز من أكثر أو قطعة ألؾ حوالً من

 الكبٌرة جزٌباته من كل ٌتكون :السلٌلوز .

 الؽلوكوز من جزٌبات2000 حوالً من

 ؼٌر بطرٌقة البعض بعضها مع متصلة

 فً البعض بعضها مع اتصالها طرٌقة

 .الجلاٌكوجٌن

 

   الكربوهيدرات ائفظو *

 الدماغ خاصة الحً الكابن لجسم الطاقة توفٌر هو للكربوهٌدرات الأساسٌة الوظٌفة :للطاقة  سرٌع مصدر

 (2019،بن رجم  العصبً) والجهاز

 (2008 حسن، النباتٌة) لجدار الخلاٌا المكون السٌلٌلوز مثل النباتٌة الخلاٌا تركٌب فً تدخل

المركزي القٌام بوظابؾ  العصبً الجهاز أجزاء وبقٌة الدماغ ٌستطٌع لكً:المركزي العصبً للجهاز وقود

 الجسم . 

  الفٌتامٌنات و الإنزٌم ،مرافقات النووي الحمض مثل الضرورٌة المواد تركٌب فً تدخل  .

Touitou,2005)). 

 (. 2005،)بن رجم والؽذابٌة والخشبٌة النسٌجٌة الصناعة فً تدخل

I -4-2  داتـــالليبي  الدهون 
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من مركبات عضوٌة موجودة داخل الكابنات الحٌة محمد شعبان حسن   د. هناء سالم صالح مواد مشتقة 

والكلوروفورم  والاٌثر اللاقطبٌة مثل الكحول بالمذٌبات وتذوب بالماء لا تذوب متجانسة ؼٌر . جازوي

 (  2006،)الزهرانً 

  تصنيف الدهون*

 (  2018،يمثل تصنيف الدهون وامثلة عن كل صنف )بن بوط :  07 جدول 

 امثلة الصنف

 

 

 Simple Lipids البسٌطة الدهون

 Fat Oïl والزٌوت *الشحوم

 ثلاثة مع الكلٌسٌرول استرات وهً الطبٌعة فً انتشاراً  الدهون اكثر وهً

 .الثلاثٌة الگلٌسرٌدات تسمى لذا شحمٌة احماض

 العسل شمع مثل Wax *الشمع

 

  compound Lipide المركبة الدهون

 . .والسٌفالٌن اللٌسٌثٌن مثل النتروجٌن على الحاوٌة الفسفورٌة الدهون.1

 . . الكاردٌولبٌن مثل النتروجٌن على حاوٌة الؽٌر الفسفورٌة الدهون .2

 :وتشمل Sphigolipids السفنكولٌة الدهون

  . السفنكومالٌن 1

 . cermids  السٌرمٌدات 2

 Glycolipid  السكرٌة الدهون 3

 

 

 Derived Lipide المشتقة الدهون

 مشبعة ؼٌر او مشبعة كربوكسٌلٌة حوامض الشحمٌة :وهً الحوامض .أ

 الاساسٌة اللبنة وتمثل

 .الشحوم او للزٌوت

 الهرمونات, الصفراوٌة الاحماض , الكولٌستٌرول مثل :الستٌروٌدات.ب 

 .الجنسٌة

 العطرٌة الزٌوت مثل :التربٌنات .ج

 

  وظائف الدهون *

 الكربوهٌدرات  أو البروتٌن ٌعطٌها التً ضعؾ الطاقة من أكثر تعطً أنها أي للطاقة مركز مصدر تشكل    

 (2008، حسن(

 ((Touitou,2005 الخلاٌا أؼشٌة مكونات تركٌب فً تدخل.
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І-4-2مركبات الاٌض الثانوي 

 

 باستخدامعملٌات اٌض ثانوي(( فرعٌةاٌضٌة  مسارات خلال من تنتج مركبات هً  الثانوي الأٌض نواتج

 من كل الابتدابً )اٌض الكربوهٌدرات والبروتٌنات(وتشمل الأٌض عملٌات أثناء تنتج وسطٌة مركبات

 وؼٌرىها  القلوٌدات ، الفٌنولات ، التربٌنات

I -4-3الفلافونوٌذات 

موجودة  5.6فٌنولٌة متعددة دات وزن جزبً منخفض عبارة عن مركبات  (flavonoids) الفلافونوٌد     

 .التركٌب الضوبً وكدلك دور جوي بخلاٌا التخلٌق 6بشكل منطلق فً النبات لها دور فً النشاط البٌولوجً 

 الفلافونول. اوكلس.3.توجد ستة انواع فرعٌة ربٌسٌة من الفلافونٌدات وهً الانثوسٌانٌن.وفلافان 

 (2019محمود الفلافونونات.والفلافون.والاٌسوفلافون.والفلافونولز الاكثر انتشارا فً النظام الؽدابً البشري )

 

 (2019 ،بنية الفلافونيدات ) محيسن   :15شكل 

 بنية الفلافونويد الكيميائية *

 وٌحمل اسم نواة فٌنٌل بنزوبٌران .C6.C3.C6–بنٌة كٌمٌابٌة عامة فً شكل هٌكل كربونً على النمودج 

Phenylbenzopyran.  وحسب موضع التحام الحلقة الاروماتٌة الفٌنٌل على شطر البنزوبٌران تنقسم هده

 المركبات الى ثلاث اقسام 

 2benzopyrans(flavonoids).الفلافونوٌد 2على الكربون رقم .1

 ) isoflavonoids 3.benzopyrans.الاٌزوفلافونوٌد3على الكربون رقم .2

 ) neoflavonoids 4.benzopyrans.النٌوفلافونوٌد4على الكربون رقم .3
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 (2018 ، عبد الله (

  فوائد الفلافونيدات*

 ..(Muhaisen, 2019)  تساهم فً عملٌة التلقٌح *

 بالإجهاد التأكسديتسهم فً الدفاع الخلوي المضاد للأكسدة والوقاٌة من العدٌد من الامراض المزمنة المتعلقة  *

Martínez.Flórez et al .,2002))   

 تقوم الفلافونوٌدات بالتأثٌر المضاد للأكسدة عن طرٌق تثبٌط الانزٌمات المنتجة للجدور الحرة 

               وكمضادات للحساسٌة (Tunon et al.,2009ات حٌوٌة مختلفة وكمضادات التهاب*تتمٌز بتأثٌر

Ganapaty et al.,2010) كما تحمً من امراض القلب والاوعٌة الدموٌة  )Jeffrey et al., 2008) ) 

 ( (Wasif et al., 2009ومرض السلاطان 

 ( (Gutierrez .,et al 2011لهادر فً حماٌة الجهاز العصبً *

 ((Middleton et al., 2000 تمنع تراكم الصفابح الدموٌة .نهاٌة الشعٌرات الدموٌة والهشاشة *

 *علاج دوالً الساقٌن وتقلصات عضلات الساق واضطرابات اخرى ناتجة عن نقص تدفق الدم 

نشاطها مضاد للفٌروسات وبالأخص الفٌروسات المسببة لشلل الاطفال والالتهاب الكبدي والانفلونزا او  *

المكتسبة   )عبد  الفٌروس المسبب لسرطان الدم فً الخلاٌا اللمفاوٌة والفٌروسات المسبب لمرض نقص المناعة

 (2018،الله 

I-4-4  دات ـــالقلوي 

 حلقة فً الأزوت ٌكون أزوتٌة ٌة  عضو مواد عن ضعٌفة وهً عبارة قلوٌة صفات ذات ت مركبا ت القلوٌدا

 باقً إلى تنتقل ثم الجذور هو القلوٌدات تخلٌق مقر تقرٌبا . ان نباتٌة عابلة 300 فً متجانسة، تتجمع ؼٌر

للأحماض  أملاح صورة فً الأنسجة وتتراكم فً (  2005 ،والتارقً كمال( اللحابٌة الأوعٌة عبر نبات أجزاء

 (  2018، وحمض سٌتٌرٌك) بن بوط الاٌثرٌكحمض ا مثل ٌة العضو
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 (2009،)العابديمثل بعض  الامثلة والصيغ الكيميائية لاهم القلويدات:  08جدول 

 مثال الصٌؽة الكٌمٌابٌة النوع 

 بٌرولٌدٌن

 

 الهجرٌن

 اسوكٌنولٌن

 

 مورفٌن

 بٌرٌدٌن

 

 نٌكوتٌن

 بٌبرٌدٌن 

 

 كونٌن

 اندول

 

 سترٌكنٌن

 بٌورٌن

 

 كافٌن

 كٌنولٌن

 

 كٌنٌن

 

  تصنيف القلويدات*

 (2018،يمثل تصنيف القلويدات ووصفها )حازم  : 09جدول 

 الوصف الصنف

 نتروجٌن ذرة على وتحتوي نباتً أمٌنً حمض من تُشتق True alkaloids حقٌقٌة قلوٌدات

 علٌها مثال .متجانسة ؼٌر حلقة ضمن

 Atropine الأتروبٌن

 النتروجٌن ذرة تكون لا ولكن نباتً أمٌنً حمض من تُشتق Proto alkaloids أولٌة قلوٌدات
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 سلسلة ضمن تكون بل الحلقة؛ ضمن

 Ephidrine الإٌفٌدرٌن علٌها مثال .جانبٌة

 : pseudo alkaloids كاذبة قلوٌدات

 

 

 ولكنها متجانسة ؼٌر حلقة ضمن نتروجٌن ذرة على تحتوي

 مثال .نباتً أمٌنً حمض من تشتق لا

 Caffeine الكافبٌن علٌها

   وظائف القلويدات*

 دفاعً عامل بمثابة ٌعتبر النبات فً وجودها فإن لذلك السمٌة شدٌدة مواد القلوٌدات معظم

 .الحٌوانات من العشب وأكلات الحشرات من لحماٌتها

 .البنفسجٌة فوق الأشعة تسببه الذي التلؾ من النبات تحمً  •

 .الحاجة وقت به النبات لإمداد النتروجٌن لعنصر احتٌاطً مخزون بمثابة القلوٌدات تعتبر  •

 (2018،للنمو) بن بوط  منظمة كمواد دور تؤدي القلوٌدٌة بعض المركبات  •

 (  Ameyaw et al., 2009والالتهابات )  البكترٌا ضد القلوٌدات تستخدم .

 2004) ،. وآخرون حجاوي( للسرطان مضاد وكذلك التعب والروماتٌزم كمعالجة علاجٌة استعمالات لها

I -4-5التانينات 

 وتوجد النتروجٌن من خالٌة الفٌنولات عدٌدة مركبات عن عبارة وهً القابضة بالمواد اٌضا التانٌنات تعرؾ  

 2004) ،.النباتات )حجاوي واخرون   وثمار واوراق وسٌقان وقلؾ قشور عادة فً

 فترسبها البروتٌنات و البكتٌن و السلٌلوز مثل الكبٌرة الجزٌبات مع الارتباط على القدرة للتانٌنات  

 اهمٌته له التأثٌر هذا و ) اللعاب فً السكرٌة البروتٌنات بترسٌب تقوم ( القابض تأثٌرها تفسر الخاصٌة هذه و 

 الموجودة الكولاجٌن الٌاؾ مع الارتباط على القدرة لها كما تفسخها تمنع حٌث الجلود دباؼة و صناعة فً اٌضا

وهً مواد متعددة الفٌنول تكون Taninٌشتق اسم التانٌنات من الكلمة الفرنسٌة (  2017 ، الجلود )سلٌم فً

دالتون وتكون بنٌة 500.3000از بوزن جزٌبً كبٌر ٌتراوح من مرتبطة مع البروتٌنات او مترسبة علٌها تمت

بتراكٌز عالٌة فً   لوجودها الأعفاص أٌضاً  تسمى النتروجٌن من خالٌة(2017،اللون او سوداء داكنة )هزلة

النباتات البدرٌة كالسروا والصنوبر وؼٌرها وتسمى المواد القابضة لأثرها الطبً توجد هده المواد فً سٌقان 

 www.pdffactory.comواوراق وثمار النباتات 
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 (2016 ،يمثل الصيغة الكيميائية للتانينات  )صحراوي 16:شكل 

 التانيناتتصنيف *

 (2017،ووصفها )سليم  التانيناتيمثل وصف :  10جدول 

 الوصؾ  الصنؾ 

hydrolysable tannins الاعفاص 

 المابً للتحلل القابلة

 بمركبات اٌضا تسمى لذا  Pyrogallolالمركبات هذه تحلل عند

Pyrogallol  مركب تعطً بالتسخٌن 

 متصلة فٌنولٌة احماض استرات وهً gallic acid التانٌنات هذه سمٌت

 الفٌنولٌة الاحماض كانت فاذا بكلوكوز

 ellagitannins  ب التانٌنات هذه سمٌت ellagic acid كان واذا 

 gallotannins  الفٌنولً الحامض

 

Condensed tannins  الاعفاص 

 المابً للتحلل قابلة ؼٌر

 . : بروتٌنات واحٌانا فٌنولٌة نواة تحوي وهً

Catechol  بمركبات تسمى لذا Catechol تحلل وعند كاربوهٌدرات او 

 مركب تعطً بالتسخٌن المركبات هذه

Tannins 

complex tannins  الاعفاص 

 المعقدة

  للتحلل القابلة الاعفاص) الاعفاص من النوعٌن كلا تحوي وهً

 المابً للتحلل قابلة ؼٌر الاعفاص و المابً
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 التانينات وظائف*

 (   2012، .وآخرون اللواصق) الداؤدي و العقاقٌر وإنتاج و الكٌمٌابٌة الصناعات فً تدخل   

  الربة السرطان أنواع وبعض الثدي و الرحم، للسرطان الكٌمٌابً العلاج فً الثنابٌة التربٌنات وتستخدم

OSWALD. M ., 2006)) 

 الاوكسجٌن. على لاحتوابها للنبات للطاقة هام مصدر

   (2017،التنفس )جازم عملٌة فً أهمٌة لها . 

  القابض لتأثٌرها و الإسهال علاج فً القابض لتأثٌرها التنٌنات على المحتوٌة النباتات تستخدم

 .مطهرا تأثٌرا لها أن وجد كذلك و النزٌؾ وقؾ فً تستخدم أٌضا

 صناعة فً التنٌنات محلول إلى الحدٌد أملاح إضافة نتٌجة الألوان تكون ظاهرة تستخدم فً  كما

 (1991،تهانً (الأحبار

 موقؾ للنزٌؾ  *

 مضاد للأورام وٌثبط تكاثر الخلاٌا السرطانٌة  *

 مضاد للإسهال  *

 مضاد للاتهاب الحلق  *

  (2017)قرٌشً ،لها القدرة على تثبٌط الفطرٌات *

   

I -4- 6الزيوت الطيارة  

 هً مركبات من مركبات عطرٌة ٌتم انتاجها  طبٌعٌا من النباتات العطرٌة. تتواجد فً مختلؾ اجزاء النبات 

 الهٌدروكربونات من مزٌج من مشبعة تتكون ؼٌر تربٌنٌة مركبات عن عبارة وهً ( 2010،)بوختً

كسٌجٌنٌة والمركبات  بعدة تتمٌز الماء، بخار على التمرٌر عملٌة خلال ٌتم ا استخلاصها حٌث منه المشتقة الاا

 ) 2008 ،لقحطانًا( الطٌارة أو الاٌثرٌة بالزٌوت لقبت لذلك بسرعة والتطاٌر  كالتبخر خصابص

فالزٌوت الطٌارة من الناحٌة الكٌمٌابٌة هً مواد لا تمتزج مع الماء لان كثافتها اقل من كثافة الماء تذوب فً  

 الاٌثر البترولً وفً اؼلب المذٌبات العضوٌة اللاقطبٌة .ٌتضمن تخلٌقها داخل الخلاٌا النباتٌة ثلاث مسارات 
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 C15او c10لتكوٌن c5رتباط وحدتٌن اوثلاث وحدات منوالثانٌة اc5الاول تكون الوحدات البنابٌة للتربٌنات 

الثالث ٌتضمن تحوٌل المركبات السابقة الى التربٌنات النهابٌة وهده بدورها تتجمع وتتحد مع المركبات الاخرى 

 (2018،بوطبن فً تركٌب الزٌوت الاساسٌة )

  الخواص العامة للزيوت الطيارة*

 جمٌع الزٌوت الطٌارة عدٌمة اللون وهً طازجة .ولكن عند تخزٌنها تأكسد فٌتؽٌر لونها  للون: *ا

ٌمكن التمٌز بٌن الزٌوت العطرٌة الطٌارة من خلال رابحتها حٌث ان لكل نبات عطري رابحة  الرابحة: *

 ممٌزة له 

لؽالبٌة العظمى من الزٌوت التطاٌر: معظمها سابل فً درجات الحرارة العادٌة وبعضها صلب مثل الكافور وا *

 العطرٌة تتبخر او تتطاٌر تماما تحت الظروؾ الطبٌعٌة والعادٌة ماعدا القلٌل منها مثل زٌت اللٌمون 

جمٌع الزٌوت العطرٌة لاتدوب فً الماء الا انها تذوب فً المركبات العضوٌة مثل الكحول والاٌثر  الإذابة: *

 والاسٌتول 

 ة النوعٌة للزٌوت العطرٌة تختلؾ قٌمتها باختلاؾ مصادرها النباتٌة ان الكثاف الكثافة النوعٌة:

 (2018،تتمٌز الزٌوت الطٌارة بخاصٌة تدوٌر مستوى الضوء المستقطب )بن بوط *الدوران الضوبً:

 اماكن وجود الزٌوت الطٌارة فً النبات 

نسٌجٌة خاصة قادرة على تجمٌع الزٌت تتنشر الزٌوت الاساسٌة فً بعض العابلات النباتٌة والتً تتمٌز ببنٌات 

 فً صورة:

 خلاٌا مفرزة كما فً العابلة الشفوٌة  *

 اوبار مفرزة كما فً العابلة الشفوٌة  *

 جٌوب مفرزة  *

قنوات مفرزة مثل العابلة الخٌمٌة والمركبة ٌمكن ان تكون فً كل الاعضاء النباتٌة كما ٌقتصر وجودها فً  *

 .(2018،بعض الاعضاء فقط )بن بوط 
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   مكونات الزيوت الطيارة*

 تتكون الزٌوت العطرٌة من شقٌن: ُ 

، او ٌمثل الجزء السابل من الزٌت وٌتركب من مواد ((( oleopteneالشق الاول: ٌسمى أولٌوبتٌن

 هٌدروكربونٌة بشكل ربٌسً 

السابل من الزٌت   وٌمثل  المواد الصلبة المذابة فً الجزء (stearoptene) الشق الثانً: ٌسمى ستٌروبتٌن

تنفصل على شكل ترسبات صلبة .وٌطلق علٌها مواد اوكسجٌنٌة مشتقة من المواد الهٌدروكربونٌة ، والتً 

 ( 2018 ،تعطً الطعم والرابحة  الممٌزة للزٌوت العطرٌة وكذللك تأثٌرها الطبً والصٌدلانً )المؽازي

 الطيارة للزيوت العامة الاستعمالات*

 Essential oils: a promising pharmaceuticalالزٌوت العطرٌة: استثمار صٌدلانً واعد 

investment   ( 2003،)المؽازي 

 نشـط ومقـوى للعضـلات .ت *

تسـتعمل فً وقاٌـة الجهاز التنفسً وفى حالـة الربـو والإنفلونزا وإزالة المخـاط مـن الشـعب الهوابٌـة  *

 (  2003،)المؽازي

 مطهرة خاصة ضد البكترٌا .الفطرٌات .والخمابر .وؼٌرها وهدا ٌشمل مثلا الزٌوت الاساسٌة انبات القرفة. *

 الزعتر .القرنفل. الخزامى .

 فاتحة للشهٌة  *

 تدخل فً صناعة العطور ومستحضرات التجمٌل . *

 (2008، طاردة للدٌدان والؽازات المعوٌة )بن بوط  *

 : انها على (2006 ،و)منصور ( 2009، .واخرون حجاوي من) كل توافق

  . الطٌب جوزة الكمون، زٌت مثل الأطعمة على بهار و توابل أو كنكهة تستعمل

  .النعنع ،زٌت الٌنسون زٌت مثل مقبولة رابحة و طعما خاصة الأطفال أدوٌة لإكساب تستعمل

  .الشمر زٌت مثل للأرٌاح كطارد الطٌارة الزٌوت تستعمل
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  . للدٌدان طاردة أو خفٌفة مطهرة أو للبول مدرة أو للأرٌاح طاردة كمواد تستعمل قد

  . ،الٌاسمٌن الورد زٌت مثل العطور و التجمٌل مواد صناعة فً تستعمل ما كثٌرا

  الزعتر زٌت مثل كمطهرة تستعمل الطٌارة الزٌوت بعض

  . القرنفل زٌت مثل اللثة و الأسنان لآلام مخدرة تستعمل بعضها

 Methyl salicylate زٌت مثل موضعً ومنبه محرث فعل له بعضها

  . الٌانسون زٌت مثل للمؽص مضادة و

 Citronellol.زٌت مثل البعوض و للحشرات طاردة

I-4-7 الصابونيات  

 المخففة الكحولات فً تذوب ) 2002،زمالً (ؼلوسٌدٌة   صورة فً حقٌقٌة ثلاثٌة تربٌنات عن عبارة هً  

 200 بٌن تترواح  درجة انصهارها البترول، وإلاٌثر الكلوروفورم مثل القطبٌة ضعٌفة المذٌبات فً تذوب ولا

  :من بنٌوبا م تتكون 300 .

 الجلٌكورونٌك حمض أو هٌكسوز فً متمثل سكري *شق

 (2019،الستٌروٌدات) شلواش وخلٌفاتً أو الثلاثٌة فً التربٌنات ٌتمثل سكري ؼٌر *وشق

عبارة عن اؼلٌكون وله طبٌعة التربٌنات والسٌترودات وله طعم مر ولاذع واسمها مشتق من تركٌبها الكٌمٌابً 

 (2017،الاسم اللاتٌنً صابون وتعنً رؼوة )معلول

 

 

 

                                  

 

 

 ((2009،يمثل  الصيغة الكيميائية للصابونين )العابد  17:شكل                     
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 الصابونياتتصنيف *

 (2013،.تصنيف الصابونيات ووصفها ) عناب وهامل:  11جدول

 الوصف الصنف

 الفلقة أحادٌة البذور مؽلقة النباتات عند تتواجد ستٌروٌدٌة صابونٌات

 الفلقة ثنابٌة البذور مؽلفات نباتات فً وفرة أكثر وهً تربٌنٌة صابونٌات

 

 وظائف الصابونيات * 

 تمنع تخثر الدم ودللك عن  طرٌق حقنها ورٌدٌا  *

  مضادة للالتهاب  *

 ((Bruneton, 1999مضادة للفطرٌات والبكترٌا  *

 :كالتالً الصاوبونٌات  أهمٌة نلخص  2004 ) ، شوٌخ 2009 )(،.آخرون و حجاوي( حسب

 الطاقة اللازمة لنمو البذور .وبذلك فهً  للطاقة كمخزن بذور ولحاء النباتات الجلٌكوسٌدات وجود ٌعتبر  .

 البذور . فً والوظٌفٌة  الفٌسٌولوجٌة التؽٌرات لتلاؤم تنظٌمً دور لها .

 . جرح إذا الى النبات دخولها وتمنع ضد بعض  المٌكروبات دفاعً دور لها .

 .للألم مسكن .

 .البولٌة للمجاري كمطهر تدخل .

  .ادوٌة تركٌب فً تدخل .

I -4-8الجليكوسيدات 

 عادة( السكرٌات من أكثر أو الإنزٌمات نوع أو الأحماض بواسطة تحللها عن ٌنتج عضوٌة مركبات هً

 (2006،منصورأجلٌكون ) تسمى سكرٌة ؼٌر أكثر أو ومادة ) مختزلة سكرٌات
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 فوائد الجلوسيدات *

 ( 2008; تهانً حسب )الحسٌنً و

 ألوان بعض مطهرا دورا لها إن حٌث الدقٌقة الحٌة الكابنات و والحشرات الآفات بعض ضد وقابً دور لها

 التلقٌح . لإتمام الحشرات جذب طرق من طرٌقة بذلك وتعتبر ، الجلٌكوسٌدات لوجود تعود الأزهار

  بالنبات الضارة السامة المواد بعض نشاط من التخلص.

 السكرٌات خاصة و للنبات ؼذابً مخزن.

  الطب و للإنسان الجليكوسيدات فوائد*

 .ضرباته تنظٌم و القلب الدٌجتوكسٌن مثل – الاسترودٌة الجلٌكوسٌدات digitoxin عضلات تقوٌة إلى تؤدي

  . النزٌؾ حدوث عدم إلى ٌؤدي مما الضعٌفة الدموٌة الأوعٌة جدران ٌقوي الروتٌن جلٌكوسٌدات

 الإمساك حالات فً كملٌنات تستخدم السٌنامٌكً و الراوند و الكاسكارا جلٌكوسٌدات

I -4-9 التربينات  

 ( 2013،.: يمثل النشاط لبيولوجي للتربينات )بلبوخاري واخرون12جدول 

عدد وحدات  الاسم

 الازوبرين

عدد درات 

 الكربون

عدد وحدات  الاسم

 الازوبرين

عدد درات 

 الكربون

 25 5 الستربٌنات 5 1 التربٌنات النصفٌة

 30 6 التربٌنات الثلاثٌة 10 2 التربٌنات الاحادٌة

 40 8 التربٌنات الرباعٌة 15 3 السكوبٌتربٌنات

 >40 >8 التربٌنات المتعددة 20 4 التربٌنات الثنابٌة

 

 اهمية التربينات في الميدان الزراعي *

 التً ملونة كمواد وتستعمل الزٌوت تركٌب فً تدخل حٌث النباتً العالم فً بالؽة أهمٌة لها التربٌنات

 من الحشرات والاشجار الاستوابٌة وبعض الاصناؾ الطبٌعٌة . تستخلص
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 الحلقٌة النباتات على استعمالها من مختلفة بتأثٌرات تظهر حٌث الضارة للأعشاب تستعمل كما

 زٌادة او نقصان عدد الأزهار التً تؽطً الثمار. وٌمكن والأشجار

ٌمكن  السٌطرة على وقت سقوط الثمار لحصاد مثالً بواسطة التربٌنات حٌث تعطً نباتات اكثؾ 

 نضوج سرعة على تؤثر كما الحبوب، من أعلى نواتج على الحصول وٌمكنواقوى مركبات تعرقل نمو الساق 

 ((Hayashi et al., 1991الزراعٌة لا نتاج الاؼدٌة   والمحاصٌل الأخضر الموز

 التربينات في الطبيعة دور *

الدقٌة بصورة عامة ٌمكن تقسٌم  والأحٌاء الحٌوانات النباتات، من واسعة أنواع عن تنتج التربٌنات

 اقسام .دور وظٌفً .دفاعً واتصالً 3التربٌنات فً الكابن الحً الى 

 وظٌفً الدور ال 

 النبات فً أوA  كالفٌتامٌن الدقٌقة والأحٌاء للحٌوان بالنسبة سواء مهما وظٌفٌا ر ا دو تلعب التربٌنات 

  والتً تعتبر الٌوبكونوتات أن كما.والكارتنوٌدات ولنالفٌ الكلوروفٌل، مثل كصابؽات

Meroterpenoids تحمل الالكترونات عبر سلسلة نقل الالكترونات فً المٌتوكندرٌا وهً تساعد

لعضوٌات الصؽٌرة واؼشٌة الخلاٌا فً هده الاخٌرة فً انتاج الطاقة التً تعمل كمضادات للأكسدة تحمً ا

 الجدور الحرة 

 وحدة اٌزوبرٌن والمتواجدة فً شكل سترات حمض20الى 14الدولٌكولات التً تحتوي من 

الفوسفورٌك فً الاؼشٌة اللبدٌةمثل الخلاٌا العصبٌة او فً مختلؾ انسجة الؽدد للثدٌات وظٌفتها هو حمل ونقل 

 للؽلٌكوسٌدات والؽلٌكوبروتٌناتمن اجل الاصطناع الحٌوي 

  الدور الدفاعي 

دور الراتنج هو ؼلق الجرح Resineالعدٌد من النباتات عندما تتعرض للضرر تنتتج مواد كٌمٌابٌة او راتنج 

ومنع البكترٌا والفطرٌات من الدخول والحاق الضرر بالنبات من الامثلة الاكثر وضوحا الصمػ الدي تنتجه 

ز فٌزٌابً ضد الكابنات المعدٌة عندما ٌتضرر اللحاء كالمطاط الدي تعتبر افراز اندفاعً اشجار الصنوبر كحاج

الدي ٌتم انتاجه من طرؾ النبات Warburganalطبٌعً من الامثلة على لمواد كٌمٌابٌة المركب واربوؼانل 

Warburgia  الفا .ندكر ان هدا المركب ٌحتوي على وظٌفتٌن الدهٌدٌتٌن واحد منها ؼٌر مشبعة فً الموقع
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بعض النباتات عندما تتعرض لتأكل من طرؾ الحشرات تطلق جزٌبات تربٌنٌة تعمل على جدب مفترسات 

 ( (Dudarev,2007 خاصة لهده الحشرات مما ٌشكل طرٌقة دفاعٌة ؼٌر مباشرة

هو خلٌط من التربٌنات الاحادٌة والتربٌنات الثنابٌة وهً تتعاون مجتمعة فً Resin coniferراتنج الصنوبر

الدفاع عن الشجرة فبمجرد ماٌتدفق هدا الراتنج بسبب هجوم من اكل النبات او اي كابن معدي تعمل التربٌنات 

 الاحادٌة كمدٌبات تسهل التدفق السرٌع للتربٌنات الثنابٌة 

 دور الاتصالي ال 

بٌنات تستعمل كرسابل كٌمٌابٌة فان كان الاتصال بٌن مختلؾ الاجزاء داخل نفس الكابن الحً العدٌد من التر

نطلق على اسم الهرمون .المواد الكٌمٌابٌة التً تحمل اشارات من كابن لأخر تسمى سمٌو كٌمٌابٌة 

semiochemicals تربٌن الثنابً احد اهم الهرمونات المستعملة من طرؾ النباتات لمراقبة نسبة النمو هو ال

Leland et al.,  2006) ) 

I-5 الثانوي الأيض اهمية نواتج: 

 أو أو الفٌتامٌنات النباتٌة للهرمونات مصدر أو النباتٌة للصبؽات كمصدر للنبات فهٌا كبرى اهمٌة لها 

 .العطرٌة الزٌوت أو النٌتروجٌنٌة القواعد أو الإنزٌمٌة المرافقات

  .بعض المركبات مثل الفٌنولات والقلوٌدات ٌمثل خط دفاع ثانً لنبات 

 مثل الهامة من الصناعات كثٌر فى تستخدم للإنسان حٌث اهمٌة  كبرى لها المركبات تلك من العدٌد 

 صناعة وفى العطرٌة الزٌوت وصناعة الصابون واستخلاص الجلود وصباؼة الدوابٌة الصناعات

الصناعات الؽذابٌة كمكسبات لطعم ورابحة وفً صناعة المطاط. الخ  وفى التجمٌل مستحضرات

 (2019،)ونس
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المنتشرة فً بلدنا منذ العام  19بها الجامعة على اثر جابحة كوفٌد  لقد اجبرتنا الظروؾ الصعبة التً تمر 

الفارط عن التخلً عن القٌام بالجزء التطبٌقً داخل المختبر.لذلك اقتصرنا على البحث عن رسابل الماستر 

  جزابرٌة و مقالات علمٌة .الفً مختلؾ الجامعات الجزابرٌة و ؼٌر  اوالدكتوراه تم تنفٌذه

و  ماستر تناولتا دراسة فٌتو كٌمٌابٌة لنبات السدر البري .لمذكرتً  نتابج تجمٌع و تثمٌن تمت الدراسة على 

 .سةكللت هذه النتابج بادخال أجزاء من مذكرات ماجستر و دكتوراة تناولت جزء بسٌط من هذه الدرا

 ،المؤلف ،المشرف و الجامعة الاصلية .: يبين موضوع الدراسة 13جدول

 الموضوع  المؤلف  المشرف الجامعة  الاصلية 

مهٌدي  بن العربً جامعة

 . البواقً ام 

شلواش  بوط بن أمال

  2019وخلٌفاتً

 

دراسة الفعالٌة البٌولوجٌة والكٌمٌابٌة 

 L.للمركبات  الفٌنولٌة لنبات السدر

Zizyphus lotus L 

 لخضر حمة الشهٌد جامعة

 .وادي سوؾ 

و  الله عطاء قادري منيرة

  2019مقرحً

الدراسة الكٌمٌابٌة والبٌولوجٌة لثمار نبات 

 Zizyphus lotus.Lالسدر البري 

 

II-1  تحضٍر العٍنة النباتٍة 

 .) 14لجدو(واد سوؾ و الجلفة  لمنطقتً Zizyphus lotus Lالسدر البري نبات ثمار  تمت الدراسة على

 . لمرجعتاريخ الجمع  و ا و: جزء النبات  المدروس  ،مكان  14 جدول

 جزء نبات مكان الجمع تاريخ الجمع لفؤالم

 2017 أوت 15 بتارٌخ 2019مقرحً وعطاء الله 

 الإثمار( مرحلة(

 الثمار  ولاٌة واد سوؾ  المرارة

ولاٌة   وسارة عٌن بلدٌة 2018اوت  2019شلواش و خلٌفاتً

 الجلفة

الجزء العلوي ٌتضمن 

 الثمار 

 

 

 ولاية الجلفة(بلدية عين وسارة  .، ببولاية واد سوف  بلدية المرارة .منطقتي الجني )ا :18شكل
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ثم طحنها بواسطة الة كهربابٌة للحصول على ، بعد قطؾ الثمار تم  تجفٌؾ العٌنة عند درجة الؽرفة 

 الشمس.ثم حفظها فً اكٌاس ورقٌة محكمة الؽلق لمنعها من التعفن او تعرضها لأشعة ، مسحوق نباتً 

على مجموعة من الاسالٌب و ) 2019)الله و مقرحً عطاء ; (2019)شلواش و خلٌفاتًاتفق الباحثان  

 التقنٌات المتبعة فً دراسة ثمار السدر والتً تمثلت فً

II -2 البري السذر لثمارنبات الكٍمٍائٍة الأولٍة الاختبارات Zizyphus lotus L 

بتحضٌر  Zizyphus lotus Lمن اجل التعرؾ على  المواد الفعالة الموجودة فً ثمار السدر البري 

  والكشؾ عن مختلؾ المجموعات الكٌمٌابٌة وذلك عن طرٌق الكشؾ اللونً .،المستخلص الكحولً 

II-3 الكحولً النباتً المستخلص تحضٍر 

 

 الكحولي النباتي المستخلص :  يمثل طريقة تحضير15جدول رقم 

شلواش و تحضٌر المستخلص النباتً الكحولً )الاٌثانولً( )

  (2019، خلٌفاتً

الله و  عطاءتحضٌر المستخلص النباتً الكحولً )المٌثانولً( )

 (2019، مقرحً

مل من إٌثانول )نقع 100غ من مسحوق المادة النباتٌة فً 20

 محلول المستخلص الكحولً الاٌثانولً ˭ساعة(+ترشٌح 24مدة 

مل من 100غ من المادة النباتٌة المدروسة الثمار فً 10نقع 

%نستخلصها فً جهاز التكثٌؾ لمدة ساعة ثم 80المٌثانول 

 قمنا بعملٌة الترشٌح المستخلص الكحولً المٌثانولً 

 

 الثمار تحضٌر المستخلص تم الكشؾ عن نواتج الأٌض  الثانوي الموجودة فً مستخلص  بعد

II-4 السذر  لثمار الأولً الكٍمٍائً الحصرZizyphus lotus L 

II-4-1 القلويدات  اختبار 

قطرات من حمض  HCL (%10)   +5مل  5مل من المستخلص المرشح ومعاملته ب  20 تم تبخٌر 

ٌبخر المستخلص الكلوروفومً ، ثم استخلص بالكلوروفورم ، هٌدروكسٌد الامومنٌوم حتى ٌصبح قاعدي 

بعد ذلك ٌقسم المحلول الى نصفٌن الاول ٌضاؾ له  HCL%2مل  2فً حتى الجفاؾ ثم ٌذاب الراسب 

 قطرات من كاشؾ ماٌر والثانً ٌبقى كشاهد .

مل من المستلخص واضافة 1وضعا فً ثلاثة انابٌب اختبار فً (2019، الله و مقرحً عطاء)اما الباحثٌن 

نً وكاشؾ ماٌر فً الانبوب كاشؾ وٌنز فً انبوب الثا ،قطرات من كاشؾ داجندروؾ فً انبوب الاول  5

 الثالث. 

 القلوٌدات وجود ٌدل راسب برتقالً ظهور  :دراجندروؾ كاشؾ 

 القلوٌدات وجود راسب بنً ٌدل ظهور  :وٌنر كاشؾ 

 القلوٌدات وجود راسب ابٌض ٌدل ظهور  :ماٌر كاشؾAziz, 2013)  . ) 
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II-4-2  اختبار الفلافونويدات 

مل من كحول امٌلً ثم  1واضافة، مل من المستخلص  5بوضع  ( 2019 ) مقرحً والله  عطاء قام

 أحمر لون فأعطى . Mgغ من مؽنزٌوم  0.5ثم اضافا  HClمل من انبوب حمض كلور الماء   1اضافة 

 خلٌفاتًو  شلواشفً حٌن أضاؾ  .(  (Aziz, 2013الفلانونوٌدات دلالة على وجود دقابق 3 بعد وردي

ظهور لون اصفر دلالة على  مما أدي إلى  للمستخلص الكحولً NaOH (0.5M)مل من 1 (2019)

 وجود الفلانفوٌدات.

II-4-3 اختبار التانيينات 

 مما أعطى (Fecl3%2)قطرات من  1.3مل من المستخلص ثم اضافة  1تم وضع فً انبوب الاختبار 

مخضر دلالة  أزرق لون أو Tanins galliqueالؽالٌكٌة  التانٌنات وجود دلالة على  مسود أزرق لون

 .Tannin Hydrolysable  (Trease et Evane , 1987)الكاتٌشٌكٌة  التانٌنات على وجود

 

II- 4-4    الثلاثية والتربينات الاستيرولات اختبار 

مل من حمض  5نحصل على راسب الذي ٌذوب فً  ،مل من مستخلص ثم ٌبخر المذٌب  10تم اخذ   

الكبرٌتٌك وبحذر شدٌد على حافة  حمض مل من1الكلوروفورم اضافة  من مل5 مع ،الخلٌك اللامابً 

فً منطقة الاتصال بٌن المحلولٌن و وتلون المحلول الطافً الى الاخضر  بنفسجٌة حلقة ظهورف. الانبوب .

 Trease et Evans, 198) 7الثلاثٌة) والتربٌنات ٌدل على وجود الاستٌرولات

 

II-4-5  المركبات المرجعة 

محلول فهلنك ثم ووضعه  فً  من مل 2  ،المستلخص ثم اضافة   من مل  2 اختبار فً أنبوبتم وضع 

 Trease et) ة الجلوسٌداتعــة على وجود المركبات المرجــر راسب احمر اجوري دلالفأعطى حمام مابً.

Evans, 1987). 

 2تم وضع حٌث ( باختبار الصابونبات 2019)مقرحً  والله  الباحثٌن  عطاء أعمال  تفً حٌن تمٌز     

ثم ترك ثانٌة  15 ثم الرج لمدة  من الماء  مل1بعدها تم اضافة  المستخلص فً انبوب الاختبار ، من مل

 .بعدها تاتً مرحلة قٌاس طول الرؼوة ، دقٌقة 20هذا الانبوب ٌهدا لمدة 

 صابونٌات. توجد لا ٌعنً رؼوة توجد لا 

 قلٌلة. بكمٌة الصابونٌات توجد م 1 من لاق رؼوة ظهور 

 متوسطة . بكمٌة الصابونٌات سم توجد 1.2 رؼوة من  ظهور 

 .2111)  قلٌلة  بكمٌة الصابونٌات توجد م 2 من كبرأ رؼوة ظهور ( Kanoun,  
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 ،الزيوت الطيارة  (  اختبار الكشؾ عن2019) خلٌفاتً وشلواش   اناضاؾ الباحث      

 الفينولات. ،الكومارينات

 

II-4-6   الزيوت الطيارة 

 من مل 2 ساعة ثم ٌرشح وٌبخر 24 مدة إٌثٌلٌك نقع إٌثر من مل 100 فً النباتٌة المادة مسحوق من غ20

 عطرٌة دلالة على وجود الزٌوت العطرٌة  رابحة وجودالإٌثانول .  من قطرات ببضع وٌعامل الراشح

 

II-4-7  اختبار الكومارينات 

ثم ٌعرض للتسخٌن NaoHتؽطى فوهة انبوب الاختبار المحتوى على الراشح بورق الترشٌح معامل ب 

ظهور اشعاع اصفر دلٌل على وجود ف .UVلبضع دقابق تسحب ورقة الترشٌح وتفحص تحت الاشعة 

 .الكومارتٌات

 

II-4-8   اختبار الفينولات 

ظهور لون ازرق مسود دلٌل على وجود  %.5مل من المستخلص المرشح +قطرات من كلورٌد الحدٌد  2

 .الفٌنولات

 

II -5 التقدير الكمي لبعض مواد  الايض 

II-5-1 تحضٍر المستخلص النباتً لثمار نبات السذر Zizyphus lotus L 

 المٌثانول فً النباتٌة العٌنة مسحوق من غ 100 المستخلص النباتً لثمار نبات السدر تم بنقع  استخلاص

)شكل الدوارنً التبخر جهاز باستعمال تبخر ثم الرشاحة ، لتجمع متتالٌة أٌام 3 لمدة ساعة 24 % لمدة 80

19). 
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 : تحضير المستخلص الميثانولي لثمار نبات السدر البري .19شكل 

غ رجمُ

 2 1انزشبحخ
انمسزخهص  رجخُز 

 انخبو

%80مم مُثبوىل 150وقغ انزفم فٍ   

 مم300ؽ مه انمبدح انىجبرُخ فٍ 30وقغ 

%80مُثبوىل  

سبػخ24  

 1انززشُح

1شبحخ ر  

مم مُثبوىل 150وقغ انزفم فٍ 

%80  

سبػخ24  

2رزشُح   
2رشبحخ   

3رزشُح  3رشبحخ    
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II -5-2  المردود حساب 

 النباتٌة العٌنة لمسحوق الابتدابٌة الكتلة المذٌب قسمة تبخر بعد المستخلصة الجافة الكتلة بٌن النسبة ٌمثل 

  Falleh et al) ,.2118 المستعملة )

 

𝑅%         =             100 *             وزن المستخلص بعد التجفٌؾ 

    وزن المادة النباتٌة                    

II-5-3 للفينولات التقديرالكمي 

 – Folin للكاشؾ وذلك باستخدام الطرٌقة اللونٌة Singleton et Ross1965) (العالم   طرٌقة حسب

Ciocalteu   فوسفوتنؽستٌكٌتركب هذا الكاشؾ ذو اللون اصفر من حمض  (H3P12 O) وحمض

 التنؽستٌن أكاسٌد والذي ٌرجع فً وجود المركبات الفٌنولٌة إلى O12PMO3H))فوسفومولٌبٌدٌك 

 اللون الازرق تقرا امتصاصٌة المركبات الفٌنولٌة عند طول الموجة  (W 23O) ذات  MO8O3))والمولبٌدٌن8

λ=765nm. 

 مع Folin.Ciocalteu  (1N ) كاشؾ من مل 1 إضافة مع مستخلص كل من مٌكرولتر 200تم اخذ 

 800 بإضافة نقوم ثم الحرارة العادٌة، درجة عن دقابق 4 مدة الظلام فً والحضن خفٌؾ تحرٌك

مدة  الثانٌة للمرة الحضن ثم التحرٌك معNa2 CO3 %5) .7)  الصودٌوم ت كربونا محلول مٌكرولترمن

الامتصاصٌة  للمستخلص ذو اللون الازرق فً    ساعاتان فً الظلام عند درجة حرارة عادٌة وقراءة شدة

وحسب  λ=765 N m  عند طول الموجة Spectronic® 20Genesys TM) جهاز الطٌؾ 

المنحنى العٌاري لخمض الؽالٌك ٌتم التقدٌر الكمً لنتابج المركبات الفٌنولٌة لكل ملٌؽرام من وزن 

 .(Singleton et al ., 1999) المستخلص .

 

II-5-4  التقدير الكمي للفلافويدات 

 قدرة تعتمد علىحٌث   (Al3clكلورٌد الحدٌد الثلاثً بطرٌقة السدر لنبات الكلٌة ت الفلافونٌدا تقدٌر ٌتم

 OH الهٌدروكسٌل مجموعة مع    Al3المعقد بٌن تكوٌن

المعقد،وتقرا  هذا تشكٌل على دلٌل الاصفر اللون ظهور للفلافونوٌدات، البنزٌنٌة الحلقات فً الموجودة

 .λ=430nmامتصاصٌة المعقد عند طول الموجة 

    محلول من1 مل  لها المٌثانول. ونضٌؾ فً المذابة المستخلصات كل من مختلفة تراكٌز من مل 1 نأخذ

Al3Cl  %2 من مل 1 مع المٌثانول من مل 1 ( الشاهد تحضٌر مع2 بتركٌز% Al3Cl (مع. 
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الامتصاصات  تقرا شدة دقابق، 10 لمدة الانابٌب حضن ثم ، vortex جهاز بواسطة للأنابٌب الجٌد التحرٌك

 λ = 430 nmللمستخلصات عند طول الموجة  

II-5-6 تقدير البروتينات 

مػ من المستخلص اضٌؾ له  20وزن ¸تم تقدٌر البروتٌنات فً الثمار كالتالً  Bradford 1973حسب 

مػ/مل . نضع المستخلص فً جهاز الطرد 4%(للحصول على مستخلص ذو تركٌز NaOH2ل) م 5

دا ثم تترك ٌترج جملل من ازرق الكومٌسن  2.5مٌكلولتر ثم نضٌؾ  500دقابق. ناخذ  10المركزي لمدة 

 نانومتر . 595دقابق لتقرا فً جهاز الامتصاصٌة عند نقطة  5ل 

 

III 5-7 تقدير السكريات   

مل من  4مل من المٌثانول  و 1مػ  من المستخلص الخام ثم نضٌؾ 30تم وزن  Dubois1956حسب 

الفٌنول تركٌز مل من حمض  1مل من حمض الكبرٌت .  30مٌكرولٌتر من المستخلص و  50ماء مقطر و

دقابق .ثم تبرد العٌنات وتقرا  3درجة مبوٌة لمدة  100%  ثم نضع العٌنة حمام مابً عند درجة حرارة  5

 نانومتر. 490فً جهاز المطٌافٌة عند موجة  
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بها  ستدلاللاتمت تجمٌع بعض البحوث والدرسات التً اجرٌت على ثمار نبات السدر البري و

فً مناقشة النتابج  وشملت هذه البحوث رسابل ماستر،ماجستٌر ، دكتوراه ومقالات علمٌة 

(. 15 جدول )منها من تخص جامعات الوطن واخرى من خارجها   

 

.  ،مكان جمع العينة ،نوعية الرسالةالسنة  ،: عناوين الباحثين  15جدول   

اسم  السنة  اسم الباحث 

 المشرؾ 

مكان جمع  عنوان البحث 

 العٌنة 

 نوعٌة الرسالة 

Abbas Imene et 

Abbes ouarda 

2017 ANNOU.S Essai de formulation 

d’une crème dessert 

enrichie par le fruit de 

Zizyphus lotus L 

 Mémoire de 2016تلمسان 

mastre  

LAHMER Nadjet et  

MESSAI Soumia 

 

2017  Mme. 

DJEMAI 

ZOUGHL

ACHE 

Soumia 

Étude phytochimique et 

biologique des extraits 

aqueux et 

méthanolique des 

écorces des racines du 

Zizyphus lotus (L) 

27 mars 2017 

de la région de 

Mila à coté de 

Radjas 

Mémoire de 

mastre 

MESRANE Karima 2018 Mer 

DAHMOU

NE Farid 

Optimisation de 

l’extraction assistée par 

l’ultrason des 

composés phénoliques 

du jujubier Ziziphus lotus 

Djelfa durant le 

mois d’aout 

2017 

Mémoire de 

mastre 

DJEMAI Z soumia  

 

 

2009 Mr YAHIA 

M. 

Etude de l’activité 

biologique des extraits 

du fruit de Zizyphus 

lotus L 

 

Septembre 

Octobre 2007, 

2008 

MAGISTER 

ABDEDDAIM 

Mohamed 

 

2016 Mr YAHIA 

M 

Etude de la composition 

biochimique des fruits de 

cinq  

espèces végétales 

présentes dans la région 

des Aurès en vue de 

leur utilisation 

alimentaire ou 

pharmacologique. 

(Celtis australis L, 

la région des 

Aurès 

Doctorat 
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Crataegus azarolus L, 

Crataegus monogyna J, 

Elaeagnus angustifolia 

L, et Zizyphus lotus L) 

Halimi K  2016  Contribution a l'étude 

photochimique et 

physicochimique des 

sols et des eaux 

d'irrigation de zizyphus 

lotusL 

Tlemecen(Ain 

tellah)  

 

Mémoire de 

mastre 

 بطحه محند .د 2015 رفادة حرفوش 

 

 الفٌزٌابٌة المعاملات بعض تأثٌر

 البذري الإكثار فً الكٌمٌابٌة

 Zizyphus lotus العناب لنوعً

 Zizyphus spina.christi و

 وكٌمٌابٌاً  مورفولوجٌاً  وتوصٌفهما

 بطحه محند .د

  2012تشرٌن اول 

 

 سورٌا

Doctorat  

 

 Rsaissi¸ 

N EL KAMILIB, 

Bencharki L 

¸ Hillali& M 

Bouhache 

2013  /  

 Antimicrobial activity of 

fruits extracts of the wild 

jujube "Ziziphus Lotus 

(L.) 

 

 El Brouj at 

Chaouia,maroc 

  

Arcicle 

scientifique  

Hanene 

Ghazghazia, Chedia 

Aouadhib, Leila 

Riahic, Abderrazak 

Maaroufib and 

Brahim Hasnaouia 

2014  Fatty acids composition 

of Tunisian Ziziphus 

lotus L. (Desf.) fruits and 

variation in biological 

activities between leaf 

and fruit extracts 

Tunisie   Arcicle 

scientifique 

 

III-1 ٍانكشف انكُمُبئٍ نهمزكجبد انفؼبنخ نهمسزخهص انىجبرٍ انكحىن 

لكل من الباحثٌن  L  Zizyphus lotus بعد تحضٌر المستخلص الكحولً لثمار نبات السدر البري 

( تم الكشؾ عن بعض مواد الأٌض الثانوي 2019خلٌفاتً، و شلواشً  ; 2019 ،)عطاء الله و مقرحً

 .17الممثلة فً الجدول 
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 النباتي .للمستخلص  الكشف الكيميائي نتائج المقارنة بين :  17جدول 

 لون المركب النتٌجة المركب

 

 و شلواش المؤلؾ 

خلٌفاتً 

2019 

عطاء الله 

ومقرحً 

2019 

خلٌفاتً 

 2019وشلواش

 2019 ،عطاء الله و مقرحً

 / لون ازرق مسود / ++ الفٌنولات

المركبات 

 المرجعة

 راسب احمر اجوري ++ ++

 

 راسب احمر اجوري

  لون اصفر ++ ++ الفلافونوٌدات

 

 الون وردي

الاسترولات 

والتربٌنات 

 الثلاثبة

ظهور حلقة بنفسجٌة  + +

فً منطقة الاتصال 

بٌن المحلولٌن وٌلون 

الطافً الى الاخضر 

 البنفسجً

 

 

ظهور حلقة بنفسجٌة فً منطقة الاتصال 

بٌن المحلولٌن وٌلون الطافً الى الاخضر 

 البنفسجً

 راسب ابٌض ++ ++ القلوٌدات

 

 برتقالً .ابٌض بنًظهور راسب 
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 / ظهور اشعاع اصفر / ++ الكومارٌنات

لون اخضر وازرق  ++ ++ التنٌنات

 مسود

 

 لون اخضر مسود

 / وجود رابحة عطرٌة / ++ الزٌوت الطٌارة

 . + . الصابونٌات

 

 سم1ظهور رؼوة اقل من 

 الفعالة ، / لم يكشف عن المادة المدروسةغياب المواد الفعالة ،+ اثار من المواد .++ وجود المواد الفعالة ، 

   :تبٌن نتابج المسح الفٌتوكمٌابً تواجد كل من

 القلوٌدات ،التربٌنات الثلاثٌة ،الاسترولات ، الفلافونوٌدات  ،المركبات المرجعة، 

 التنٌنات  فً كلا المستخلصٌن .  

  ًالمستخلص النباتً ( على  احتواء 2019خلٌفاتً )و فً حٌن تمٌزت نتابج  شلواش

 على الفٌنولات ،الكومارٌنات و الزٌوت الطٌارة.

  ( بوجود الصابونٌات2019 عطاء الله و مقرحً ) نتابجوقد تمٌزت . 

 ملاحظة 

لمذكورة  الرسابلافً  لباحثٌن التً تحصلنا علٌها من كل االنتابج اعتمدنا فً مناقشة  

اكبر قٌمة مسجلة عند احسن المذٌب وبقٌة القٌم المسجلة عند باقً  تناسب بٌنبحساب ال

 المذٌبات .
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 III-2حسبة انمزدود 

دوً اهٍ اػهً قُمخ  و (Halimi,2016)ان وسجخ انمزدود انزٍ رحصم ػهُهب 21انشكم لاحظىب مه خلال 

. ثهغذ Dicloromethaniqueوالاَثز ػىذ اسزؼمبل كم Zoughlache Djema) ,2008)قُمخ سجهذ ػىذ 

.كما بغلت قيمة (Halimi,2016) حىانٍ مزرُه ثبنىسجخ ل (2019مقرحً، و )عطاء اللهقُمخ انزضبػف

 .وىلػىذ اسزؼمبل انمُثب  (Halimi,2016)حوالي مرة بالنسبة ل( Abbas et Abbes;2016 )التضاعف

 

 المذيبات لثمار السدر لمنطقتي باتنة و تلمساننسبة المردود المتحصل عليها باستعمال مختلف : 20شكل 

استخراج أكبر وأكثر الأنواع من المواد الفعالة كل حسب فً ٌتضح من الدراسات المجراة الدور الفعال 

 قطبٌته.

( وإلى عاملً الحرارة Mesrane, 2016كما ٌرجع الاختلاؾ فً نسب المردود إلى الموقع الجؽرافً )

 Rsaissi et al., 2012)والرطوبة )
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ш-3 التقذٌر الكمً لبعض مركبات الأٌض 

III-3-1 رقذَز انفُىىلاد انكهُخ  

.فً ,  Lahmer)2017(( عند استخدام المستخلص المابً  21سجلت أعلى قٌة للفٌنولات الكلٌة )شكل 

بلؽت قٌمة التضاعؾ  .(Rsaiss et al., 2012)عند استعمال الاٌثٌر سجلت ادنى قٌمة  حٌن

(2017¸(Lahmer et  Messai وبلؽت قٌمة ند استعمال المستخلص المٌثانولًبحوالً مرتٌن ع.

 و مرات فً دراسة كل من )عطاء الله 8حوالً  Lahmer et  Messai)¸2017)التضاعؾ 

  Lahmer et)¸2017)بلؽت قٌمة التضاعؾ (.بٌنما 2019خلٌفاتً ، شلواش ) ( 2019مقرحً،

Messai  ًفً دراسة  مرة 17حوال (2008¸Djemai zoughlache باستعمال الاٌثر كمذٌب .كما )

 Rsaiss  2102) رـمرة على توالً عند استعمال المٌثانول و الاٌث 162و  78بلؽت نسبة التضاعؾ حوالً 

et  al 

  

 

 . لثمار السدر بعدة مناطقنسبة الفينولات الكلية المتحصل عليها باستعمال مختلف المذيبات :  21الشكل
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 2018) هافً دراسة اخرى باستعمال طرق مختلفة فً تقدٌرالكلٌة المتحصل علٌها   لفٌنولاتتقاربت قٌم ا

Mesrane,)   على قٌمة عند استعمال طرٌقة أسجلت  حٌثUltration  تلٌها طرٌقةMicroonds   ًف

 .  Agitationباستعمال طرٌقة  قٌمة  عطتأ سجلت أدنى حٌن

 

 

 

 

 ( Mesrane , 2018): تقدير نسبة الفينولات الكلية بطرق مختلفة حسب  22شكل 

 

لاحظنا من خلال مختلؾ هذه  الدراسات اختلافات فً كمٌة الفٌنولات الكلٌة المقدرة  وذلك راجع لاختلاؾ 

للفٌنولات الكلٌة مقارنة المذٌبات المستعملة  ، حٌث تبٌن  أن استعمال المٌثانول كمذٌب اعطى قٌمة معتبرة 

  Djemai.Zoughlache, 2008).بالاٌثر )

لمنطقة الجؽرافٌة )حرفوش انتابج مختلفة بسبب  اختلاؾ ٌعطً كما ٌمكن أن استخدام نفس المذٌب 

كما ان  .ٌؤثر على نبات السدر البريمما  ( نتٌجة تؽٌر العوامل المناخٌة كالحرارة ومكونات التربة2015¸

 (Rsaissi et al., 2012)ج ـــطرٌقة الاستخلاص تلعب دورا فً اختلاؾ النتاب

. 
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III-3-2 تقذٌر الفلافونوٌذات الكلٍة  

عند   (2019،مقرحًو عطاء الله( عند )23سجلت اعلى قٌمة للفلافونوٌدات  )الشكل 

بلؽت   µg QE/mg Ext 6.665 ±58.166استعمال المستخلص المٌثانولً حٌث قدرت النسبة 

عند استعمال المستخلص المٌثانولً القطبً و (2019،مقرحًو عطاء الله)قٌمة التضاعؾ 

 (.Djemai.Zoughlache, 2008) مرة على الترتٌب 92مرة و  69اللاقطبً بحوالً 

عطاء )قٌمة التضاعؾ بلؽت ، عند استعمال الماء المقطر فً حٌن عند  

حوالً مرتٌن عند استعمال و   Bessi) , 2117)رات ــم 4حوالً (2019،مقرحًو الله

 . (2019 ،خلٌفاتً  شلواش و) مٌثانولال

. عند استعمال الاٌثر و   (Rsaissi et al., 2012)سجلت اضعؾ قٌمة للفلافوٌدات فً دراسة

 .مرة  200كثر من أ (2019،مقرحًو عطاء الله)المٌثانول حٌث بلؽت قٌمة التضاعؾ 

(Ghazghazi,2014) 
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  .بعدة مناطق مناطق متباينة باستعمال مذيبات مختلفةل لثمار السدر : نسبة الفلافويدات23شكل

 باستعمال المٌثانول بطرق مختلفة كانت النتابج كالاتً  ( Mesrane , 2018)فً دراسة اخرى اجراها  

فً حٌن   Microondsتلٌها طرٌقة  Ultrationعلى قٌمة للفلافوٌدات عند استعمال طرٌقة أسجلت 

 دنى قٌمة للفلافوٌدات .أ Agitation طرٌقة  اعطت
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 ( Mesrane , 2018)تقدير نسبة الفلاويدات بطرق مختلفة حسب  :24شكل

لاحظنا من خلال مختلؾ هذه  الدراسات اختلافات فً كمٌة الفلافوٌدات الكلٌة المقدرة  وذلك راجع 

 Rsaiss)الى اختلاؾ المذٌبات ٌعود فً القٌم  لاختلاؾ المذٌبات المستعملة  ، حٌث تبٌن  ان الاختلاؾ 

et al., 2012). 

الاختلاؾ فً المنطقة الجؽرافٌة  التً  و إلى  ( Mesrane,  2018كما ترجع الى طرٌقة الاستخلاص )

 ، (Rsaissi et al., 2012) السابــدة  العوامل المناخٌةإلى  و( 2015اخذت منها العٌنة) حرفوش ،

 .((Halimi, 2016 جمع العٌنات زمن لخصابص الفٌزٌولوجٌة للتربة وللترجع لماء السقً و التً 

 

 

III-3-3 تقذٌر السكرٌات 

 بة ثم تلٌها نس((Mansour,2014عند استعمال المٌثانول  ( 25)الشكل للسكرٌاتعلى قٌمة أسجلت 

(Abdeddaim ,2016)دنى قٌمة عند استعمال الماء المقطر أسجلت فً حٌن الاٌثانول  عند استعمال 

2017)¸ (Abbas et Abbas.  
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 تلمسان،باستعمال مختلف المذيبات لمنطقة باتنة لثمار السدر نسبة السكريات المتحصل عليها :   25شكل

 . و سيدي بلعباس

اختلاؾ المذٌبات إلى من خلال النتابج المتحصلل علٌها ٌعود الاختلاؾ فً نسبة السكرٌات 

Djemai.Zoughlache, 2008 )) اختلاؾ المنطقة الجؽرافٌة والمناخإلى  و 

 .(2015،) حرفوش

III-3-4 تقذٌر البروتٍنات 

ثمار نبات السدر البري) عطاء لمستخلص كباستعمال المٌثانول ( 26)شكل على قٌمة للبروتٌنات أ تسجل

.كما سجلت كمذٌب الاٌثانول باستعمال  (Mansour, 2016)دنى قٌمة أ ت(.وسجل2019،ومقرحً الله

 ( نسبة ضعٌفة باستعمال الماء المقطر .2019) خلٌفاتً و دراسة شلواش
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واد سوف لمنطقة باستعمال مذيبن مختلفين نسبة البروتينات المتحصل عليها لثمار السدر  : 26شكل 

 وسيدي بلعباس

ٌرجع التباٌن فً قٌمة البروتٌنات الى الاختلاؾ فً المذٌبات من خلال النتابج المحصل علٌها  

(.2015،وتؽٌرالمنطقةالجؽرافٌة)حرفوش
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بمرور الزمن تبقى النباتات الطبٌة تستعمل فً جمٌع مجلات الحٌاة لما فٌها من قٌمة علاجٌة كبٌرة خاصة 

فً التداوي فً الطب القدٌم والحدٌث وما تحتوٌه من مواد فعالة لما لها من اثر كبٌر فً دلك ومن بٌن 

 Rhamnacée  للعابلة النبقٌةي ٌنتمً ذوال Zizyphus lotousالنباتات الطبٌة نبات السدر البري 

لنبات السدر اهمٌة كبٌرة لما ٌمللك من فوابد تتمثل فً علاج   .تتمٌز بأشجارها المعمرة وسرٌعة النمو التً 

وتكون مضادة للأكسدة  (2013، (.فاتح لشهٌة )العبٌد واخرون2010، امراض الصدر والتنفس )البناي 

 (.Souleymane ،2016والالتهاب )

نواع ونسب أتثمٌن قٌمة ثمار نبات السدر البري ومعرفة مدى اختلاؾ لمحاولة بتطرقنا فً هذه الدراسة  

خلال تجمٌع الاعمال والابحاث من مختلؾ جامعات الوطن  من هالمواد الفعالة المستخرجة من ثمار

بات السدر البري مع وخارجها وتمت المقارنة بٌنهم .تطرقت جمٌعها الى الدراسة الكٌمٌابٌة على ثمار ن

 .سٌدي بلعباس....(.و  برج الشوٌة ،مٌلة ،تلمسان ،باتنة ،الجلفة ،اختلاؾ مناطق تجمٌع العٌنة )وادسوؾ

، اظهرت نتابج الكشؾ الكٌمٌابً عن وجود المواد الفعالة المتمثلة فً : المركبات المرجعة

 التربٌنات الثلاثٌة .، الاستروٌلات، الصابونٌات، التانٌنات، القلوٌدات، الفلافوٌدات

 اهتطرقت جمٌع والمقالات العلمٌةة الدكتور، رالماجٌست، فٌما ٌخص رسابل الماستر

و  السكرٌات ،الفلافونوٌدات ،الفٌنولات الكلٌةلنواتج الأٌض الأولً و الثانوي )الكمً  التقدٌر نتابج  تتباٌن

 . البروتٌنات(

ه الدراسة  ان الاختلاؾ بٌن الانواع وقٌمة المواد الفعالة الموجودة فً ثمار السدر ذاستخلصنا فً ظل ه

خدت منها العٌنة وكدا العوامل أالبري راجع الى اختلاؾ المذٌبات المستعملة وتؽٌر المنطقة الجؽرافٌة التً 

 .العٌنة والفترة الزمنٌة لجمع تربة لالمناخٌة والخصابص الفٌزٌولوجٌة ل

  مما ٌدفعذو قٌمة ؼذابٌة و طبٌة هامة لما  تحتوٌه من مواد فعالة  ان ثمار ثبات السدر و نخلص إلى 

الباحثٌن الى اجراء المزٌد من الدراسات الواسعة سعٌا لتطوٌر التداوي بالمستخلصات الطبٌعٌة و الاستؽناء 

 حً .عن المستخلصات المصنعة الكٌمٌابٌة لما تخلفه من ضرر على الكابن ال
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المذكورة بحساب  اعتمدنا فً مناقشة النتابج التً تحصلنا علٌها من كل الباحثٌن  فً الرسابل

 المسجلة عند باقً المذٌبات. التناسب بٌن اكبر قٌمة مسجلة عند احسن المذٌب وبقٌة القٌم

 مثال  

  % 25اكبر قٌمة هً 

 %1.66 =%15.65/%25قٌمة التضاعؾ حوالً مرتٌن 

 :1ملحق 

 انمزدود انمىطقخ انمذَت انمزجغ

Halimi 

2116 

 %25.انهت رهمسبن انمُثبوىل 

 %11.انىىاح

Djemai –Zoughlache 

2118 

 .الاَثز

Dichoromethanique 

 .انمُثبوىل

 

 %1.36. ثبرىخ

.1.28% 

.6.4% 

Abbas Imene et Abbes ouard 

2116 

 %15.65 رهمسبن انمبء انمقطز



 

 
 

.:2ملحق   
 انمىطقخ وسجخ انفُىىلاد انكهُخ انمذَت انمزجغ

Djemai Zoughlache , 2008 0 2.34 الاَثز 1 ± .54 μg 

AGE/mg Ext 

 ثبرىخ

Rsaissi,.Al,2012 -592 .0 انمُثبوىل μg AGE/mg Ext  

 

 انشىَخ ثبنمغزة ثزج

  μg AGE/mg Ext 0.248 الاَثز-

LAHMER Nadjet et  

MESSAI Soumia 

2117 

انمسزخهص -

 انمبئٍ

39.966 ±2.5554μg 

EAG/mg 

 مُهخ

انمسزخهص -

 انمُثبوىنٍ

 26.989±2.0168 μg 

EAG/mg 

 واد سىف  μg AGE/mg 0.00 ±5 انمُثبوىل- 2119مقزحٍ و ػطبء الله

 
 : 3ملحق

 : 4ملحق 

 نسبة الفينولات الكلية التقديرطريقة 

Microonds 3037.46±495.02 mg EAG/ 100gMS 

Agitation 2665.14±126.35 mg EAG/ 100g MS 

Ultration 

 

3219.21±117.11mg EAG/ 100g MS 

 المنطقة كمية الفلافونويدات المذيب السنة المرجع 

جمعً زوعلاش 

 سمٌة

.المستخلص  2008

 المٌثانولً القطبً

.0.83± 0.17 µg QE/mg Ext 

. 

 باتنة

. المستخلص 

 المٌثانولً اللاقطبً

0.64±  0.4 µg QE/mg Ext 

Rsaissi 2013 0.3024 .المٌثانول µg QE/mg Ext  برج الشوٌة

 µg QE/mg Ext 0.1384 .الاثٌر بالمؽرب



 

 
 

  :5ملحق 

 

 نسبة الفلافونويدات الطريقة

Microonds 231.84 ± 13.51mg EQ/ 100g MS 

Agitation 157.47 ± 65.28mg EQ/ 100g MS 

Ultration 239.36 ± 5.23mg EQ/ 100g MS 

.:6ملحق  

 كمية السكريات المنطقة المذيب السنة المرجع 

Mme 

MANSOUR 

Insaf Fatima 

Zohra 

 %65.9 باتنة  المٌثانول 2014

Abdeddaim 2016 23.20 سٌدي بلعباس الاٌثانول% 

Abbas Imene 

et Abbes ouard 

 %17.19 تلمسان الماء المقطر 2017

.:8ملحق  

 المرجع

 

 كمية البروتينات المنطقة المذيب السنة

Mme 

MANSOUR 

Insaf Fatima 

Zohra 

 

 

 0.28MgEA.SA/mg سٌدي بلعباس الاٌثانول 2016

Ghazghazi 2014 .0.006 ±1.22 المٌثانولmg QE/g تونس 

Bessi 2017 64 .0 ± 77.6 .المٌثانول µg QE/mg Ext المؽرب 

 µg QE/mg Ext  83.3 24 ± .الاٌثانول

 µg QE/mg Ext 0.34 ± 15 .الماء

 واد سوؾ  µg QE/mg Ext 6.665 ±58.166 المٌثانول 2019 عطاء الله ومقرحً



 

 
 

 0.07MgEB.SA/mg±1.04 واد سوؾ المٌثانول 2019 عطاء الله و مقرحً 

 

 موات نهاد .نهضً هاجر :من تقدٌم                              2021/ 2020 :السنة الجامعٌة 

كرة لنٌل شهادة الماستر ذم  

 Zizyphus البري  لثمار نبات السدرالفٌتوكمٌابٌة : الأولٌة و الثانوٌة   الدراسات : تجمٌع وتثمٌن تحت عنوان

lotus- دراسة نظرٌة تحلٌلٌة- 

السدر  ثمار نباتسعٌا لتثمٌن  ،والمتواجدة فً الجزابر  من الثمار المعروفة Zizyphus lotus ثمار نبات السدر: الملخص

تجمٌع قمنا ب الجانب العلاجً لهاعن كشؾ الوكذا الأولً و الثانوي  ٌضالأنواتج كل من البري  ومحاولة الكشؾ على ما تحتوٌه من 

 لثمار نبات السدر البري  الفٌتو كٌمٌابٌةعلى الدراسة ت دكتوراه مجراو رسابل  ماستر ل ،بحاث سابقة أ الدراسات و وتثمٌن

Zizyphus lotus  متباٌنة  و معاملة  بمذٌبات  قطامن السدر لعٌنات مأخوذة من لثمار نبات   المسح  الفٌتوكمٌابًقمنا بحوصلة  نتابج

 فً المركبات المرجعة ، :كٌمٌابً عن وجود المواد الفعالة الممتثلة اظهر اختبارات الكشؾ ال ،مختلفة و بطرق استخلاص عدٌدة 

 لبعض هذه الموادمقارنة نتابج التقدٌر الكمً التربٌنات الثلاثٌة. كما تم ،الاسترولات ،الصابونٌات  دات، التانٌنات ،ٌالفلانفوٌدات ،القلو

المواد الفعالة العدٌد من فً كمٌة  اختلافبٌنت النتابج المتحصل علٌها إحٌث  و البروتٌنات( السكرٌات ،الفلافونوٌدات ،)الفٌنولات الكلٌة

ت ذخأالمنطقة الجؽرافٌة التً  إلى اختلاؾ و وفقا لقطبٌتها   ٌبات المستعملةذالمنوعٌة  هذا التباٌن إلىٌعود  . وفً ثمار السدر البري

للتربة  الفٌزٌولوجٌةالخصابص إلى ماء السقً وأساسا إلى ترجع  السابدة فً كل منطقة و التً عوامل المناخٌة تبعا لل اتمنها العٌن

 .جمع العٌنةمرحلة )زمن( و

 ثمار ، المسح الفٌتوكمٌابً، الفلانفوٌدات , .Zizyphus lotus: :الكلمات المفتاحٌة

 :لجنة المناقشة

                                                                          1قسنطٌنة توري ة الأخوة منجامع           التعلٌم العالً ةأستاذ           بوشٌبً بعزٌزنصٌرةاللجنة: ة ربٌس

                                                                              1منتوري قسنطٌنةالأخوة أستاذة محاضرة  أ              جامعة             المشرفة :شاٌب ؼنٌة           

                                              1منتوري قسنطٌنةالأخوة أستاذ محاضرة  أ              جامعة                         زؼاد نادٌة الممتحنة :

2021جويلية  12:تارٌخ المناقشة   



 

 
 

 


