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ثم  نتϡΪϘ  بΎل΍ ήϜθلΠزيل إلϭ   ϰتوفيϘه فϠπه عϭ ϰϠتعΎلϰ سΒحΎنه  ήϜθ لله ΍ل

ίΎΠلان ϥلعو΍ Ϊي ΎϨل Ϊكل من م ΍άه  .Ω :ΔفήθϤل΍ ΓΫΎلأست΍ ήكάلΎص بΨنϭ حثΒل΍

 أعΎπءبوش΍έ ΏέΎضيΔ لΎϤ قΪمته  لΎϨ من توجيϭ ΕΎϬ نصΎئح ϭ إέشϭ Ε΍ΩΎكάلك 

Ϊلسي΍ مϬأسέ ϰϠع ΔϨΠϠل΍Γ  ΔϤيήك ΓέΎصق Ϊيίبو ΔϨتحϤϤل΍ ΓΪلسي΍ ϭϠي Δيع حϤج ϰل΍ϭ

ϱέتوϨم ΔمعΎΠب ΕΎΒϨل΍ Ύفيزيولوجي ϭ ΎيولوجيΒل΍ قسم ΓάتΎأس  ϰسϨلا نϭ ΔϨطيϨقس ΩΎلاست΍

مϱΪϬ عϰϠ كل ΍لΪعم ح΍ ϱΪϤلΎϔضل بن سويسي شوقي ΍ ϭلاستΩΎ عϭ ΩΎϤ كάلك 

 ϭ يϤϠلع΍ حتΒل΍ كزήم ϰل΍ ιΎΨل΍ ήϜθل΍ϭ ΎϨل ΎموهΪلتي ق΍ Ε΍ΩΎشέلا΍ ϭ ئحΎصϨل΍ϭ

 ΍لأخيή نحϭΪϤفي , ( , ΍ ϭلϰ كل من سΎهم في ΍نίΎΠ ه΍ ΍άلΒحث ΍CRBTلتϨϜولوجي )

 .ϭ ϭفΎϨϘ جوع ϭعوع ΍لϱά أعΎنΎϨ الله

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
 ΎϨيϠنعم ع΍ ϱάل΍ لله ΪϤحϨم" فϜنΪيίتم لاήϜن شΌلϭ " هϠزيϨم تϜئل في محΎϘل΍ لله ήϜθل΍ϭ لله ΪϤلح΍

 لإتϡΎϤ ه΍ ΍άلΒحث .

 ΎϤϬل ϥΎكل من ك ϰلي إلΎيϠل΍ ϱήϬس ϭ يΒتع ΓήϤث ϭ ϱΪϬج ΓέΎعص Ϊيع ϱάل΍ لϤلع΍ ΍Ϊه ϱΪه΍

 ΍لπϔل في ΍لϨو΍ έلϱά يπئ έΩبي

ϰإل ΎϬفيتϭ Ύم ΎϬيϠيت عϨأث ΎϤϬلتي م΍ ϥΎϨلح΍ عΒأمي ن ، ΎϬϘح  ϰإل ، ϱΪلتح΍ ϭ ΩوϤلص΍ مزέ ϰإل

حΒيΔΒ قΒϠي ϭ حيΎتي أمي خΪيΔΠ مΎϤϬ قϠت لن ΍ستطيع أ΍ ϥعήΒ لϜي مΎ يوجΪ ب΍ΪخϠي حψϔك الله 

 ϙΎعέ ϭ لي  ϕفو ΝΎمك ت΍Ωأ ϭέأϰك في  سي ، إلϠعΠيϭ تهΎϨك فسيح جϨϜأسϭ ك اللهϤحέ أبي

ع ΍لΒϨيين ΍ ϭلصحΎب΍ Δلأبέ΍ή تϨϤيت لو ΍نك موجوΩ في مΜل ه΍ ΍Ϊليوϡ كϜل ίموعئي ΍ ϭلΔϨΠ م

ήΨتϔت ϭ معي Ρήϔبي ت . ΎϬعتز ب΍ ϭ تكϨب΍ يϨبأن ΓέوΨف Ύأن Ύل مΜم 

ϭأ΍ϭίجϬم ϭί ϭجΎتϬم ϭ  بΎϨتϬم ϭ أبΎϨئϬم ف΍Ωή ف΍Ωή فΎϤϬϤ قϠت لϜم فوع  إلϰ كل إخوتي ϭ أخو΍تي

΍لآϭ ϥلا أنسϰ تحϜϠϤم  ϩ لأجϠي ϭ حήصϜم عϰϠ مϭ ΎصϠت إليه΍ستطيع أέ΍ ϥجع لϜم مΎ قΪمتϤو

ϬΠم ϰϠم عϜل ΍ήϜθبيتي فήت ϭ يϤيϠتع ΔϘθم .ومϜت΍Ω 

ϰسي إل΍έΪل΍ ϱέ΍وθتي في مΪتΎس΍ كل ϰل΍ϭ ΍Ϊي هΜت بحϠيρ لي ΓΪنΎسϤل΍ ϭ ΔϤيήϜل΍ تيΩΎست΍ . 
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ϥΫΎب ϭ ΎϬي بϨϤنع΍ لتي΍ هϤنع ϰϠع ϩήϜش΍ ϭ الله ΪϤح΍ ϠلΎف ΎϨϠϤء عΎϬن΍ ΎϨل ϰϨالله تس ΪϤلح΍ م  لكϬ

ϭلز΍ من ΎϬψϔأح ϭ ΎϨيϠك عϤنع ϡΩ΍ ϭ نكΎطϠيم سψع ϭ كϬجϭ ϝوعΠغي لΒϨي ΎϤك ήϜθل΍ ϭ ϝ΍

 ΍مين

ϰل΍، يϨضعήت ϥ΍ لΒلحب ق΍ يϨتϘس ϭ يϨϠϤتح ϥ΍ لΒب قϠϘل΍ يϨتϨϜس΍ لتي΍ ϰل΍  في ΕΎθن΍ من

έ ϭ ΎϬت΍عوΩ لπϔلتي ب΍ ϰل΍، ϥΎلاحس΍ ϭ ήΒلص΍ سيϔتين΍الله لي خطو ϙέΎب ΎهΎمي  ض΍ ϰل΍،

 ΍لحΒي΍ ΔΒلغΎلي΍ ΔهϱΪ ثΓήϤ نΎΠحي ϭ تήΨجي

΍ه΍  ϱΪلϰ من حϨϠϤي صغيϭ Γή تحϨϠϤي شΎبϭ Δ سΎحϤل جϤي΍ ΔϠل΍ ϰخή ع΍ ϱήϤل΍ ϰبي ΍لغΎلي

ϱΪϬحيق جέ 

΍ختي ΍ي΍ Δليك يΓΩέϭ Ύ عϭ ϱήϤ نΒض قΒϠي ΍ ϭمل حيΎتي ،΍ل΍ ϰلΒس΍ ΔϤلΎΨلΓΪ في Ωفت΍ ήيΎمي  

ήΜك΍ ϰل΍ Πن ΕوϜتϜل΍ ϭ يلϠΠل΍ ΪΒخوتي ع΍ م عيونيϬل ϕΎتθت ϭ يΒϠم قϬΒينمن يحΪل΍ م  

ϱάل΍ ϥΎلانس΍ ϰل΍ تيΎعزفت في حي ΔونيϔϨس ωϭέ΍ ϭ ήيΪϘل΍ لي ΎϬمΪق ΔيΪل هϤج΍ ϰل΍  ϭ يϨفعΩ

 شΠعϨي ،΍لέ ϰفيϘي ϭί ϭجي ΍Ω΍مه الله لي.

              ϰتي إلΩΎست΍  تي فيΪتΎس΍ كل ϰل΍ϭ ΍Ϊي هΜت بحϠيρ لي ΓΪنΎسϤل΍ ϭ ΔϤيήϜل΍

 . مθو΍ ϱέ΍ل΍έΪسي

 نور الهدى                                                                                                              
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BHA  الشاهد : 

 2CuCl αور النحاϠك : 

BHT شاهد : 

Elisa  αقياϠل ίاϬج : 

ABTS: scavenging activity 

ACNH4 ϡاسيتات الامنيو: 

DPPH: radical libre 

Cupruc: cupric reducing antioxidant capacity  

CRBT التكنولوجي ϭ ميϠبحث العϠالوطني ل ΰكήالم : 

 8O2S2K سيداتήبي : ϡالبوتاسيو 

3 Fe cl ور الحديدϠك : 
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 الملخص :

        ΔتΒن ϭ ίالسيقوا ϭ اϜف الارابيϨص ϥالزيتو ΔتΒفي ن ΔϠثϤتϤال ϭ يتينΒρ تتينΒين نϤتث ΔراسΪال ϩΪتم في ه

 ιلاΨالاست ΔيϠϤيق عήρ ا عنϬراقϭمن ا Δالفعال ΕاΒكήϤال ήيΪتق ϝلك من خلاΫϭ ϱήΒال ήالزعت

 الϤيثانولي ϭ اجήاء ΩراسΔ كيϤيائيΔ عϠيϬا .

   ήΒΨϤبال ιلاΨالاست ΔيϠϤيت عή31اج  ΔراسΪا الϤϨبي ΔϨطيϨقس Δجامع Γالحيا ϭ ΔيعΒالط ϡوϠع ϡوϠع ΔيϠϜب

 .2جامعΔ قسϨطيΔϨ الϜيϤيائيΔ تϤت في مήكز الΒحث العϤϠي ϭ التϨϜولوجي 

  تم اجήاء مجϤوعΔ من الθϨاρاΕ الΒيولوجيΔ الحيويΔ لθϜϠف عϰϠ العΪيΪ من الήϤكΒاϭ Ε الϤتϤثΔϠ  في 

 -PHYNONTHROLINE -  CUPRIC  DPPH –الΒوليفيϨولاΕ –لافونويΪاΕ الف

 ABTS -  AMYLASE  α-. 

 ήالزعت ΕاΒا ، حيث احتل نϬيϠتحصل عϤتائج الϨت الϨايΒت (thymus vulgaris) يعϤفي ج ϰلϭالا ΔΒتήϤال

 التي كانت اعϰϠ نسΔΒ فيϬا في نΒاΕ الزيتوϥ صϨف السيقواAMYLASE-α. ίالθϨاρاΕ ماعΪا 

Δالمفتاحي Εالكلما:  ϥالزيتو ΕاΒنOlea europea  ήالزعت ΕاΒن ،Thymus vulgaris صϠΨستϤال ،

. ΓΪللاكس ΓΩاπϤال Εاρاθيثانولي ، نϤال 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

: Résumé 

Dans cette étude, deux plantes médicinales ont été évaluées, à savoir      

l’olivier, l’espèce arabica, la caille et le thym sauvage, grâce à l’évaluation des 

composés actifs de leurs feuilles au moyen du processus d’extraction du 

e. Le processus d'extraction a été réalisé à la méthane et d’une étude chimiqu

Faculté des sciences naturelles et des sciences de la vie de l'Université de 

Constantine, tandis que l'étude chimique a été réalisée au Centre de recherches 

Constantine 2. Une série scientifiques et technologiques de l'Université de 

d'activités biochimiques biologiques ont été menées pour détecter de nombreux 

–CUPRIC -DPPH -Polyphénols ABTS  -composés, tels que: Flavonoïdes  

PHYNONTHROLINE. AMYLASE -α  

occupait la première place  Les résultats étaient différents: Thymus vulgaris     

α, qui était la plus élevée de -dans toutes les activités, à l'exception d'AMYLASE

l'olivier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Summary: 

In this study, two medicinal plants were evaluated, namely, the olive plant,       

species, the quail and wild thyme, through the evaluation of the  the arabica

active compounds of their leaves through the methane extraction process and a 

chemical study on them. The extraction process was carried out at the Faculty of 

ces, Constantine University, while the chemical Natural Sciences and Life Scien

study was conducted at the Center for Scientific and Technological Research, 

University of Constantine 2. A series of biological biochemical activities were 

Polyphenols.  -onoids carried out to detect many compounds, such as: Flav

PHYNONTHROLINE. AMYLASE -α -CUPRIC -DPPH -ABTS  

The results were different. Thymus vulgaris was the first place in all      

., which was the highest in the olive plantα-activities except AMYLASE 



 

 

 مقدمة:

       Ϡجع ϭ ϥΎقه للإنسϠل خΒق νέلأ΍ ϰϠع ΕΎتΎΒϨل΍ ϰلΎتع ϭ نهΎحΒق الله سϠخ ΎϬ  ϰϠه عΘمعيش ΏΎΒأس

Ε΍ήجه من خيΘϨت ΎϤب ΔنϮهήء مΎلأحي΍ ήئΎس ϭ νέلأ΍ , ϥΎϜف  ϰΘء ح΍Ϊكغ ΕΎتΎΒϨل΍ لϤعΘيس ϥΎلإنس΍

 ΝعلاϠء ل΍ϭΪك ΎϬϠϤعΘيس ΓέΎت ϭ ΎϬعέΰح يΒجل  ،أص΍ من ΔيعΒτل΍ ϰϠع ϡΪلق΍ άϨم ϥΎلإنس΍ ΪϤΘع΍ Ϊفق

 ϥأ Ϊنج ΎϨمن ه ϭ ΔيΒτل΍ تهΎجΎيΘح΍ ΔيΒϠΘل ϰΘح ϭ سΒϠم ϭ ϯϭمأ ϭ ء΍Ϊكغ ΔسيΎلأس΍ تهΎجΎيΘح΍ ήفيϮت

مν΍ή قΪيΎϤ جϭ ΍Ϊ تέϮτ م  ت΍ έϮτلΒشήيΔ فقΪ عήف  ΍س΍ ϡ΍ΪΨΘلΎΒϨتΕΎ من ήρف ΍لإنسϥΎ كعلاΝ للأ

 ϭ ΪϨϬل΍ لكάك ΏΎلإعشΎب ϱϭ΍ΪΘل΍ ΪϬي مϬين فμلΎك ΔيΒτل΍ ΕΎتΎΒϨϠس  ل΍ϭ ϡ΍ΪΨΘس΍ ΔϤيΪلق΍ Ε΍έΎπلح΍

 ϩάه  ϠΘح΍ Ϊفق ϥΎمϭήل΍ ϭ ϥΎنϮلي΍ ϰل·  ΔفΎلإضΎلإسلامي ب΍ ήμلع΍ في ΔصΎخ ϭ سطϭلأ΍ ϕήلش΍

 تϬم ΍ليϮمي΍.ΔلΎΒϨتΕΎ مΎϜنέ ΔئيسيΔ في ΍سΘعΎϤلا

       ΩΪع ϰϠع ΕΎتΎΒϨل΍ ϱϮΘمنتح ήيΒك ΕΎنΎϜلإم΍ سϜي تعΘل΍ ΔلΎعϔل΍ ΕΎΒكήϤل΍  ϡϮϠعϤل΍ نϤف Δلعلاجي΍

أϥ لΒعض ΍لعقΎقي΍ ήلΎΒϨتيΔ قΓέΪ علاجي΍ ΔكήΒ من تϠك ΍لΘي ت΍ ΎϬϜϠϤلأϭΩي΍ ΔلϨμϤعΔ في معΎلجΔ بعض 

، ν΍ήلأم΍  ΔيϭΩلأ΍ ϝΎϤعΘس΍ حبΎμي تΘل΍ ΓέΎπل΍ ΔيΒنΎلج΍ έΎلآث΍ من ήقيΎلعق΍ ϩΪه  ϝΎϤعΘس΍ ϮϠΨي ΎϤك

. ΔعϨμϤل΍ 

      ωΎجέلإ΍ ϭ ΓΪلأكس΍ ΕعلاΎϔΘلجسم ب΍ ئفΎυϭ طΒتήت ϰل· ΝΎΘن· ω΍Ϯلأن΍  ϝخلا ΔτشϨل΍ ΔيϨلاكسيجي΍

΍ ϭ ΕΎΌلϠΨΘص مΎϬϨ يϤπن ΍ ϩلجΰيάميΎΘبϮلي΍ ϡΰلعϱΩΎ أϭ ع΍ ΪϨلΘعνή للإصΎبΔ فΎلϥί΍ϮΘ بين ·نΝΎΘ ه

΍ ϩلجΰي΍ά ΕΎΌلحυΎϔ عΎυϭ ϰϠئف ΍لϔيΰيϮلϮجي΍ ΎلΒτيعيΔ لϠجسم ، حيث يϜϤن حΎϤي΍ Δلجسم من أضέ΍ή ه

 ، ΔلانيΪصي ϝΎϜأش ϭأ ΔيΪلاغ΍ في ΕΎفΎكإض ΓήΜϜل بϤعΘي تسΘل΍ϭ ΓΪلأكس΍ Ε΍ΩΎπيق مήρ عنΫ·  كϠϤت

ΕΎΒكήϤل΍ ϩΪه  . ν΍ήلأم΍ بعض Νعلا ϭأ Ϊلح΍ ϰϠع ΓέΪلق΍ 

بΘق΍ ϡΪلΒحث في مج΍ ϝΎلع΍ ϡϮϠلΒτيعيΔ ت΍ΰي΍ Ϊس΍ ϡ΍ΪΨΘلΎΒϨت΍ ΕΎلΒτيΔ ت΍ΰي΍Ϊ كΒيϭ ,΍ή ن΍ήψ لήΘب        

 ϭ , ΔعϮϨΘم ϭ ΓΩΪعΘم ΔخيΎϨف مϭήυ ϭ يسέΎπΘل΍ في ωϮϨلك تΫ ΎϬΒكس΍ ΔϠئΎه ΔحΎمس ϰϠع ήئ΍ΰلج΍

΍ αΎϨلΎΒϨتيΔ خΎص΍ ΔلήΒيΔ بΎلΎΘلي ت΍ ωϮϨلغΎτء ΍لΎΒϨتي في΍، ΎϬنعϜس هϭ ΍άج΍ ΩϮلعΪيΪ من ΍لΎμϔئل ΍ ϭلأج

 ήل غيϜس  بشέΩ ϭين أΜحΎΒل΍ Δس΍έΩ ΎϬلي· ϕήτΘلم ت ΕΎتΎΒϨل΍ ϩάϬل ϰϤψلع΍ ΔيΒلΎلغ΍ ϥϮϜل ΍ήψن ϭ ،ΎϬϨم

 ΎϨتأيέ΍ ΩΪμل΍ ΍άه Ϯنح ϭ ، ΎئيΎيϤك ΎϬϠيϠتح ϭ ΎϬΘس΍έΪب ϥϮΜحΎΒل΍ مΘه΍ ΍άϬل , ΎϬتΎنϮϜم ϰϠف عήعΘϠفي لΎك

ΒϨل΍ ΓϭήΜل΍ يمϮتق ϭ Δس΍έΩ في ΔϤهΎسϤل΍ه ΎϨΘس΍έΩ في Ύنΰكέ حيث ήئ΍ΰلج΍ في ΔتيΎΎ تيΎΒن ϰϠته ع

.ήΘعΰل΍ ϭ ϥϮΘيΰل΍ 

يΓή ·لا ΍نه في ΍ل΍ ΓΪϤلأخ ،ήμΘ ϩ ع΍ ϰϠلاسΓΩΎϔΘ من ίي  ثέΎϤك΍ ϥΎلاس΍ ϡ΍ΪΨΘلήئيسي لΰϠيϥϮΘ مق      

 ϰϠلم عΎلع΍ ء فيΎϤϠلع΍ هΒϨأتϥ ئΎيϤك ΕΎΒكήم ϱϮتح Γήلشج΍ ϩάه ϕ΍έϭأΔي  ϝΎجϤل΍ في ΔيϤلأه΍ ΓΪيΪش



 

 

Βτل΍، ي ΕΎنΎبήΘل΍ ϭ ϝϮϨيϔل΍ Ε΍ΩΪعΘϤك ϱΩΎμΘلاق΍ ,  ΔϨس ϰل· ΩϮي تعΘل΍ ΔيΒτل΍ ΙϮحΒل΍ ΕέΎأش Ϊق ϭ

تسϠϬΘك أ΍ ϕ΍έϭلΰيϥϮΘ عϰϠ  فΎϜن ، ΍لشعΒي تسϡΪΨΘ في ΍لعلا΍ ΝلΒτي  ·ϥ أ΍ ϕ΍έϭلΰيϥϮΘ كΎن  3481

 .أϭ مغϠيΔ في ΍لΎϤء مسحϭϕϮ عϰϠ شϜل  ،عΓΪ أشϝΎϜ م΍ ΎϬϨليΎبس΍ ϭ Δل΍ήπΨء

       ϥϮΘيΰل΍ ϕ΍έϭأ ΕΎμϠΨΘمس ϥأ ΔΜيΪلح΍ ΕΎس΍έΪل΍ ήتشي  ΎϬل  ΓΩΪعΘم ΔيϮحي ΕΎليΎفع، ΔلجΎفي مع

 ϱήϜلس΍ ء΍Ω ϭ ϝϭήيΘليسϮϜل΍ ϭ ϡΪل΍ ضغط ωΎϔتέ΍ ، بτل΍ في ΕΎΒكήϤل΍ ϩάه ϡ΍ΪΨΘس΍ لا عنπف

΍ بعض ϭ ΔيήيΘϜب Ε΍ΩΎπم ϭ ΓΪللأكس ΔنعΎم Δئي΍Ϊغ ΕΎفΎئي كإضΎقϮل΍ΔيήيΘϜΒل΍ ΕΎبΎϬΘلال Δيήτϔل΍  ΎϤك

مΜل   بΘϤع΍ ΩΪلϔيϭ  ϝϮϨ أ΍ ϕ΍έϭلΰيϥϮΘ غϨي΍ ΔلاغΪيΔ كع΍Ϯمل مΓΩΎπ لΘϜΒϠيήيΎ يϜϤن ΍س΍ΪΨΘمΎϬ في حϔظ

 ϝϮسϭήن تيΎبيϮغϮيϠي΍هيϮ ΔبيϭήϜيϤل΍ Ε΍ΩΎπϤلΎب ΔيϨلغ΍ ئصΎμΨل΍ عن ΔلϭΆسϤل΍ . 

      ΓΩΎϤل΍  Ϊيϔت ϭ ϥϭήق ΓΪلع ήΘعΰل΍ لϤعΘس΍ لكάك ϭ  Νفي علا ήΘعΰل΍ ϕ΍έϭفي أ ΓΩϮجϮϤل΍ ΔلΎعϔل΍

 ήثΆحيث ي ،ήΘعΰϠل Δلعلاجي΍ ΔليΎعϔل΍ عن كشف ΔلϭΆمس ΔيϮحي ΔئيΎيϤك ΕΎلي΍  ΓΪع ΪجϮت ϭ, ϱήϜلس΍

 ه΍ ΍άلΕΎΒϨ ع΍ ϰϠلعΪيΪ من ΍لΎυϮئف ΍لϔيΰيϮلϮجيΔ في ΍لجسم . 

ΰيϭ ϥϮΘ فΎئΪتΎϬ عϰϠ جسم يΪϬف عΎϨϠϤ ه΍ά ·لϰ تقΪي΍ ήل΍ Ω΍ϮϤلϔعΎلΔ في كل من نΎΒتي ΍لΰع΍ ϭ ήΘل       

، ϥΎلإنس΍   ϰϠع ϱϮΘتح ΓήكάϤل΍ ϩάء : 1ه΍ΰأج 

 : يحϱϮΘ ع΍ ϰϠسήΘج΍ ωΎل΍ήϤج  . 3جΰء

 : م΍ ϕήρ ϭ Ω΍ϮلعϤل. 2جΰء 

 : ΍لΎΘϨئج ϭ مΎϨقشΎϬΘ .  1جΰء 
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I-:ΔيΒالط ΕاتاΒϨال ΔيϤأه 

         ϰϠيغ ΎϬπόΒف ، ΎϬϨم ωΎϔΘلان΍ ϭ Νلاόل΍ ΪμϘب ΏΎθلأع΍ من ΔعϮϤΠم αΎϨل΍ ϝϭ΍Ϊمن تί άϨم

 ϯήخ΃ ΕΎنϮϜمع م ΝΰϤي Ύم ΎϬϨم ϭ كلΆي ήلأخ΍ϭ ،ΕاϜيϭ(5102)الد  ΔيΒτل΍ ΕΎتΎΒϨل΍ ήΒΘόΘف ،

όل΍ ήم ϰϠع ϥΎδلإن΍ ΎϬϠϤόΘس΍ ϭ ΎϬفήي عΘل΍ ΕΎتΎΒϨل΍ ϡΪق΃ من ΔعϮϤΠهي م ϭ ϰΘش ν΍ήغ΃ في έϮμ

 ، ΔΜيΪلح΍ ϭ ϰτسϮل΍ έϮμόل΍ ء في΍ϭΪك ϯήخ΃ ϭ ء΍Ϊكغ ΎϬمΪΨΘδي ϥΎϜتي ، فΎΒصل ن΃ كل شيء من

 ϭ ΕΎتΎΒϨل΍ ϩάه ΔيϤه΃ ϯΪم ΎليΎح ήϬυ حيثΎϬتΎم΍ΪΨΘس΍ ΕΩΪόت ، Ϯπفي ع ϱϮΘيح ϱάل΍ يΒτل΍ ΕΎΒϨل΍ ϭ

όين حيث له ΍ل΍ ΓέΪϘلϔيΰيϮلϮجيΔ ع΃ ϭ΃ ϰϠكήΜ من ΃عΎπئه عϰϠ  مΓΩΎ كيϤيΎئي΍ϭ Δح΃ ϭ΃ ΓΪكήΜ بήΘكيΰ م

νήϤل΍ ΍άϬب  ΔبΎلإص΍ ν΍ήع΃ ل منϠϘلأقل ت΍ ϰϠع ϭ΃ ينόم νήم ΔΠلΎόم ( ،دϤ5102مح  ) .       

II- : ΔيΒالط ΕاتاΒϨال Νنتا· ϰعل ήثΆامل التي تϮالع 

 ήحΒل΍ حτعن س Δόϔتήق مρΎϨفي م ΎϬΘع΍έί ΪϨع ΔلΎόف Ω΍Ϯج مΘϨت ΕΎتΎΒϨل΍ ضόفي:ب΍ήغΠل΍ قعϮϤل΍. 

 ΔبήΘل΍ ΔعيϮن :  ΔيΒτل΍ ΕΎتΎΒϨل΍ Δع΍έί ΡΎΠن ϯΪم ΔبήΘل΍ ΔعيϮن ΩΪتح. 

 : ϩΎيϤل΍ ϭ ΔحϮϠϤل΍  ΓΪيΪش ΎϬπόب ϭ Ύم Ϊح ϰل· ϩΎيϤل΍ صϘنϭ ΔحϮϠϤل΍ لϤحΘت ΔيΒτل΍ ΕΎتΎΒϨل΍ ضόب

 ΔسيΎδلح΍ ينϠمΎόل΍ ينάϬل( دϤ5102,اح) . 

 -III يفϨμات:ΔيΒالط ΕاتاΒϨل 

          ΔيΒτل΍ ΕΎتΎΒϨل΍ فϨμل:تϤθت ΔكήΘθئص مΎμخ Ε΍Ϋ ΕΎعϮϤΠم ϰل· 

 1 - III يفϨμجي : التϮلϮفέϮϤال 

           :ϰل· ΔلΎόϔل΍ ΓΩΎϤل΍ ϰϠع ϱϮΘيح ϱάل΍ ϭ ϡΪΨΘδϤل΍ ءΰΠϠل ΎόΒت ΔيΒτل΍ ΕΎتΎΒϨل΍ فϨμحيث ت 

 ΔئيΎيϤϜل΍ Ω΍ϮϤل΍ ΎϬب Ϊج΍ϮΘي تΘل΍ ΕΎتΎΒϨل΍ هيϭ :ΎϬϠϤل بأكϤόΘδت ΕΎتΎΒن .ΔϔϠΘΨϤل΍ ΔتيΎΒϨل΍ Ύءه΍ΰج΃ يعϤΠب 

 .ϕ΍έϭلأΎب ΔلΎόف ΔئيΎيϤك Ω΍Ϯم ϰϠع ϱϮΘي تحΘل΍ هي :ΎϬق΍έϭ΃ لϤόΘδت ΕΎتΎΒن 

 .Γήهΰل΍ ϭ Γέ΍ϮϨل΍ في ΔلΎόϔل΍ Ω΍ϮϤل΍ Ϊج΍ϮΘحيث ت:ΎهέΎهί΃ ϭ΃ ΎϬتέ΍Ϯل نϤόΘδت ΕΎتΎΒن 

 .έΎϤΜل΍ في ΔلΎόϔل΍ ΓΩΎϤل΍ ϰϠع ϱϮΘي تحΘل΍ هي ϭ:ΎهέΎϤل ثϤόΘδت ΕΎتΎΒن 

  ϭ ΔنέΪΘم έϭάج ϭ΃ ΔيΪتϭ έϭάج ϭ΃ ΓέϮحΘم Δضيέ΃ ϥΎϘسي ϥϮϜت Ϊق :Δضيέلأ΍ Ύءه΍ΰج΃ لϤόΘδت ΕΎتΎΒن

ΔئيΎيϤك Ω΍Ϯم ΎϬب ΪجϮت . ΔلΎόف 

 έϭάΒل΍ في ΔنΰΨم ΔئيΎيϤϜل΍ ΓΩΎϤل΍ ϥϮϜت :Ύهέϭάب ϡΪΨΘδت ΕΎتΎΒن ( ،دعϤ5102مح  . )                 

  2 - III : العلاجي ϭجي أϮلϮيزيϔيف الϨμالت 
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           ΪϤمح ϥ΍ήϤع έϮΘكΪل΍ بδمن ح ϰϨΠت ϥ΃ نϜϤي يΘل΍ ΓΪئΎϔل΍ ϭ΃ Νلاόل΍ ΔόيΒτل ΎόΒت ΕΎتΎΒϨل΍ فϨμت

 ΕΎتΎΒϨل΍ ϩάه ϡ΍ΪΨΘس΍: 

 .ΔϨيϠم ϭ΃ ΔϠϬδم ΕΎتΎΒن 

 .ΓέΪΨم ϭ΃ ΔϨϜδم ΕΎتΎΒن 

  كΘϬΘل ΔόنΎم ΕΎتΎΒلأن΍ Δعيϭل΍.ΔيϮمΪ 

 ΕΎتΎΒن  ΔΠلΎόم .ΔيόضϮϤل΍ Ε΍έ΍ήϤللأح 

 ΍لϭ΍ΪΘϤلΔ في م΍ ϝΎΠلτب : ΍لأعΏΎθمن بين 

IV - :ϥϮالزيت ΓήΠش 

         ϰϠه عΘϘف΍έ ϭ يخέΎΘل΍ ήΠف άϨم ϥΎδلان΍ ΎϬفήحيث ع ، ΔنيΎδلان΍ ϰϠع ϥϮΘيΰل΍ ΓήΠθم الله بόن΍

 ΔيϭΎϤδل΍ ϥΎيΩلا΍ في ΓήΠθل΍ ϩάست هΪقϭ ΔكέΎΒم ΓήΠش ΎϬنΎب ϥϮΘيΰل΍ ΓήΠفت شήع ϭ έϮμόل΍ ϯΪم

ΎنΪيδل ϥΎفϮτل΍ Δμفي ق ΕΩέϭ ΪϘف  ήب ϰل΍ به ήيδΘل ϥϮΘيΰل΍ من ΎϨμغ ΔمΎϤلح΍ تϠϤحيث ح" ΡϮن

 ϭ ينΘل΍ ϭ " ϰلΎόله تϮفي ق ϰلΎόالله ت ΎϬم بδق΃ يم  حيثήϜل΍ ϥ΍ήϘل΍ في ΕήكΫ لكάك ϭ Δلامδل΍ ϭ ϥΎلام΍

 . (5102)بέϮاف΍ 1 ، Δلآي΍ΔلΰيέϮρ ϭ ϥϮΘ سϨين" س΍ ΓέϮلΘين 

       ( ϥϮΘيΰل΍ ΓήΠشOlea europea ϥΎδلإن΍ ΎϬόمل مΎόي تΘل΍ έΎΠلأش΍ ϡΪق΃ من )άϨم  ϡΪق΃

( ϭ ه΍ ϩάل΍Ω ΓήΠθئ΍Guinda et al.,2004) ΔϤلέϮμόمΎϬϨρϮ ح΍ νϮلΒح΍ ήلأبيض ΍لϮΘϤسط 

 ΓήπΨل΍، ΔنيϮΘيΰل΍ ΔϠيμϔل΍ منOleaceae ، έϮμόل΍ ءΪب άϨم ΓήΠθل΍ ϩάمع ه ϥΎδلإن΍ ملΎόت Ϊق ϭ

 ΔيϤه΃ له من ΎϤل ΎهέΎϤيت ثί ϰϠع ΪϤΘόم΍Ϊج ΓήيΒك Δئي΍άغ ϭ ΔيΩΎμΘق΍ (Gordon et al., 2001) 

   ΍Ϊج ΔϠيϮρ Ε΍ήΘϔل ϥϮΘيΰل΍ ΓήΠيش شόت، έΎΠش΃ من ήيΜϜل΍ ϙΎϨه ϭ ئτب ΎهϮϤن ϝΪόم ϭ  ϥϮΘيΰل΍

 Ώ ΎهήϤع έΪϘحيث ي ΓήϤόϤل΍0222 ΔϨس ( ΔافέϮ5102، ب ). 
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             IV-1 يفϨμالت  ϥϮي للزيتϤالعل:(Cronquist,1981 ) 

Règne : plante. 

Classe : Equisetopsida . 

Sous-classe : Magnoliidae.  

Super-ordre : Asteranae. 

Ordre : Lamiales. 

Famille : Oleaceae. 

Genre : Olea. 

Espèce : Olea europaea  

            ΓέϮμل΍1 ϥϮΘيΰل΍ ΓήΠش : 

IV-2  ΓήΠجي لشϮلϮفέϮϤصف الϮال ϥϮالزيت: 

            ΎϬغ فيϠΒي يΘل΍ ΕلاΎلح΍ ضόب ΩϮجϭ غم منήل΍ ϰϠع ΔمΎع Δϔμم بΠلح΍ ΔτسϮΘم ϥϮΘيΰل΍ ΓήΠش    

 ΓήΠθل΍ ωΎϔتέ΍12 ΔϤئΎق ϥϮϜت Ϊق ϭ لϜθل΍ Δيϭήك ΓήΠθل΍ ΔϤق ,ήΘم  ، ΝاΠ(5112)ح. 

       ΍عΎτء ΍شέΎΠ مΓήϤΜ عΓΪ م΍έϭ΃ Ε΍ήقه ΍Ωئ΍ ΔϤلΓήπΨ  يϤΘي΍ ΰلΰيϥϮΘ ب΍ ϩήϤόلϮτيل Ϋ΍ بΎمΎϜنه      

 ، ΔϔϠΘΨم ϩέΎϤث ϥ΍Ϯل΍ ، Ώ΍άج ΎϬنϮل ΎϬضήόت ϭ ΔخيΎϨϤل΍ فϭήψل΍ بδح ΓήغيΘم ΎϬلΎϜش΍ ϭ ΎهΩΎόب΍

 ΃ ϭهم ΍لأعΎπء ΍لΘي تحϱϮΘ ع΍ ϰϠلήϤك΍ ΕΎΒلΎόϔلΔ هي ΍لأϕ΍έϭ . .لϮπϠء

 IV-3 ΔيήزائΠال ϥϮاع الزيتϮأهم أن : 

       ϥϮΘيΰل΍ έΎΠش΃ ΎϬϨم ΔصΎخ ΰيϤΘϤل΍ في΍ήغΠل΍ ΎϬόقϮم مϜبح Δعي΍έΰل΍ ΎϬتΎΠΘϨϤب ΔيϨغ ήئ΍ΰΠل΍ منϭ

 ΍لأن΍ ω΍ϮلϮϤج΍ ϭ ΓΩϮلΘي قΎϨϤ ب΍έΪس΃ : ΎϬΘهم

: ίاϮسيق  ΓήΜϜحي سيڨ ب΍Ϯفي ن αήيغ   ،ϱήئ΍ΰΠل΍ ϕήθل΍ ق فيρΎϨمن م ήيΜϜϠل ΍ήخΆم ήθΘن΃ϭ

ήئ΍ΰΠل΍. 

 :Νاέίا ΔيΎΠحي ب΍Ϯفي ن αήيغΓήيϮبϭ. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Equisetopsida
https://fr.wikipedia.org/wiki/Magnoliidae
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Asteranae&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lamiales
https://fr.wikipedia.org/wiki/Oleaceae
https://fr.wikipedia.org/wiki/Olea
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:Ρاϔت ϕϭΪحي ص΍Ϯفي ن αήيغ. 

:ϝلاϤش Δيήئ΍ΰΠل΍ ئلΎΒϘل΍ ΔϘτϨفي م ΓήΜϜب αήي يغϠئΎΒق. 

 .يغαή كΜي΍ή غي مΔϘτϨ سيϱΪ عيش  ليϤلي:

 .يغαή كΜي΍ή في ن΍Ϯحي مΔϘτϨ خΔϠθϨ  العΒاني :

 ( .5102، بέϮافΔ  ) يغαή في ن΍Ϯحي مΔϘτϨ خΔϠθϨفήكاني :

IV-4 ΔيائيϤϜال ΕاΒكήϤال ϕاέϭفي أ ΓΩϮجϮϤال  ϥϮالزيت : 

IV-4-1 :Δعالϔال ΕاΒكήϤال 

΍ ϕ΍έϭ΃ ϱϮلΰيϥϮΘ عϰϠ نΔΒδ عΎليΔ من م΍ Ε΍ΩΎπلأك΍ ΓΪδلϮϘيΔ جϭ ,΍ΪمΕ΍ΩΎπ حيϮيΘ Δتح         

ΔτΒΜم ϭ ΔϔτϠم  ΓΩΎم ϰϠع ϱϮΘتح ΎϤك ,ΎيήيΘϜΒل΍ ϭ ΕΎيϠيϔτل΍ ϭ ΕΎسϭήيϔل΍ من ΔϔϠΘΨم ω΍Ϯلأن

 ϭ ϡΪل΍ يϘϨي تΘل΍ فيلϭέϮϠϜل΍ لا عنπف ,ΔيϮمΪل΍ ΓέϭΪل΍ ρΎθن ίΰόت ϭ ϡΪل΍ ΕΎيήين كϮϜت ϰϠع ΰϔتح

ϭ ,ϥΎρق΃ ΪثΘΒت فΎόلي΍ Γήή ΎϬΘلΔΒΒδϤ لأنω΍Ϯ مΔϔϠΘΨ من ΍لδف΍ϮئΪهΎ في محέΎب΍ Δل΍ ϭ έϭάΠل΍ Ωέ΍Ϯθلح

όيΒρ لϜθب ϡΪل΍ ήϜس ϯϮΘδط مΒ(5100)قاسم،  يفي ض . 

               ΕΎنϮϜϤل΍ من ΪيΪόل΍ ϥϮΘيΰل΍ ϕ΍έϭلأ ϥ·ΎϬϤه΍  ΎϤϨلين، بيϮتΰلي΍ϭ ،ينϨϘلأب΍ϭ ،بينέϮليϭلأ΍ يتί

΍لέΎϤϤس΍ ΕΎلΒτي΍ϭ ΔلόلاجيΔ ·لا ΍ ϥ΃لϠϘيل من تϠك  ن΍ ϕ΍έϭ΃ ϥ΃ ΪΠلΰيϥϮΘ مήتΔτΒ تϠϘيΪيΎ بΎلΪόيΪ من 

ΔيΒيήΠΘل΍ ΕΎس΍έΪلΎب ΎϬΘت من صحΒΜΘل΍ تم ΕΎسέΎϤϤل΍ .ث΃ لاΜم ΕΎن΍Ϯلحي΍ يϔف ϥ΃ ΕΎس΍έΪل΍ تΘΒ

)΍لأϭليέϮبين( عΪϨمΎ يτόي عن ήρيق ΍لحϘن، ب΍Ϯس΍ ΔτلέϮيΪ فإنه يϠϘل من έ΍تωΎϔ ضغط ΍لϭ ،ϡΪيϤόل 

ϭه΍ ϩάلΓέΪϘϤ عϰϠ خϔض ضغط ΍لϡΪ ت΍ έήΒسϕ΍έϭ΃ ϝΎϤόΘ . عϰϠ تϮسيع ΍ل΍ήθيين ΍لΎΘجي΍ ΔلϤغάيΔ لϠϘϠب

ϭήلا مع مΪΘόه مϠόجϭ ϡΪل΍ ضغط ωΎϔتέ΍ ضϔΨب ϡϮϘي Νلاόك ϥϮΘيΰل΍يين΍ήθل΍ في ϡΪل΍ ΏΎيδن΍ Δمع  . نϭ

ΔجΎح ϙΎϨه ϝ΍ΰلك فإنه لا تΫ  في ϥϮΘيΰل΍ ϕέϭ ΔليΎόضيح فϮتϭ أسيسΘل ϥΎδلإن΍ ϰϠع ΔيϤϠόل΍ ΕΎس΍έΪϠل

ϱήϜδل΍ ϭ ϡΪل΍ ضغط ωΎϔتέ΍ Νعلا ( , ϯ5112ند ). 

IV-4-2 :ϱήϜالس Νلعلا ϥϮالزيت ϕاέϭفي أ Δعالϔال ΓΩاϤال 

          ΓΩΎمϭ ،بينϭέϮليϭلأ΍ ΓΩΎϤك ΔيϨلغ΍ ΕΎΒكήϤل΍ من ΔعϮϤΠم ϰϠع ϥϮΘيΰل΍ ϕ΍έϭ΃ ϱϮΘتح

تيϭήسϭ ،ϝϮهΎϤ من ΃قϯϮ م΍ Ε΍ΩΎπلأك΍ϭ ΓΪδلΘي تϕϮϔ نΎϤϬΘΒδ في ΍لأϕ΍έϭ عن ن΍ Ϊ ΎϤϬΘΒδلϬيϭέΪكδي

έΎϤΜل΍ في ϡΪل΍ في ήϜδل΍ ΔΒδن ωΎϔتέ΍ ϰل· ϱΩΆي تΘل΍ Ωέ΍Ϯθل΍ ρΎθيط نΒΜفي ت ήΒلأك΍ έϭΪل΍ ΎϤϬلϭ 
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ϭتϤόل عϰϠ خϭ ΎϬπϔتί΍Ϯنϭ ،ΎϬبΎلΎΘلي ل΍ ΎϬلأثή نδϔه بΎلحΪ من ΍لالΎϬΘب΍ ΕΎلΎμϤحΔΒ لόϠيϨين، 

ϱήϜδل΍ ϰضήم ϯΪي لΒμόل΍ ίΎϬΠل΍ϭ ،ΪΒϜل΍ ΕΎبΎϬΘل΍ϭ  ،(5100)قاسم . 

. V  :ήالزعت 

         ،ΔيϮϔθل΍ ΔϠئΎόل΍ ϰي ·لϤΘϨي ϱήيΠش ϭ΃ يΒθع ΕΎΒن Ϯه ϭ ήΘόμل΍ ϰϤδي ΕΎتΎΒϨل΍ هم΃ من ήΒΘόي ϭ

 ΔيϠΒΠل΍ قρΎϨϤل΍ ه منόϤج ϰϠع αΎϨل΍ ΩΎΘع΍ يΘل΍ ΔيΒτل΍  Ε΍ϮϨس سϤخ ΓΪϤل νέلأ΍ في ϩΩϮجϭ ήϤΘδي

ΔδمΎΨل΍ ΔϨδل΍ Ϊόب ϩΪيΪΠح تμϨي ϭ ، ف ΔمΎع Δϔμب ήΜϜي ϭ ΓΫΎϔن Δئح΍έ Ε΍Ϋ Γήقه صغي΍έϭ΃ νϮي ح

 . (5100) فيا΍  ،νلΒح΍ ήلأبيض ΍لϮΘϤسط

V-1  ي للزعتϤيف العلϨμالت :ή(Cronquist,1981 )  

Règne : plante. 

Sous-règne  :Tracheobionta . 

Division : Magnoliophyta.  

Classe : Magnoliopsida. 

Sous-classe : Asteridae.  

Ordre : Lamiales. 

Famille : Lamiaceae. 

Genre : Thymus 

Espèce : Thymus  vulgaris. 

 ΓέϮμل΍0 ήΘعΰل΍ ΕΎΒن :                                                 

V-2  صفϮال ΕاΒϨجي لϮلϮفέϮϤلزعا ال:ήت 

 ΍12لΰعήΘ نΕΎΒ عΒθي مήϤό غΰي΍ ήلήϔΘيع  , مΪΘδيم ΍لاخέ΍ήπ له ΍έئحΔ عΓήτ مϤيϮρ Γΰله          

 ϰ02·ل  ΔيΠδϔϨب ϭ΃ ΔيΩέϭ έΎهίلأ΍. م سمϤع في قϤΠΘت ،Δيήهί  تϠق ΔΒρέ ΔϘτϨϤل΍ نتΎك ΎϤϠك ،  ϥϮϠل΍

΍لΰعϭ،  ήΘهϮ نΕΎΒ عϱήτ بϕ΍άϤ لاωΫ له ع΃ ΓΪسΎϤء مί ΎϬϨع΍ ήΘلحΪي΍ ، ΔϘلΰع΍ ήΘلήϔنδي حΪته 

. ϱήΒل΍ 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Tracheobionta
https://fr.wikipedia.org/wiki/Magnoliophyta
https://fr.wikipedia.org/wiki/Magnoliopsida
https://fr.wikipedia.org/wiki/Asteridae
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lamiales
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lamiaceae
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         ΕϮيί ϰϠع ήΘعΰل΍ ϱϮΘيح ΓΪيΪع ،Ϥه΃ΎϬ  ϝϮϤيΜل΍ كبήمϭ ل΍ Ε΍ΪنيϮلافϔ ϝϮϨيϔل΍ΪيΪع، ϡΪΨΘδي ϭ

΍έϭ΃قه ع΍ ϰϠلΪόيΪ من ΍ل΍ Ω΍ϮϤلΎόϔل΍ ΔلΘي تϤόΘδل في ΍ل΍ ϝΎΠϤلΒτي   لاح΍ϮΘء΍لΰعήΘ عϰϠ ن΍ϭ ϕΎτسع 

 ،Ωكاή(5112)ال . 

V-3 :ήاع الزعتϮأهم أن 

 :  ΃ه΍ ΎϬϤلأنω΍ϮتϮج΍ ΪلΪόيΪ من   (5112)الήكاΩ، حδب          

  ϱήΒال ήالزعت:Ϯسط   هϮΘϤل΍ لأبيض΍ ήحΒل΍ ϝϭΩ ΔصΎخ ϝϭΪل΍ من ΪيΪόل΍ في έΎθΘلان΍ سع΍ϭϭ Ϊج΍ϮΘي

ΓήيΜك ϝΎϜبأش ϱήΒل΍ ήΘعΰل΍، ف فيϠΘΨحيث ي  ϙΎϨلك هάل ΔقέϮل΍ مΠح ϭ ϮϤϨل΍ ΔόيΒρ ϭ ϥϮϠل΍ ωϮϨت

 "ήΘعΰل΍ ϡ΍" ϭ "حف΍ΰل΍ ήΘعΰل΍ " تهΎيϤδمن م ϭ Γήτόه مΒθόك ΔϤملائ ΎϬόيϤج ΎϬϨϜل ϭ ΓήيΜف كΎϨص΃

 ΰع΍ ήΘلϠيϮϤني"΍" ϭل

  :ϱϮالشت ϱήΒال ήالزعتΎبϭέϭ΃ ϕήش ΏϮϨفي ج Ϊج΍ϮΘي ϝΎϤش ϭ  ΏήΘل΍ ϰϠع ϮϤϨي ΎيϘيήف΃،ΔيδϠϜل΍ 

 ίΎΘϤه يϨϜي لϔيμل΍ من ϯϮق΃ قه΍άم ϭ ϕ΍έϭلأ΍ من ΝήΨΘδϤل΍ هΘيί ϭ قه΍έϭ΃ جل΍ من ΎيέΎΠع تϤΠي

 ΍ΩئΎϤ يτόي ίΎρ ϕ΍έϭ΃جϭ Δ ي΃ ϰϤδيΎπ بΎلΰع΍ ήΘلϠΒΠي. بΓέΪϘ تحϤل ΃كϭ ήΜ خ΍Ω ΓήπئΔϤ مΎيϠόΠه

 : يϔيμال ϱήΒال ήالزعت ϕήش ωϮϨل΍ ΍άن هρ΍Ϯلأبيض م΍ ήحΒل΍  ϰعΪي ϭ Ύسي΃ Ώήغ ΏϮϨج ϭ سطϮΘϤل΍

ΔΨΒτم ΔΒθόل كϤόΘδي ϭ "΍έϮتΎس" Ύπي΃ ϭ ϝϭ΃ ϥϮليΎτلاي΍ ه همϠϤόΘس΍ من. 

 : ϱΩالعا ήس الزعت΍ ήΜلأك΍ ϭ ΓέϮϬθϤل΍ ΏΎθلأع΍ Ϊح΍ Ϯه Δبغي ϭ ΔيΨΒτϤل΍ ΏΎθلأع΍ لا من بينΎϤόΘ

 ϭ سطϭ في ΎيέΎΠت ωέΰي ϭ ب بلδسط فحϮΘϤل΍ حي΍Ϯفي ن ϱέ΍ήΒل΍ ع منϤΠنه لا يΎله ف ΔجΎلح΍ ΔيΒϠت

Ύسي΃ ϕήش. 

  ينΠϬال ήيالزعتδئيέ لϜθب ήΘعΰل΍ ϰϠع ϱϮΘتح ΔΒθعن ع ΓέΎΒع Ϯه: ،  ΔτϠΘΨم ΔعϮϤΠم ϰل· ΔفΎض·

 ϭ ϥϮϤيϠل΍ ΔϬϜϨب ΝϭΰϤϤل΍ ήΘعΰل΍ من ϝΎϘتήΒل΍. 

  ΔيϭاήϜال ήعتίΔئيΎيϤيϜل΍ ϥϮفήϜل΍ ϰϤδت ΓΩΎϤي بϨي  ،:غϬτل΍ في ϡΪΨΘδي ΔيϮق Δئح΍έ هϨم έΪμلك تάل

 εήف ϭ.ΕΎضيέلأ΍ 

 فيϮμال ήالزعتΔئي΍άغ ν΍ήلأغ ϡΪΨΘδي ωϮϨل΍ ΍άه:. 

 : نيϮϤاللي ήالزعتω΍Ϯلأن΍ήΜك΃ نه  منΎين فΠه ωϮلأنه ن ΍ήψن ϭ ΓήτόϤل΍ ΏΎθلأع΍ ئق΍Ϊفي ح ΍έΎθΘن΍

ω΍Ϯلأن΍ بين ϭ هϨط بيϠΨل΍ مΘي  يπϔلΎقش بήΒف مϨμك Ϊج΍ϮΘي Ύم ΎΒلΎغ ϮϬل فϜθل΍ ϝΪΒΘم Ϯه ϭ ϯήلأخ΍

 .΃يϭ Ύπ يωέΰ ه΍ ΍άلωϮϨ في جϤيع ΃نحΎء ΍لΎόلم  ϭ هϮ عΒθه مΨΒτه
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V-4 : ϩائدϮفϭ ήالزعت ΕاΒفي ن Δعالϔال ΩاϮϤال 

          Ϥه΃ ϭ Δحيμل΍ Ϊئ΍Ϯϔل΍ Ε΍Ϋ ΔئيΎيϤيϜل΍ Ω΍ϮϤل΍ من ΪيΪόل΍ ϰϠع ήΘعΰل΍ ΕΎΒن ϱϮΘيحΎϬ:         

 :، ϭيπم % ϭ4حί5.0  ϰΘيت ΃سΎسي ρيέΎ بΔΒδϨ تΡϭ΍ήΘ من  - 

-  ϝϮϤيΜال ΓΩما:  ΕΎبϭήϜيϤϠل ΔϠتΎهي قϭ ،ήΘعΰϠل ΓΰيϤϤل΍ Δئح΍ήل΍ يτόت ϥϮϠل΍ ΔϤيΪع Ε΍έϮϠهي بϭ

ΓΪόϤل΍ من ΕΎيϠيϔτϠل ΓΩέΎρϭ. 

-  ϝϭήϜفέاϜال: ϡϮϤδϠل ΩΎπمϭ غمϠΒϠل ΩέΎρϭ ήϬτمϭ نϜδم Ϯهϭ. 

 . ΍لΎϘبض ΍ϭل΍ϭ ήϬτϤلΎδϤعΪ ع΍ ϰϠل΍ ϡΎΌΘل΍ϭ ΡϭήΠلΎϤنع لΰϨϠيف ΍ϭلإسϝΎϬ:التانين  -

 - ΔيΠϨاتέ ΩاϮم: ϭبϠμع تϨϤت ϭ ،ΕلاπόϠل ΔيϮϘهي م έΎπل΍ Ρللأملا ΓΩέΎρϭ ،يين΍ήθل΍Γ ΔحμϠل

ΰيϨΠنΎϤل΍ϭ ϡϮيδلΎϜل΍ϭ ϡϮيδيϨغΎϤل΍ϭ ΪيΪلح΍ϭ ϡϮسيΎتϮΒل΍ من έΩΎμϤل΍ ϰϨغ΃ ϮϬف ϭ ΎϬϨم ΕΎϨميΎΘفي ΓΪع

ΎΘفي  Ύπي΃ ήΘعΰل΍ ϱϮΘيح ΔلΎόϔل΍ Ω΍ϮϤل΍ ϩάه ϰل· ΔفΎض· ϥΩΎόϤل΍ من ήيΜϜل΍ ϰϠعϭΕΎϨميΎΘيϔل΍  ΔمΎϬل΍

Ϩمي: ΎϬ C B A .       

-VI Δعالϔال ΕاΒكήϤال 

         ΔلΎόف ΔئيΎيϤكي ΓΩΎمن م ήΜك΃ ϰϠع ΕΎΒϨل΍ ϱϮΘيح Ϊق ϭ ΔتيΎΒϨل΍ ء΍ΰلأج΍ في ΓΩϮجϮϤل΍ Ω΍ϮϤل΍ هي

ήΒΘόلي حيث يΎع ΰكيήت Ε΍Ϋ ΔϨيόم  .Ω΍ϮϤل΍ ϩάϬل ΍έΪμم ΕΎΒϨل΍ ΍άه·ϥ  Ω΍ϮϤل΍ ϭ΃ ئيΎيϤيϜل΍ كيبήΘل΍

Ψت ΔيΒτل΍ ΕΎتΎΒϨϠل ΔلΎόϔل΍ Ω΍ϮϤل΍ نϜلϭ ΕΎΒϨل΍ لافΘخΎف بϠΘ ΔلΎόϔل΍ Δيδئيήل΍ل هي΍δϤϭΆ ήأثيΘل΍ عن Δل

 ϥ΍Ϯلحي΍ϭ ϥΎδلإن΍ ϰϠع ϡΎδل΍ϭ لاجيόل΍ϭ: ΎϬϤه΃ 

.VI  0  : Γήالح ΩέاϮالش 

 ΃ϭ΃كήΜ ح΍ή في مέ΍Ϊه΍ ΎلέΎΨجي  كيϤيΎئيϭ΃ Ε΍έΫ Δ جΰيΕΎΌ تϠΘϤك ·لϭϥϭήΘϜحΕ΍Ϊ  عΓέΎΒ عن        

مΎϤ يΎϬϠόΠ غيή مϭ ΓήϘΘδ تΎϔΘعل بήδعΔ مع مήك΃ ΕΎΒخϯή محϭΎل΍ ΔقιΎϨΘ مΎ يΎϬμϘϨ من 

ϰل ·لμΘل ΕΎنϭήΘϜل΍  ئيΎيϤيϜل΍ ΕΎΒΜل΍،ΎϬبت ·ليΎء ثϱΰج Ώήق΍ Γήلح΍ έϭάΠل΍ جمΎϬت Ύم ΓΩΎع ϭ آΓάخ 

Γήلأخي΍ تهΎه ϝϮحΘΘف ΎϬجΎΘي تحΘل΍ تهΎنϭήΘϜل΍ έ΍ήϘΘلاس΍ حث عنΒت Γήح έϭάج ϰمن  ،·ل ΔϠδϠس ΔئΩΎب

 ΔΌيΰج ϰل ·لμت ϰΘح ΎϬتΎنϮϜم ϭ ΔيϠΨل΍ جمΎϬΘقم لΎϔΘت ΕعلاΎϔΘل΍NDA  ، داللهΒعϮ(.5100)ب 

 

http://www.arabstoday.net/main-section/health.html
http://www.arabstoday.net/main-section/health.html
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    (5102، )فϤϬي لشϮاΩέ الحΓήلϬϤاجΔϤ الΨليΔ من قΒل ا : صΓέϮ تϮضيحيΔ 2لΓέϮμ ا           

         ΓΪδلأك΍ ΕΎيϠϤع ϝخلا ΔيϮϘل΍ ΓΪδكΆϤل΍ Ω΍ϮϤل΍ من ΪيΪόل΍ ΝΎΘم ·نΘم في  ،يδΠل΍ Ύم خلايψόم

έάن :جϤπΘت OH   يلδكϭέΪيϬل΍ έάج ϭ-ROO   έϭάج ϭ2O2H  Ϊيδلأك΍ ϕϮف ، Ϊيδلأك΍ ϕϮف

ϭέΪيϬل΍.جين 

: O5الأكسيد ϕϮ1-1 ف- VI   

عΓέΎΒ عن ج΃ έάحϱΩΎ مθحϥϮ سΎΒϠ يϥϮϜΘ نΘيΔΠ لاخ΍ ϝ΍ΰΘلأكΠδين ΍لΰΠيΌي ΍لϱά يΒϘΘδل         

ΔقΎρ بϠτΘعل يΎϔت ϝخلا ΎنϭήΘϜل· 

                               e- + O2                         O2
-
 

        ήتحت تأثي ΔيϤيΰن· ΔϘيήτب ΎسΎس΃ جΘϨي ANDAN (  ΔيϮϠΨل΍ ΔϤόϠΒل΍)  ΕΎنϮي΍ ΩϮجϭ في

يΘϨج هϥ΃  ΍Ϊ.كΎϤ يϜϤن   ΘأكΪδ في΍ ϥϮϜΘلأكΠδينى ΃خ΍ήلأكδيΠين بيΎϤϨ  تϝΰΘΨ جΰيΌه ΍NلϬيϭέΪجين 

يΘم تϮϜيϨه في خلاي΍ Ύل΍ ϡΪلح΍ήϤء ΍ ،ϭلأسϭ 2O2H αΎ (΍DODلΎϔΘعل تΎϘϠئيϭ Ύ يΩ΍Ωΰ في ϭجΩϮ ·نΰيم )

ΓΪδلأك΍ يقήρ بين عنϮϠغϮϤيϬϠل Δتي΍άل΍   ، داللهΒعϮ(5100)ب. 

: H2o2 يϨجيϭέيدϬأكسيد ال ϕϮ1-2 ف-VI 

        ΩϮجϭ يم  فيΰن·DOD ,يقήρ جه عنΎΘن ·نϜϤي ΕΎϤيΰن·  έάج Ϯه ϭ ϯήخ΃-
2O ϥϮϜΘء  ي΍ΪΘب΍

έάط  من جθن Ϊج, ΓΪδلأك΍ ϰϠع ΓήيΒك ΓέΪيم له قΰن· ΩϮجϭ جين فيϭέΪϬل΍ Ϊيδكϭήبي ϝϮحΘي ίلاΘϜل΍ 

 حδب ه΍ ΍άلΎϔΘعل : ΍لϰ جΰيΔΌ مΎء 

0H2O0                             H2O +O2 
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.(5100)سامح،  الشϮاΩέ الحΓή لتϮϜين  : صΓέϮ تϮضيحيΓέϮμ2  Δ ال  

حيث في  ,لτόΘي ج΍ έάلϬيϭέΪكδيل 2O2H تΎϔΘعل ΍لΪόيΪ من ΍لأملا΍ ΡلΪόϤني΍ ΔلانΎϘΘليΔ مع          

 ϰل· ϝϮحΘئي يΎϨΜل΍ ΪيΪلح΍ ΩϮجϭON ¯  يلδكϭέΪيϬل΍ έάج ϭON ° ، داللهΒعϮ(5100)ب .  

: °OO كسيلϭέيدϬال έά1-2 ج-VI                 

  ΍لΎϨΜئي   ΪيϩΪ من ΍يϮن΍ ΕΎلحΪيΪ يΘم تح ,في تΎϔعل غيή ·نΰيϤي  2O2H يϜϤن ϥ΃ تϥϮϜΘ من         

ϭ علΎϔΘعل بΎϔΘل΍ ΍άه ϰϤδيnoFneF . 

         ϥ· يلδكϭέΪهي έάك جΜρΎθϨل΍ ήي  ϭ Ε΍ΪيΒيϠل΍ ϭ ΔيϭϮϨل΍ νΎϤلأح΍ ϭ ΕΎϨتيϭήΒل΍ مع ΎصϮμخ

ΔΠδلأن΍ في ΎϔϠب تΒδلي ΕΎΌيΰΠل΍ من Ύهήدالله ،  غيΒعϮ(.5100)ب 

VI-1-  4  Εϭίاكسيد الا ϱΩاحا NO            : 

يόϠب ΃ έϭΩسΎسي في تψϨيم  ،΍لτلائيΔ ب΍Ϯس΍ ΔτلΨلايΎ  ه΍ ΍άل΍ έάΠشΘق من ΍لاΕϭί يΘϨج        

ϭ مع ίي΍ ΓΩΎلϮΘت΍ ήلΎΘكϱΪδ يΒδب خϠل υϭيϔي في  ΍لΨلاي΍ Ύلτلائيϭ Δ بΎلΎΘلي ίي΍  ΓΩΎلΪم΍ ، ϱϮلπغط

 έάΠل΍ ΝΎΘن·NO ، ΔيϮπόϠل ΔمΎس ΓΩΎه مϨج عΘϨΘف ΔيϨيΠيδلاك΍ Γήلح΍ έϭάΠل΍ عل معΎϔΘي ήلأخي΍ ΍άه

 ΎصϮμخNOOAON  ، داللهΒعϮ(5100)ب . 
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VI-2   : Γήالح ΩέاϮالش έدμم 

          ΔيϠخ΍Ω έΩΎμمن م ϥΎδلإن΍ مδفي ج Γήلح΍ έϭάΠل΍ أθϨت Endogènes ϭ   ΔجيέΎخ      

Exogène  ρΎθϨل΍ ήΒΘόي ،ήϤόل΍ ϡΪϘΘب ϭ ϱΪδΠل΍ ϭ يδϔϨل΍ ϕΎهέلإ΍ ϭ νήϤل΍ ΕلاΎفي ح Ω΍Ωΰت ϭ

΍Ωخل ΍لΨلايΎ م΍Ω ΍έΪμخϠيΎ ل΍ έϭάΠϠلحΓή ، ك΍ ϥ΃ ΎϤلΪόيΪ من ΍لήϤكΕΎΒ في ΍لδΠم مΜل  ΍لأيπي

΍لأέΩيΎϨلين ΍ ϭلϭΪبΎمين ϭ بόض مϮϜن΍ ΕΎلϤيϮΘكϮنέΪيϭ Ύ ه΍ά خلا΍ ϝلϔϨΘس ΍لϱϮϠΨ حيث تϠΨق 

 ϱέΪنϮكϮΘيϤل΍ATP  ΔنيϭήΘϜلال΍ ΔϠδϠδل΍ ϝي من خلاΌيΰΠل΍ ينΠδلاك΍ ϝ΍ΰΘخ΍ يقήρ عن، ϝ΍ ΕΎنϮي΍
+H  ϥϮني΍ جΘϨني يϭήΘϜلال΍ لϘϨل΍ ϝخلا ϭ ϱέΪنϮكϮΘيϤϠي لϠخ΍Ϊل΍ ءΎθلغ΍ ϯϮΘδم ϰϠع-

2O  ϝϮحΘي ϱάل΍

 ϰل· Ϊόب ΎϤ2فيO2H  ϭ΃OH ينΠδلأك΍ عل معΎϔΘت ϥ΃ نϜϤجه  يΎΘم ·نΘي ϱάل΍ ϭ Ϊيδلأك΍ ϕϮف έάج ΝΎΘلإن

. ΎيήيΘϜΒل΍ Ϊض ΔعيΎفΩ Δلي΂ء كΎπيΒل΍ ϡΪل΍ Ύم من خلايδΠل΍ خل΍Ω لكάك 

         : ΎϬϤه΃ ΔجيέΎخ έΩΎμم ΓΪلحي من ع΍ ئنΎϜل΍ مδفي ج Γήلح΍ έϭάΠل΍ أθϨت ΎϤك 

 ΕΎΒيάϤل΍ ϭ ΔئيΎيϤكϭήΘΒل΍ Ω΍ϮϤل΍ϭ Ε΍ΪيΒϤل΍ ϭ خينΪΘل΍ ω΍Ϯن΃ كل ϭ ،ήئΎΠδل΍ ϭ ΔيΠδϔϨΒل΍ ϕϮف Δόلأش΍

، ف΍ ϥήلأم΍ Ν΍ϮلμϘي΍ ΓήلRayaux –X  ϯϮϘكΎلΰϨΒين ϭ بόض ΍لΎϘόقي΍ ،ήلأش΍ ΔόلϮϜني΃ ϭ Δش΍ Δόكس 

Ϝل΍ ΕΎشΎش  Δل΍ϮΠل΍ تف΍ϮϬل΍  ΔئيΎبήϬϜل΍ Ε΍ΪلϮϤل΍ ϭ ليΎόل΍ غطπل΍ ρϮτمن خ ΔΜόΒϨϤل΍ ΔيδيρΎϨمغϭήϬ

 ΔΜόΒϨϤل΍ Ε΍ίΎلغ΍ ϭ ΔلϮأكϤل΍ ΔϤόρلأ΍ نϤض ΓΩϮجϮϤل΍ ΕΎΒكήϤل΍ ضόب ϭ ، لآلي΍ سبΎلح΍ ϭ ϥϮيΰϔϠΘل΍

 (.5100)بϮعΒدالله ، 

-  

  (.5100)بϮعΒدالله ،  : العϮامل الϤحήضΔ للتاكسد ΓέϮμ2 ال
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، ·΍ Ϋلأك΍ΓΪδلΘي  تحϱϮΘ عϰϠ م΍ΔϤόρ  Ε΍ΩΎπلأ΍ل΍ Ωέ΍ϮθلحΓή لا بΪ من تϝϭΎϨ لϠΨΘϠص من         

ϭ بΎلΎΘلي يϮΘقف نρΎθ تϠك ΍لحΓή بΎϤ يΎϬμϘϨ من ΍لϭήΘϜن΍ ϩ  ΕΎلΩ΍ϮϤ ع΍ ϰϠلωήΒΘ لϠΘك ΍لάΩέ΍ϮθتϤόل ه

Γήلح΍ Ωέ΍Ϯθل΍  ، داللهΒعϮ(.5100)ب  

:Γالأكسد ΕاΩاπ3 م-VI 

,بΪϬف  ΍لأكΓΪδعϠϤيΔ  ·بΎτء ϭ΃هي مϮϤΠعΔ من ΍لΎϨόص΍ ϭ ήلήϤك΍ ΕΎΒلΘي ل΍ ΎϬلΓέΪϘ عϰϠ مϨع          

 Ε΍ΩΎπم ΪجϮت ϭ ينΠيδلأك΍ من ϯήلأخ΍ ΕΎΒكήϤل΍ ΔيΎϤحΓΪδلأك΍  ΓέϮص ϰϠلحي ع΍ ئنΎϜل΍ مδفي ج

ΕΎϤيΰن·  ΕΎϘف΍ήم ϭ΍ΔيϤيΰن· Co- Enzymes  لΜم ϝΰΘΨϤل΍ يتήΒϜل΍ ήμϨع ϰϠع ϱϮΘتح ΕΎΒكήم ϭ΃

 Glutathione  ϭ ΏϮΒلح΍ ϭ كه΍Ϯϔل΍ ϭ Ε΍ϭήπΨل΍ في ΔيόيΒρ ΓέϮμب ΓΪδلاك΍ Ε΍ΩΎπم ΪجϮت ΎϤك,

 Ε΍ΩΎπϤب ϡΎϤΘلاه΍ Ω΍ί ΪϘل ϭ .ΔيΒτل΍ ΏΎθلأع΍ مψόمΓΪδلأك΍  ϰϠع ΎϬتέΪب قΒδب Γήلأخي΍ Ε΍ϮϨδل΍ في

΍ ϭ . ΔلΎπϘء عϠيΎϬ , كΎϤ تϘي ΍لδΠم من ΃م΍ ν΍ήل΍ ήμόلΎθئό تحμين ΍لδΠم ضΪ غ΍ ϭΰل΍ήΠثيم 

 Ε΍ΩΎπئف مΎυϭ ΩΪόΘتϭΓΪδلأك΍  مδج ΕΎجΎم حψόي مτغΘلϥΎδلإن΍  ميمήت ϭ ءΎϔθل΍ ϭ ΔيΎقϮل΍ من

 من ΍لϭ έήπ تΒΜط عϤل ΍ل΍ έϭάΠلحϭADN  Γή خلايΎ جϤδه . كΎϤ تحϤي ΃نΘΠδه

 (.5100)بϮعΒدالله ،  

خϯή في ΍لδΠم  بϥ΃ ΎϤ م΍ ΩΎπلΘأكΪδ هϮ جϱΰء قέΩΎ عϰϠ ·بΎτء ϭ΃ مϨع تأك΍ ΪδلΰΠي΍ ΕΎΌلأ          

΍ ϭلΘأكΪδ هϮ تΎϔعل كيϤيΎئي يϡϮϘ بΘحϮيل ΍لالϭήΘϜنΕΎ من مΓΩΎ مόيΔϨ ·لϰ عΎمل مΆك΍ ϭ Ϊδلϱά يϠΘف 

 ϥΎف ، ΎلايΨل΍  عϨم ϭ ΎمΎϤسي تΎلأس΍ سيطϮل΍ Δل΍ίبإ ΕعلاΎϔΘل΍ من ΔϠδϠδل΍ ϩάي هϬϨت ΪδأكΘل΍ Ε΍ΩΎπم

ΓΪδلأك΍ ΕعلاΎϔت ΍ΎϬδϔن ΓΪδك΃ من ϯήدالله ،  لأخΒعϮ(5100)ب. 

          Ε΍ΩΎπف مϨμتΓΪδلأك΍ ϰل· : ΎϤين هΘعϮϤΠم 

΃- ( ΔيϤيΰلان΍ ΓΪδلاك΍ Ε΍ΩΎπمles antioxidants enzymatique)  

-1 Superoxide Dismutase (SOD) 

 Catalase -2 

 Glutathione peroxidase-3 

Thiorédoxine (Trs) ϭ Thiorédoxine reductase (Trxr)-4 

Ώ-  ήغي ΓΪδلأك΍ Ε΍ΩΎπم (ΔيϤيΰلان΍les Antioxidants Non- Enzymatique)  

 CفيΎΘمين   1-

 EفيΎΘمين   2-
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Glutathione -3 

(Q10 يمΰن΍ فق΍ήم): Le Coenzyme Q10 - 4 

           ήلغي΍ ΓΪδلأك΍ Ε΍ΩΎπم ω΍Ϯن΃ هم΃ΔيϤيΰن·   , ΔتيΎΒن ΕΎΒكήفي مهي م ΎيόيΒρ ΓΩϮجϮم مψό

 ΔجίΎτل΍ كه΍Ϯϔل΍ ϭ Ε΍ϭήπΨل΍،  ϥΎδن للإنϜϤي ϭ Γήلح΍ Ωέ΍Ϯθل΍ من ΎϬδϔن ΔيΎϤلح ΕΎتΎΒϨل΍ ΎϬمΪΨΘδت

ϥ΃ : لϤθت ϭ ΎϬμئΎμمن خ ΪيϔΘδي 

ϝϮϨيϔال Εعديدا : ΪδأكΘل΍ Ε΍ΩΎπم  ΔئΪϬمϭΕΎبΎϬΘهي ، للال ϭ ΔϤόρلأ΍ من ΪيΪόل΍ في ΪجϮمن  ت

 ΔيϮق Ϊδتأك Ε΍ΩΎπم ، ΔيϤπϬل΍ ΓΎϨϘل΍ Δصح ίΰόت ϭ ϡΪل΍ في ήϜδل΍ ϭ ϝϭήيΘδليϮϜل΍ ضϔعل خ ΪعΎδت

 ΕΎبΎϬΘلال΍ يفϔΨت ϭ،يدΒ(5102)ع . 

΍ΕاϨتيϭέاϜليلΎϘتήΒل΍ ϥϮϠل΍ يτόت ΔغΒعن ص ΓέΎΒع Ϯه ϭ تينϭέΎك ΎΘبي ΎϬϤه΃ من :. 

ΕيداϮنϮلافϔيت  :الψح Ϊق ϭ ΔϔϠΘΨم ΔئيΎيϤكي ΕΎيϨك بϠϤت ,ϝϮϨيϔل΍ Ε΍ΪيΪع ΔϠئΎمن ع ΔتيΎΒن ΕΎΒكήم

 ΔيΎقϮل΍ϭ ΓΪδلأك΍ ΩΎπϤل ϱϮϠΨل΍ ωΎفΪل΍ في ήيΒل كϜθهم بΎδت Ϋ΍ ,ϱϮلحي΍ ΎϬρΎθϨل ήيΒك ϡΎϤΘهΎب ΎΜيΪح

Ύب ϡϮϘحيث ت ϱΪδأكΘل΍ ΩΎϬلإجΎق بϠόΘي تΘل΍ , ΔϨمΰϤل΍ ν΍ήلأم΍ من ΪيΪόل΍ من ΓΪδللأك ΩΎπϤل΍ ήأثيΘل

ϭ΃ Γήلح΍ έϭάΠϠل ΔΠΘϨϤل΍ ΕΎϤيΰلإن΍ يطΒΜيق تήρ ه عنΘح΍ί·. 

 

                       (.5100)بϮعΒدالله ،  الϬيϜل الاساسي للϔلافϮنϮيداΕ:  6الشϜل 

 : ΃هΎϬϤ من                 

ΕسيانيداϮالانت: Ύقέί΍ ΎنϮل ΔϬكΎϔل΍ ϭ έΎهίي للإτόتϭ΃  ΔجέΩ لافΘخΎب ϭ ΎهΩήθΘل ΎόΒني ت΍Ϯجέ΍

΍لحϮϤضΔ  تήΒΘό مΔϤϬ خϮμص΍ ΎلϮقΎيΔ من ·م΍ ν΍ήلϠϘب ΍ ϭلأϭعي΍ ΔلΪمϮيΔ خϮμصΎ تϠμب 

ΕΎبΎϬΘلال΍ ϭ ΕΎنΎρήδϠل ΩΎπϤل كϤόت ϭ يين΍ήθل΍. 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF_%D8%AA%D8%A3%D9%83%D8%B3%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF_%D8%AA%D8%A3%D9%83%D8%B3%D8%AF
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 ندϭسيانيϨ ي للاالϬيϜل الأساس: 2الشϜل

 هي مήكΕΎΒ عΪي΍ ΔϤلϥϮϠ ت΍ϮΘجΪ في ΍لδي΍ ϭ ϥΎϘلأϕ΍έϭ :الϭήΒنتϮسيانϮيد   

   ϝϮنϮلافϔال :ήϔلأصΎب έΎهίلأ΍ ϥϮϠت ΕΎΒكήم 

 

 للϔلافϮنϝϮ الأساسي الϬيϜل:2شϜل

                   يΔ .نΎΒتيΔ ص΍ήϔء تΒθه ΍لانϮΘسيΎنين في تήكي΍ ΔΒلΰΠيΌي΍ ΔلأسΎس ΃صύΎΒ : لافϥϮف

، تδϘم ΍لϰ  (΍لأ΍، ϕ΍έϭل΍، ΓήθϘلέϭάΠ )ت΍ϮΘج΍ ΪلΪبύΎ تήϘيΎΒ في كل جΰء من ΍لΕΎΒϨ  : التانين

 Ύم ΎΒلΎغ ، ϱήϜس ΰكήمن م ΔهΎللإم ΔϠبΎϘل΍ ύΎبΪل΍ ϥϮϜΘت ، ΔϔΜϜم ύΎبΩ ϭ ΔهΎللإم ΔϠبΎق ύΎبΩ ينΘعϮϤΠم

 ϥϮلافϔل΍ من Ε΍Ϊحϭ ثفΎϜعن ت ΓέΎΒهي ع ΔϔΜϜϤل΍ ύΎبΪل΍ Ύم΍ ίϮكϮϠلغ΍ ϥϮϜيد،يΒ(5102)ع . 

Ε΍ΪϘόم ΎϬόم ΔϠϜθم ΕΎϨتيϭήΒلΎب ρΎΒتέلا΍ ΔصيΎΨب ύΎبΪل΍ ΰيϤΘت ΎϤك.  
 

ΕيتيداήΒالاليل ك :  ΎϬفإن ΪδأكΘل΍ Ε΍ΩΎπم ΎϬنϮϜل ΔفΎلإضΎل بμΒل΍ ϭ ϡϮΜل΍ سي فيΎس΃ لϜθب ΪجϮت ϭ

 ϡΎψόل΍ Δصح ϰϠفظ عΎتح ، ϡΪل΍ في ήϜδل΍ ضϔΨت ϭ ΔعΎϨϤل΍ ΰϔتح ΔنيΎρήδل΍ ΎلايΨل΍ Ϊض ρΎθن ΎϬيΪل ،

 ΔيϮلحي΍ Ε΍ΩΎπϤل΍ ئصΎμخ ΎϬيΪل ΎϤيد، كΒ(5102)ع . 
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VI-4  : Γالأكسد ΕاΩاπشف عن مϜال ϕήρ 

VI-4-0  ϱϮالحي ρشاϨالABTS: 

يΔ في مήكب كيϤيΎئي يϡΪΨΘδ خΎصΔ في ΍لϜيϤيΎء ΍لحيϮه2006alet  Dejian( Ϯ,  ) حδب         

ΕΎϤيΰلإن΍ ضόب Δكيήح Δس΍έΩ ،  يمΰلإنΎب ΔعيΎϨϤل΍ ΔعΎϨϤل΍ ΔϘيήρ Δτس΍Ϯمه ب΍ΪΨΘس΍ يعθيELISA 

 ΕΎΌيΰΠل΍ ρΎΒتέ΍ ف عنθϜϠضبلόΒل΍ ΎϬπόΒ . 

΍ϭلΒيϭήكδيΪيΰ )مΜل  2O2HغΎلΎًΒ مΎ يΘم ΍س΍ΪΨΘمه كήكيΓΰ تحϱϮΘ عϰϠ بيϭήكδي΍ ΪلϬيϭέΪجين 

 ϭ΃ ΰل لاكيΜم Γ΍ϮϨل΍ ΩΪόΘم ί΍ΪسيΎك΃ مع ϩΩήϔϤب ϭ΃ )لΠϔل΍ ί΍ΪيδكϭήبيΰيΪيδكϭ΃ بينϭήيϠيΒل΍  لόΠي ΍άه .

من ΍لϜϤϤن ·تωΎΒ حήكيΔ ه΍ ϩάلΒيϭήكδيϭ ، ί΍ΪلϜن ΃يΎπً من ΍لϜϤϤن ·تωΎΒ حήكϱ΃ ΕΎ ·نΰيم يΘϨج 

.ΔϨيόل΍ في ΩϮجϮϤل΍ جينϭέΪيϬل΍ Ϊيδكϭήبي ΔيϤييم كϘΘل ΔρΎδΒب ϰΘح ϭ΃ ، جينϭέΪيϬل΍ Ϊيδكϭήبي 

       Ύق ϥϮϜΘي لϔϜي ΎϤب ΔليΎع ΓΪδلأك΍ ΕΎنΎϜم· ϥ· ينΠδلأك΍ من Ϊلح΍ ϰϠع ΓέΩ2O  جينϭέΪيϬل΍ Ϊيδك΃ϭ

2O2H فϭήψل΍ ϩάل هυ جي. فيϮلϮيΒل΍ ΰϔلح΍ ءΎϨث΃ ΎϬΘϬج΍ϭ يΘل΍ يϨجيϭέΪيϬل΍ قمήل΍ يمϘل ΔصΎخϭ ،  ،

 كΨيέΎ ثΎϨئي مع ΍لإمΎϜن΍ ΕΎلϘيΎسي΍ ΔلΎΘليABTS : ΔيΘم ·سρΎϘ مϮϤΠع΍ ΕΎلϮϔϠδنΕΎ بΎلΎϜمل ϭيΘم تΪϘيم 

V 1,08 = E°′·–→ ABTS –e ABTS + 

V 0,67 = E°′  –2→ ABTS –e + ·–ABTS 

ب΍ήϤقΔΒ حήكي΍ ΔلΒيϭήكδيΪيΰ لأϥ خ΍Ϯصه ΍لϮπئيΔ تΘغيή مع ΍سϬΘلاϙ هABTS  ϩάيϤδح           

مΎϤ يΘϨج عϨه مΘϨج نΎϬئي قΎبل لϭάϠبϥΎ. ثم يΘم تحΪي΍  ΓϭέΫ ΪلإنΰيΕΎϤ لΒيϭήكδي΍ ΪلϬيϭέΪجين ،

 ΪϨع ιΎμΘلام΍002  مع ήΘمϮنΎنwith = 3.6 × 104 M-1 · cm-14  ΔلϮϬδب ΎϬόΒΘن تϜϤيϭ

 ب΍ϮسΔτ مϘي΍ αΎلτيف ΍لϮπئي. ي΃ ϡΪΨΘδحيΎنΎ كΎϜشف لΪϘΘيή تήكي΍ ΰلϮϠΠكίϮ في ΍لμϤل.

    ϡΪΨΘδيABTS  Δعي΍έΰل΍ Δيάلأغ΍ ΔعΎϨسع في ص΍ϭ ϕΎτن ϰϠع Ύπًي΃Ϡييم لϘΘعيين ل΍έΰل΍ ينΜحΎΒ

 .ΔϤόρللأ ΓΪδللأك ΓΩΎπϤل΍ ΓέΪϘل΍ 

 ϡϮيΩϮμل΍ ΕΎΘيήΒك ΔفΎني بإضϮتيΎϜل΍ ϱέάج ϰه ·لϠيϮم تحΘلك ، يάب ϡΎيϘϠلNa2S2O8 ϥϮتيΎϜل΍ ΍άه .

 ΪϨع ιΎμΘم΍ ΓϭέΫ مع ، ϥϮϠل΍ ϕέί΃400  علΎϔΘي .ήΘمϮنΎنABTS Πل΍ مψόني مع مϮتيΎϜل΍ ϱέά

ΕلاϮϨيϔل΍ لكΫ في ΎϤب  ΓΪδلأك΍ Ε΍ΩΎπمين  مΎΘفيϭ ϝϮيΜل΍ϭC7 نهϮل ΪϘϔي ،ΕعلاΎϔΘل΍ ϩάه ϝخلا .

.ϥϮϠل΍ ΔϤيΪع ، ΓΪيΎحϤل΍ هΘلΎح ϰل· ΩϮόيϭ ϕέίلأ΍ 

 يϜϤن έص΍ ΩϭΩέ Ϊلόϔل هϩά من خلا΍ ϝلϘي΍ αΎلτيϔي. 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Potentiel_standard
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89lectron
https://fr.wikipedia.org/wiki/Potentiel_standard
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89lectron
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  )ABTS (,2006 alet  DejianمΨطط كϤيائي يϮضح تήكيΔΒ : 9الشϜل      

VI-4-5  ϱϮالحي ρشاϨالDPPH 

ه΍ ϮخέΎμΘ شΎئع لήϤϠكب ΍لϜيϤيΎئي  (P. Sharma and Tej K. Bha ,5119)حδب           

مδحϕϮ ب΍Ω ϱέϮϠكن ΍لϥϮϠ يϥϮϜΘ من جΰيΕΎΌ حϭ  ΓήهϮ. فيϨيل  بيήϜيϬϠيί΍έΪيل΍لϱϮπό ثΎϨئي 

كلاهΎϤ في ΍لأبح΍ ΙΎلήΒΘΨϤي΃ :ΔحΪهέ  ΎϤئيδيين عϰϠ تΒτيϘين  DPPHجέάيΔ مΓήϘΘδ. يحϱϮΘ تΒτيق 

΃ϭهΎϬϤ مΎϘيΔδ شΎئΔό للأكϜ   ، ΓΪδيϤيΎئي΍ ΔلΘي تϱϮτϨ ع΍ ϰϠلέϭάΠ عΓέΎΒ عن م΍ήقΔΒ لΎϔΘϠعلا΍ Εل

 . ΍ϭلآخή هϮ مόيέΎ لϮϤضع ϭشΓΪ ·ش΍ Ε΍έΎلήنين ΍لϤغτϨيδي ΍لإلϭήΘϜني

         ϡ΍ΪΨΘسΎب ήلح΍ ϱέάΠل΍ حδϜل΍ ρΎθن αΎتم قي ήϘΘδϤل΍ ήلح΍ ليΎϜيΩ΍ήل΍ DPPH     

) 6O5N12H18(C  ϭ ΕΎμϠΨΘδϤل΍ ϡ΍ΪΨΘس΍ فΎθϜΘلاس ΔمΪΨΘδϤل΍ Δيδئيήل΍ Ε΍έΎΒΘلاخ΍ Ϊح΃ Ϊόي ϱάل΍

ΓΪδللأك Ε΍ΩΎπϤك ΔيΒθόل΍.  

 

 

 DPPHكϤيائي يϮضح تήكيΔΒ  مΨطط : 01الشϜل
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VI-4-2  ϱϮالحي ρشاϨالCACUPR )antioxidant reducing (cupric 

ه΍ ΍άل΍ ρΎθϨلحيϱϮ يϘيس تأثيή م΍ ΩΎπلأك΍ ΓΪδلήΘθϤك΍ Δلغيή  (Apak et al, 2010)حδب          

ΔيϤيΰن· ϡ΍ΪΨΘسΎب ΪيϮنϮلافϔل΍ ϭ ϝϮϨيϔليϮΒل΍ من ΩΪόل ΓΪδلأك΍ Ε΍ΩΎπمن م ΪحϠل ΔϘيήτل΍ ϩάيق هΒτم تΘي ,

ΕΎΘسي΍ سي فيΎحϨل΍ ينϭήبϮكϮشف نيΎك  Δόδل΍ έΎΒΘلاخ ΓΪδلأك΍ Ε΍ΩΎπϤل ΔϠمΎك ΔϠδϠس ϰϠع ϡϮنيϮلأم΍

.Ε΍ΩΎπϤل΍ ϩάϬل ΔيϠϜل΍ 

VI-4-5  انزίا اميلاϔيم ال 

         ίϮسήبي ϭ ينΎئيين: بΎيϤيϜل΍ لي΍ ίلاميلا΍ يمΰن΍ فΎθΘك΍ ل فيπϔل΍ ΩϮόي  ΔϨ1300س  Ϊقϭ ϡ

΍كθΘف ΍لϜيϤيΎئيϥ΍ ϥΎ مΎμϠΨΘδ مΎئيΎ من ΍لόθيή تم ΍لحϝϮμ عϠيه عن ήρيق تήسيب ΍لόθيή في 

ϝϮحϜل΍,  فήόي Ύم Ϯهϭ ήϜس ϰل΍ ءΎθϨل΍ ϝϮيح ϥ΍ هϨϜϤي Ύشيء م ϰϠع ϱϮΘيحϭ  ίلاميلا΍ يمΰبأن,  ϰϠع

ϡΪغم من عήل΍   لا΍  يمΰلان΍ لϤع Δلي΍ Δفήόم ϰϠئيين عΎيϤيϜل΍  ΓέΪنق΃ΎϤϬ ΎΒΠع΃  ήϜδل΍ لμف ΔنيΎϜبإم

ήيόθل΍ ΏϮΒلح ΔΒئ΍άل΍ ήغي  ΓήθϘل΍ ϰϠع  ϥΎبϭάϠبل لΎϘل΍  ،ϱΩاΒ(5102)الع. 

         ΎϤك  ΰيϤΘيميΰن· : ΔليΎΘل΍ ئصΎμΨلΎب ίلاميلا΍ 

 ρΎθن ήأثΘهي ΔضϮϤلح΍ ΔجέΪب،  Ϊجϭ ΪϘفϥ΃  ϰϠΜϤل΍ ΔضϮϤلح΍ ΔجέΩيم لΰلإن ϱϭΎδ8.3ت . 

  ϮϤϨل΍ ΔجέΪب Γέ΍ήلح΍ ΔجέΩ ήط تأثيΒتήيΫ· ϥ΃  ϰϠلحي ع΍ ئنΎϜل΍ ΓέΪق ϰϠع ήتأثي Γέ΍ήلح΍ ΔجέΪلΝΎΘن· 

  ϰϠΜϤل΍ تهέ΍ήح ΔجέΩ حيث ίلاميلا΍ °04 . 
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              I- :ΔتيΎΒϨال ΓΩΎالم 

I      - 1 - : ΔتيΎΒϨال ΓΩΎجمع الم 

تϤت ΍لد΍έسΔ عϰϠ ثلاΙ أنω΍Ϯ من ΍لنΎΒتΕΎ محϠيϭ Δمس΍ϭ ΓΩέϮΘلϤΘϤثΔϠ في أ΍ ϕ΍έϭلزي΍ϭ ϥϮΘلزعϭ ήΘقد           

 ϭ بيك΍έ΍ ϥϮΘلزي΍ ϕ΍έϭعين من أϮن ϰϠع ϝϮلحص΍ متم ί΍ϮϘسي Δلايϭ ب ن Δينτبقسن ΔبΎτش ΔϘτنϤ ΔديϠΒ عين

، ΓέΎϤس΍ ب ΓΩϮجϮϤل΍ ΔيϠΒج ΔϘτيه من منϠع ϝϮلحص΍ قد تم ήΘلزع΍ Ύأم ΔلايϮ لسد بني ΔليΎϤلش΍ ΔϘτنϤلΎب ΔϠمي

ϥϭέΎه . 

II     -  العمل ϕήρ 

II   -1- ΎΒϨص الϠΨالمست ήيπتح Δيقήρتي : 

      ΕΎلعين΍ ϰϠع ϝϮلحص΍ 3بعد  ΎنϤق ΏέΎجΘل΍ ء بعض΍ήمع إج ΔليϮنΎΘيϤل΍ ΔتيΎΒلن΍ ΕΎصϠΨΘسϤل΍ ήيπحΘب

: ϯϮΘمس ϰϠل عϤلع΍ ΍تم هد ϭ ΔجيϮلϮيΒل΍ 

 1-ΔيϠϜل ( ΔΌيΒل΍ مϠع ήΒΨم  ϱέϮنΘم ΔمعΎج ΓΎلحي΍ϭ ΔيعΒτل΍ ϡϮϠع– . )Δينτقسن 

     . قسنτينΔ(- 2) جΎمع΍  ( CRBT ) ΔلήϤكز ΍لρϮني لΒϠحت ΍لϜΘنϮلϮجي -2

II -2-  ήيπنولي :تحΎص الميثϠΨالمست 

-1 ήϤء به 05غΎعϭ في ϕ΍έϭلا΍ من ϡ΍ή252غ  ϭ ϝϮنΎ55مل ميث Δلثلاث΍ ΕΎلعين΍ ل منϜل ήτϘء مΎمل م   ϭ

 ΓدϤم لϬكήΘئب. 22ن΍Ϯلش΍ ص منϠΨΘϠشيح لήΘل΍ ϕέϭ Δτس΍Ϯيط بϠΨل΍ شحήثم ي ΔعΎس 

 

 

 

 

  

 الميثΎنوليήشح المستϠΨص م: 1الϜθل                                   
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( لϠحصϝϮ ع΍ ϰϠل΍ ΓΩΎϤلجΎفΔ, حيث يϮضع rotavapeurيήكز ΍ل΍ήشح بΎسΘعϝΎϤ ج΍ ίΎϬلΨΒΘي΍ ήلد΍έϭني )  

 ΔجέΩ عند ήيΨΒΘل΍ ίΎϬلج ΔجيΎجί ΔϠجϮشح في ح΍ήل΍55 ° ϰϠع ϝϮحصϠل Ωمن محدί في  ΔتيΎΒلن΍ Δلعين΍ 

 

 rotavapeur: جίΎϬ التήΨΒ الدϭراني 2الϜθل 

1-  ΔفΎلج΍ ΓΩΎϤل΍ ωنزΔϠجϮلحΎب ΔϘلΎلع΍  ΔجيϮلϮيΒل΍ Ε΍έΎΒΘلاخ΍ في ΎϬلΎϤعΘلاس ΎϬب υΎϔΘلاح΍ ϭ 

 

 المΓΩΎ الجΎفΔ لϠمستϠΨص الميثΎنولي: 3الϜθل 
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II -3-ا ΔيρΎθن ΔراسΩΕΎρΎθϨال ϰϠنولي عΎص الميتϠΨلمست : ΔيولوجيΒال 

 ليϮنΎΘيϤل΍ صϠΨΘسϤϠل ΔفΎلج΍ ΓΩΎϤل΍ ΓέΩϮب Δب΍ΩΎب ϡϮϘخد  نΎفي  2ب ΎϬΘب΍Ω΍ ϭ غϠ1222م ϝϮنΎΘيϤل΍ من ήΘϠϠم

. ϡلا΍ ϝϮϠحϤل΍ ϰϠحصل عΘفن 

  ΏϮΒن΍ ضع في كلϭ52. ϝϮنΎΘيϤل΍ من ήΘلϭήϜمي 

  ضعϭ52. ϝϮنΎΘيϤل΍ ϰϠع ϱϮΘي تحΘل΍ ΔجϭΩزϤل΍ بيبΎن΍ كيز فيήمن كل ت ϡلا΍ ϝϮϠحϤل΍ من ήΘلϭήϜمي 

.ΔجيϮلϮيΒل΍ ΕΎρΎلنش΍ في كل ΔيϠϤلع΍ έήϜت ϭ 

 

  

    الزعتή (-الارابيΎϜ-)السيقواί للاصΎϨف الثلاثϭ Δ تϔΨيϔه تحπيή المحϠوϝ الاϡ: 4الϜθل

III- : Δالحيوي ΕΎΒكήالم ιلاΨاست ϕήρ  

 :ABTS (Scavengingactivity)الρΎθϨ الحيوϱ  -أ

 (pellegrini, 1999) حسب

: ΔدمΨواشف المستϜال 

1. 8O2S2K 

2. ABTS 

3. Eau distillé 

2. Ethanol 

5. BHA ,α_ tocophérol هدΎش 

 ήρيقΔ العمل:
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       : ϝϮϠحϤل΍ ήيπتح  ϝϮϠمح ΔفΎبإض ϡϮϘنABTS  ήψΘثم نن ΔتيΎΒلن΍ ΕΎصϠΨΘسϤل΍ ϰϠم  12عΘئق , تΎقΩ

  ίΎϬءته بج΍ήقELISA . 

Ώ- ϱالحيو ρΎθϨالCuprac( cupricrducingantioxidant): 

 (Apak, et al, 2004) 

 
: ΔدمΨواشف المستϜال 

1. Eau distillé 

2. Acétate d’ammonium 

3. O)2CUC12, 2H(  

2. Neocupronin 

5. BHT, α_ tocophérol  هدΎش 

 ήρيقΔ العمل:

        ήيπتح Δلثلاث΍ ليلΎحϤل΍ : 

 : ϝϭلأ΍ ϝϮϠحϤل΍4ACNH ءΎم + . 

 + مΎء . ΍)o2,2h2( cuclلϤح΍ ϝϮϠلثΎني :  

 + ΍يثΎن΍neocupronin . ϝϮلϤح΍ ϝϮϠلثΎلث : 

نπع ΍لϤسϠΨΘص΍  ΕΎلثلاΙ في ميϭήϜبلاϙ ثم نπيف ΍لϤح΍ ϝϮϠلا΍, ϝϭلثΎلث ثم ΍لثΎني  ثم ننήψΘ سΎعϭ Δ تΘم 

 Γء΍ήϘل΍    ίΎϬفي جELISA . 
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  DPPH (Radical libre) :الρΎθϨ الحيوϱ-جــ 

 ) (Blois,.1958 حسب

: ΔدمΨواشف المستϜال  

1. Ethanol 

2. DPPH 

3. α_ tocophérol 

2. BHA هدΎش 

5. BHT هدΎش 

6. Quercetine ou Catéchine 

5. Extraits de plante 

 ήρيقΔ العمل:

: ϝϮϠحϤل΍ ήيπتح 

ثم تΘم ΍ل΍ήϘءΓ  بجDPPH    ίΎϬمن  µl 160 من ΍لϤسϠΨΘص΍ ΕΎلثلاΙ ثم نπيف    µl 40نπع       

ELISA . 

Ω- يولوجيΒال ρΎθϨالphenonthroline : 

 (  , 2008 Szydlowska et al) 

: ΔدمΨواشف المستϜال 

Phynonthtroline 1:  

Eau distillé : 2  

Fécl3 :3 

Meoh :4 

THB:   شΎهد                         5     
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 ήρيقΔ العمل:  

من  Phynontronine  ϭ11µlمن  30µlثم   fecl3  من   50µlمن ΍لϤسϠΨΘص   10µl   ϭنπع           

Meoh  ΓدϤل ΔنΎπلح΍ في ΎϬعπ22ن  Γέ΍ήح ΔجέΩ في ΔϘقيΩ32  ° Γء΍ήϘلΎب ϡϮϘثم ن  ίΎϬفي جELISA . 

ϩ- ϱالحيو ρΎθϨال  α- amylase: 

et al, 2014)  (Zengin   

: ΔدمΨواشف المستϜال 

 . ΍α amylaseنزيم   .1

 ΍لنشΎء  .2

3. HCL   

2.  ϝϮϠمحIkI 

5. Tompon phosfate ph= 6.9  +NaCl 

 ήρيقΔ العمل:      

 ،°Ω35 CقΎئق بحΓέ΍ή  12في حΎπنΔ لϤدα amylase  Γمن ΍نزيم lµ 52من ΍لϤحπ25lµ   ϭ ϝϮϠع ن         

ϭ نπيف ΍لϰ هΩ35 C  ° ΍άقΎئق بحΓέ΍ή  12نπعΎϬ في ΍لحΎπنΔ لϤدΓ    % 2.1من ΍لنشΎء  lµ 52ثم نπيف 

 Hcl 1(M)  ϭlµ 122IkIمن ΍lµ25لϠΨيط 

 Γء΍ήϘلΎب ϡϮϘثم ن  ίΎϬبجELISA . 

ϭ- ϱالحيو ρΎθϨف عن  الθϜϠال ل: ϝوϨيϔوليΒ 

Muller  et al, 2010)) 

 لϜواشف المستΨدمΔ :ا            

1. Eau distillé 

2. Méthanol . 

3. FCR (Folin_ciocalteu réactif )  

2. 7.5 % (carbonate de sodium)3CO2Na. 



 ΍لϔصل ΍لثΎني    ϭ ϕήρم΍ Ω΍ϮلعϤل
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5. Acide gallique 

6. Extrait de plante  

 ήρيقΔ العمل :

من كήبϮن΍ ΕΎلصΩϮيϡϮ ثم يϮضع  l µ 55ثم   FCRمن   l µ 122من ΍لϤسϠΨΘص ΍لنΎΒتي 22l µ ϭنπع        

 ίΎϬفي ج  Γء΍ήϘل΍ مΘين ثم تΘعΎس ΓدϤل ϡلاψل΍ يط فيϠΨل΍ELISA. 

ϱ- ϱالحيو ρΎθϨف عن  الθϜϠل Εلافونويداϔل :  

, 2007)al(Topçu et  

: ΔدمΨواشف المستϜال 

1. Méthanol 

2. Eau destillé 

3. Nitrate d’aluminium 

2. Acétate potassium 

5. Quercetin (Flavonoide) 

 ήρيقΔ العمل :

 l 12من بϮتΎسي΍ ϡϮلاسي12l µ  ϭ ΕΎΘثم  MeOHمن   l µ 132من ΍لϤسϠΨΘص ΍لنΎΒتي 52l µϭنπع          

µ  ΓدϤل ϡلاψل΍ يط فيϠΨل΍ ضعϮثم ي ϡϮنيϤلالي΍ Ε΍ήΘ22من ن  ίΎϬفي ج Γء΍ήϘل΍ مΘثم ت  ΔϘقيΩ ELISA. 
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 ABTSقΩΎπϣ ϢϴاΕ الاϛسϲΗΎΒϨϟ ΓΪ اΰϟعϭ ήΘ اΔϘϳήτΑ ϥϮΘϳΰϟ : 1الشكل 

 :ABTSمناقشΔ نΘائج  تحليل و 

       ϝخلا Ϧϣ ϞϜشϟا ϲف ΎϬϴϠع ϞμحΘϤϟا ΞئΎΘϨϟ(1)ا ϰϠع ϱϮΘحϳ ήΘعΰϟا ϥا ϦϴΒΗϱϮϴح ρΎشϧ  ϭ 

 Ώ έΪϘϤϟ( 0,58±5,69 )ا Ϯϫϭا Ϧϣ Εاήϣ ΙلاΛ Ώ Ϟق ΪϫΎشϟا،  ίاϮϘϴف سϨص ϪϴϠϳ

(15,66±0,94)  Ϧϣ Εاήϣ سعΗ Ώ Ϟاق ϱϮϴح ρΎشϨΑ ΰϴϤΗ ϱάϟا ΎϜϴΑاέف الاϨا صήϴاخ ϭ ΪϫΎشϟا

 Ώ έΪق  ϱάϟا ϭ ίاϮϘϴسϟا ϭ ήΘعΰϟا ΕΎΒϨΑ ΔϧέΎϘϣ ϝΪΘعϣ(44,69±1,60).  

    Ώ ϥΫا    ϥا ϦϴΒΗ ΪϫΎشϟع اϣ ΙلاΜϟا ΕΎϨϴعϟا ΔϧέΎϘϣ ΩϮΟϭ ا ξفϝ ϱϮϴح ρΎشϧ   ϲفΖعΰϟا ΕΎΒϧ ،έ

 ϪϴϠϳ  ΎϤϨϴΑ ίاϮϘϴس ϥϮΘϳΰϟف اϨص  ϥϮΘϳΰϟف اϨص ΪϨع ϝΪΘعϣ ϱϮϴح ρΎشϧ ΩϮΟϭ ϚϴΑέا اΪϫ ϭ ،

 ρΎشϨϟا ϦϴΟϭέΪϴϬϟا ΪϴسϛϭήϴΑ ϰϠع ϱϮΘحΗ Γΰϴϛήϛ ϪϣاΪΨΘاس ϢΘϳ H2O2  ΰϳΪϴسϛϭήϴΒϟاϭ، ϞعΠϳ اάϫ 

 ΞΘϨϳ Ϣϳΰϧ· ϱأ ΕΎϛήع حΎΒΗ· ϦϜϤϤϟا Ϧϣ Ύπًϳأ ϦϜϟϭ ، ίاΪϴسϛϭήϴΒϟا ϩάϫ Δϴϛήع حΎΒΗ· ϦϜϤϤϟا Ϧϣ

ΔϨϴعϟا ϲف ΩϮΟϮϤϟا ϦϴΟϭέΪϴϬϟا ΪϴسϛϭήϴΑ ΔϴϤϛ ϢϴϴϘΘϟ ΔρΎسΒΑ ϰΘح ϭأ ، ϦϴΟϭέΪϴϬϟا ΪϴسϛϭήϴΑ.  

.(Dejian et al,2006(    
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 CupracقΩΎπϣ ϢϴاΕ الاϛسϲΗΎΒϨϟ ΓΪ اΰϟعϭ ήΘ اΔϘϳήτΑ ϥϮΘϳΰϟ :  : 2الشكل  

:  CUPRUCتحليل ومناقشΔ  نΘائج 

       ϝخلا Ϧϣ ϞϜشϟا ϲف ΎϬϴϠع ϞμحΘϤϟا ΞئΎΘϨϟ(2)ا  ϥا ϦϴΒΗ ήΘعΰϟا ϱϮΘحϳϱϮϴح ρΎشϧ ϰϠع ϭ 

 Ώ έΪϘϤϟ(18.70≠2.19 )ا  Ϯϫ ϭ Ϧϣ Ϟاق ΪϫΎشϟاΏ Γήϣ،  ίاϮϘϴف سϨص ϪϴϠϳ(0.40≠16.69)  Ϟاق

Ώ ϦϴΗήϣ Ϧϣ ϭ ήΘعΰϟا ΕΎΒϨΑ ΔϧέΎϘϣ ϝΪΘعϣ ϱϮϴح ρΎشϨΑ ΰϴϤΗ ϱάϟا ΎϜϴΑاέف الاϨا صήϴاخ ϭ ΪϫΎشϟا

 Ώ έΪق  ϱάϟا ϭ ίاϮϘϴسϟ(2.27≠62.72)ا.  

ϥΫا      Ώϥا ϦϴΒΗ ΪϫΎشϟع اϣ ΙلاΜϟا ΕΎϨϴعϟا ΔϧέΎϘϣΩϮΟϭ ا ξفϝ ϱϮϴح ρΎشϧ   ϲف ήΘعΰϟا ΕΎΒϧ ،

 ϪϴϠϳ ΎϤϨϴΑ ίاϮϘϴس ϥϮΘϳΰϟف اϨص  ϥϮΘϳΰϟف اϨص ΪϨع ϝΪΘعϣ ϱϮϴح ρΎشϧ ΩϮΟϭ ϚϴΑέا اΪϫ ϥلا

ϱ ρΎشϨϟا ΓΪϴفϣ ΔϴΟϮϟϮϴΒϟا ϞائϮسϟا ϲف ΔϴϤϳΰϧالإ ήϴغ ΕΎعΎفΪϠϟ ϙήΘشϤϟا ΓΪسϛلأϟ ΩΎπϤϟا ήϴΛأΘϟس اϴق

 ΕاΪسϛΆϤϟا ϢسΎΑ ΔفϭήعϤϟا ΔϴϠعΎفΘϟاع اϮϧالأ ΔϬΟاϮϣ ϰϠع ϲحϟا ϦئΎϜϟا ΓέΪϘϟ ήشΆϣ ήϴفϮΗ ϲف

ϱΪسϛأΘϟا έήπϟا ΔϣϭΎϘϣϭ  (Apak et al, 2010) .  
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   DPPH قΩΎπϣ ϢϴاΕ الاϛسϲΗΎΒϨϟ ΓΪ اΰϟعϭ ήΘ اΔϘϳήτΑ ϥϮΘϳΰϟ: 3الشكل

  :DPPHمناقشΔ  نΘائج تحليل و 

      ϝخلا Ϧϣ ϞϜشϟا ϲف ΎϬϴϠع ϞμحΘϤϟا ΞئΎΘϨϟ(3)ا  ϰϠع ϱϮΘحϳ ήΘعΰϟا ϥا ϦϴΒΗϱϮϴح ρΎشϧ ϭ 

 Ώ έΪϘϤϟ( 0,34±14.74 )ا  Ϯϫ ϭΏ ϞاقϦϴΗήϣ Ϧϣ  ΪϫΎشϟا،  ίاϮϘϴف سϨص ϪϴϠϳ(16.69±0,40) 

 Ϧϣ Εاήϣ سعΗ Ώ Ϟاق ΕΎΒϨΑ ΔϧέΎϘϣ ϝΪΘعϣ ϱϮϴح ρΎشϨΑ ΰϴϤΗ ϱάϟا ΎϜϴΑاέف الاϨا صήϴاخ ϭ ΪϫΎشϟا

 Ώ έΪق  ϱάϟا ϭ ίاϮϘϴسϟا ϭ ήΘعΰϟ(1,76±73.45)ا.  

Ώ ϥΫا     ϥا ϦϴΒΗ ΪϫΎشϟع اϣ ΙلاΜϟا ΕΎϨϴعϟا ΔϧέΎϘϣ ΩϮΟϭ ا ξفϝ ϱϮϴح ρΎشϧ   ϲف ήΘعΰϟا ΕΎΒϧ

 ϪϴϠϳ،  ΎϤϨϴΑ ίاϮϘϴس ϥϮΘϳΰϟف اϨص  ϥϮΘϳΰϟف اϨص ΪϨع ϝΪΘعϣ ϱϮϴح ρΎشϧ ΩϮΟϭϚϴΑέاا Ύا ، فάϫ ϥ

ήϤΑاقΔΒ اΘϟفΎعلاΕ اΎϴϤϜϟئΔϴ اϱϮτϨΗ ϲΘϟ عϰϠ اϧ ϢΘϳ ϭ έϭΪΠϟشρΎ اϜϟسح اϱέΪΠϟ اϨϟشϳ ρΎسϤح 

 ήحϟا ϲϟΎϜϳΩاήϟا ϡاΪΨΘسΎΑ ήحϟا DPPH ΔϣΪΨΘسϤϟا Δϴسϴئήϟا ΕاέΎΒΘالاخ Ϊاح Ϊعϳ ϱάϟا ϭ 

ΓΪسϛأ ΕاΩΎπϤϛ ΔϴΒعشϟا ΕΎμϠΨΘسϤϟا ϡاΪΨΘف اسΎشϜΘلاس  . 
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  phenonthroline قΩΎπϣ ϢϴاΕ الاϛسϲΗΎΒϨϟ ΓΪ اΰϟعϭ ήΘ اΔϘϳήτΑ ϥϮΘϳΰϟ: : 4الشكل 

  :phenonthrolineمناقشΔ  نΘائج تحليل و 

    ϝخلا Ϧϣ ϞϜشϟا ϲف ΎϬϴϠع ϞμحΘϤϟا ΞئΎΘϨϟ(4)ا  ϰϠع ϱϮΘحϳ ήΘعΰϟا ϥا ϦϴΒΗϱϮϴح ρΎشϧ ϭ 

 Ώ έΪϘϤϟ( 0,14±3.51 )ا  Ϯϫ ϭΏ ϞاقϦϴΗήϣ Ϧϣ  ΪϫΎشϟا،  ίاϮϘϴف سϨص ϪϴϠϳ(6.18±0,32 µl) 

 Ϧϣ Εاήϣ سعΗ Ώ Ϟاق ΕΎΒϨΑ ΔϧέΎϘϣ ϝΪΘعϣ ϱϮϴح ρΎشϨΑ ΰϴϤΗ ϱάϟا ΎϜϴΑاέف الاϨا صήϴاخ ϭ ΪϫΎشϟا

 Ώ έΪق  ϱάϟا ϭ ίاϮϘϴسϟا ϭ ήΘعΰϟ(0.61±2.25)ا.  

Ώ ϥΫا    ϥا ϦϴΒΗ ΪϫΎشϟع اϣ ΙلاΜϟا ΕΎϨϴعϟا ΔϧέΎϘϣ ΩϮΟϭ ا ξفϝ ϱϮϴح ρΎشϧ   ϲف ήΘعΰϟا ΕΎΒϧ

 ϪϴϠϳ،  ΎϤϨϴΑ ίاϮϘϴس ϥϮΘϳΰϟف اϨص  ϥϮΘϳΰϟف اϨص ΪϨع ϝΪΘعϣ ϱϮϴح ρΎشϧ ΩϮΟϭϚϴΑέاا  ϭ اάϫ

 .ήϳΪϘΘΑ اϮϤϟاΩ اϟفعΔϟΎ اΓΩϮΟϮϤϟ فϲ اϟعΪϫ ϭ ΔϨϴا ήϬυ Ύϣ فΔΘΒϧ ϲ اΰϟعήΘ اϨϟشϳ ρΎسϤح 
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 amylase  - α قΩΎπϣ ϢϴاΕ الاϛسϲΗΎΒϨϟ ΓΪ اΰϟعϭ ήΘ اΔϘϳήτΑ ϥϮΘϳΰϟ : 5الشكل 

 :تحليل ومناقشΔ النΘائج 

     ϝخلا Ϧϣ ϞϜشϟا ϲف ΎϬϴϠع ϞμحΘϤϟا ΞئΎΘϨϟف  (5)اϨص ϥϮΘϳΰϟا ϥا ϦϴΒΗίاϮϘϴس ΔϴρΎشϧ  Ϫϟ 

  ΎϜϴΑاέف اϨص ϥϮΘϳΰϟا ϭήΘعΰϟا Ϧϣ ϞϜΑ ΔϧέΎϘϣ ΔϴϟΎع ΔϴϤϳΰϧا  . 

Ώ ϥΫع     اϣ ΙلاΜϟا ΕΎϨϴعϟا ΔϧέΎϘϣ ΪϫΎشϟا ϥا ϦϴΒΗ ΩϮΟϭ ا ξفϝ ϥΎϛ ϱήϜسϠϟ ΩΎπϣ ϲϤϳΰϧا ρΎشϧ 

 ΔϧέΎϘϣ ϱήϜسϟاء اΪϟ ΓΪϴفϣ ΔϟΎفع ΩاϮϣ ϰϠع ϩاءϮΘلاح ϚϟΫ ϭ ίاϮϘϴف سϨص ϥϮΘϳΰϟا ΕΎΒϧ ϲف

 ΎϜϴΑاέف الاϨص ϥϮΘϳΰϟا ϭ ήΘعΰϟΎΑ. 
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منحنى بياني يبين نΘائج تήكيΰ الفلافونويداΕ في الاصناف الثلاΙ   :  6الشكل 

(  ήΘعΰال – ίالارابيكا – السيقوا) 

 :تحليل ومناقشΔ النΘائج

     ϝخلا Ϧϣ Ϧϣ ΔϴΗΎΒϨϟا ΕΎμϠΨΘسϤϟا ϯϮΘحϣ ϦϴΑ ήϴΒϛ ΐسΎϨΗ φحϮϟ ΎϬϴϠع ϞμحΘϤϟا ΞئΎΘϨϟا

اϟفلافΪϳϮϧϮاΎΑ ، ΕحϮΘاء اΰϟعήΘ عΰϴϛήΗ ϰϠ عϦϣ ϲϟΎ اϟفلافΪϳϮϧϮاϥϮΘϳΰϟΎΑ ΔϧέΎϘϣ Ε صϨف  

 ΎϜϴΑاέالا ϭ ίاϮϘϴسϟا. 

 ρΎشϧ Ϟπأف ϰϠع ϱϮΘحϳ ήΘعΰϟا ϥا ΎϧΪΟϭ ΙلاΜϟا ΕΎϨϴعϟا ΔϧέΎϘϤΑ ϥΫا     ϰϠع ϩاءϮΘلاح ϱϮϴح

 Ϫϴϟا ϞصϮΗΎϣ عϣ افقϮΘϳ Ύϣ اΪϫ ϭ ،  ΕاΪϳϮϧϮفلافϟا Ϧϣ ϲϟΎع ΰϴϛήΗ(Martinez et al , 2002) 

 ΓΪسϛلاϟ ΕاΩΎπϤϛ ΔفϠΘΨϣ ΔϳϮϴح ΕاήϴΛΎΘΑ ΕاΪϳϮϧϮفلافϟا ΰϴϤΘΗ Ϋا. 
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 منحنى بياني يبين نΘائج تήكيΰ البوليفينولاΕ في الاصناف الثلاΙ :  7الشكل 

(  ήΘعΰال– ίالارابيكا – السيقوا ) 

 :تحليل و مناقشΔ النΘائج

       ϝخلا Ϧϣ ΕΎμϠΨΘسϤϟا ϯϮΘحϣ ϦϴΑ ήϴΒϛ ΐسΎϨΗ ϙΎϨϫ ϥح اπΘϳ ΎϬϴϠع ϞμحΘϤϟا ΞئΎΘϨϟا

اΔϴΗΎΒϨϟ  اϴϟϮΒϟفΔϴϟϮϨϴ ، لاحϮΘاء اΰϟعήΘ عΰϴϛήΗ ϰϠ عϦϣ ϲϟΎ اϴϟϮΒϟفϥϮΘϳΰϟΎΑ ΔϧέΎϘϣ ϝϮϨϴ صϨف  

 ΎϜϴΑاέالا ϭ ίاϮϘϴسϟا. 

 ρΎشϧ Ϟπأف ϰϠع ϱϮΘحϳ ήΘعΰϟا ϥا ΎϧΪΟϭ ΙلاΜϟا ΕΎϨϴعϟا ΔϧέΎϘϤΑ ϥΫا       ΓΪسϛلاϟ ΩΎπϣ ϱϮϴح

Ϫϴϟا ϞصϮΗ Ύϣ عϣ افقϮΘϳ Ύϣ اΪϫ ϭ  ، ΕلاϮϨϴفϴϟϮΒϟا Ϧϣ ϲϟΎع ΰϴϛήΗ ϰϠع ϩاءϮΘ(2018عبيد،) لاح   

 ΓΪسϛالا ΕاΩΎπϤϛ ΔفϠΘΨϣ ΔϳϮϴح ΕاήϴΛأΘΑ ΕلاϮϨϴفϴϟϮΒϟا ΰϴϤΘΗ Ϋا. 
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  Δخاتم :

        ΩاϮϣ فΎشΘϛا ΔϴغΑ ءΎϤϠعϟا Ϧϣ ΪϳΪعϟا ϡΎϤΘϫا ςحϣ Ζϟاίلا ϭ ΔϴΒτϟا ΕΎΗΎΒϨϟا ΖϧΎϛ

ϮϠϤعΘسϳ ϢϟΎعϟا ϥΎϜس ΐϠاغ ϥا Κϴح ، ΔϟΪϴμϟا ϭ ΐτϟا ϲف ϞϤعΘسΗ ΔϟΎفع ΔϴعϴΒρ ΎϬϧ

 ϱϭاΪΘϠϟ. 

        ϚϟΫ ϭ ، ϥϮΘϳΰϟا ΔΘΒϧ ϭ ήΘعΰϟا ΔΘΒϧ Ϧϣ Ϟϛ ϦϴϤΜΗ έΎτϳا ϲف ϞϤعϟا اάϫ ΝέΪϨϳ

 Ϛϟάϛ ϭ، ϱήϜسϟا νήϣ ΎصϮμخ νاήϣالا ξعΑ Νعلا ϲف ΎϤϬاقέϭا ϝΎϤعΘسΎΑ

 ϢسΠϠϟ ΓΪϴفϤϟا ΕاΪϳϮϧϮفلافϟا ϭ  ΕلاϮϨϴفϴϟϮΒϟا Ϧϣ ϲϟΎع ΰϴϛήΗ ϰϠع ΎϤϬاقέϭاء اϮΘاح ϭ،

 Ϧϣ ΔسϭέΪϤϟف اΎϨالاص ϞاخΩ ϲϤϛ عϮϨΗ ΩϮΟϭ ΎϬϴϠع ϞμحΘϤϟا ΞئΎΘϨϟا ϝخلا Ϧϣ ϦϴΒΗ

 ϡΎϫ έΪμϣ ήΒΘعϳ ήΘعΰϟا  ϥا اΪϫ ΎϨϠϤع ϲف ΎϨΠΘϨΘاس Ϊقϭ  ، ΔϟΎفعϟا ΩاϮϤϟا Κϴح

 Ϯϫϭ ΔϴϤϳΰϧالا ΕاΩΎπϤϟΎΑ ϲϨغϟا ίاϮϘϴسϟف اϨص ϥϮΘϳΰϟا ϪϴϠϳ ، ΓΪسϛالا ΕاΩΎπϤϟ

 ϡΎϬϟا ϲافήغΠϟقع اϮϤϟا ϰϟع اΟاέ اΪϫϭ ، ΩέϮΘسϤϟا ΎϜϴΑاέالا Ϧϣ Ϟπاف  ϱήائΰΟ ΝϮΘϨϣ

  ϢلائϤϟا ΎϬخΎϨϣ ϭήائΰΠϠϟ. 

        ΔϳϮϴحϟا ΔϴΟϮϟϮϴΒϟا ΕΎρΎشϨϟا Ϧϣ Ϟϛ ϲف ΪϫΎشϟع اϣ ΙلاΜϟا ΕΎϨϴعϟا ΔϧέΎϘϣϭ ΞئΎΘϨϟا ϝخلا Ϧϣ

ABTS  ، CURIC ،PHYNONTHROLINEϭ  DPPH  ϱϮϴح ρΎشϧ Ϟπاف ϥا ϦϴΒΗ 

 ίاϮϘϴسϟف اϨص ΎϬϴϠϳ ΪϳϮϧϮفلافϟا ϭ ϝϮϨϴفϴϟϮΒϟΎΑ ΔϴϨغ ΎϬϧϮϜϟ ϚϟΫϭ ήΘعΰϟا ΕΎΒϧ ΪϨع  ΓΪسϛلاϟ ΩΎπϣ

 ΪϫΎشϟع اϣ ΔϧέΎϘϣ ϝΪΘعϣ ϱϮϴحϟا ΎϬρΎشϧ ΎϜϴΑاέف اϨص ΎϤϨϴΑ ، ΔΗϭΎفΘϣ ΐسϨΑ  , ϝخلا Ϧϣ Ύϣا

 ϲϤϳΰϧالا ρΎشϨϟاAMYLASE -α  ϚϟΩ ϭ ίاϮϘϴسϟف اϨμϟا ΪϨع ϱϮϴح ρΎشϧ Ϟπاف ϥا ϦϴΒΗ 

 ϱήϜسϟاء اΪϠϟ ΓΪϴفϤϟا ΔϟΎفعϟا ΩاϮϤϟا ϰϠع ϪائϮΘلاح . 

فϲ الاخϧ ،ήϴأϞϣ فϲ اϤϟسϴΜϜΗ ϞΒϘΘف اέΪϟاسΕΎ حϝϮ اΕΎΗΎΒϨϟ اϭ ΔϴΒτϟ اΪΘϟقϴق        

 ΎϬϟ ϯήاخ ΕاήϴΛΎΗ ΔاسέΩ ϭ ϦϴΘΘΒϨϟا ϦϴΗΎϬϟ ϲئΎϴϤϴϜϟا ΚحΒϟا ϲف. 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 قائΔϤ الήϤاجع :

 

  مΩΎπاΕ الاكسدΓ .(. 8102) احϤد جاسم عΒيد.

 القΩΎسيΔ . مΩΎπاΕ الاكسدΓ .(. 8102) احϤد جاسم عΒيد.

 .الήاϱ (. الشواΩέ الحΓή . 8100. )احϤد سامح

 .4، صحϭ Δ تغديΔ (. فوائد اέϭاق الزيتوϥ في علاΝ بعض الامήاν . 8100) امجد قاسم.

 (. الشواΩέ الحΓή .8102) اميΓή فϤϬي.

الϤحتوϱ الكϤيΎئي لέϭάΒ (. 8100) ايϨاس خϠيل العΒادϱ مكارϡ عϠي موسϰ عقيل جابή عΒاس.
.ΔيήϬجϤء الΎللاحي ΓΩΎπϤليته الΎفع ϭ ήالزعت . Δاعέالز ΔيϠك :Ωبغدا 

ϩدΒد د.عϤمح ϥاήϤع .. Δاعέكتب الز . Δنيϭήالكتب الالكت ΔΒمكت 

.ϥاϤيϠني سϭردί (8102 .) ΔكسديΎضد الت ϭ ΎيήكتيΒضد ال ΔيρΎنش ΔاسέΩ ϭ Δيحيήتش ΔاسέέΩ
 .0سطيف لزيتΎϬ الاسΎسي.

.Εيكاϭاء الدϨ(. 8102) س. ΔيΒالط ΕΎتΎΒفوائد الن  

( . Δتغدي ϭ Δ8102صح .) ϡاليو Ώήالع. 

النشΕΎρΎ الΓΩΎπϤ للاكسدϭ Γ الΒΜϤطΔ لانزيم الϤؤكسد لϠكزانΜين (. 8108) سلامΔ.عΒد الήحييم بن 
 سطيف. .

 مήμ . كتΏΎ النΎΒتΕΎ الطΒيϭ Δ العطήيϭ Δ استΨدامΎتΎϬ الطΒيΔ .(. 8112) عΒدϩ عήϤاϥ محϤد.

.ϱادΒالع Δكفاي (8102, 08 81 . ίانزيم الاميلا .) وضوعϤال. 

ΔϤيήك Δبوراف ΔونϤ(. 8103. )لونيس مي. ϥالزيتو Εاήئص شجيΎμعض خΒل ΔنέΎمق ΔاسέΩ 

. Δقسنطين ϱέمنتو :Δقسنطين 

 سوέيΎ : عين الجϬϤوέيΔ . الزعتή الϡ (8113 .). ϱήΒ. نϬا الήكاد.



. ΔسيΎالاس ϡوϠعϠمشق لΩ ΔϠمج (مشق.8104Ω .) 

έΩاسΔ بعض التΎثيήاΕ الΒيولوجيΔ لϤستϠΨص نΕΎΒ الشϱΎ (. 8100) محϤد بوعΒد الله سعاد.
 قسنطينΔ. لاخήπ عϰϠ نشρΎ مΩΎπ الاكسدϭ Γ النشρΎ الΩΎπϤ لΒϠكتيήيΎ.ا
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 الملحق



 

 ABTS (scavengingactivity)النشاρ الحيوي 

 

 ABTS scavengingactivityالنشاρ الحيوي :91الشϜل 

 

 : قراءة نتيجΔ النشاρ الحيوي02الشϜل 

 

 

 



Ext

rac

ts 

% Inhibition in ABTS assay 

3.125 

µg 

6.25 

µg 

12.5 

µg 

25 µg 50 

µg 

100 

µg 

200 

µg 

 50IC

µg/m

L 

S 17,67±

1,09 

28,10

±0.09 

47,5

3±1

,19 

59,07

±3,37 

66,2

7±2

,02 

90,6

3±2

,75 

93,0

6±0

,24 

15,6

6±0

,94 

A 13,64±

1,28 

22,27

±2,43 

26,7

7±3

,30 

34,98

±1,74 

54,0

9±1

,36 

68,3

4±1

,83 

75,4

9±0

,24 

44,6

9±1

,60 

Z 37,63±

1,90 

55,95

±3,30 

75,1

1±5

,32 

84,27

±1,38 

89,8

9±2

,02 

92,1

6±0

,73 

92,8

5±0

,32 

5,69

±0,

58 

 

E

x

t

r

a

c

t

s 

% Inhibition in ABTS assay 

1.5625 

µg 

3.125 

µg 

6.25 

µg 

12.5 

µg 

25 

µg 

50 

µg 

100 

µg 
0.A

 50

µg/

mL 

B

H

T 

49.22

±0.75 

59.22

±0.59 

78.5

5±3

.43 

90.36

±0.00 

92.1

8±1

.27 

93.3

7±0

.86 

94.8

7±0

.87 

1.

59

±

0 

 ϝتركيز: 0جدو  Δالاكسدة بطريق ΕاΩاπم ρنشاABTS 

 

 CUPRAC (cupricreducingantioxidantcapacity)النشاρ الحيوي 

 

 
 cupracالنشاρ الحيوي: 00الشϜل     

 (cupric reducing antioxidand capacity) 



 
 بعد ساعcuprac Δ: قراءة النشاρ الحيوي02الشϜل                      

 

Extr

acts 

 

% Inhibition in CUPRAC assay 

3.125 

µg 

6.25 

µg 

12.5 

µg 

25 

µg 

50 

µg 

100 

µg 

200 

µg 
0.50 A

µg/m

L 

S 0,21±

0,01 

0,28±

0,01 

0,40

±0,

02 

0,61

±0,

05 

1,07

±0,

06 

1,69

±0,

10 

2,47

±0,

29 

18,7

0±2

,19 

A 0,18±

0,01 

0,22±

0,00 

0,26

±0,

00 

0,33

±0,

01 

0,45

±0,

01 

0,66

±0,

02 

1,08

±0,

04 

62,7

6±2

,27 

Z 0,24±

0,04 

0,36±

0,01 

0,51

±0,

01 

0,83

±0,

04 

1,42

±0,

14 

2,11

±0,

03 

2,75

±0,

15 

12,0

2±0

,40 

BH

T 

0.19±

0.01 

0.33±

0.04 

0.66

±0.

07 

1.03

±0.

07 

1.48

±0.

09 

2.04

±0.

14 

2.32

±0.

28 

9.62

±0.

87 

BH

A 

0.46±

0.00 

0.78±

0.01 

1.34

±0.

08 

2.36

±0.

17 

3.45

±0.

02 

3.76

±0.

03 

3.93

±0.

01 

3.64

±0.

19 

ϝ2جدو Δالاكسدة بطريق ΕاΩاπم ρفحص نشا :CUPRAC 

( cupric reducing antioxidant capacity)  

 

 



 DPPHالنشاρ الحيوي 

 

 

 DPPH(radical libre): النشاρ الحيوي 02الشϜل 

 

E

x

tr

a

c

ts 

 

% Inhibition in DPPH assay 

3.125 

µg 

6.25 µg 12.5 

µg 

25 µg 50 

µg 

100 

µg 

200 

µg 

 50IC

µg/m

L 

S 9,22±

3,45 

24,67±

0,08 

39,0

9±3

,19 

70,65

±1,22 

82,9

1±0

,21 

83,5

7±0

,61 

85,2

1±0

,35 

16,6

9±0

,40 

A 0,61±

1,05 

0,89±0,

65 

6,74

±3,

65 

24,91

±2,76 

34,1

3±1

,46 

65,7

3±1

,95 

73,6

4±0

,71 

73,4

5±1

,76 

Z 14,28

±1,92 

23,55±

0,08 

43,6

8±2

,92 

81,27

±0,32 

82,4

9±0

,58 

83,3

3±1

,66 

83,1

0±1

,27 

14,7

4±0

,34 

B

H

T 

11,69

±1,88 

22,21±

1,30 

37,1

2±1

,80 

52,63

±2,70 

56,0

2±0

,53 

83,6

0±0

,23 

87,2

8±0

,26 

22.3

2±1

.19 

B

H

A 

28,95

±1,16 

54,33±

1,59 

76,7

6±1

,65 

84,09

±0,35 

87,5

3±0

,82 

87,7

3±0

,15 

88,4

3±0

,23 

5.73

±0.

41 

 ϝ4جدو  Δالاكسدة بطريق ΕاΩاπم ρفحص نشا :DPPH 



 phynonthrolineالنشاρ الحيوي 

 

 

 phenontrolineالنشاρ الحيوي : 02الشϜل 

 

 phenonthroline: قراءة نتيجΔ النشاρ الحيوي 02الشϜل

 



Extr

acts 

 

Absorbances in phenanthroline assay 

0.7812

5 

1.5625 3.12

5 µg 

6.25 

µg 

12.5 

µg 

25 

µg 

50 

µg 

 0.5A

µg/m

L 

S 0,42±

0,01 

0,38±

0,09 

0,46

±0,

01 

0,50±

0,01 

0,59

±0,

01 

0,74

±0,

02 

1,

03

±0

,0

4 

6,18

±0,

32 

A 0,42±

0,01 

0,42±

0,01 

0,43

±0,

01 

0,45±

0,00 

0,51

±0,

01 

0,60

±0,

02 

0,

86

±0

,0

5 

12,2

5±0

,61 

Z 0,43±

0,00 

0,44±

0,01 

0,49

±0,

00 

0,60±

0,01 

0,88

±0,

04 

1,42

±0,

06 

2,

67

±0

,1

6 

3,51

±0,

14 

BH

A 

0,49±

0,01 

0,59±

0,01 

0,73

±0,

02 

0,93±

0,01 

1,25

±0,

04 

2,10

±0,

05 

4,

89

±0

,0

6 

0,93

±0,

07 

BH

T 

0,47±

0,01 

0,47±

0,01 

0,53

±0,

03 

1,23±

0,02 

1,84

±0,

01 

3,48

±0,

03 

4,

84

±0

,0

1 

2,24

±0,

17 

ϝ2جدو Δالاكسدة بطريق ΕاΩاπم ρفحص نشا :phenonethroline 



 

 α-amylaseالنشاρ الحيوي 

 

  amylase  αنتيجΔ النشاρ الحيوي:  22الشϜل                

 

6.25 µg 12.5 µg 25 µg 50 µg 100 µg 200 µg 

9,46±6,8

5 

48,60±12,

60 

81,54±0,

91 

85,22±0,8

2 

85,46±0,

82 

85,17±1,

63 

-

5,18±2,1

7 

13,23±0,6

5 

34,66±6,

06 

68,94±10,

84 

82,04±0,

17 

80,90±0,

85 

-

3,79±5,1

2 

1,62±2,48 
11,29±4,

98 

24,69±8,1

3 

49,10±6,

04 

77,43±1,

33 

22,21±1,

30 

37,12±1,8

0 

52,63±2,

70 

56,02±0,5

3 

83,60±0,

23 

87,28±0,

26 

 amylase α –جدوϝ : جدوϝ يمثل تركيزالنشاρ الحيوي 

 

 



 

 ϝ طط بياني يمثل الشاهدΨمamylase-α 
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 بϭقϭس  –الϠقΏ :  داϭدي 

 الϬدى نϭر  –الاسϡ : جΎϬن 

 مدكرة لنيل شΎϬدة المΎستر 

      Olea europeaالمϭضϭع : استخلاص المركبΕΎ الكيميΎئيΔ لاϭراق الزيتϭن  

     Thymus vulgaris الزعتر

 

 

 

 

  

 

 الملΨص :

        ήالزعت ΔتΒن ϭ ίالسيقوا ϭ اϜف الارابيϨص ϥالزيتو ΔتΒفي ن ΔϠثϤتϤال ϭ يتينΒρ تتينΒين نϤتث ΔراسΪال ϩΪتم في ه
 ΔراسΩ اءήاج ϭ يثانوليϤال ιلاΨالاست ΔيϠϤيق عήρ ا عنϬراقϭمن ا Δالفعال ΕاΒكήϤال ήيΪتق ϝلك من خلاΫϭ ϱήΒال

 كيϤيائيΔ عϠيϬا .

بϠϜيΔ عϠوϡ عϠوϡ الطΒيعϭ Δ الحياΓ جامعΔ قسϨطيΔϨ بيϤϨا الΪراسΔ الϜيϤيائيΔ  31عϠϤيΔ الاستΨلاι بالήΒΨϤ  اجήيت     
 .2جامعΔ قسϨطيΔϨ تϤت في مήكز الΒحث العϤϠي ϭ التϨϜولوجي 

فونويΪاΕ الفلاتم اجήاء مجϤوعΔ من الθϨاρاΕ الΒيولوجيΔ الحيويΔ لθϜϠف عϰϠ العΪيΪ من الήϤكΒاϭ Ε الϤتϤثΔϠ  في :     
–. ΕولاϨوليفيΒالABTS – DPPH-CUPRIC –- α-AMYLASE 

.PHYNONTHROLINE 

     ήالزعت ΕاΒا ، حيث احتل نϬيϠتحصل عϤتائج الϨت الϨايΒت (thymus vulgaris) ΕاρاθϨيع الϤفي ج ϰلϭالا ΔΒتήϤال
 التي كانت اعϰϠ نسΔΒ فيϬا في نΒاΕ الزيتوϥ صϨف السيقواAMYLASE-α. ίماعΪا 

ΔحيΎالمفت ΕΎالكلم:  ϥالزيتو ΕاΒنOlea europea  ήالزعت ΕاΒن ،Thymus vulgaris يثانوليϤص الϠΨستϤال   ،
. ΓΪللاكس ΓΩاπϤال Εاρاθن 
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