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 مقدمة

، تطور البشرية الإنسان كعلاج للأمراض قديم جدا و من طرف إن إستخدام النباتات 

صين صنفت كمركز حيث أن ال ،فقدعرفت الحضارات القديمة إستعمالا واسعا للنباتات الطبية

اليونان ، صر الإسلامي (كذلك  الهندو الشرق الأوسط )خاصة في العو ,للتداوي بالأعشاب

 .(Anonyme,2007ة ) ليوميرئيسية في إستعملاتهم ا انةن إحتلت هذه النباتات مكاوالروم

 

و يعد الخوف ، وراء الموجة الحالية من الإهتمام بالطب الشعبي هناك العديد من الأسباب 

 .نبية، و ذلك لما لها من تأثيرات جاالمصنعة أثارا واضحة في العلاج من العقاقير

 

خلال حقبة زمنية واحدة تمت مراجعة نصف الأدوية التي أجازتها إدارة الغداء و الدواء  

هناك سبب أخر للإهتمام المتزايد أعراضها الجانبية غير المتوقعة و لكن  بشأن  (FDA)لأمريكيةا

دواء  الكميائية فعند إختيار لاف من الموادبالأدوية العشبية حيث تحتوي كل الأعشاب على الآ

عقارا صيدليا يحتوي على مادة واحدة  تناولن أما عندما ،فإننا نتحصل على المواد الكميائية، عشبي

 قلما تعالج مشاكل لكنهاو، ةفسوف تساعد فقط إذا كانت لهذه المادة فعالية مثبط ،فعالة إصطناعية

 .(203ا )ديوك،والتي قد يوجد لدينا الكثير منه، ثانويةخرى أ

الأدوية كذلك تعتمد و بشكل كبير على تنوع النباتات و مركباتها  أصبحت صناعة 

لعثور على جزيئات جديدة ذات خصائص بيولوجية مفيدة , هذا المصدر يبدو غير ناضب لالثانوية

 لمعروفة قسم  صغير فقط تمت دراسته ت اتاانوع من النب 411.11بين لأنه و من 

(1998,(Hostettmannet al. 

نوع نباتي ( و هذا بسبب  1111ن بين الدول الأكثر تنوعا لهذه النباتات)تعتبرالجزائرم 

 هذا التنوع يشكل ثروة يموقعها الجغرافي و مساحتها الشائعة و تنوع مناخها.هذا التنوع البيولوج
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نحو مستدام و عقلاني من أجل الحفاظ على التوازن حقيقية تحتاج إلى الحفاظ عليها و إدارتها على 

 .Pereira et al),. 2111)على التنوع البيولوجي البيئي و 

واحدة من النباتات الطبية النامية بالمنطقة الشبه جافة  Ephedraوتعتبر عشبة الافيدرا  

 وهذه العشبة تتبع جنس واحد للعائلة الإيفيدراسية ( خنشلةبالشرق الجزائري)منطقة ششار بولاية 

كذلك استخدامها في الجانب .في الطب التقليدي الممعروفة باستخداماتها الكثيرة حول العهي و

الزراعي كمبيد طبيعي لمكافحة بعض الأمراض الفطرية التي تأثر سلبا على مردود بعض 

المحاصيل الزراعية. و تشتهر كذلك بتسامحها العالي لنقص المياه و بغناها بمركبات الأيض 

جد فعالة خاصة في المجال الطبي و الثانوي. و نظرا لما لهذه العشبة من خصائص بيولوجية 

 الزراعي. ارتأينا دراسةهذه العشبة بهدف تثمينها. 

 : لتقييم النشاط ارتكزت دراستنا على أربع مستخلصات لعشبة العلندة وذلك  

 .المضاد للأكسدة)الجانب الطبي( -

 .الأنزيمي)الجانب الطبي( -

 .المضاد للفطريات )الجانب الزراعي( -

 ن :تشمل المذكرة  جزأي

و  الجزء النظري يشمل فصل يشمل تعريفا لنبتات الطبية ،جزء نظري و جزء عملي 

تعريف و تصنيف النبتة المختارة أما الجزء العملي فقد خصص لدراسة ، وصف تصنيفها بالإضافة

الدراسة الأنزيمية يتضمن  ،الفطرية وضد تأكسدية ضد النشاطيةالنشاط البيولوجي للنبتة المدروسة 

وفصل ثاني يوضح النتائج و مناقشتها. ،فصل يوضح المواد والطرق المستعملة، جزء فصلينهذا ال



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الدراسة النظرية 
 

3 
 

.I1.1-  النباتات الطبية 

هو كل شيء ذو أصل نباتي يحتوي على مادة فعالة في أحد أعضائه، أو أكثر تكون لها القدرة على معالجة 

إذا ما أعطيت للمصاب في صورتها النقية بعد استخلاصها أو  مرض معين أو التقليل من أعراض الإصابة به،

 (.1991في صورتها الطبيعية )هيكل وعمر،

.I1.1- مصدرها النباتات الطبية 

 للحصول على النباتات الطبية يوجد مصدرين:

 الأول من النباتات البرية حيث تنمو أنواع عديدة في الوديان والسهول والغابات. -

ن طريق الزراعة حيث تقوم شركات الأدوية أو المؤسسات الاستثمارية بإنشاء أما المصدر الثاني ع -

 (2112لي أو الدولي )علي والحسن، مزارع خاصة لإنتاج أصناف وأنواع محددة يحتاجها السوق المح

.I1.1-تصنيف النباتات الطبية  

ت متشابهة و ذلك تصنيف النباتات الطبية  إلى مجموعات ذات خصائص مشتركة أو مميزات أو مواصفا

بقصد سهولة التعرف على هذه المجموعات و دراسة جميع الخصائص التي تجمع هذه النباتات ويمكن 

 .تلخيصها في ثلاث طرق
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I.1.1.1-  التصنيف المرفولوجي للنباتات الطبية 

تصنف النباتات الطبية من الناحية المرفولوجية إلى مجموعات وذلك حسب المميزات والخصائص 

  ( 2116شتركة حسب الجدول التالي)إبراهيم ,الم

 .التصنيف المرفولوجي للنباتات الطبية : 11جدول                            

التصنيف المرفولوجي للنبات 

 حسب الجزء المستعمل

 مثال مكان تواجد المادة الفعالة

نباتات تتواجد مادتها الفعالة  نباتات تستعمل بأكملها -1

 لفةبأجزائها المخت

 الصنوبر الأسود

نباتات تتواجد مادتها الفعالة  نباتات تستعمل أوراقها -2

 على مستوى الأوراق

 الريحان، النعناع، الصبار

نباتات تستعمل  -1

 أزهارها 

نباتات تتواجد مادتها الفعالة 

 على مستوى الأزهار 

 البابونج و الأقحوان 

لة نباتات تتواجد مادتها الفعا نباتات تستعمل ثمارها  -4

 على مستوى ثمارها 

 الخلة و الكروية 

نباتات تتواجد مادتها الفعالة  نباتات تستعمل بذورها  -5

 على مستوى  بذورها

حية البركة، الخروع و عباد 

 الشمس 

نباتات تستعمل أجزائها  -6

 الأرضية 

نباتات تكون على شكل سيقان 

أرضية متحورة أو جذور 

متدرنة حيث توجد على 

 فعالة مستوها المادة ال

 عرق السوس و السحلب 

نباتات تتواجد مادتها الفعالة  نباتات تستعمل قلفها -7

 على مستوى القلف 

 القرفة 
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I.1.1.1 - التصنيف الفيزيولوجي للنباتات الطبية 

 ،ن استخدامها إلى)إبراهيمتصنف النباتات فيزيولوجيا تبعا لطبيعة العلاج أو الفائدة التي يمكن أن تجنى م

2116.) 

 التصنيف الفزيولوجي للنباتات الطبية.: 11جدول                          

 مثال التصنيف الفيزيولوجي للنبات

 السنامكي نباتات مسهلة أو ملينة -1

 الصفصاف نباتات مسكنة أو مخدرة -2

 الحنطةالسوداء نباتات مانعة لتهتك الأوعية الدموية -1

 الدفلة نباتات مثبطة للقلب -4

 الخردل الأبيض والأسود الموضوعية للإحمرارات مسببةنبتات  -5
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I.1.1.1-التصنيف التجاري للنباتات الطبية 

  ( 2116تصنف النبتات الطبية تجاريا حسب إستعملاتها إلى)إبراهيم ,

 التصنيف التجاري للنباتات الطبية.: 11جدول                      

 مثال التصنيف التجاري للنباتات الطبية

النعناع ، البردقوش،  الأدوية تصنيع في تستعمل تجاريا تتداول النباتات التي وهينباتات طبية: -1

 الخلة

 التي النباتات هي و  : النكهة و الطعم مكسبات او والبهار التوابل نباتات -2

 غذائية لأغراض تستخدم

حبة البركة، جوز 

 الطيب، الكمون

تحتوي في جزء كبير من  وهي مجموعة النباتات التي : يةنباتات عطر -1

أعضائها النباتية على زيوت عطرية طيارة يمكن استخدامها في صناعة 

 الروائح ومستحضرات التجميل

 الياسمين،الورود،

 الريحان

 أو الطبيعية حالتها في تستخدمات نبات :وهينباتات مقاومة للحشرات -4

 الحشرات وإبادة مقاومة في مستخلصاتها

 

 البيثرم

 

I .1.1- ية النباتات الطبيةأهم 

لا تقتصر أهمية النباتات الطبية على كونها غذاء أو مصدر الحصول على الأكسجين والأخشاب بل تتعدى 

هذا بكثير فهي تعد من أحد أقدم أنواع العلاجات التي قد عرفها العالم عبر تاريخه إذ قد لعبت تلك النوعية من 

 من الأمراض. المنباتات دورا كبيرا وعاليا في علاج العديد
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علاوة على ذلك فإنها تلعب دورا رئيسيا وحيويا في توفير عامل الوقاية القوي للجسم من الإصابة بالعديد 

 (.2117من المشاكل الصحية   )المرسال، 

I .1.1-النباتات الطبية في الجزائر 

ومناخات عديدة بحرية، بلادنا الجزائر غنية جدا بأعشابها الطبيعية المتنوعة لما لها من مساحات واسعة  -

قارية وصحراوية لما تتمتع به من دفء وسطوع شمسي وطقس جميل وتربة متنوعة وخصبة للغاية في 

 معظمها.

ولا شك أن لهذه المناخات والتربة من أثر بالغ ليس على شدة التنوع النباتي فقط ولكن لها أثر على تركيب  -

رب أن لنباتات المناطق المعتدلة أكثر فعالية وأغنى النباتات واعطائها مميزات خاصة، وقد دلت التجا

 بالعناصر المفيدة من نباتات المناطق الباردة.

نوع من النباتات منها ما تعود إلى المناخات الحارة  1511كما أثبتت الدراسات العديدة أن بالجزائر حوالي  -

 ومنها ما تعود إلى المناخات المعتدلة.

نوع في إيطاليا  1511نوع يمكن العثور عليها في اسبانيا وما يقارب  1911إن من بين هذا العدد حوالي  -

والبعض لا نعثر عليها إلا في البلدان الصحراوية وأخرى أصلية لا نجدها إلا في بلدان شمال افريقيا، بل 

 هناك أشكال نباتية لا تظهر إلا في أماكن محددة بالجزائر.

عة لم تكتشف بعد رغم كثرة ما ألف عن الأعشاب إن هناك أنواع لا زالت مدسوسة في الطبي -

 (.1997الجزائرية)حليمي،

 Ephédra alata  العلندة -.11.2

العلندة، الغدر، العليق أو العقود وهو نوع نباتي ينتمي إلى العائلة العلندية )الإفيدراسية( وهذه العائلة لا 

صنفا )الموسوعة  51النوع النباتي حوالي حيث يضم هذا  « éphédra »تضم إلا نوعا واحد وهو "العلندة" 

 (.2112، العربية
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.2. I1-التصنيف النباتي 

 .,Ozenda)  2119(يوضح التصنيف النباتي لنبات العلندة : 11جدول     

Gnetopsida Classe 

Ephedrales Ordre 

Ephedraceae Famille 

Ephedra Genre 

Ephedraalata Espèce 

Ephedraalataalenda Sous espèce 

 

3.2. I- الوصف النباتي 

شجيرة ذات سيقان قصيرة وهي نبات يبدو على شكل الحشائش والنباتات الزاحفة أو المتسلقة التي تنمو 

قرب أشجار الصبار والزيتون، وقد يصل طولها إلى المتر والعلندة ذات لون أخضر يميل إلى الأصفر وهي 

ن أكثر أجزاء النبات استخداما في صنع الدواء كما يمكن استخدام كثيرة الأغصان والفروع حيث تعد الأغصا

الجذور أو النبات بأكمله أوراقها أنبوبية سميكة وثمارها شبه مخروطية الشكل، مستخلصها مر مقبول المذاق.  

 .(2118، )حكيم

 

  .صورة توضح نبات العلندة :11الصورة 
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 -4.2.Iالانتشار الجغرافي للعلندة 

( . و هي شائعة في الصحراء 2111 ،ن)القروي و أخروأسيا بما في ذلك المملكة العربية السعودية   العلندة من

 .(Ozenda ,1991مصر و الجزيرة العربية ) ، من المغرب إلى الجزائر إلى ليبيا

 

 .الجغرافي لنبات العلندة الانتشار:11صورة 
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I-5.2.- العلندة انتشارا في الوطن العربيأهم أنواع 

 .(2112)الموسوعة العربية ,في العالم العربي انتشاراجدول يوضح أهم أنواع العلندة       

 صـــــــــور أماكن تواجدها الاسم العلمي الصنف النباتي

 بلاد الشام - transitoria Ephedra العلندةالإنتقالية -1

 

 foemineas Ephedra العلندة الأنثوية -1

 المغرب العربي -

 بلاد الشام -

 سيناء -

 

 المغرب  العربي - altissima Ephedra العلندة العالية -1

 

العلندة عديمة  -1

 الأوراق
aphylla Ephedra 

 المغرب العربي -

 بلاد الشام -

 العراق -

 مصر -

 الجزيرة العربية -

 

 Ephedra major العلندة الكبيرة -1
 المغرب العربي -

 بلاد الشام -
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 -6.2. I التركيبة الكيميائية للعلندة 

م المواد في العشبة نظرا تحتوي أغصان العلندة على فلافونيدات من مركبات الفينول وهي من أه  -

ألكالويد ومعادن C10H15NOلخصائصها المضادة الأكسدة وللسرطانات، كما تحتوي على الافيدرين

 (.2114ومواد أخرى مضادة للجراثيم تساعد على حماية العشبة نفسها من الأمراض )الوسطى،

من وزنها الجاف )شرقية،     %5و 1تتراوح نسبة ما تحتويه شجرة العلندة على مركبات القلوية ما بين 

2116.) 

وهي تنشط الجهاز العصبي المركزي  Éphédrine المادة الفعالة الموجودة في النبتة تسمى الافيدرين -

ولها خصائص أخرى كتضييق الأوعية الدموية وتوسيع القصبات الهوائية وهي مشابهة في تركيبها 

 (.  2116عند الشعور بالخوف  )حكيم،  وخصائصها مادة الإفيدرين التي تفرز في جسم الإنسان

 

 

 alata Ephedra العلندة المجنحة -6

 المغرب العربي -

 مصر -

 لجزيرة العربيةا -
 

 fragilis Ephedra العلندة الهشة -7

 المغرب العربي -

 إيطاليا -

 اسبانيا -

 البرتغال -
 

 foliata Ephedra العلندة الورقية -8

 المغرب العربي -

 بلاد الشام -

 مصر -
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.I7.1-الاستعمالات الطبية للافيدرين 

 تستعمل لرفع ضغط الدم المنخفض. - -

 الرئوي. والاحتقان الانسداد - -

 مشاكل الجهاز التنفسي بصفة عامة. - -

 تنبيه وتحفيز الجهاز العصبي. - -

 لانقاص المواد الدهنية في الدم. - -

 (.2118, موسوعة الأدوية)  مضاد للقساح )مرض رجالي( - -

 -8.2.Iجرعات الافدرين الطبية المسموح بها 

ملغ مرتين في اليوم من الافيدرين وبإشراف طبي، وأما  51ملغ إلى  25يتضح الأطباء باستهلاك من 

مرات في اليوم إن الافراط في جرعة الافدرين يؤدي إلى سمية  1ملل  4إلى  1صبغة الافيدرين فتستهلك بمقدار 

 (.2112)طبي، دة كيأ

 -9.2.Iالأعراض الجانبية لحقن الافدرين 

 ارتفاع معدل ضربات القلب. - -

 رعشة.ال - -

 الشعور بالقلق والتوتر. - -

 التهاب جلدي. - -

 (.2119هلوسة ونوبات صرع)فكرة،  - -
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.I11.1.-داخل الافيدرين مع الأدويةت 

 لا يستعمل الافيدرين مع مضادات الكآبة اطلاقا. -

 (.2112)طبي، تشى مع المنشطات والمنبهايتما لا -

-11.2.Iاستخدامات العلندة 

استخدمت العلندة قديما في الطب الصيني لتخفيف احتقان الأنف وتوسيع القصبات الهوائية ولعلاج نزلات 

 1881(.تم إستخلاص مركب الافيدرين لأول مرة عام   2116البرد والربو بسبب احتوائها الافيدرين )حكيم، 

 .ات تجارية بكمي

زادت استخدام العشبة بين مرض السرطان وذلك بعد انتشار قصة أحد الرعاة الفلسطينين الذي شفي بعد 

 استخدامه العشبة ومن ثم ازداد بيع العشبة من قبل المزارعين.

أن نسبة مرضى السرطان في فلسطين الذين يستخدمون عشبة  2116أظهرت نتائج لدراسة نشرت عام 

بر الاعلام وذلك بسبب انتشار الترويج لهذه العشبة ع 2114عام  %52إلى  2111عام  %1اد من العلندة ازد

 (.2118، ةالمحلي  )حكيم

-12.2. Iفوائد العلندة 

تتعدد فوائد واستعمالات عشبة العلندة ومنها أنها تخفض بشكل فعال معدلات ضغط الدم، وفي علاج بعض 

ابات الصدرية إلى جانب أنها تعالج بعض حالات السرطان وخاصة إذا أمراض الجهاز التنفسي كالربو والالته

كان في بدايته، فقد أثبتت الكثير من التجارب هو قدرتها الفعالة في مقاومة الخلايا السرطانية والحد من انتشارها 

 (.2116)سليمان، 
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-13.2. Iلأعراض الجانبية لمركبات العلندةا 

جانبية في حال الاستعمال المفرط لها أو إذا ما تجاوزنا الجرعة قد يسبب مستخلص العلندة أعراض 

 المسموحة منها.

 الإصابة بنوبات الصرع. -

 تسارع نبضات القلب وتزيد من فرص النوبات القلبية والجلطات. -

 الغثيان وفقدان الشهية. -

 اتساع حدقة العين )حالات نادرة(. -

 الأرق. -

 (.2118الهلوسة )رام الله، -

I-1.3.الميتابوليزم الثانوي  دراسة حول 

بعض النباتات تركب العديد من المعقدات غير المعروفة و التي لها دولر مهم على مستوى النبتة ,و هذه 

المعقدات غير موجودة في  جميع الأنواع النباتية  , فهي تساعد في تحديد خواص  ينفرد  و يتميز بها كل نبات 

) الميتابوليزم الأولي  الذي يعتبر  هدم للمركبات العضوية عن الأخر .و هدا يدل على أنها  تدخل في 

المعقدةالبروتينات , السكريات , الليبدات ( بهدف إنتاج الطاقة و  نواتج هذه   الأخيرة تعد سبب تأقلم النبات مع 

 البيئية

 هذه المعقدات تدخل في الميتابوليزم الثانوي لكن ليس لها وظائف مباشرة على مستوى النشاطات

 . (J.L Guignard , 1985)الأساسية في العضوية النباتية )النمو ,التطور ,التكاثر(

3I.1. تعريف الميتابوليزم الثانوي 

وذلك من  نواتج الميتابوليزم الأولي   هي تلك التحولات التي تنفرد بها النباتات عن غيرها من الكائنات

و مواد أخرى تكون مصدرا للسموم و أخرى مصدر للعناصر إلى نواتج أكثر تعقيدا مثل المركبات الأروماتية , 
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النباتية التي يستفيد منها الإنسان و الحيوان على السواء ,خاصة في ميدان الطب و الصيدلة ) مجلة العلوم 

,1988.) 

I-1.1-أهم نواتج الأيض الثانوي 

 : تنقسم نواتج الأيض الثانوي إلى ثلاثة أقسام

 ية (. المركبات الفينولية) العطر -

 المركبات القلويدات ) الأزوتية (.   -

 (.    BPVالأيض الثانوي ) محاضرات السنة الثالثة المركبات التربينية و هي أهم مشتقات     -

 

I.1.3.3-المركبات الفينوليةLes composéesphénoliques  

ة على شكل مركبات ذات عبارة عن مركبات ملونة متعددة الفينول كثيرة الانتشار في النباتات نجدها  ذائب

داخل الفجوات نجدها أيضا كمكون للكلوروبلاست أو البلاستيدات  Hétérosidesأساس سكري أي على شكل 

 . acide Cinnamiqueإلى حمض  C2 الملونة. تنتج الفلافونويدات بإضافة ثلاث وحدات من

ورفي التنفس و النمو )محاضرات السنة الدور الفيسيولوجي للفلافونويدات مازال نوعا ما مجهولا حيث أن لها د

 (.BPVالثالثة 

2.3.3.I-القلويدات les alcaloïdes 

مجموعة من المركبات العضوية القاعدية الذي يحتوي كل جزأ منها على ذرة نيتروجين واحدة أو أكثر 

كن مختلفة تبعا لنوع وهي عادة مرتبطة في حلقات غير متجانسة , تركيبتها الكميائية شديدة التعقيد نجدها في أما

النبات فمثلا في النبات التبغ يتكون القلويد في الجذور و منها ينتقل إلى الأوراق حيث يتجمع فيها و لا تحتوي 

البذور على أي قلويدات , أما في نبات الخشخاش فالثمرة هي التي تحتوي على القلويدات و في شجرة البن 

 الحبوب.
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يب من أصل نباتي , معظم القلويدات تحتوي على حلقة أو أكثر وغالبا ما و هي قواعد أزوتية معقدة الترك

يكون النتروجين فيها على هيئة أمين ثانوي أو ثالثي وهي من أقدم المركبات العضوية التي تم فصلها بصورة 

 (.1995نقية لأهميتها في المجال الطبي) القبيسي ,

3.I.1.1- التربيناتles terpènoïdes 

بيعية هيدروكربونية ذات بنية حلقية سواءا مفتوحة أو مغلقة و الوحدة البنائية لها هي هي مركبات ط

وذلك في أوائل القرن العشرين , و تتكون  Ruzicka,التي أكتشفت من طرف Isoprene(C5H8)الإيزوبرين

تربينات وحسب هذه القاعدة تنقسم ال Isoprènesمن خمس ذرات كربون و التربينات ناتجة عن تجمع وحدات 

بها رائحة طيبة تستعمل  n (n>2)(C5 H8).هي جميع الهيدروكربونات (Catrine Guette)ف أصنا 7إلى 

 .في صناعة العطور و في محسنات الطعم وفي الصيدلة
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II 1.-المادة النباتية  

II.11.-الجني  

متر عن  1211ارتفاع  من منطقة ششار بمدينة خنشلة التي  تتواجد على 2119فيفيري   22تم جنيها في 

تتميز بأراضيها الخصبة و هذا يعود لموقعها الجغرافي الذي يعتبر سببا قويا في كونها البحر, مستوى سطح 

 (.2118منطقة زراعية في المقام الأول )عبد العالي تومي, 

II.1.1-  مارس( 11فيفري حتى  11التجفيف )من  

يعتمد التجفيف على بسط النبات بشكل طبقة رقيقة و دلك يكون في الظل بغرض الحفاظ على نسبة الزيوت 

الطيارة في النبات , و يتم تقليب النبات من حين لآخر لضمان التجفيف الجيد و منع تخمر النبات في حالة 

 .الرطوبة العالية

 

 يوضح العلندة بعد التجفيف.:11صورة 

II.1.1-الطحن 

 عد التجفيف يتم طحن العينة النباتية جيدا في جهاز الطحن لضمان الاستخلاص الجيد.ب
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 يوضح العلندة بعد الطحن.: 11صورة 

II.1.1-الاستخلاص 

 مذيبات :4تم استخلاص مستخلص النبتة بواسطةي

 . Méthanolالمذيب الأول: الميثانول -

 . Chloroforme المذيب الثاني : الكلوروفورم -

  Acétateالثالث :  اسيتاتالمذيب 

 .Buthanolالمذيب الرابع : البيثانول -

 

 المذيبات المستعملة في الاستخلاص. :11صورة 
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 مخطط يوضح الخطوات المتبعة لمختلف المستخلصات النباتية :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مسحوق النبات 

           

 المستخلص الخام

 الطبقة المائية

يةئالطبقة الما  طور الكلوروفورم 

يةئالماةالطبق  طور اسيتاتالاتيل 

ية ئالطبقة الما طور البيوتانول

 مستخلص البيوتانول
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 مراحل الاستخلاص.:16صورة 



 الطرق و الوسائل
 

21 
 

II.1- النشاط المضاد للفطريات 

II.1.1-مراحل العمل 

-1.1.2.II.تحضير وسط الزرع 

II.-2.1.2  يتم بطريقة خاصة في وجود لب موقد البنزين لتفادي انتشار البكتيريا: زرع البكتيرياعملية 

 .في الجو كما توضح الصور

II.3.1.2-  الحضن 

   °17Cايام في درجة حرارة   6في هذه الخطوة نحضن علب بيتري مقلوبة داخل الحاضنة لمدة  -

 

 .تحظير وسط الزرعمراحل :17صورة
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II.1.1-طريقة العمل 

II.1.1.1-المرحلة الأولى 

من مستخلص النبتة مع , 2mg , 1mg  16mg , 4mgنزن : للمستخلص الميثانوليتراكيز منخفضة 

وسط فيمن الميثانول. بعدها نضع المحلول المتحصل عليه في  1mlالشاهد  ونذيب و نذيب كل منها في 

 .boite de petri) )  الزرع

نقوم Fusariumoxysporumf.sp.lycopersiciنحضر فطر وأمام موقد البنزين  la hotteتحت  -

. نضع في مركز كل علبة بيتري قرص من الفطرو نغلق Pipette pasteurبتقسيمه إلى دوائربواسطة

 .ام أي 6لمدة  °37Cفي درجة حرارة  l'étuve,ثم نحضن العلب مقلوبة داخل الحاضنة  العلبة بإحكام 

II1.1.1- المرحلة الثانية 

  , 32mg 256 mg , 128 mgنفس مراحل المرحلة الأولى نرفع تراكيز المستخلص فقط إلى

   .64mg, 

 pourcentage d'inhibitionحساب نسبة التثبيط  

Le pourcentage d'inhibition =[T (Témoin positif)-(Traitement)/ T
+
] ×100 

-3.IIتويداالكشف على الفلافون Total flavonoides   

1.3.II- الوسائل 

 مستخلص النبتة

 الماء المقطر

 اسيتات الصوديوم
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 الميثانول

(Alcl3) تراي كلوريد الالومنيوم  

Une micropipette 

Microplaque 

Lecteur de microplaque 

Tube eppendorf 

- 2.3.II-طريقة العمل 

 انولي.الاسيتات.الكلوروفورميك( ونديبهالنبات)الميثانولي.الايث مستخلص منmg 1نحضر - -

 .ml 1من الميثانول -

من  50µlمن مستخلص النبتة )الميتانولي ,الأسيتات ,الكلورفورم ,البوتانولي ( نضيف له   50µLنأخد -

AlCl3 ,150µlنترك الخليط في الظلام لمدة ساعتين , ثم نقرأ النتائج فيجهاز أسيتات الصوديومLecteur 

de microplaque   440على  طول الموجة nm . 

- .(Kumar et JoelKarunakaran;2007) 

-4.IIالكشف على الفينولاتTotal phenolique  

-1.4.II  الوسائل 

 مستخلص النبتة .

 . Na2Co3كربونات الصوديوم 

FCR   ( folin-ciocalteurreactif ) . 
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Une micropipette . 

Microplaque . 

Lecteur de microplaque . 

Tube eppendorf. 

-2.4.IIطريقة العمل 

مستخلص النبات  ) الميثانولي  . الاسيتات.الكلوروفورميك .البوثانولي (  و نذيبه  في      mg 1نحضر

1ml  من  الميثانول  .بعد  ذلك نضع في كل بئر من الميكرو بلاكChaque puits de microplaque 

20µl   من  مستخلص  النبات  و نضيف  لهµl  111   منFCR . 

 من  كربونات الصوديوم  و نترك  الخليط  في  الظلام  مدة  ساعتين . µl 75نضع 

 الميثانول .ب تالنبا مستخلص ونعوض نحضرالشاهدبنفسالطريقة

 nm715   (2111 , Müllerعلى  طول الموجة    Lecteur de microplaqueثم نقرأ النتائج فيجهاز

.) 

-5.IIنشاط الجدور الحرة DPPH 

وهي قياس قدرة المستخلص أو المركب على تثبيط الجدر الحر أو توقيف  عملية  الأكسدة ,هذه الطريقة  

 تعتمد على  التلوين  و نزع  التلوين  في  طول  موجة  معين .

-1.5.IIالوسائل  

 مستخلص النبتة .

  الميثانول . 

DPPH . 
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Une micropipette . 

Microplaque . 

Lecteur de microplaque . 

Tube eppendorf. . 

-2.5.II طريقة العمــــــل 

من  ml  1من مستخلص النبتة)الميثانولي ,الاسيتات ,الكلوروفورميك,البوثانولي( و نديبه فيmg1.5نأخد

 .الميثانول

 chaque puit deو نضع في كل بئر من الميكروبلاك microplaque خدالميكروبالكأن

microplaque161ميكرولتر منDPPH  ،ميكرولتر من مستخلص النبتة نتركه في  41نضيف له

 .الظلام مدة نصف ساعة في درجة حرارة المخبر 

 .MeOHنحضرالشاهد بنفس الطريقة و نعوض مستخلص النبات بالميثانول

 .نانومتر   517على طول  موجة  Lecteur de microplaqueنقوم بقراءة النتائج في جهاز 

 : لتثبيط جذر وفقا للمعادلة التاليةتحسب النسبة المئوية 

 

 (Blois M.S., 1958) .تلون المستخلص بالون الأصفر  يشير الى أن النبات مضاد للاكسدة

 

. 
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-6.IIإختبارGor 

 طريقة العمــــــل 

 ml  1من مستخلص النبتة )الميثانولي ,الاسيتات, الكلوروفورميك , البوثانولي( ونخففه في 5mg. 0نأخذ 

 MeOH. من ml 11 0في Galvinoxylمن  mg 4نذيب، ثانولمن المي

 : ( microplaqueنضع في الميكروبلاك )

 ( .Galvinoxyl, free radicalميكروليتر من ) 161ميكروليتر من مستخلص النبتة نضيف له  41

 نحضرالشاهد بنفس الطريقة و نعوض مستخلص النبات بالميثانول.

 .nm428 على    طول     موجة      Lecteur de microplaqueنقرأ  النتائج    في    جهاز   

 . DPPHتحسب النسبة المؤوية لتثبيط بنفس طريقة بنفس طريقة حساب النسبة المؤية لتثبيط  

-7.I1إختبارCupric 

 طريقة العمل.

 :كالتالي  S1 ,S2,S3محاليل  1نحضر 

:S11,927نذيب g من أسيتاتالأمونيومن ACNH4   25في ml   الماء المقطرمن . 

:S20,04262نذيبg  من(Cu Cl2, 2H2O)   25في ml. منالماء المقطر 

:S30,039نذيب g  25من النيوكبرين في ml . من الإيثانول 

من مستخلص ميكروليتر chaque puit de microplaque   41 نضع في  كل بئر من الميكروبلاك

 S1 ,51 ميكروليتر من 61البوثانولي( نضيف له  النبتة )الميثانولي ,الاسيتات, الكلوروفورميك ,

 . S2ميكروليتر من  S3,51 ميكروليتر من 
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ننتظرمدة ساعة ثم نقرأ النتائج في ,عوض مستخلص النبات بالميثانولنحضرالشاهد بنفس الطريقة و ن

 nm 451 (2114 ,Apak, R. )على طول موجة Lecteur de microplaqueجهاز 

.II8-  إختبارAlpha-amylase 

 طريقة العمل 

ميكرليتر من مستخلص النبتة  ) الميثانولي , الاسيتات , الكلوروفورميك   25نضع في كل بئرالميكروبلاك 

 ميكروليتر من الأنزيم. 51, البوثانولي (  نضيف له

 .  C°37دقائق في درجة حرارة 11مدة  étuveفي الحاضنة  نضع الميكروبلاك

دقائق في   11و نحضنها مرة أخرى مدة   d’amidon 0.1%تر من ميكرولي 51بعد الحضن نضيف 

 .  IKIميكروليتر من HCl111ميكروليتر من 25بعدها نضيف ، C° 37درجة حرارة 

 نحضرالشاهد بنفس الطريقة و نعوض مستخلص النبات بالميثانول .

 .((nm.Zengin et al;2014 630على طول موجة  lecteure microplaqueنقرأ النتائج في جهاز 

 :حساب نسبة التثبيط 

%INH=1-[(Ac-Ae)-(As-Ab)/(Ac-Ae)] 

-9.II  إختبارPhenolthroline 

 طريقة العمل 

 الماء المقطر .Phenanthroline10 ml من في mg   1.5نحضر
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  chaquepuit de  microplaqueنضع في, من الماء المقطر ml11في  FeCl3 من mg 0.2نذيب    

 FeCl3 51 مستخلص النبتة )الميثانولي ,الاسيتات, الكلوروفورميك , البوثانولي( , ميكروليتر من 10

 الميثانول . ميكروليتر  من  111ميكروليتر من الفينولثرولين , FeCl3  ,11 11ميكروليتر من 

دقيقة في درجة حرارة  21في الظلام مدة  étuve  في الحاضنة microplaque  نضع الميكروبلاك  

30°C.ضرالشاهد بنفس الطريقة و نعوض مستخلص النبات بالميثانول .نح 

 nm 510على طول موجةLecteur de microplaqueبعد الحضن نقرأ النتائج في جهاز  

(Szydlowska-Czerniaka. A; 2008 ). 

-10.IIإختبار Acetylcholinesterase 

 العمل طريقة

مستخلص النبتة ) ميكروليتر من  11ضيف له  ن pH 8.0 ميكروليتر من 151 نضع في الميكروبلاك   

ميكروليتر من الأنزيم  نحضن الميكروبلاك  21الميثانولي  ,الاسيتات , الكلوروفورميك  , البوثانولي ( , 

25دقيقة في درجة حرارة  15مدة   étuveفي الحاضنة  
0
C . 

نعوض مستخلص النبات نحضرالشاهد بنفس الطريقة و DTNB, ميكروليتر من 11بعد الحضن نضع     

 بالميثانول .

 mn (Ellman, G.L 15على طول موجة Lecteur de microplaqueنقرأ النتائج في جهاز  

1961.)
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-.III1النشاط المضاد للفطرياتAntifongique   

 المرحلة الأول

 الأولىلة حجدول يوضح نتائج المر

 النتيجة التركيز

1 mg / ml ✗ 

2mg /ml ✗ 

4mg/ml ✗ 

8mg/ml ✗ 

16 mg /ml ✗ 

 ✗ الشاهد

    

 في التراكيز المنخفضة للمستخلص الميثانولي.Fusarium مرضية ضد فطر  لا توجد نتيجة

 المرحة الثانية

 جدول يوضح نتائج المرحلة الثانية

 نسبة التثبيط التركيز

16mg/ml 5.66 % 

32mg/ml 6.03% 

64mg/ml 8.55% 

128mg/ml 14.21% 

256mg/ ml 22.64% 
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 .256mg/mlفي تركيز  22.64%عند رفع التراكيز نلاحظ وجود نسبة تثبيط متوسطة و التي تصل إلى

 متوسط. SP Fsariumرن نبات العلندة له نشاط مضاد لفطنستنج أ

Total polyphénol-2.III 

ة الموصوفة بواسطة وفقاً لطريقة فحص الصفيحFCRالبوليفينول الكلي باستخدام كاشفيتم تحديد محتوى 

Muller et al تم الحصول على اللون الأزرق الداكن كنتيجة .. 

، ويتم حسابها من منحنى معايرة حمض الغاليك أو كيرسيتين µg GAE/gب يتم التعبير عن محتوى البوليفينول

 بوليفينول هي ميكروغرام / مل. النتائج التي تم الحصول عليها لتحديد ال 1.125إلى  211في نطاق تركيز من 

 .y = a x + bثلاثة تكرارات زائد أو ناقص نسبة الخطأ . وفقا المعادلة متوسط 

 

 

 .منحنى معايرة الكرستين: 18شكل رقم 

 

 

y = 0,0034x + 0,1044 
R² = 0,9972 
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 .منحنى أعمدة يوضح نسبة البوليفينول في كل مستخلص من مستخلصات النبتة: 18شكل رقم 

يحتوي على نسبة عالية من البوليفينول MeOHامالمستخلص الخ نلاحظ (2منحنى الأعمدة رقم )لوفقا 

نها كمية عالية ، لذلك فالميثانول تمثل اختيارًا جيدًا لاستخراج المستقلبات الثانوية. . ا 816.62µg GAE/gبنسبة

وقد أظهرت الدراسات أن المذيبات القطبية مثل الميثانول والإيثانول لديها استخلاص أفضل للمركبات الفينولية 

 .واد النباتية من المذيبات القطبية الأقل مثل الأسيتون والهكسانمن الم

يحتوي على النسبة الأكبر AcEtبمقارنة المستخلصات الأخرى مع بعضها البعض نلاحظ أن مستخلص 

 471.18, التي تحتوي على نسبة BuOHوChfأكثر من المستخلصات   GAE/g 581.43µgمن التي تقدرب

µg GAE/g µg GAE /g  429.61 .على التوالي 

قد يكون هذا الاختلاف الكبير في محتويات الفينول بين المستخلصات ناتجًا عن حقيقة أن اختبار كاشف 

FCR  ، ليس خاصًا بالبوليفينول ، ولكن يمكن أن تتفاعل العديد من المركبات مع هذا الكاشف مثل البروتينات

 .طي نسبة عالية واضحة من الفينولالسكريات ، التي تع

 

 

 

0

200

400

600

800

1000

MeOH AcEt Chf BuOH

816,62 

581,43 
470,18 429,63 

IC
5
0
 µ

g
/m

l 

Extraits  

polyphénol



  النتائج و المناقشة
 

 

32 
 

Total flavonoides -3.III 

 Al، بناءً على تكوين مركب بين  Topçu et al) لطريقة )م تقدير كمية الفلافونويدات وفقاً ت
+ 3

و 

flavonoids [ )76، ويتم الحصول على النتيجة من خلال ظهور اللون الأصفر ، )انظر الشكل. ] 

حسابها من منحنى معايرة كيرسيتين في نطاق ، ويتم  µg QE/gاتبيتم التعبير عن محتوى الفلافونويد

ثلاثة تكرارات زائد أو ميكروغرام / مل. النتائج التي تم الحصول عليها هي متوسط  1.125إلى  211تركيز من 

 . y = a x + bناقص نسبة الخطأ .وفقا المعادلة 

 

 .منحنى معايرة الكرستين: 11شكل رقم

 

 

 .ة الفلافونويدات في كل مستخلص من مستخلصات النبتةمنحنى أعمدة يوضح نسب: 11شكل رقم
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 منضعيفة يحتوي على نسبة  MeOH(  نلاحظ المستخلص الخام 4وفقا لمنحنى الأعمدة رقم )

تحتوي الكسور على نسبة أقل الفلافونويدات مقارنة مع المستخلص الخام ، وقد  .34.51µg QE/gالفلافونويدات

 .لمركبات المجودة في المستخلص الخاميكون هذا بسبب وجود تداخل بين ا

على من  ان يحتويCheو AcEtض نلاحظ أن مستخلصبمقارنة المستخلصات الأخرى مع بعضها البع

وهي النسبة الأكبر مقارنة على التوالي  38.33µg QE/gو g 39.17µg QE/ـ الفلافونويدات التي تقدرب

 .BuOH(22.92 µg QE /gبمستخلص 

لية الذوبان العالية للفينولات في المذيبات القطبية تعطي تركيز عالٍ من هذه المركبات أو يمكن القول أن قاب

 في المستخلصات التي تم الحصول عليها باستخدام المذيبات القطبية لاستخراجها 

البوليفينول ومحتوى الفلافونيدات كان منخفضًا (Yahaioui Amel et Silat Lamia,2018)طبقاً لعمل

نهم حصلوا على هذه النتائج عن طريق إجراء طريقة استخلاص مختلفة بحيث يصعب مقارنتها مع جدًا ، إلا أ

 .وفقا لطرق الاستخراج تختلفأعمال أخرى لأن محتوى المركبات الفينولية والمركبات الفلافونويدية

-5.IIIإختبار    Dpph 

 

 ستخلصات النبتةفي كل مستخلص من مdpphلIC50 منحنى أعمدة يوضح نسبة : 11شكل رقم

 .مقارنة مع الشاهد
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أظهر قيمة منخفضة جدا ل MeOHنلاحظ أن المستخلص الخام (5) من خلال منحنى الأعمدة رقم 

IC50  6.41تقدربµg/ml  و مقارنة مع الشاهد  مقارنة بالمستخلصات الأخرىbht و بالتالي نستنتج أن

 .dpphالميثانول أظهر قدرة قوية مضادة للأكسدة في إختبار

، وقد يكون هذا بسبب  DPPHحتوي مستخلصات الإيثانول على نشاط جيد مضاد للأكسدة في اختبار ي

نه وفقاً لبعض الأعمال ، يرتبط نشاط مضادات الأكسدة في المستخلص بثرائه لأالمحتوى العالي من البوليفينول

 .( Edeas, 2007بمركب الفينول )

 

تجاه الجدور نفس النبات نشاطاً مضادًا ل (Yahaioui Amel et Silat Lamia,2018)أظهرت أعمال

فيما يتعلق بمستخلص الميثانول كانت ضعيفة جدًا مقارنةً بنتائجنا ، ان المقارنة صعبة لأن العديد من  DPPHالـ 

 .العوامل تؤثر على نشاط مضادات الأكسدة 

-6.IIIإختبار Gor 

 

 كل مستخلص من مستخلصات النبتةفي gorل IC50منحنى أعمدة يوضح نسبة : 13شكل رقم

 .مقارنة مع الشاهد
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منخفضة  IC50فقط  هو الذي له قيمة  AcEt، نلاحظ أنه من بين المستخلصات ، إن (6) من الشكل

ميكروغرام / مل ، وبالتالي فإن هذا المستخلص له نشاط جذري جيد جدًا بالمقارنة مع  1.48للغاية تبلغ 

رنت هذه القيمة نفسها بالقيمة المذكورة في المعايير ، فنجد انها منخفضة قليلاً المستخلصات الاخرى. إذا ما قو

يكروغرام / مل(  ، يمكننا القول إن مbht (3.32ميكروغرام / مل( وتتماثل تقريباً مع (bha 5.38مقارنةً بـ 

 .bhtنشاط  و متماثل مع BHAيثيل لديه نشاط مضاد للأكسدة أعلى قليلاً مقارنةً بـ الإأسيتاتمستخلص

 

لمستخلصات أسيتاتالإيثيل ذو نشاط مضادات الأكسدة جيدًا جدًا مقارنة مع افي هذا الاختبار ، كان 

المستخلصات الخام ،الغني بالبوليفينول ، لكن لهقيمة منخفضة للفلافونويداتبالمقارنة مع مستخلص الاسيتات 

ر أهمية في الحد من مركب غوراكثر من الأنواع الاثيل ،  اذن يمكن القول أن الفلافونويدات تلعب دور أكث

 الأخرى من البوليفينول.

-7.IIIإختبار Cuprac 

 

 في كل مستخلص من مستخلصات النبتةcuprikل IC50منحنى أعمدة يوضح نسبة : 14شكل رقم

 .مقارنة مع الشاهد
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 31.39و  MeOHمستخلصميكروغرام / مل(  (29.7، وجد أن 7من الرسم البياني الموضح في الشكل 

متطابقة تقريباً ومنخفضة جدًا مقارنة بقيم المستخلصات  IC50ا قيم مله AcEtمستخلص ميكروغرام / مل(

الأخرى. هذا يعني أن نشاط مضادات الأكسدة لهذين المستخلصين أكبر من نشاط مستخلصات الكلوروفورم 

الإيثيل لديهم قيمًا عالية مستخلص الاسيتاتل ومستخلص الميثانو مع الشاهدان نلاحظ انوالبيوتانول. بالمقارنة 

ميكروغرام / مل( ، وبالتالي فإن   3.64BHTميكروغرام / مل و 3.64تقدر قيمتها ب  BHAحيث انجدًا 

 .الشاهدانمن ي أ ي تضاهلاات المستخلصالطاقة مضادات الأكسدة من جميع 

ةً بالشاهد بالرغم من ثرائهم بالمركبات في هذا الاختبار ، كل المستخلصات لها نشاط ضعيف جدًا مقارن

الفلافونويد و البوليفينول و هذه الظاهرة  يمكن تفسيرها من خلال حقيقة أن المستخلصات فقيرة من 

وكوبرين أو بسبب التداخل الناجم عن الجزيات الموجود في مختلف يالجزياتالقادرة على ارجاع مركب الن

 .المستخلصات

، فقد  CUPRAC( فيما يتعلق اختبار Chili Mona Ryan et Razar Hager, 2018بالمقارنة مع عمل  )

 الشاهدان.مع كشفوا عن نفس النتائج الذي هو نشاط معتدل مقارنة 

-8.III   إختبارphenolthroline 

 

 

 

 كل مستخلص من مستخلصات النبتة  في  phenanthrolineلA0.5منحنى أعمدة يوضح نسبة  :15شكل رقم

 .الشاهد مقارنة مع
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 2.26الإيثيل قدمت قيمة ومستخلص اسيتاتوجد أن المستخلصات الخام الموضح اعلاه من الشكل 

µg/ml قريبان  جدًامن بعضهما ومنخفضة جدًا مقارنة بالمستخلصات الأخرى .اذا تم مقارنة على التوالي2.87و

ومن هذا نستنتج أن  BHTوقريبة مع  BHAنفس المستخلصات مع الشاهدان ، وجد أن لها قيمة عالية مقارنةً بـ 

الأسيتات والميثانول في نشاط مضاد للأكسدة جيد وقريب من النشاط الخاص ب الشاهد  مستخلصات إيثيل

BHT.و هذا يعود الى ثراء المستخلصين من البوليفنول و الفلافونويد. 

 .phenanthrolineثل لاختبار من خلال الإستعلام عن مختلف البيانات الببليوغرافية ، لم نجد أي عمل مما

-9.III  إختبارAlpha-amylase 

، مما يعني أن أياً من المستخلصات غير قادر على تثبيط  51% كشفت جميع المستخلصات نسبة تثبيط أقل من 

 الإنزيم بطريقة فعالة.

تحلل -بوهيدراتتدعي بعض الدراسات أن المركبات الفينولية الموجودة في النباتات تمنع نشاط إنزيمات الكر

المياه مثل ألفا الأميليز  و هذا مخالف مع نتائجنا و من هنا نستطيع القول انه ليس بالضرورة  مركبات البوليفنول 

هي المسؤلة عن تثبيص هذا الانزيم و ان مركبات اخرى لم تكن موجودة بكثرة في مستخلصاتنا هي المسؤلة 

 ربما.

ختبار من خلال الاستعلام عن مختلف البيانات  .alpha-amylaseالببليوغرافية ، لم نجد أي عمل لإإ

-10.IIIإختبار  Acetylcholinestérase 

، مما يعني أن أياً من المستخلصات غير قادر على تثبيط  51% كشفت جميع المستخلصات نسبة تثبيط أقل من 

 les composée terpeniqueا إلى الوجود AChEوقد أثبتت العدد من الدراسات تثبيط  الإنزيم بطريقة فعالة

 les composée terpeniqueفي المستخلصات و من هدا نستنتج ان مستخلصاتنا ليست غنية ب 

 acetylcholinestérase .   البيانات الببليوغرافية ، لم نجد أي عمل لاختبار من خلال الاستعلام عن مختلف
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 الخاتمة

ستراز( أنشطة البيولوجية: الأنزيمية )ألفا الأميليزوالأسيتيلكولينتهدف هذه الرسالة إلى دراسة الأ

ضاد للفطريات ( والنشاط المDPPH ،CUPRAC ،GOR ،Penanthrolineومضادات الأكسدة )

 .تا وكذلك جرعة البوليفينولوالفلافونويداتألاللنبات الإيفيدرا

سيتات لأإيثيلاالميثانولي,الخاممستخلصاتأربعة مستخلصات هي الإستعملنا أربع مذيبات للحصول على لقد  

 ، والتي تم اختبارها و الجرعات.البوتانول، ومستخلصات الكلوروفورميكو

/ جم و  GAEميكروغرام  816.62عن مستويات عالية من البوليفينولوالفلافونويدات بقيمة  ت النتائجكشف

ظهر المصنع أي تثبيط أ ط البيولوجي ،على التوالي ، فيما يتعلق بالنشا إيثيلميكروغرام أسيتات 19.17

، فقد كشف عن نشاط جيد للغاية مضاد ستريز من ناحية أخرىأتجاه الإنزيمات ألفا الأميليز و أستيل كولين

، بالنسبة للنشاط  phenanthrolineو  DPPH GORللأكسدة مقارنةً بالمعايير ولكن فقط للاختبارات 

 .Rusarimمتوسط ضد فطر ط المضاد للفطريات ، كشف النبات عن تثبي

حتى لو  نشاط متوسط ضد الفطريات نشاطاً جيدًا مضادًا للأكسدة و العلندة أثبتتكانت النتائج مرضية لأن 

في الجسم لم يكن له أي تأثير مثبط للإنزيمات ، وذلك بمنظور يقترح التحقق من نشاطه من خلال دراسة 

.أخرىت فطرياالبكتيريا و  ر النشاط علىاالحي ، اختب

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملخص
 

 

 
 

 الملخص

                 الذي ينتمي إلى العائلة العلندية  Ephedraalataهذا العمل يندرج في تثمين نبات العلندة

.Ephedraceae الهدف من إجراء هذا البحث هو التحديد النوعي و الكمي للمركبات الفعالة الموجودة في

فطري , ضد التأكسدي و النشاط الأنزيمي .أثبت من خلال الدراسة نبات العلندة و دراسة نشاطها ضد ال

,وكذا تثبيط الجذور الحرة على Ephedraalataقدرة مستخلص النشاط ضد التأكسدي و ضد الفطري

 . Fusariumفعالية تثبيطية متوسطة لفطر

المعيار في أظهرت النتائج أن مستخلص الميثانول لعشبة العلندة له فعالية جد مرتفعة تفوق حتى 

. أكدت النتائج أن مستخلص 6.82µg/mlبقيمة bhtمقارنة ب   6.41µg /mlبقيمة  dpphإختبار

  3.48µg/ml بقيمة gorالاسيتاتالإثيل لعشبة العلندة له فعالية جد مرتفعة تفوق حتى المعيار في إختبار

 .5.38µg/mlبقيمة bhaمقارنة ب 

النشاط ضد الفطري ,  dpph,gor,Cuprikضطالتاكسديالنشاط  : Ephedraalataالكلمات المفتاحية

 .phenoltroline,ACHE, alpha amylaseالنشاط الأنزيمي
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Résumé 

 Ce travail entre dans la valorisation de plante Ephedraalata qui 

appartient à la famille Ephedraceae. 

 L'objectif de cette recherche est de quantifier et quantifier les activités 

antifongiques , les activités antioxydantes, et les activités enzymatiques. L'étude 

a montré que l'activité antioxydante et l'activité antifongique  la capacité de 

l'extrait de Ephedraalata à inhiber les radicaux libres, ainsi qu'un effet inhibiteur 

moyen du champignon Fusarium. 

 

 Les résultats ont montré que l'extrait au méthanolique  de Ephdraalata 

avait une efficacité très élevée,  supérieure au standard, dans le  test de dpph 

avec une valeur de 6.41µg /mlpar rapport au bht 6.82µg/ml. 

Les résultats ont confirmé que l’extrait d’acétate d’éthyle de  

L'herbe a une très haute efficacité qui dépassele standard dans le test de gor avec 

une valeur de 3.48µg/ml par rapport au bha 5.38 µg/ml 

 

Les mots clées : Ephedraalata, dpph, cuprik,gor, alpha 

amylase,Ache,phenoltroline.
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 وسائل العمل الإختبار
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 مستخلص النبتة . l’α amylaseإختبار
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 Acetylcholinesteraseإختبار

 

-1.10.II الوسائل 

 .مستخلص النبتة 
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 .مستخلص النبتة  Phenolthroline إختبار 
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 Résumé  

    Ce travail entre dans la valorisation deplante Ephedraalataqui appartient à la famille 

Ephedraceae. 

 L'objectif de cette recherche est de quantifier et quantifier les -activité antifongique , les 

activités antioxydantes, et les activités enzymatiques. L'étude a montré que l'activité antioxydante et 

l'activité antifongique  la capacité de l'extrait de Ephedraalata à inhiber les radicaux libres,ainsi qu'un 

effet inhibiteur moyen du champignon Fusarium. 

 

 Les résultats ont montré que l'extrait au méthanolique  de Ephdraalata avait une 

efficacité très élevée,  supérieure au standard, dans le  test de dpph avec une valeur de 6.41µg /mlpar 

rapport au bht 6.82µg/ml. 

Les résultats ont confirmé que l’extrait d’acétate d’éthyle de  

L'herbe a une très haute efficacité qui dépassele standard dans le test de gor avec une valeur de 

3.48µg/ml par rapport au bha 5.38 µg/ml. 
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