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Département de Nutrition 
 

MASTER Nutrition et sport 

  
M1 Semestre 1 – Année universitaire 2025 / 2026 

 

Salle 06 / Bloc Pédagogique 2 

 

Jours 

 
8h30 - 10h00 10h00 - 11h30  13h00 - 14h30 14h30 - 16h00 

Dimanche 

Physiologie et travail 

musculaire 

(Dr. Dridi) 

TD  

Comportement alimentaire 

et sport / Fonctions 

métaboliques 

 
Méthodes d’enquête alimentaire 

(Pr. Bencharif M.) 

Comoportement alimentaire 

(Dr. Mezdoud A.) 

Lundi 
Statistiques 

(Dr. Bousselma A.) 

Fonctions métaboliques 

(Dr. Benabid H.) 
 

Bases de la diététique 

(Dr. Bensalem A.) 
 

Mardi 

TP 

Bases de la diététique 

(Dr. Bahchachi N.) 

Fonctions métaboliques 

(Dr. Benabid H.) 
 

Physiologie et travail musculaire 

(Dr. Dridi) 

TP 

Méthodes d’enquête 

alimentaire 

(Pr. Bencharif) 

Mercredi 

TD 

Bases de la diététique 

(Dr. Tebani F.) 

Bases de la diététique 

(Dr. Tebani F.) 
 

Logiciels libres 

(Dr. Guidoum N.) Amphi 2 NB 
 

Jeudi 

TD 

Physiologie et travail 

musculaire 

(Dr. Allam O.) 

TD 

Statistiques 

(Dr. Bousselma A.) 

   

 


