
 

 

Recyclage et traitement d’emballages des produits alimentaires 

 

 
24 

Introduction 

L’accroissement des populations et de l’urbanisation suivi de l’évolution des modes de 

consommations insufflés par le modèle économique capitaliste ont conduit durant ces 

dernières dizaines d’années, à une explosion de la quantité des déchets. Aujourd’hui, la 

gestion de ces déchets représente de véritables enjeux sociaux, économiques et 

environnementaux pour les territoires. La plupart des gouvernements ont bien saisi 

l’importance de cette thématique et ont fait évoluer leur législation pour intégrer un système 

de valorisation de leurs déchets. En effet, les déchets résultant des activités urbaines 

représentent des volumes considérables qui doivent être pris en charge pour réduire les 

dommages sur l’environnement et préserver la santé publique. 

I. Déchet  

Le Code de l’environnement le définit officiellement comme «tout résidu d’un processus de 

production, de transformation ou d’utilisation, toute substance, matériau, produit ou plus 

généralement tout bien meuble abandonné ou que son détenteur destine à l’abandon». Devenir 

un déchet est donc le destin de tout type d’objets ou de substances, des produits toxiques à nos 

épluchures de légumes, d’un porte-avion à une bouteille d’eau. Un déchet est un « truc » dont 

le possesseur ne veut plus et dont il se débarrasse car il estime à un moment donné qu’il n’a 

plus d’utilité pour lui. 

Donc, un déchet est un objet abandonné, qui peut être réutilisé ou pas en l’état ou après 

modification. 

II. Petite histoire des déchets  

 Moyen âge ; Les porcs et les chiens font office de poubelles, se nourrissant des ordures 

jetées dans les rues. 

 1506 Louis XII crée le premier service chargé du ramassage des déchets et de leur 

évacuation. 

 1883 Le préfet Eugène Poubelle oblige les Parisiens à utiliser un récipient spécial pour 

déposer leurs ordures ménagères devant leur porte, avant leur ramassage par les services 

municipaux. 

https://recyclage.ooreka.fr/comprendre/dechets
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 1972 La première grande loi cadre sur la gestion des déchets impose à chaque commune la 

collecte et l’élimination des déchets ménagers. 

 1992 La Loi Royal instaure l’obligation de valoriser et de recycler les déchets, la mise en 

décharge étant réservée aux seuls déchets ultimes. Elle entérine le principe du pollueur-

payeur.  

III. Cycle de vie des déchets  

Abandonnés dans la nature, les déchets mettent du temps pour disparaître. 
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IV. Déchets : ménagers, toxiques, végétaux, industriels 

On distingue 4 grandes catégories de déchets : les déchets ménagers représentent tous les 

rebuts de l’activité humaine, sauf les végétaux. Les déchets végétaux résultent de l’élagage 

des espaces verts publics et privés (hors gazon). Les déchets industriels proviennent des 

entreprises et des industries, ils ne comportent pas déchets dangereux. Les déchets 

toxiques ont un impact sur la santé et l’environnement, ils sont traités et collectés avec 

beaucoup de précautions. 

V. Modes de collecte (de tri) 

Aucun recyclage ne peut se faire sans un bon tri des déchets à la source chez un particulier ou 

un professionnel. Le rebut peut également faire l’objet d’un tri à l’usine de recyclage. 

V.1. Tri des déchets : un cercle vertueux 

Recycler offre de nombreux avantages : 

 ne pas laisser un objet se dégrader dans la nature en 

polluant l’environnement, 

 créer des emplois,  

 diminuer la place des déchets enfouis, 

 créer de nouvelles matières premières sans puiser dans les ressources naturelles, 

 créer de nouveaux objets sans rejeter de gaz à effet de serre. 

 

a. Collecte classique (Ordinaire)  

 

 

b. Collecte séparative en porte à porte (sélective)  
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c. Collecte par apport volontaire (déchèteries) 

 

V.2. Tri et poubelles : les infos utiles pour bien trier 

Pour pouvoir jeter un objet destiné à être recyclé, il faut utiliser un contenant approprié. 

 Tri sélectif : un tri des déchets à la source 

Pour rendre le recyclage possible, le consommateur doit bien ranger ses déchets et ne pas les 

mélanger entre eux pour éviter les salissures. Un mauvais tri sera refusé par le centre de 

traitement. Si le tri est mal fait certaines communes ont fait le choix de le signaler aux 

habitants concernés. D’autres vont jusqu’à les sanctionner par une amende. 

 Poubelle et sac-poubelle : les deux alliés du tri sélectif 

Il existe une multitude de poubelles (privées ou publiques) de styles divers et pour tout 

usage :  

 poubelle multi contenant : tri sélectif, 

 poubelle de table, de cuisine, de toilette, de bureau, etc., 

 poubelle de ville et conteneur public, 

 conteneur pour particulier : les poubelles ont des couleurs différentes selon le type de 

déchets qu’elles recueillent (jaune ou bleu pour le pastique, vert pour les déchets 

végétaux, gris pour les ordures ménagères). 

Le sac-poubelle vient équiper la poubelle pour assurer confort et hygiène à l’utilisateur. Selon 

l’utilité du sac, il peut avoir une couleur différente (ex. : transparent pour le plastique). 

VI. Incinération, stockage, valorisation : destination déchets 

Une fois collecté, un déchet répond à une destination précise. Cette destination dépend du 

traitement subi : 

 l’incinération, 
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 la méthanisation, 

 le stockage (dans des centres d’enfouissements techniques CET), 

 le compostage, 

 la valorisation, 

 le recyclage. 

VI.1. Se débarrasser de ses déchets : les 3 principaux lieux 

Où se rendre pour s’assurer d’un recyclage de ses déchets efficace ? Plusieurs solutions : 

 Où déposer ses déchets ?  

VI.1.1. Déchetterie 

 La déchetterie est un centre municipal de collecte et de stockage des déchets, accessible à 

tous. 

 Pour les déchets particuliers ou encombrants. 

 Les particuliers peuvent déposer leurs déchets dans la déchetterie dont ils dépendent. 

 Les déchetteries acceptent presque tous les déchets et se chargent de les transférer à un 

centre spécialisé. 

VI.1.2. Entreprise de recyclage 

 Une entreprise de recyclage est une société spécialisée dans le traitement d’un rebut en 

particulier. 

 L’entreprise de recyclage peut prendre la forme d’une association et embaucher des 

personnes en emploi aidé. 

VI.1.3. Centre d’enfouissement 

 Un centre d’enfouissement, également appelé décharge, est un site isolé dans lequel sont 

enfermés dans la terre les déchets ultimes, ne pouvant subir un traitement de recyclage. 

 Le processus d’enfouissement répond à des normes strictes pour éviter la propagation 

dans les nappes phréatiques et dans l’air de substances toxiques. 
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VII. Valorisation et recyclage : quelle différence ? 

La valorisation comprend l’ensemble des méthodes utilisées pour donner une nouvelle valeur 

aux déchets. Il existe deux types de valorisations : 

• D’une part, la valorisation énergétique, qui récupère, sous forme d’électricité ou de 

chaleur, l’énergie produite par la combustion contrôlée des déchets ; 

• D’autre part, le recyclage (valorisation matière), qui réemploie les matériaux constituant nos 

emballages. Une fois traitées, ces nouvelles matières sont réintégrées dans différents circuits 

de production. C’est ce que l’on appelle « la deuxième vie des emballages ». 

 

VIII. Pourquoi recycler ? 

Le recyclage des déchets permet de: 

 Sauver les ressources naturelles comme le bois (papier, carton), le pétrole (plastique), le 

sable (verre) ; 

 Sauver de l'énergie comme l’électricité utilisée pour fabriquer des produits que le recyclage 

évite de refabriquer. Certains déchets sont brulés pour fabriquer de la chaleur (chauffage des 

maisons) pour les usines ; 

 de réduire la pollution car on n’a pas besoin de refabriquer certains objets: bouteilles de 

verre, canettes... On réduit le nombre de décharges qui sont polluantes et sales. 

o  économiser les ressources naturelles 

Matière triée Recyclage 

1 tonne de plastique triée et recyclée  
= 832 litres de pétrole brut 

économisés  

1 tonne de papier-carton triée et recyclée  = 2,6 tonnes de bois  

1 tonne d’acier triée et recyclée  

= 1,4 tonnes de minerai de fer  

= 1.4 m
3
 d’eau  

= 7.8 MWh d’énergie  
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 Ne pas polluer  l’environnement 

 

 

 

 

 

IX. Gestion des déchets : de la collecte à l’incinération 

La gestion des déchets rassemble toute la chaîne de récupération et de traitement des détritus : 

 la collecte des déchets : après un premier tri par l’usager, les déchets sont collectés, soit 

par une entreprise spécialisée, soit par la collectivité locale, 

 le traitement des déchets : désigne les différentes façons de transformer un déchet en un 

deuxième objet, en énergie, de lui faire perdre sa dangerosité ou encore son volume, 

 la valorisation des déchets : un déchet ultime doit être enfoui sous terre, mais avant, il 

doit subir un processus de valorisation destiné à diminuer son volume, 

 le recyclage : son principe est de diminuer l’impact énergétique d’un détritus et de la 

fabrication d’une matière nouvelle, 

 l’incinération de déchets : consiste à transformer un rebut en énergie par combustion. 

À noter : l’incinération des déchets émerge des résidus potentiellement dangereux pour 

l’environnement et la santé. 

Les déchets se composent : 

 d’une partie recyclable : verre, carton, papier, etc. ; 

 d’une partie non recyclable dite ultime : destinée à l’enfouissement. 
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La loi qualifie un déchet d’ultime lorsqu’il ne peut plus être recyclé et doit être stocké pour 

éviter d’impacter l’environnement. 

À noter : Un déchet ultime est un déchet inutilisable qui peut nuire à l’environnement et qui 

ne peut pas avoir de seconde vie. 

X. Recyclage  

Procédé consistant à réintroduire des produits usagés ou des résidus dans un cycle de 

production, en principe celui dont ils sont issus. C’est une forme de valorisation matière qui 

permet de substantielles économies de matières premières et d’énergie, tout en réduisant la 

quantité de déchets ultimes à traiter.  

Le compostage (valorisation organique) est considéré comme une forme de recyclage.  

 Le recyclage n’est cependant pas sans impacts : le cycle de production de matière recyclée est 

lui aussi consommateur de ressources, en quantités très variables selon le matériau considéré. 

En outre, tous les processus dits de recyclage ne remplissent pas les conditions de la définition 

rappelée ci-dessus: certains matériaux (papier, carton et plastiques notamment) ne sont pas 

réintroduits dans le cycle de production dont ils sont issus, mais utilisés pour fabriquer 

d’autres matériaux ou produits de qualité inférieure, limitant le nombre de cycles de 

recyclage. Les briques alimentaires ne peuvent par exemple pas être recyclées en de nouvelles 

briques alimentaires, et le papier ne supporte que deux à cinq cycles de recyclage. On appelle 

ce processus le «downcycling» ou recyclage en cascade, par opposition au recyclage en 

boucle. 

 S’il reste plus intéressant d’un point de vue environnemental que l’incinération* ou la mise 

en décharge, le recyclage induit des consommations de ressources qui ne pourront pas être 

toutes compensées par l’amélioration des procédés techniques. La réduction à la source des 

déchets reste donc la seule solution viable à court et à moyen terme. Le terme «recyclable» est 

trop souvent utilisé dans le seul but trompeur de donner une caution verte à des produits 

jetables ou des emballages inutiles sous prétexte qu’ils peuvent être recyclés. 

XI. Matériaux à recycler : plastique, papier, bois, etc. 

Voici un tableau récapitulatif du traitement des déchets, selon leur nature : 
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Recycler les déchets selon le matériau 

Recyclage de plastique 
 Seules les bouteilles en plastiques subissent un 

traitement. 

 Il est possible de donner plusieurs vies à la fibre 

plastique. 

Récupération de 

métaux 

 L’acier et l’aluminium se recyclent plusieurs fois et 

permettent d’économiser sur les coûts de fabrication. 

Récupération or 
 L’or est un marché très prisé, mais il coûte cher à 

extraire. 

 De nombreuses entreprises proposent de récupérer les 

bijoux des particuliers pour les faire fondre et les 

revendre sur le marché de la bijouterie. 

Recyclage de papier 
 La plupart des papiers commercialisés en France sont 

issus du recyclage. 

 Cela permet de ne pas épuiser nos forêts. 

Recyclage de carton 
 Plus de la moitié des cartons usagés sont recyclés, car la 

fibre de papier peut resservir plusieurs fois. 

Récupération de bois 
 Le bois, matériau noble, se recycle à trois reprises. 

 La France se tourne de plus en plus vers cette solution : 

non seulement la filière crée des emplois, mais elle 

préserve également les forêts. 

Recyclage du verre  Le verre se recycle à l’infini. 

 Grâce aux nombreux conteneurs présents dans chaque 

commune de France, il devient de plus en plus facile de le 

trier. 

Récupération de 

palette 

 L’industrie recourt à de nombreuses palettes en bois pour 

transporter des gros volumes. 

 Une fois usagées, elles sont triées et remises en état. 

 Un système avantageux de « consigne » peut parfois être 

mis en place entre le professionnel et l’usine spécialisée 

dans le recyclage des palettes. 
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XII. Récupération de chaleur, meubles, matériaux : économique 

La récupération d’un déchet peut conduire à la production de bio carburant, de gaz, de 

vapeur, d’électricité. Voici quelles sont les solutions de récupération les plus connues : 

Recyclage et Récupération : des solutions utiles 

Récupération de chaleur  Se chauffer induit l’utilisation de matières 

premières ainsi que de rejet de gaz à effet de serre 

dans l’air. 

 Brûler les détritus permet de produire une énergie 

peu coûteuse et quasiment sans pollution. 

Meubles de récupération  Les menuisiers, les designers et même les 

particuliers récupèrent de vieux meubles pour créer 

des objets nouveaux et uniques pour un coût 

moindre. 

Matériaux de récupération  Chaque déchet peut être récupéré pour alimenter un 

désir créatif, économiser de l’agent en trouvant une 

deuxième utilité ou offrir un jouet périssable à son 

enfant. 

 

XIII. Logos du recyclage 

Le point vert : c’est le logo le plus fréquemment rencontré sur les produits de consommation. 

Il signifie, non pas que le produit peut être recyclé, mais que le 

fabriquant de cet emballage contribue financièrement auprès des 

sociétés agrées telles que Eco-emballages (le producteur a payé 

une cotisation pour la collecte et le traitement des matériaux d’emballage). Ces sociétés sont 

chargées de valoriser les déchets des emballages issus des collectes sélectives et fabriqués par 

d’autres entreprises.  

Le responsable du produit (producteur, importateur, distributeur) reste responsable de 

l’emballage de son produit, même si cet emballage est devenu un déchet. Il doit reprendre les 
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déchets d’emballage pour les réutiliser ou les recycler. Cette obligation de reprise s’applique à 

toutes les marchandises mises dans le commerce. 

L’anneau ou la boucle de  Möbius: c’est le logo universel des matériaux recyclables depuis 

1970. 

Indique que le produit est recyclable mais non fabriqué à partir de matériaux 

recyclés. 

Indique que le produit est recyclable et qu’il contient un certain pourcentage 

de matières recyclées. 

Le pourcentage indiqué mentionne la part de produits recyclés. C’est surtout le 

cas pour le papier ou le carton. 

Autres : 

 Le logo TIDY MAN  

Le logo TIDY MAN est un symbole qui ne fait qu’inciter à la propreté, ce 

pictogramme existe pour nous inciter à jeter les déchets dans la poubelle. 

 

Apposé sur des déchets spécifiques, ce pictogramme incite à déposer ces 

déchets à la déchetterie car ils doivent être traités dans des filières adaptées. 

Pictogrammes de plastique : 

Les emballages plastiques représentent 11% du poids des déchets produits par le ménage. 

Il existe 7 types de plastiques différents. Une partie seulement est triée pour être recyclée. 

Généralement on recycle les plastiques dit corps creux, c’est-à-dire ceux qui ont la forme de 

bouteilles, flacons ou bidons, avec ou sans les bouchons. 

Sur les emballages en plastique, ce symbole triangulaire contient un chiffre de 1 à 7. Cela 

signifie que les emballages qui l’arborent font appel à des matières premières recyclées. Ce 

logo est un code destiné aux entreprises de recyclage: il indique que d’un point de vue 

technique, le matériau est recyclable. Le chiffre fait référence au type de plastique utilisé pour 
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l’emballage. Le 1 correspond au polyéthylène téréphtalate (PET) et le 3, au polychlorure de 

vinyle, mieux connu sous sa forme abrégée, PVC. 

 

 

 

           Polyéthylène téréphtalate                                            Polychlorure de vinyle 

Représente 3,5 % des emballages plastiques                            Représente 0.5% des emballages 

 

Polyéthylène haute densité                    Polyéthylène basse densité (PEBD) 

Les polyéthylènes représentent 58% des emballages plastiques. 

 
 

 

 

 

  

                   Polypropylène                         Polystyrène 

Représente 8% des emballages                             Représente 14% des emballages 

Pictogrammes du verre : 

  

  

 

 

 

Pictogrammes des métaux: 

Code européen pour le recyclage du 

verre coloré blanc. 

Logo indiquant que le déchet en verre 

doit être jeté dans un conteneur spécial. 

 
 

Code européen pour le recyclage du 

verre coloré vert. 
 

Code européen pour le recyclage du 

verre coloré marron. 

 
 



 

 

Recyclage et traitement d’emballages des produits alimentaires 

 

 
36 

 

Logo avec des flèches autour du nom du métal concerné. 

Ce pictogramme indique que l’aluminium contenu dans l’emballage ou le produit est 

recyclable. Il ne précise en rien la mesure dans laquelle on a utilisé de l’aluminium recyclé. Il 

arrive qu’à l’intérieur des flèches, la mention "Alu" soit remplacée par "Al", qui est le 

symbole chimique officiel. 

 

Logo avec aimant pour le recyclage de l’acier. 

Ce pictogramme indique que l’emballage se compose entièrement ou en grande partie d’acier 

et qu’il peut faire aisément l’objet d’un tri sélectif. 

Il ne précise toutefois pas si l’emballage est vraiment collecté et recyclé séparément. 

Pictogrammes des Papiers et Cartonnages 

Ce logo souligne uniquement le caractère recyclable du carton ondulé. Il 

ne sera recyclé que s’il est déposé dans un bac de recyclage !  

 

 

 Pictogrammes du Papier 
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 Pictogrammes du Carton 

 

Ces logos indiquent qu’il s’agit de produits recyclés. Pour être précis, il s’agit de produits 

réalisés avec une part de matériau recyclé (Fibres cellulosiques de récupération : FCR). 
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Recyclage du papier-carton 

 

 

 

 

XIV. Recyclage du papier-carton  

1. C’est quoi le papier ?  

Le papier est fabriqué à partir de la fibre de cellulose extraite du bois, ou à partir de papier 

récupéré. Les fibres de cellulose sont obtenues par une cuisson à haute température. 

Mélangées à de l’eau, elles forment une sorte de pâte bien lisse. Celle-ci est ensuite épurée et 

blanchie à l’aide de produits chimiques qui la rendent plus résistante et absorbante. Puis la 

pâte est mise dans une machine spéciale dont le va-et-vient latéral facilite la formation de la 

feuille de papier et son égouttage. Les fibres s’alignent naturellement dans le sens du flot de la 

pâte. La feuille de papier chargée d’eau passe dans une presse où elle est comprimée entre 

deux cylindres recouverts de feutre absorbant. Le papier pénètre ensuite dans la sécherie. Il 

est maintenu entre des tambours en fonte chauffés à la vapeur et une toile absorbante. Une 

fois sec, le papier est imperméabilisé et traité pour en faciliter l’impression. Il est mis sur des 

bobines puis découpé en feuilles.  

Le carton est fabriqué selon le même procédé. On obtient sa texture et son épaisseur en collant 

plusieurs feuilles de papier entre elles, ou bien en injectant plusieurs épaisseurs de pâte à 

papier dans la machine.  

2. Histoire du papier  

3000 ans avant Jésus-Christ, les Egyptiens utilisent un roseau du Nil appelé papyrus sur lequel 

ils écrivent. Puis apparaît en Asie mineure le parchemin, fabriqué à 

partir de peaux de veau ou de chèvre. En 105 après Jésus-Christ, le 

papier fait son apparition en Chine puis au VIIème siècle au Japon. 

En France, les premières archives écrites sur papier remontent au 

XIIIème siècle. En 1445, Gutenberg invente l’imprimerie. C’est 
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ensuite en 1799 qu’est mise au point la machine à papier. Et vers 1825, c’est 

l’industrialisation massive du papier. Depuis, les technologies ne cessent d’évoluer.  

3. Dans la famille des emballages  

Le carton est utilisé pour faire des barquettes, des 

boîtes (céréales, riz, biscuits…) et des cartonnettes très 

utiles pour regrouper des produits entre eux (yaourts, 

compotes…). Les sacs en papier sont utilisés pour les 

légumes et les fruits, et pour de petits achats en 

magasin. 

Le recyclage du papier-carton en 4 étapes 

 

Tous les cartons d’emballages, les briques alimentaires et les papiers se recyclent.  

Une fois déposés dans le bac de tri, ils sont ensuite acheminés au 

centre de tri où ils sont séparés des autres matériaux avant d’être 

envoyés à l’usine papetière.  

À l’usine papetière :  

1. Le pulpage et le défibrage :  

Les emballages en papier-carton sont placés dans un pulpeur. En brassant la matière avec de 

l’eau, cette machine permet de séparer les fibres de cellulose entre elles.  

2. L’épuration :  

Les fibres sont débarrassées des éléments indésirables comme la colle, le vernis, ou les 

agrafes.  
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3. Le désencrage :  

Ce procédé permet de débarrasser les papiers imprimés (journaux, magazines, sacs en 

papier…) de toute trace d’encre. 

4. La fabrication du papier et du carton :  

Les fibres rejoignent alors le procédé habituel de fabrication du papier-carton. La pâte à 

papier est déposée sur une toile en mouvement, où elle s’égoutte avant de former une bande 

de papier qui sera pressée et séchée sur des cylindres chauffés à la vapeur. Une nouvelle 

feuille de papier ou de carton est ainsi fabriquée. 

Des chiffres à retenir :  

Le recyclage du papier-carton représente une production équivalente à plus de 5000 millions 

de feuilles A4 (environ la taille d’une page de grand cahier). 

 Le papier-carton est fabriqué à partir de copeaux de bois récupérés de l’industrie et de 

bois d’élagage. Mais on utilise en priorité la matière issue du recyclage des emballages 

et des papiers.  

 Une tonne de papier recyclé, c’est 20000 litres d’eau économisés.  
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Recyclage du plastique  

 

 

XV. Recyclage du plastique 
Le mot plastique vient du grec « plastikos », qui signifie « propre au modelage », donc 

capable de changer de forme. On utilise le mot plastique tel qu’il existe aujourd’hui pour la 

première fois en 1909. 

1. C’est quoi le plastique ?  

Le plastique est fabriqué à partir du pétrole. Sous l’effet de la chaleur (distillation), le pétrole 

se divise en gaz, fiouls, essences, et autres résidus comme le bitume. On utilise l’une de ces 

essences appelée naphta pour fabriquer la résine de plastique. A cette résine, on ajoute des 

ingrédients pour la rendre plus souple ou plus dure, pour la colorer ou la protéger des 

microbes. 

2. Histoire du plastique  

Les objets en plastique sont apparus au cours du XXème siècle. C’est en 1963, que 

la première bouteille d’huile en plastique arrive dans les magasins. Avant l’arrivée 

du plastique, on utilisait du verre pour conserver les liquides, des boîtes en fer pour 

les provisions et du papier pour les produits frais. Grâce aux diverses qualités du 

plastique (résistance, épaisseur, souplesse, imperméabilité...), les emballages 

permettent de protéger et transporter les aliments et les objets. 

3. Dans la famille des emballages  

Il n’existe pas un emballage en plastique, mais des emballages en plastique. Ils sont pour la 

plupart composés de PEHD ou de PET.  

Le PEHD (polyéthylène) est un matériau opaque. On 

l’utilise pour fabriquer des emballages de produits ménagers 

(lessives, détergents…) ou de liquides alimentaires comme 

les bouteilles de lait, de jus d’orange, de soupe…  

Le PET (polyéthylène téréphtalate) est un matériau 
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transparent. On l’utilise pour fabriquer les bouteilles d’eau, de jus de fruits ou de boissons 

pétillantes. 

 

Le recyclage du plastique en 5 étapes  

4. Le recyclage du plastique en 5 étapes 

Au centre de tri :  

1. Les emballages en plastique sont déversés sur des tapis où ils sont séparés de tout intrus 

(erreur de tri).  

2. Ils sont regroupés par balles selon qu’ils sont en PET ou PEHD.  

Au centre de régénération (usine de recyclage) :  

3. Les flacons et bouteilles sont débarrassés des étiquettes, parties métalliques et autres pièces 

indésirables.  

4. Ils sont lavés, essorés, séchés et transformés en paillettes ou en granulés.  

À l’usine de production :  

5. Les industriels récupèrent tout le plastique recyclé disponible pour fabriquer de nouveaux 

emballages et toutes sortes d’objets et matériaux.  

Le PEHD recyclé sert à la fabrication de tubes et de tuyaux, de poubelles, d’arrosoirs, de 

pièces automobiles. Une petite partie est transformée en flacons pour la lessive ou les produits 

de salle de bain.  

Le PET recyclé devient une fibre qui sert à rembourrer des doudounes, des peluches ou des 

oreillers, à fabriquer des moquettes et aussi des pulls polaires. 
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Que fabrique t-on avec du PET recyclé ? 

 

Des vêtements en polaire, de la maquette, des balais, des peluches, des montres, des cartes 

bancaires, etc., 

Que fabrique t-on avec du PEHD recyclé ? 

 

Des flacons plastiques, des jouets, des poubelles, des tubes et tuyaux, etc.,  

Un jour, on recyclera tous les emballages en plastique !  

Aujourd’hui nous ne trions et recyclons que les flacons et les bouteilles en plastique. Les sacs 

en plastique, paquets de bonbons, pots de yaourts, barquettes transparentes sont jetés dans la 

poubelle ordinaire. 

Jusqu’à présent, on ne savait pas comment les recycler. Mais ces emballages étant de plus en 

plus nombreux, on a testé des méthodes pour pouvoir les recycler et récupérer encore plus de 

matière première. Dès 2016, plus de 15 millions de Français pourront trier tous les emballages 

en plastique pour permettre aux professionnels de les recycler. Et en 2022, nous pourrons tous 

trier tous nos emballages en plastique !  
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Des chiffres à retenir  

 Les emballages en plastique représentent presque la moitié de l’ensemble de nos 

emballages ménagers.  

 Il faut la matière de 27 bouteilles d’eau en plastique pour fabriquer un pull en laine 

polaire.  

 Le recyclage du plastique des emballages permet d’économiser l’émission du CO2 que 

rejettent 250 000 voitures en circulation pendant un an.  

C’est bon pour la planète !  

En récupérant la matière plastique issue du recyclage, les entreprises contribuent à limiter les 

pollutions et à économiser les réserves de la Terre. D’autre part, les entreprises travaillent 

pour fabriquer des emballages toujours plus recyclables, pour économiser la matière première. 
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   Recyclage du verre 

 

XVI. Recyclage du verre 

1. C’est quoi le verre ?  

Le verre est essentiellement composé d’un sable très pur qu’on appelle silice.  

On ajoute à la silice des éléments naturels comme la chaux, le calcaire ou la potasse pour lui 

permettre de fondre à la bonne température sans qu’elle ne perde ses qualités. Le verre pur est 

transparent. Si on veut le colorer, il suffit d’y ajouter un composé chimique différent selon la 

teinte désirée.  

2. Histoire du verre  

Le verre existe dans la nature. Il provient des éruptions volcaniques 

qui rejettent une roche noire et coupante, appelée obsidienne. 

Certains peuples l’ont utilisée pour fabriquer des pointes de flèches 

et autres instruments.   

Mais il a fallu attendre l’Antiquité pour découvrir comment 

fabriquer le verre en chauffant du sable. Puis, de siècle en siècle, 

les techniques se sont développées notamment grâce à l’utilisation 

du four. Au Moyen âge, les artisans de la ville de Murano, en Italie, créent des objets 

décoratifs, des bijoux et même de la vaisselle que le monde entier admire. Jusqu’à la fin du 

XVIIème siècle, les bouteilles sont rares. Les liquides sont transportés en tonneaux et servis 

dans des pichets. Au XVIIIème siècle, le développement des fours à charbon en Angleterre 

permet de fabriquer des bouteilles en grandes quantités. L’emballage en verre est né. En 

France, il sera recyclé dès 1974.  

3. Dans la famille des emballages  

Le verre est un matériau qui permet de contenir des liquides comme l’eau, l’huile ou la 

limonade, des aliments solides comme la confiture, ou la moutarde, ou encore du parfum ou 

des médicaments. Les emballages en verre prennent la forme de bouteilles ou de flacons, mais 

aussi de pots et de bocaux.  
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La chaux et le calcaire sont des éléments naturels que l’on 

trouve dans la roche et dans certaines pierres.  

La potasse est une roche minérale comme l’or ou le nickel.  

Le recyclage du verre en 4 étapes 

 

Une fois déposés dans le bac de tri ou au point de collecte, les emballages en verre sont 

acheminés au centre de traitement.  

Au centre de traitement :  

1. Les déchets d’emballage sont débarrassés de tous les intrus : capsules, bouchons, étiquettes, 

couvercles… et des erreurs de tri (vaisselle cassée, verres à boire, miroirs, objets en verre, 

etc…).  

2. Les débris de verre sont parfois retriés par couleur.  

3. Ce qu’il reste est broyé et transformé en une sorte de poudre appelée calcin.  

À l’usine verrière :  

4. Une fois au four, le calcin fond à 1550° Celsius, c’est la fusion. Le calcin devient une pâte 

molle que l’on conserve à température dans des tuyaux. La matière est ensuite moulée ou 

soufflée grâce à des tuyaux qui envoient de l’air, pour devenir à nouveau des bouteilles, des 

pots, ou des bocaux tout neufs.  

Le verre renait de ses cendres 

 



 

 

Recyclage et traitement d’emballages des produits alimentaires 

 

 
47 

Des chiffres à retenir  

 En France, on recycle plus de deux millions de bouteilles ou pots par an, soit un 

emballage en verre sur deux. Le reste n’est pas recyclé car il n’est pas trié.  

 1 kg de calcin utilisé, c’est 1,2 kg de matière première économisée. 

C’est bon pour la planète !  

 Pour économiser la silice et limiter la pollution par les transports, les fabricants allègent 

leurs emballages en verre. Par exemple, en 10 ans, la bouteille d’huile a perdu environ 20% de 

son poids.  

 Le verre d’une bouteille recyclée permet presque de fabriquer une nouvelle bouteille en 

verre. On peut donc dire que le verre se recycle à l’infini !  

 En recyclant les emballages en verre, on économise non seulement de la matière première, 

mais aussi de l’énergie. En effet, le calcin issu du recyclage fond à beaucoup plus basse 

température que le sable, et sa transformation rejette moins de CO2. 

 Si on mélange les bouteilles de toutes les couleurs pour les recycler, il n’est plus possible 

d’obtenir des bouteilles de teinte claire. Les verriers se sont donc équipés de machines 

spécifiques qui séparent le verre de couleurs du verre incolore. 

Cherche l’intrus  

Le verre à boire, la vaisselle ou le vase cassé n’ont pas la même composition que les 

emballages en verre. Ils ne fondent pas à la même température. Alors attention à ne mettre 

dans les bacs de recyclage, que les bouteilles, des pots et des bocaux en verre. 
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Recyclage du métal  

 

 

XVII. Recyclage du métal 

 1. C’est quoi l’acier et l’aluminium ?  

L’acier est un métal dit «ferreux» (qui contient du fer). Il est 

résistant et facile à travailler. Il est utilisé de plein de manières 

différentes. Les boîtes de conserve, les plates-formes pétrolières, les 

carrosseries des voitures, les trombones, les puces électroniques et la 

Tour Eiffel sont en acier.  

L’aluminium est un métal dit « non ferreux ». Il est le métal le plus répandu dans l’industrie. 

Léger et résistant, il se travaille facilement, ne rouille pas et transmet très bien le courant et la 

chaleur. Il est pratique pour contenir de la nourriture car il ne change pas les goûts. Aussi 

costaud que l’acier, l’aluminium est trois fois plus léger. 

 2. Histoire de l’acier et de l’aluminium  

L’acier fut découvert il y a près de 4000 ans. Il est fabriqué dans des fours appelés hauts 

fourneaux, où le minerai de fer est transformé en un liquide appelé fonte. Mélangée à de la 

ferraille recyclée, la fonte est ensuite transformée en acier.  

La production d’acier s’est développée à partir de la Révolution Industrielle au XIXème 

siècle*. Puis après les années 1970, l’industrie a développé des formes d’acier plus modernes. 

En 1795, Nicolas Appert invente la méthode de conservation des aliments. Plus tard, il 

utilisera des boîtes en fer blanc, l’ancêtre de la boîte de conserve. 

L’aluminium n’existe pas tel quel dans la nature. Il a fallu trouver comment l’isoler à partir d’une 

roche (minerai) appelée bauxite. C’est pour cette raison que l’aluminium existe seulement depuis 

200 ans. D’ailleurs, au début, il était considéré comme un métal encore plus précieux que l’or. En 

1886, deux ingénieurs, l’un français, l’autre américain, trouvèrent chacun de leur côté le procédé 

pour extraire l’aluminium. Depuis, ce matériau n’a cessé de se développer dans l’industrie 
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automobile, aéronautique (avion), dans l’architecture et la fabrication de toutes sortes d’objets.  

En 1956, naissait la première canette en aluminium.  

3. Dans la famille des emballages  

Les canettes de boisson et certaines conserves sont en 

aluminium, tandis que les aérosols, les bidons et la majorité 

des boîtes de conserve sont en acier. Ces deux matériaux 

permettent de conserver les produits dans de très bonnes 

conditions. L’acier offre un avantage bien pratique pour le  

recyclage : il est magnétique. Ainsi, au centre de tri, on le 

sépare des autres matériaux en l’attirant à l’aide d’un 

aimant. 

Recyclage de l’acier et de l’aluminium 

en 6 étapes 

 

Recyclage de l’acier et de l’aluminium en 6 étapes 

Au centre de tri :  

1. Les emballages en métal issus de la collecte sélective sont acheminés. L’acier est 

facilement isolé grâce à un aimant géant alimenté par de l’électricité (électro-aimant). 

L’aluminium, lui, est séparé des autres matériaux grâce à une grosse bobine appelée machine 

à courant de Foucault.  

2. Les emballages sont regroupés en balles, par catégorie. L’aluminium est envoyé au centre 

d’affinage, l’acier à l’aciérie.  

Au centre d’affinage :  

3. L’aluminium issu des mâchefers (résidus récupérés de l’incinération des déchets ménagers) 

rejoint les emballages triés. L’aluminium est purifié et fondu.  
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4. La matière obtenue est moulée en lingots ou transportée sous forme liquide.  

À l’aciérie :  

5. L’acier est broyé, débarrassé de ses 

impuretés, puis il est mis dans des machines 

appelées convertisseurs pour être fondu à 

1600° Celsius.  

6. L’acier liquide est étiré sur une table 

spéciale, puis il est mis en bobines, en barres 

ou en fil. 

À l’usine de production :  

Les industriels utilisent de l’acier pour fabriquer des chariots de supermarché, des boules de 

pétanque, des clefs, des trombones, des batteries de casseroles, et de l’aluminium pour faire 

des pièces automobiles, des encadrements de fenêtres, des fers à repasser et des canettes.  

Des chiffres à retenir  

 Il faut 2,3 tonnes de bauxite pour produire une tonne d’aluminium, et pas moins d’une 

tonne de fer pour faire son équivalent en acier.  

C’est bon pour la planète !  

 En utilisant de l’aluminium recyclé, on économise des ressources naturelles (la bauxite), 

et on utilise 95% d’énergie en moins ! 

XVIII. Incinération 

Un incinérateur (voir figure ci-dessous) est une usine de traitement fondée sur la combustion 

partielle des déchets en présence d’un excès d’air. D’un simple four auquel était adjointe une 

cheminée pour l’évacuation des fumées, on est passé à des constructions de plus en plus 

complexes. Désormais se côtoient, dans des usines imposantes et souvent new-look, différents 

systèmes de traitement et de contrôle des rejets progressivement rendus obligatoires par 

l’évolution des connaissances scientifiques et de la réglementation. Une fraction de l’énergie 
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des déchets brûlés peut être utilisée dans certains cas pour produire de l’électricité ou de la 

chaleur. 

L’incinération a pour principe de réduire de façon importante le volume des déchets en les 

brûlant. Elle permet la récupération d'énergie (électricité et chaleur) et de nouveaux matériaux 

(mâchefer) utilisés dans les travaux publics. 

 

1. Arrivée des ordures. 

2. Stockage en fosse. 

3. Four d’incinération entre 800 et 1000°C, transfert des fumées. 

4. Epuration et lavage des fumées. 

5. Energie récupérée en électricité ou chauffage urbain. 

6. Fumées épurées respectant la réglementation. 

7. Extraction des résidus des fumées (REFIOM) vers le CET (Centre d’Enfouissement 

Technique Classe 1). 

8. Mâchefers : démétallisés, ils sont utilisés pour les travaux publics. 

9. Récupération des métaux sur les mâchefers pour le recyclage. 

Les mâchefers sont les résidus solides recueillis à la base des fours d’incinérateurs à l’issue 

de la combustion des déchets. Ils sont composés majoritairement de cendres, de 5 à 10% 

d’incombustibles divers (métaux ferreux et non ferreux, verre, etc.) et d’imbrûlés (certains 

papiers retrouvés dans les mâchefers sont encore lisibles). Pour les incinérateurs de déchets 
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non dangereux, l’acronyme MIOM pour «mâchefers d’incinération d’ordures ménagères» est 

souvent utilisé. 

Les résidus des déchets : mâchefer et REFIOM 

Après combustion, il reste des résidus solides, liquides ou gazeux : 

 le mâchefer résulte de la combustion, il se présente sous la forme de cendres, 

 le REFIOM ou REFIDI : des gaz qui se propagent dans l'atmosphère après 

l’incinération.  

 Le REFIOM : résidus d'épuration des fumées d'incinération des ordures ménagères 

 Le REFIDI : résidus d'épuration des fumées d'incinération des déchets industriels. 

REFIOM ou REFIDI : déchets ultimes, donc inutilisables 

Après l’incinération des déchets, les REFIOM et REFIDI proviennent de la neutralisation, du 

lavage et du dépoussiérage des fumées. Ce type de déchet peut se présenter sous différentes 

formes : 

 cendres volantes, 

 résidus de neutralisation des fumées, 

 gâteaux de filtration des eaux de lavage des fumées, 

 cendres sous chaudière. 

Les REFIOM et REFIDI sont dits « ultimes » parce qu’ils ne brûlent pas et ne peuvent pas 

être valorisés. 

 

Les REFIOM et REFIDI sont dangereux pour l’environnement et la santé. Comme ils 

résultent de la combustion de gaz acides et polluants par des réactifs (chaux ou le bicarbonate 

https://recyclage.ooreka.fr/comprendre/machefer
https://recyclage.ooreka.fr/comprendre/refiom-refidi
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de sodium), ils se classent parmi les déchets toxiques. Ils sont donc traités avec précaution et 

subissent un traitement spécial, réservé aux déchets dangereux : 

 stabilisation/solidification, 

 vitrification : pour les cendres volantes, 

 enrobage par liants organiques. 

À noter : depuis 22 ans, la technique d’enrobage reste au stade expérimental. 

Ils sont ensuite stockés comme des déchets industriels spéciaux (classe 1). 

XIX. Centre de Stockage de Déchets Ultimes (CSDU) 

Les ordures ménagères ne pouvant être ni recyclées, ni récupérées, ni valorisées (on parle de " 

déchets ultimes") sont stockées dans un Centre de Stockage de Déchets Ultimes (CSDU). Là, 

leur fermentation permet de récupérer du biogaz. 

Les CSDU sont soumis à des normes environnementales renforcées pour éviter toute pollution 

du milieu naturel par infiltration et pour garantir une parfaite réhabilitation du site après son 

exploitation (en moyenne 10 ans). 

 

1. Aménagement du CSDU pour confiner le site et protéger l’environnement des infiltrations : 

une barrière de sécurité naturelle en argile de 5 mètres, une barrière géotextile haute 

résistance, 3 autres couches de protection (membrane plastique, membrane géotextile, pierre 

concassée). 

2. Stockage dans des alvéoles au sein du centre d’enfouissement technique. 
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3. Récupération et traitement des lixiviats (jus pollués provenant de la décomposition des 

déchets et de l’infiltration des eaux de pluies qui sont retraités sur site ou dans une unité 

spécialisée) 

4. Fermentation des déchets qui produisent du biogaz. Il est récupéré et valorisé soit par Gaz 

de France (après avoir été lavé et épuré), soit en étant brûlé sur le site pour récupérer de 

l’énergie (chaleur ou électricité). 

5. Contrôles environnementaux durant l’exploitation et pendant 30 ans à l’issue de 

l’exploitation. 

6. Réhabilitation : à mesure que les alvéoles sont remplies, elles sont recouvertes et 

revégétalisées. 

XX. Le compostage 

Le compostage permet de transformer par fermentation active les déchets organiques des 

habitants en engrais. 

Après six mois de traitement environ (comprenant une phase de maturation finale), le 

compost est prêt à être valorisé. 

 

1. Les déchets de jardin et de cuisine. 

2. Déchetterie. 

3. Transport et déchargement. 

4. Broyage. 

5. Compostage lent, fermentation naturelle sur plusieurs mois ou compostage accéléré sous 

abri avec aération par ventilateur et retournement. 
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6. Le compost est un engrais naturel utilisé en agriculture et en jardinage. 

XXI. Gestion des déchets en Algérie 

La gestion des déchets regroupe l’ensemble du processus de traitement d’un déchet. Elle 

répond à la stratégie dite des 4R et le V définis par la figure ci-contre: 

 

Le taux de réussite du principe des 4 R est encore insuffisant en Algérie, faute de bonne 

volonté, de moyens et de technologies nouvelles. 

L’objectif reste de réduire de façon significative les déchets : 

 stockés ou enfouis : stagnation ; 

 incinérés : méthode polluante. 

Dans le cadre de réduire les déchets, un processus d’action en 6 temps a été mis en place en 

Algérie : 

 La mise aux normes de la gestion, 

 La modernisation de la gestion, 

 L’enfouissement comme mode de gestion, 

 La fermeture et la réhabilitation des décharges non contrôlées, 

 L’Organisation, la Formation, la communication et la sensibilisation, 

 Le Financement. 

Depuis l’an 2012 ; l’Algérie a mis en exploitation 122 Centres d’Enfouissement Technique « 

CET » et 101 décharges contrôlées réhabilitées pour :  

 L’Amélioration du cadre de vie des citoyens, 

 La Récupération du biogaz (gaz à effet de serre), 
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 Le Retour sur investissement par la récupération d’une partie des investissements par les 

crédits carbones, dans le cadre du Marché Carbone (12 $ U.S /tonne d’équivalent CO2), 

Potentiel de réduction de 4 millions de tonnes d’équivalent CO2. 

L’enfouissement est devenu comme mode principal de traitement des déchets en Algérie 

depuis l’an 2009. 

  

 

 

 

 

 

 Fermeture et réhabilitation des décharges 

 

 Fermeture et Réhabilitation des 7 plus grandes décharges contrôlées du pays. 
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Réalisation en lieu et place de la décharge d’un jardin public de 204 Ha « Jardin citadin », un 

endroit récréatif pour les habitants de la capitale. 

Conclusion 

La prévention, la valorisation et le recyclage des déchets présentent à la fois un intérêt 

économique et environnemental. Cela permet de diminuer la consommation de ressources en 

matières premières et en énergie, mais aussi de limiter les pollutions et, dans de nombreux 

cas, de réaliser des économies financières. La valorisation énergétique permet, grâce à 

l’incinération des déchets, de récupérer l’énergie qui sera utilisée pour le chauffage urbain, la 

production d’électricité, etc. L’enfouissement est réservé aux déchets ultimes. 


